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དྒོ ་ །རམཀར་ལོོསལོབཔོའི་བླམབ བལམདོནོ་གསལ་ཤོད་བཞུགས( [[ 1] 








དམ་པ ར་རོ ་ཕུག་འཆེལ་ལོ། །སྭེདཞི་ལས ཅོ །གངུ་ ་རོསཁས་བཟང་གུན་པའི་ོ། །ཧྩོལ་ | | 2 
ཡས་པ ིིོེོ་ ། །རིགས་ཀི་བདག་བོང་བཟུགས་ལམཆོག་ཆ ཞིག །ཙིམའི་གཉནྷ་ཧཱ་ལགས་བཤད་ཟབམའི་གནད། །སྔོན་བོན་མཁང གྲུབ་དུ་མསམ་འཕོབ་པ པའེ། ། 
མཐུའ་ཡས་བ ཆན་ ་གགོང་པའ་ལ་པཆ ན་པོའ། །སེལ་འ ཤྲེང་འྲང །མགོན་བྲམ༣་ཡང་ ་འདུད།ས་ངན་འགྲོ་ ག་ངོ ས་པའྲེ་རཱལ་ལཛིན་ཅིང་། །ངསྱེར་བབ་གས་ བཤད་འེས་ལ ་དབང་འབེར་བས།གཔ 
ཅནུ་ཡུལྭ་གུརུཊ་བྟན་ག གསལ་མཐད་པའི། །རེས ཡྲལ་བཤས་གཉན་ཀུཉ་ལ་ རགཏུ་འདུད།༽ [ཧནནས་གམས་པའེ༔ ཧེས་སྟྱོབསཤེས་རབ དམན། །ཚ་འདིརསྐྲངས་པའེ་བློ་ཧྲ སྣ་རལ་ཞན་པསོ།།གཞུང་དོན་ 
འ་པའིསྐོལ་བས ་ཕཞིང་། །ཐེགས་རའི་དོན་རིམ་རྟོགས་པར་གྱརན་ཡང་། །གཞན་ཕནླ་རབས་ཆེནཚོགས་ཀྱིུ་པོའགྱུར་བ། ཀུར་བ། ཤྭ ལཱག་པར་དཀའ་ངས་ཅ ་པེའི་སྒབས་དྲལ་ལགས། །ར །རཿ་རུདམ་དུལ་ཉན་] ྭ 


༠ 
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ཁས་ས་པལསསས་པ་པསསསབས་ཇ་་ 
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དི ༦༦ དེ་ཉྒ་ོཝ༦ོཉྒི་འགིརོ་ དར ཤོའོ་བོི་ཀོ་ོོོོོ་ བཞིག ། དེ་ཤིཿཔང་གི་པྲག་བོ་བྱཏལ་བའི་མཐར། །གོཞནོོརླཾསོབ་པོ་ པའི ང་། །ཁོད་ཉིད་རིངནས་དཀར་བའི་ཐུགས་གཤན། ། 
ཞེ; རཾ རུ གས་འ ནྱ་རུལ། །ལུག་པི འིམ དུས་ཨུན་དག་བིའེ་ དེའི ངོ སིམས ྒ 
་ པ་མྲད་ཨམ་བྱཾ། །སུདམཿ་ཉྟེད་ཕཀའ་དུ་བླསབ་པའྱི་ཉན། | ལན་གིག་ཐབན་གཏན་དུ་བད་བའེཐབས། །རང་ལ་དབང་འབྭོརའབད་པ་ བྩད་དུས་འདི་ར། །དེན་མེད་ཤྱེགསསུ་བཀལ ན་ཡུ་ཆབསཆེས། ། དོན་ 
ཝུན༣ི་ཡོག་ཐར་པའི་གོ། འཐང་ཡུང་། །འབེད་མེད་བྲ་བུའྲགབ་ པམ་སེང་པས། །རྣམ་དག་ལམ་བཟང ༤མནོར་རརྱ་ཧད་ལ། །རམེ་ པརབསྒུའཾ་ཏྭ་སྦཾཡ པ་ཐ པ་དགོས། །ངང་པའ་ ཐེས་པས་སྒྲཿ ་སྣོའདོགསམ་བཅད་པ 
མཆག་དྲམན་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་འགོ་བརུམསྤ་ཀུང་། །སཱན་གྲམས་བོོ་ལཱན་འགའཿམ་མ་གཏོ། ཀང་པ། །ཕལ་ར་ར ལ་སའི་གཡང་དུ། གངིས་འི་ ལུའབམང། །ལ་ལའང་གིཆས་ལུགས་གནདམ མུཏྭད། །༡མས་ལནཆགས་ 

དཱ 


ྦ །སྱང་བསོསསུ་གྱུར་པསན། །སྤང་ཤུགས་ཡིད་ཀྱིས་གཞན་ཡོགས་སྱུ་འཤིན་པག ིནཔག བླེ་ུཿཆནལོས་ངན་བགྲོའ་སེ་མའ་ ཉེད། །གཞན་དབ ས་པའྱི་ར་ ས་པའྱི་རཱ་བར་ནཱ་གས་པས། །ལྟ་ངན་ རང་ག ཟླམདག ཿ་བའི་ ཤིང། | | བླ 
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༠༦ ཤྱ ྣ ཐསྷ་ཟ་པང་། ། ཾོ་དད་ནོསོ་བོ ཤ་ལུ །དྲུསདབངསོགས་ལྷས་ཊད་པརླ་གུ་རོན། ཐབ་ཡམོ་སོའོམོཁས་དན་ལངང་གོསོོའོ། །གཟུར ར་གནསབངས་བལོ་ཞིགའོ ལ་བྟཉིན་པགནད།འོ། ། 
ཐེ ྷ ན་ཏནདེ་ལནརིྲ་པ།ཅ། །དོནྲ་ཧྲཱིིངྲོང་ཐར་པར་ལྭའིངམཁུས་པ་ ་པའ། །ཡོངས་འཛིནཞིག་ལ་བརིན་པརམ་བི བྱུསདའ། ། །ངོན་གཏྭ ཉིསུམ་གྲུབཆུལུ་འདིསམས པཛྲོད། ང། དའ འདྲེ་སིངི་གསུ་ཆོགས་ ཇིསཱད ་། {ལ་ཤ ཅིན ྦ 
= ཤད་སའ་བགའས་སིའ། །ཚུ་ལ་བཞོན་བྷཿནདང་མ བསནྡ་ནམ་ཧཱ ན་ག |པང་ཡ ༨བསམ་པའྲིདཱན་ཤེས་བྟཉན་པ་གཅེས། །ཆི་གས་ བྱ དགོཅི་གཙམ་ཆུལ་བཞིན་སྣོན མཇཾང་ཀྱང་[ །བཱཀའ་དྲེན་ ཨཞལ་དཀའ་ ནས་སུ་ཚོར་པའི། 

འི ༨་ཨམགུས་སུངས་ སྟོཏ་སམསོམཆོགྲ་ནམ་པ་ དས། ཀདྱ་སསཿ པ་བསད་པའི་ཐབས ་འ་འབད་པརམངོད། །ཐེག་མ་ཉིང་ཚཱཿློ་མ་སྣུངད་ཀའ་ ཡང་། | ཤས་ བཞིན ཧརས་ཡང་ཡད་བརག་ཐས ཏེ །ཡཞེར་ཐབས ཀིས་ཆུལ་ ་བནོནམ་ | 
ཡུ །གཏན་འདན་བརུག་པར་འགྱུ༢ པིརནུལ་འདིར་གཟབ། །སྔོནདུས་རྱལ་བསཛིགས་བཞིའི་ཕི་ ཤེར་དུ་ཡང། མས དབུལ་མངདན། །ཉམས་ལན་གནའོཞུན་སྟེན་མཛང་དྲིན་ཅན་། ས་མཆོད ། 

ཞཨཨསུཔ་ ཇེས་པར་ཡིས། །ཧོན་ཏོག་བློ་སྤངས །ཡནཏཐ་ ཤགས་ཊུན་ བཟུང་། །མ དདྲ་བ་པན་ཆུང་ང་ ངས་ས སཀང་། རོ །ཁྲུལ་ པས་བཅད་པལས། [བླམར་སྐྱེན་ཀུན་བྲལ་ཐ བིལོ་ངེས ༥ཤེས་འཆལ། །དྷེ་ལུར་ྲག་ [ 
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རྩོབ ནོརོ་གོན་ དག ཀཏོགས་ཕམདིརའབདནུ། །སམོ་པའི་བོགསཆིདླིབ་ སོ ཉིས་བྲ་སོས་འག་ མི་འིད་ཧཱཿཤོལ་ཐོབ ཅིས གཞོལ་མཛོད། །བཅམ་སྦྱོརདག་པསྔ་རུལ །བཞིན་བླ༦ནནས་ ང་། ཇར ། 
༨ མོག པ་ངཿསྒེམ་པའི་ཉམས་སུམ་བྲ་ཨན། །འཐྲུང བླ་ས་བྱསདནདཀྱི་སན་པཔསྔ་རང སྔ །༡མས་ལྡན་ཏོན་ཀྱང་གགས་འདོདྨ་རོམསམས་སོགས། །ཆུལ་མིན་ཡིདྱིས་དྲ་བསན་ལས ཉིད 
པ་དཀར་ཡང་ངོ་འོ་གནག་པའི་ཕོར། ས་དག་བསྨྲསབབ འན ་གཅེས། །དཔརནངུག་ཅནྷ་ར་བས་བསུད་པའི་ཤིང། །ཡལའདབ་ཁ་དོག་རོསགས་ཕུན་ཆོགས་ཀྱང་། །གང་ཤོག་ཟསན་སེག་དྲང་བྲལ་འགྱརགྱི། ། 
། ཤསྭ་ལྡནུ་སུ་ཞིག་བསན་པའི་གླ་མངོས་ཡད། ད་བཞན་ཉོན་མོངས་ཏྲན་བ དདགི་བ་ཡ་ ང་། །ལྕར་སྣངླ ང་བཟང་ལྟ་བུ་ཡང། །སྙིད་པའའཆིང་བའྱེ་ཧུལསམ། ཁངས་པས། །དྲམ་པའི་ཚོགས་ཀྱུན་འདིལ་སྣོད་པརོམངད། ། 
དྲུ་མད་དཱ་ བྭ་རུང་དཅི་ལ་ཞིག་ ཀྲུང་། །བདན་གཞན་ཧྲང་རན་བགོད་དིར་བ བྱདུན། ། ཐསོཆནརགས་སུ་འགྱར་བསྲད རིས སོ དུག་པས་མ་བཟངྨསུབ་པྲམཆོག། རི་མ གང སཡགས། ཡོ 


ྱུཔ་བཞནི། །ཐེག་ཆེན་ལམྲོ་ི་ཆོགས་ཀངོ་དུངའབྲང་གི །རྟོགས་ཇིསཉམས ལིན་གནངལ་བྱང་བྷ།འི། །དེབིནདོ་པོརས་བུདུང་བུངང། །ཟམམེངོལམ་འདིར་སྦྱལས་པའ གོས་ཤིང དལ་འ 
"< ༽ ` ༄༄༽༦༽ ` ཿ 


















ཐུད ཊོ བ་མོས །མ་བླཀོམས་ལསྦ་ཟིས་བྲགོད དྲུ་འྱུངསེ་དེད། །པིརྦན་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་དང་གདྲ་ཀང། །ཉམས་ལྡནྱཧེས་བུས ཊོའབདཀོནོ་པས། །§ཱ སི་ཤོ་གཅས་པདའོད བརས 
འའེ།ནྲསྤ་རཱ་ལྷམ་བསྲལ་སནདོ། །རཱའེ་ ྒ 


། །མུ་བཅུན སྩནཉམ ཆུ་་བོསནརྦུ་དར། ། །ཧིངོརམིཧེདམ་ངོད་པ་རའི་ཤིད་ལར། ། ཤིན་རཱད་དཀའི་པལ་འབོར་ཐོའ་གརྦ་ཁྲ་། །པང་གཞན་གཏན་ཆིགས་ལུང་བློ་ རིག་པ་ཡིས། །རྟེད་དཀའ་དོན་ 
དཀའ་བའྲེརུལ ་ལ་ཞིབ་མོར་སེམ། ། ངོ་འོ་དཔ་ཡྱ་དུལ་གསུམ་ཧས། །རག བས་པའི | 


ཤིད། །རད་པར 
མ་གཡུང་ལསམངགས། །ངྷོནམད་ཡོགས་སུ་ བཞོལ་བརའྱ་ཀུར་བསུན། །དལ་བྱརདྭ འཐོར་བ ཆང་པའྟོརནའདི་ཉེ་ འེཉར། ། 
མི་ལེན བདགས ླར་དག་ར་ ཁྲིམས་སེགྲོས། །རཆན་ཚོགས་རོས་སྤྲང བ་ལ་གག་ལས་ ཀྱང་།དུག་གསུམ དབང་ཤོསྣ་མེགསུམ་བསྲད་ དལ།ཨདབ་དིཔལསྨ མ་དཀརརུང་ཡང། ། 


ྲ ཡྱི་སནས་དཀོནརལནྲི། །བ 
༣ ཡས་པ ན་དགོས །དོང་ གྲ་་ མཱི ངྲི ཅུས ཧྟེ་ཧཱཾགསྔལ་འདཔེ། བཀའོ མས་ཕལ་ཆ རའ ངེ་སང་བ་ ཤུབས ས་གཡང་། །ཐརི དུ་འགའ་ཡང་ཚེས་ རྨ སེ །འདའ་བས། ། འགྲེའརེ་ག ་ལ་ དུ ཤིས་ག དཿ 
། | | གཞན་རུལ་བྟ་ཞཾག་མབཉམས་ ལ་གཞྲིག་མ། །བག་མེད་ལེ་ ལོང་གཡྱསལ་པཡོབིགཏམ། །རུན་ །རྫུཞ་དང་བླས་བིདྲརཱུ་མོན་ ཡིདྲ་པད་ལས། །བཇེག་པང་བཀོལ་སགསོ་གནག་པའི་ལས་ལམ་ལ། གོ ཏན ༢ར་འི་ལུས་རྟེན། ། 










9༡ ༄། །ཧྩེས་བའི་ ཝམ་པ་པྲར་༢ཅི། | །གཏན་དུ་སོད་པའི་གནས་སྒྲབསུམ་མཆིས་པས། ྣག་འཛིན་དོར་ནུས་འཆིབ་བསུམ་པ་དབ། ། ཨཅོཾམ་ཉིདས་འཆི་བརམངོན་དུ་ཤོགས། །ལོཟཞུག་དུས་རིམ་པརྦཐུལ་བ བ་ཡིས། ར་ ༠ 
འངབད།་དྲང་ དྲ བར་མད་ ཤླུགས་ཀི ཀྲས་འ འ༥།£1 འ་བརོབ་ཤིནྡ་ངོའི་ལ་ཁས་ཟིར་བར་ཡཊ། །༦ཙཱྒཤམང་ང ནས་སུས་པའ་བགང་འདུམ་འྲ་། །ཀྱུཿ་ཀུངྱ་བུང་པའ་གཏམ་ལས་འདྲསྱ་བུ་རན། །ཉམ་ཆུང་ངདཤོར ཅག་གཅིག་ཉེ ཉིད་ཤཱསིའ་ ྣ 


ཏནྲ་རི་གས་ཡང། །༧ྱཏྱ་ཧིང་ ་གཙསྡ་ནས་དྭ་ལའི་དུས་ཡན་ཆད། །འགྲོགས་འདྲེསོ་ སྙ་བོདཔལ་ །འབོར་མངའ་ཡྲངྱ་པུག ། བའམཛམས་སྒྲ། ཡཁཿ་ཡཆག དམན་ངིསདྲ་ཀང། [དབང་མད་འཇེག་ ¬ འཇི 


སའ (འགྲོབེརམོའིགུར་གང་གི་ག 
[ནས་འཾདདུ་སོང་། ། །ན་གོསྐ་ལྭ་ལས་བ།ཉེནྷ་གྲེས་ང པཟ་ མཆུས། །དྲོས་པསམི་ཐརའཐའ་པས་ལྡེག །ཏུམད། ། སྨམུཁསེ་ཐའས་ཀྱིས་ལྷུས་པརམ་རྒྱར་པར། ° !འགྲོ་བར་ཐཿ བ་པ་ ་བར་འདུག་ཡོད་དམ། །གླིང་བཞྲིཔའ་ཁེར་ལོས་དབ སྒྱར་ 
དྨན་འང་། འཝ་འཆིང དཡམད་ཆུལ་འདེལ་ 


རྱལ་པོ་ པང་ །ཅཾང་གྲངུམྲ་ བདག་པཆངས་དྲ དབང་ལ་སེགས་ཀྱང་ 1 །ཨུན་བསྲགས་ལས་རོགསཆེ་ཡི་བུགས་ཟདར།།དབལ་བོར་ཡུ རལ ཀུང་བར་ཏ་འགོ། །པྷ་ྣ་དའྔརེ་རས་དོ་ པུར་ཧྭ 
¡ དསམསན། །དག་ ིབིའི་ཤོགསྨ་ནམས་སང་ཧ་གནངས་ཧའི །ཧའྭབྲེས། །ཕེ་ ཏི ཤེལ་ལ་ལར་འསྱར་ བས་འདི་ལའབད།།འཇམ་གླིང་སྐྱ་འགྲོ་སྩེ་ཡེ་ཆོ་ཐུང་ཞང་། །ལཆེར་ངུཊ་མིན་ཉིད་དུ་ཝ་ཐཡོ་ འགྲ། [རྒན གཞེན་གོ་རིམ་ང ངག པར་མཆསན།ནམ་ 





ན 


., [རྣམ རྣམསེ་ཤུལ་དུ་འཇོག བརྩ བཞིན་འགོགས་ པའི་བ ཤས་རྣམས་ ཀྲུནྲ་ཤིསོ་དོར།། མཉམ་པོར་། ས་པའེ 


ྦ ཡརིར› དདུས་འཛེབས ་ིདཔྷ་སིང་ས་ཡ།།བླ་ བུལ་བ་ཤོགས་སུ་ འགེ: བོར་རོ །ནོམ་འགྲོ་ གོ་ཁས་མདུ་དྷ་་འི་སྤཾ་བོ་དེས། བཐོརོསམོབླཿ སོགས་འབད་བམ་ བྱཅིདན། ཁོ་ར འགྱོདཔའི་གཡང་དུ་ཝུང་། | །དཾ་བཞིཿ 








ྣ འཆིར་རངཅག་སྐྱ་བརྣམས། །དྲ་ནས ཧཾམའྱི་བཱ་གས་ཤོམ་བཅལན། །ནན་ཞིག་ག ཤིན འིལ ཐཉས་ཟིན་པའིཆ། །འབོད་པྲརྩ་གུ་རྲ་ཀང་ཐབས་ཀྱིས ཕམས་བར་འགྱཏ། ། །དཔརསཞིམས་རརའགི་པསལི་ཞོགལ། ། ཤས་ལཱན་ཞོག་ ] ྦ 
ཐཱ གས དྭལའི་མུལ་ བོརྱ་ཏང་། །ཐབས་ལ་ལེ་སམད་བ ཡྲོ་ཁངི་ན། ། །སྐངམརྩས་ད གུ་དཉིད་ག་པར་པལ། །ད་བཞིན་འཕ་ངའ ཙསི་འགོ་མཆོག་དམན་ནམས། ཡང་དག བཤས ཀསེ་ །ཕེ་མཿ་འགྲེ་ ཀ་བའྱི་དུལ །གསུས་པྲ་ཚུར ། 
ད ཀྱང་དམཚོ ༦ྒལ་སྤབ་པའ། ! |ཐུ་མའ་པལ་བརའསྱུར་རྣམས་ ད་དང་མརུ་ཡཡ། །དཔའམཇངས་མཁལ་པའི་གོགས་བངྡ་སནུནས་འདིས། །ཕུནྦ་ནནམི འངས་ཝཱནགོགས་ནང། འཇོ །འཇགས་བཅས་ཉམ་ ངའི་ཤགས་ལ་བབྲའོ་ 

2 འརྲུམ། | པ་པོ ༦ཉམས་ལན་གྲནད་ལ་ རྕག་ པ་འདིས །མཆེབ། གིགསྲུས་སྱབས་ལ་ཡིདཆེས་བློ་གཏད་ པའི། | ཤེས་ལཱན་མུཿ ནར །ཀྱུན་ལ་བཇིགས་མ དབདབརའགྲོ་བརའྱགུར། །སཾརྦ་མཱས བསགས་པའ་རྫས 


འུས ཀྲངབར་ཉེའ་གོ | །ད་ངུསམའེ འདུལ འགྲོགས་ བཟང་དམཆས་ཅམ། །དཀའ་ནག་འས་ཀྱི་མཐུ་འདེ་ཤུགས་ བཅནཞིང། 











།སིང་བའྲེ་ཝ་བམཆོད་ད་གིདདུ་།། ཁམས་གསུམ་ལབོར་བརྩ་རུདམར་སྱེ་དགོས་པས། ། འགོདུག་གངསུང་སྟེ་བམ་པརལན།, །བསྔུན་འདེ་ངནའ བ་གཉིས་སུ་ངས། །དནའགོབལ་ཡི་པགས་དམལ་བདང་། 
དྲུད་གོའི་གོ་གསུམ་བདའགར་ལུ་མིན། །མི་ཡོ་དེངེ་པ་ང་བཅོས་གསུམདུ་གསུངས། །དམུལ་བུརྡ་པེསའེཉུམ་ཐག་ཆོགཔདང། །བཛགགུཿངབསུན་པའི་ཚརབལ་བཟད་པ། །ཇིསདི་མི་དགམ་ཟདང་གིདློད། ། 
༼ུག་པརྟསིང་བའྡེ་ཨཱག་བལ་ཕུརའ་ཡུས། ། ཡེདགས་ལབང་ཡི་ནངཟས་དིལུ་ལ། །ལས་ཀྲིནཔ་བའི་བུཀས་མོསནད་ཤིས་གྱུངས། །གྲང་བའིམ་བགྲན་ གིས་གཟིར། །ཉུམ་པའི་གནད་གཅོད་ཡུནང་བསེན། 
ཞིང་གནས། །དུད་འགོ་ཕལ་ཆེའ་གཅིགལ་གཉིག་འཚིཤིང་ཁཞན་དབངྱ་བུར་པས་ལུས་སེརྲས་རབྱངུ་བཀལ། ། བུརེག་དང་སོད་སོགས་བད་བའི་གྲོ་སབས་དུལ། །ཡུན་རའ་བའིད་དགེའི་ཚོརདྲ་འསན་དགོས་པོ། །དཤཾར་ངན་ུང་གསུལ་། 
( པེའདིནཕེསན། །རྣམ་བགྲའ་ལས་མདོམི་བསེ་ངངགྲེས་སྤོང། སྟེང་བར་དཀའ་བའི་ལས་མང་གསེག་ཤདྱ་ཅིང་། །མོ་བཟེང་སྔག་བྱསལམཐའ་ཡས་རིམ་བཞིན་འཕལ། །མི་ཕིསེད་པ་ཐོབ་པརྱ་ཀུཚན་ཡོང་། | སྤ་རྒནའཆི། 
[ྲ་གཉིན་པརམ་ལ། །བརྗེན་པའི་གཡུ་བམཐོ་རོས་འིངཔས་ཕོབས། །བཟགང་ཡཿཚོར་བརི་བ་ཟདོ་འདི་མངོན་གྱར། {འེ མན་འབ་ཅདའདད་པའྱི་ལྷ་ནྣལསྱ་ཏང་། ། འཆའ ཊོལབའི་སུག་བྱ་ཡལ་བཟོད་ཀའོབས། ]1 












་ན་ོརཏཱམཐག་པས། །༢གྱངམནརབརའྱུ་གུར་ ཧིཿ བའ གྭ སངང་ ཟུགས་མད་ ཊིའགོང མེ །མཛོན་གྱུ་ ཀ་བསལ་ དག ད་བ ༥ཡང་། ། ང་དང པི་འཆིང་ལསམ 
བླས ཏིངའཛིན་འོད་ཟདསཔལྲ་ ངན་འགོར་ གོ་ས ར་ ཅི དངག རརར ། །ཨུ ོད ། འང་པབང་དུས་འ ཡོ པི ཛའ 
དཅསམ་འ ཅསམ་འཚོལ། །སྤྲིབ་གཏིཊ སུའཆིངྒ་གེལམ ངན་འདས། ཐིང་ཉིན་འཛོངཔ་ བསྙད་པརམ་སན། ། ཉན་པད་ཐང་པས་ ་ཀཉེས་མེ་འགྲབཏང་། 
བཱཿནྨལན་པྱ་མབ པརྨ་པད་དགསན། །དབས་ཕྱུད་ཚོགསླ་བབས 
















སྦ 
དཱ 
༦ ཟོང གཏྲ་དུ་བད་བའི་ གཞིི། །ཐྲན་པའི་གྲེའཕང་མཆོག 
ཨན ན་བརདངོ་སམས། ¦ འཾགམཱནས་བསྙེིང་རླུལ་སྭས་སྭཾ ཧྲོ ཇི །སླུར་ཡང་གྲུཔཡམང་ སར ིི་ ༽ར། 
¦ བྲག རྒྱལ་སྲས ཅབ །༢ང་གཞན་དན་རྫ་གསར་ ༧་བ། །འཇག་པར། 
ཧར ་ །འཕྲོ་ཞུན་ཕམཿ་ཤསུལ་པའབྟ། ནཅིང། ། བཞོས་བསུམ་སྱྱ་བའེ་འོག་སའི་མཐུའ་ཡོད། ཙོལ །ཡ ་པས་ང གཞུགས ནན ཇི་ས་མ། 
ནས་ཕན་པའྱ་སེདུམས། །ཆུལ་བཞིན་བྱསཔས་པའིདྲན་འདི་བཅ ས་མིནཤའི [ངྒྱུདལ་མ སྤྱས་ 


་རིའི་ཕོམས་ ཇིལ བསྐྱངས་པ་ བཞིན། 
ལམ་གཏན་ཡི་སད། །གཞལ་ ངོགའིདནེ་ལན་དལ་འབོར་ཐོབ་དུས་འདིར། ། གཞལ་བརོ བབྱིར་ངན་སེངགནས | 





མས་པ་བ 





` བ་ག ༩ །སུ་ལྕདཱ ་དམའོ་པསའྱབ་པརོུར བིར །འགྱརཡིད་གཏན་བདིརོརོ་འདནནནཏནབྲ། །དྭ་ལཱར་བསམས [ཀྱངདགྲ་ ༈གཉིན་ཡེཡད་བརྲ། །ཡིདའོངྫརམ་བ་བཅོས་མིནོའཆར་བའྲི་བོ། {3 

༠༠ ངི་ཞིནམ ཧཱས་བང་ཆུང་ བསམས་སོགས་ཀང་། །སེ་བརྲམའེ་བརད་པོརྨ་གོ་དྲུ་མྲས། །རཱགསུསྦ ང་གཉེན་པོ བྱསན་ལ་བབ་འབད་ཅྲིང་། །རུལ་དནྲ་བསྲངཏུན་ལ་ བབྱ་ན། [མཉེད བསྙལ་གསུམ་བྱིས་མནང་བ བཞིན།  ། 

ཿ །གཞན་ལའ་མཆསན་འའིཉིད་ལསྨ་སོལ་བར། །ཅི་པརེམི་ངྫོརོན་སཱོམ་ངྲུ་ཕྲིག་བསམ་སྨྱད་ བགོ་གཞུནླནུ་ཕལ་བདག་ཉིངམ་གོའ ་ཀོལན་། ཅུ་པའེ་། བསཞནང་ཅིརཔ་ བོར་བ །ཇིགས་བང་ཐོབ་བས་གཞན་དོན་བླབ་དགོས། 
ཤིང ་འཁོར་བའེའྲངྲ་ཨྭ་ལོག་སྤག་གྲུརྦུ་ར་བླར་མསཾ། །རི་ བསྲོ ༢ེཕས་པམོ་འདཇོ་སན། ། མནོནག་དབུས་ཡུའཕེན་པའེམངལ་ལྟ་བུར་། ཛུར་ཡོ་་ེག གཏན་ཆིགས་དག་ གོས་པ །ངི་བཞེན་པ་ཡས་ 
ཅོགས་པནམྱ་ཐུར རརི་ཾཱ །གཧདི་གསུམ་དུག་ བདྲོམཁས་པའ བཁཐལ་ ལུང་ལས །ཡེ །ཡིདཆེསྙ་རེདཔའེ་གོ་པཆགས་བཀིས མཱཔས། །ཆཱཾལ་འིདི་རའ འབད་བམཁས་བྲུའཆདམའོ་ཕཞྲོག །དལྟརནྣ་མྭ་པདུ་མཐུ་བྲང་རུཔསེ རེས་ ༈གཉྐྱད་པདྲཉསནས 
¡ན་འཇུགརྱལ་སྲསསྫོ མོ། ༥ །རྤུལ་བཞིན་བླབས་ཏེ ཏེ་བདག་གཞན་བཇེབའྲེ་བོས། །གཏོང་ཡིན་སྨོད་ལྷེ་གཅིག་ ཡིདྲ་ཉིས་འབདེ། །ོས་དང་ཐང་ཟིངྱ་བམསོ་དངམི་འཇིགས་སྦྱིན། }གཏོང་བེས སེལས་སྤོལ་འདིསི་ འདིཡི་གནད་ཏུནལ། ]འདིས་པདཐྲན། | 
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ཁུ ༠ བཱ འོ་དོའ་ིསྲོ་བོབབཁོའ་རོ སཿ ཇིལ ཀྲ མིའུ འིང མར 'ེ ཧིད་གསལ་མི་ །དེ་བཞེན་ལན་ཅིག་མེན་བརྣ་མོགད ྒ ཆི་འ་ཁོརའོ་ སྱིང ཡང་ལ ངཱ ཧད་ ད་ 
¿ །བོས་སལ་བརམ་འབདན།།ཐབའྲགའི་གཉེན་པོསདལ་ང་རའི་བྱང།ཕམོའ་ཉེས་བས་ཐིག་པརརི་འྱལ། སེ བྡའ་བླ་འོས་༢ཉིད་འགོག ཐབས། །བྱསན་པརམ་ཤས་རིམ་པརའཕེལ་བ་ཡིས། ནམཁགྲམག་པདྲ་པ བན་པརའྱབ་བ།འ 

ྣ ནཆ་འཛིང་དབུས་གན་མ་དྲུང་།། གསད་བརམ་བྱསབད་བ་ ས་སན །ལན་མང་ས་གིས་བླ་སད་ཆེ་མའི་པ་པཞིན། ཆེའ་པེརྩྱ་ཕུར་པས་བྲསག་པ་གདངམྱུ་ས། །ད་ཧར་ཕག་དཔ་དེག་ཏུམ་འགབྲེགས་པར། །འཕྲལ་དུ་བཤགས་བཅེས་ཉེན 
༡།ིའི་དག་སྡིག་ལ།།སྔོ་ ་བྲགངབྱ་ཡིས་པའི་དག་ལ་དགའ་བ 
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གས།།སྤེམན་ེན་བསགས་པཤེ་པོ་ལས་པར་འཕེལ། །བྲདགཏིད་པགི་ལ་ཆེས་ཆེརབླརནན་ཡང།།རློམ་པརྡ་ཤོད་ཅིངྡེརཱལམིན་ཧོང་རམས་ལའཔ།། སྤོངན་པའི་ི་དག་ཚོགས་འགྲིབ་ 
འགུར་ལིརེ།།གྲྭཟུར་གཟས་ཁེཔས་སེམས་ངོར་་ག ནྲད་འགག་འེན།།མཆོག་དམན་གཞན་གྱེ་དགེ་བའེལས་ལམ་ལ། །ཇེས་སུ་ཡེ་རང་བཅོས་མིན་བྱ་ཀིདྱ་གུརན།། ཧྭ་བླ་ཚགས་མུངཚ ད རུས །ཡད་ཡང་འདེ་ལ་གཅེག་ངུ་གཞོལ་བ་ | 
ཙི དུང་ཟད་བྱ་གེད་པའེརམ་དཀར་ཕ་མོའང།།བཡེད་བང་ཆེན་ཐབ་པའྱེ་དུཆོགས།།བསོབ་གསརའགྱུར་རི་དཔཆས་མཆུཔས་པི་པ།། ཐབས་ན།ཁས་སྨོན་ལམམཆག་གིས་བྱསུར་བ་གཡས།།དྭ་ཝར་ལམ་བཟང་ཀུནྩྱ་ཐི་ར་བདེ།ན་མ་ཕག་། 
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།བབ་བྲོའོ་དཞད་པརག་ཞས་བས།  ་ཟསླ་མབས་ཡུབ་ཇས པབེབོདས་ཏ།བཅོསཡིན སྐབསཁགྲོར་བཅྩོན་པ་ གནོདྭགསང་ཡགསྟོ། རོ་པའ་པནྲོས་ཡོང་དག་པ བྱ ཐོཐོ་ཡོདའོརོ། ྲབ་ལཟུ་འབདན། །ལམ་ གས་ $ 
འཕལ་ཡུན་ཀླུནཏ་བྲད།།བསམ་ ཨསྤ་ར་པརྨཾོན་པས་འཇོ བརའྱབུར།།གང་འབོར་ མ་བ ཆ་ཡ་ས་མཆོདཔིས།།ཆག ད་ཡང །འཇེལ་འད་བོང། ལསལནསམས་ ཝཱ་གྱ་པ།ཁལན ག་གས 
 ལོགས་བྱུ་ཧ ད།། ཆས་བྱ་ཧད་གྲགས་འདོདཆགས་སླད་རྲོལ་ སུསསྱ་སས།རུ་བོན་ འ་འགྲིམ་གཅིག་པུ་ངདཀའ་བུབ་ཀིས། གནས་ཀྱང་དོརགེ་ འབྲས་བུ་ཡམཆན་མདཱ།། སསདེཔའི་གྲནས་འཆིང་ལསམ་འདྲསོ། ར་དཀར ་ བྲས་ང་ ང་གསང 

ནས༥འད་པམ་ ཐབྱི་དངུང་ཟད་བླསྐེམས་ པ་ཡེས།དག་པའྲི་དོ་ སིམ བཟང་གོ།རི་འཆར འྲསྐད་ཡུན་ དུ་བཉིན་པ་ཐབ།རྒྱལ་ པབའི་གསུང་ཀུན་ཉོནམངས་ གཞེམ་ཤིརྲད།།གསུངསྭནྣ་རཱམ་པ་ བཟང་ངན་ཇོཾ་ཉར་ཡང་། ཀུད 
ཌི ཡོགས་སྔོང ང་བས བ་ ཆིག་གེ་གྲནད་ངོན་སིན།། །དྭ་ལཱའི པ 'འདི་ང་ལ་ཉམས་རྟོགས་ག གཞའས།ནུ་ཤོག་བལ་ཡངེ རབ ་ །སཱཿས་ཏོ ལ་ར པྨ་ བྷ 


ཧོང་ཏིད་དངེས་ཅག་ལ།གཟིགས་པ་ཡོངས་ 
ཕུལད ་་ ། ངབྱེ་སྐུསས་པམ་དོན་གསལ་ཤྲེན་ས་བནི་རས་གས་པ། ྭ ི་ཀཡ་བསུནྱགན་མོསམ་གོགོདང་ཞ་ཅིསའི་མའི་དམནམཔ༽ ཤིགདགོས ཞེས་བསམ ཅེ མས་ལ་ག 


















༡༡ ༄༅། །བྭོ་ཊམཐག་ཡིགྱགསཉས།དཱནི་ཏག་འིས་འདནིངམ་ལོང་པང་མི་ཤེས།།སྔ་མྲརབས་པའྲེ་རེས་ནི་གཔཡངམངལེགོ།འབྱོང་ཀྲཔ་ཤེས་བའེདུས་ཤིགསྦགགས་པོ་ྲ་ཡོང་ངོ།དའདྱ་བུང་བ་ཤར་པམིརུ་ག་བྲ་ཤེདཔ། ཐུགས ངནཅི་སུན་༢༥ཊིས་། 
༠ བཟིགས་ཤིགཡི་དམནླ་དབས་ཅན་ཡེས་ད་སོ་བུབ་ཡང་སོལ་ཤིགཆོསེངཐླ་མལཅནྱས་འདྲིན་ལས་ཞུནླསྒབས་ཤིག།བདག་ལྷ་རག་རདགེ་འའི་བཀའདནརིགྱསོ་བཞིག།དུམ་དངབྲསྣ་སབས་གཔ་ཕ།ཁསནྦ་པབཏར་པའ་ན།།ཅབས་འཅི་མང་ཤའ། 
#ཿ ཞང་ཡངྒ།།ེངབོའདུ་་བམམཐོང།བྷསཀིན་ཞན་པ་ལོགྱ་བར།འཆིབ་བིུས་དྱ་བུད།བ་རམོས་གུསསསྦཔ་རོསལ་ཡེདྱ་ངཆསྦྱཿ།ེན་འོག་སེས་པ་གཅིག་ལ།།པལས་དེད་པ་ཡོངཊའཆིབ་དྲནོཟེར་གབ།ང་ལསུ་དཔབ་ཨའ། བཟར་དདཔའེ 
ད ཡུགངེས། ཉུནླུང་ཟད་པ ཡད དཆེསྙ་རེད་པའི་འྲབས་ཏུགས།།ཉམས་ལན་ཤས་པཨ་ཡོད།།ང་སུ་ང་རབསསྦས་ཉིན།།རའེ་ང་ཁལ།ཧོ་བཞག་སྦྱོད་བཅུམ་ལྲ།པངོརངཿའོ།ར་སུགའངགིས་ཏོས་པྲ།རྒྱད་པརང་བུང་ངོ།།དྷ་སླིབློ་བ་བྱུང་པའྟི།།་ལ་པྲགསོ། 
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གསལ ིནལས་པསྡོནླས་བསྡོ།ལརམ་གཅེ་ཕྲོས་བཅསྱརངྱ་སསཔ་ཐུགས། སྒྲུབས་གསུམ་ཀུདོ་འདྲས་དྲམ།གསངའཇིན་ལསྱཀི་ངྲོར།འཤེས་གཉན་དམཆོས་མཆནཅན།།རགེསྦ་འི་བདག་བོར་བྲའུགིས་ཤིག །་ཤིགཉསོ་མང་ཐུལ་ བྲིབོ་བཟང་ལིནེ་ལས་བདྲག་ལ།།ཞུགསི་ 


ཿབིས་བཟིགས་ལྭ་རོ་ཁཆོསལ་གྫར་ཅིག་ཆ་སོན་བསོངནམས་པ།ལོ་ཐོབསགས་པའི་འབེསབུུནི་ནབས།རའཐོར་མི་ལུས་ཐབ་ཅིང་།སཔསརས་བསྟན་པ་མངའ་བྱུང་།གཞན་ལས་ལྷག་པའིབླམ།ས་ཐེགས་གངནའ ྲིན་པ།།པང་གིསལ་བས་ཐོབནས།།ལེགས་པ ཤདེ། 












་ ༄༅། ེ སྲལ གོབ ཤདོ་བྲསགས་ བསནབརབྱོའི། ྲ བཅིས་བརྲ༔ ཐོལ་ལོ་བཤགས། དུག་གསུམ ཤྱིས་བྲསས བོ་སྨོབསོཁོར། །འགལ་ཨཱནམནར་བརྩ་བེདཔ་མདྲགབབས། ཁྲལ སི ཁོ ལེ ༡ དས 
¡ །པསླུ་དཱང ཉི་རུཁ་གསག་ལས་ལ་མཁས། ། རང་གྟ ཤིརྦསྙལ་ ༢0 


དཱ ྭ མེདྩསྷ་ཕོ་ལ། །བླང་དྲོར་གནས་རྤུལ་མ བསིངས་གསོང་པོར་སུས། །བཟང་པོའི་བྲསའ་པ ་ག་བྱགིས་པ་ མཐྲོལ་ལོ་བ-ཤགས། ། | 
ཤིབ ཉེས་མི་ཤེད་མགོ་སྟོངགཡོག་པོ་ལ། ཤཇོའི་བསམ་ པས་གཏམ་སྙན་སྨམ་ཤེས། །སྱེནཀུན་གསལ་བོར་ 


༠ དི དམན་ གཱ ལ་ལོ་བཤགས། །མཇོལ་དཀའི་ལེགས་བཤད་བླ་མའེ་ 
| £ གསུང ལ་ །།ཆང་བདགོ་བསལས ཅུག་སྐན་གྱི ཆུལ་འཆོས་གོསླ་ཀླིགཡོགས་ པར་མྲ་བུས་པས། །ལང་བཟོར་གཤོག་པ་ འགའ་ཐལ་བས་བཤགས། །དཔོནཆེན་དའོན་དུ་ མཇལ་འབུལ་སྲེཞུ་ལ། ། ་བར་མངད་པའི་ ྦ 
གནོད་འགག་མ་ཤེས་ཤོའེ། །ཟང་ཟིངའོརྦ་གི་འདིར་ རེ ༤ ་སེ།།དགོངས་ ་ཡནྦ་རཱལ་མཐུན་མ འགྲུབ མཐེལ་ལ་བཤགས། །[བླ་རིགས་བཟངདྲན་ལྦང་བ 'ཉག་ལ༣ངང་། ,།དྭུ་ཐུགྭས་ ཡེ་ལེན་ཞབས་ཏོག་བྲ་་ངན་ལ། ཡ། །གཟིགསང ་པ་མ་ཤས། 


། གདམ་ཁརྫཛོག་ ་གི་ བསྡང། །བསྙེན་ པྱད ས་ས་ས ་ལོ་ བཤགས། །ཆོས་ སེ་དགེ བེ་ཤེསྭ་གང་བོ་གསལ་རམས། །ཡོན་ཏནརྦརུང་འཇི གཏན་མཁས་མེནཔ༨། [བཱནྨ་མཱཊས མཆོག དམནམང་ཇ་ ལེགས་ཏེ ཉེས་ལ། ། 


ཟླ 
་ 



















།ཕང་དུས་སྒྱ་འོ་རྫུ་རན་ ཙ། འབུལ ཡ་བརྡ་མ་ཤེསྦ་ཧུལ ་བས་གདམས་པའེ་ལས། ། གངའགྲུའ་བགྱེས་ཤེང་ངོཿ་འཛིམ་པ་ཡེས། །ཧུན་ཡིད་ཡྲག་བརམྱ་བུར་མཚོལ་ལོ ཡ་བཤག ༥། །མངོརན་སྤྲག གཉན་ཙཱ་ས་ཟའ་པས། ། 


ི་ོ འེ གནས་པ་བཤགས། ༽་དོདྷ་སོམ་ཆན་ཞིག་ཡོོབ་དལ་བ། །ཉམསྟོ་ོགས་ འོོ་ལཅོནརོགོ་ལོརོམོོ ས་པ་ཞིག བོད་པ བྫངོབ་ ་ཐལ ལ་བདག པ་པོ 
ངན ོའྱི་དུ་མངགསའི་པར་མོས་ིང། །དོན་ཝརྡ་ནམ་དཀར་ཤོགས་ལ་བསྒུན་པའྲིའོ། །བཅུད་པར་མ་བྱིས་ཞོངས་པ་འདི་ཀུན་བ ཤགས །བཤགསྤ་བ ཤགས་ཡུལ་བཤགས་པེདངདེནྲ་གུངྱཏུ། མདི རང་བཞྲིནངོས་ཀྱི་དབིས སཱ པ 










ྣ ཇུན་པོར། །དིརམེད་རོ་གཅིག་བཛོད་དྲ་དལ་བའེ བིང །ཧཿེང ཞྭ་གུབ་ཉདང་གནས ་བར་འབྲུམས། །ཅམཔབདེནི་དོཟང འཐེན་ལསྦ་ཊེསྭ་ཱར་བའྒོ། ༈ ཛ བྲཾགམ་རྣམས་ལ་ གོ དེསཏི་གས་ཞས་བ་བ་བའུས། སུ ༄ོང་ཡ། འེ ཏུ 
ྣ པའེ་སབ བསྲ་ཀྱི་མཆོག །མཆོག་གསུམ་ངོབླཟུཡདྲངན་ངའརེ ༈ །རྗེ་དངུན མའོ ཞབས། །ཞབས་སེན་བསསལ་བྱའི་བརྡད་བཏན་ གུ་རརའོ། །བཀུ་ཤིས་ཆེག་གྲིང་ཛྷ་སར་པོའྱི་སླས། ༈འ༡གས་ བརྲཔས་པའྱ་སྨ ནུལསྦ་ཛཱ ཛྲ 
ྦ བདུ་ཙོ་འདིན་སྡེལ་ བར་བྱི། ༈རྟད་ཆཔསྫོར་བྲས་ གཡ་བེའི་ལོལ་འདེར 


ཀའ་སྭོནྲཾ་ཧེ། 
ལམཁས་འའུང། དེ་བས་ད་ཡི་དོནལ་མཁས་བྱ་འུང། །བསྟུན་དོན་༡མས་སུ་8་ ན་པ་སེད་མཐའ་རཾ་མ། ིན་ཡིམཐརཔརབསོདབ་ངས། འགནན། ལ་འ ལག ྦ 








98: ༄༅། སྲ འོ སྒོནམས་བག་ཡོད ཉི །ཤོིགསྤོརོདྱོབ མཆོག | །དརྭ་འབོར་འ པའལ་དཀའ། ཧོ་ པབྲ་བོབ་པརྱ་བརཔ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ཡ་ཕན་པ་མ་ གྲ པཡང་ 
] , དག་འདྲོར་པར་ག་ལ་འགྱུར། དིད་པའི་གནས་ སྒོགསུང་ ཅི་མཟིན་འའོཔཡས་ འདིང་ཡིད་ བ་བ བྲ གོད པ་ར $ རཾ ་གང་ཐོབྱ་ཉུང་། །སྡུག་བསྔལྷ་རུམཚོརྲ་བིང་ བླམ སས་ལ 
{ཤཱཾ།བ་སཱོང་བའི་ཐབས་ལ་ འབད་པར་བྱ་རི)།ཧེ་ཡཡཁསམ་ལཅེསམ་ཟིནཞཞེ་ཡཐ་རྫུང ངབསསེམས་བྱསཏདགོས་ཏེ༔ སེ་མས་བྱསིདཐག་མཆོག་ལམ་ཊི་ གྱི་གཞུང་“ཤིང་སྟེ། ཊཱས་ཆེན་སྦོད་པཉྣམསྲེ་གཞི དངྱ་རྙེན། [།ཧྱཿ་ཆེན་བཀྲོད་པའི་ཐེམ སསམཆོག་ཡིན་པས། །དྱེ་ཕིར 
-¡ ཤོཐབས་མ་ཁས་ལམ་བྱིས་ ཟིན་བ་གཅས། །གཱནས་ཡཱགསཏོགས་ པའི་ཤས་རབ་མི་ཝཱནནུ། །ངེས་ ས་བ ་བརྡ་དུབ་སེམས་ ཡ ་ཤོམས་བུས་ཀ་ == དད་ག འྱི་བ་གཅད་པརལིཆུས་པྲས་ཞམ་གསུམ་ས་ །དེ་ཧིཿ་རེན་འབུང་ཏོགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད། 'ྭ 
|ཐངས་ཤས་ལམ་རྱི་ཐུན མོང་ཡི་བ་ཀླུན། ༢མ་མགོདཐམས །བརྩོན་པས་བསྒྲབས་ཞས་བླ་ མདྡ་རྣརའི་ཝཾ ལེ །།ཕང་ཟབ་ འུས་པའི་བདུདྲ་ཤ ཧྭ གུལ་བ་ཡི། །བཤེས་ གན་དམ་ ཕའི་བཀའ་དྲནུ་བ། པཿ་རིགས། དེ ཆུལ་ཁྱིརིམ་གཉིཕ་ལམ་མཆོན། 
།  བཉནན་དངཔོ་འ། རྱས་ཆཱེདམི དཀའ། [དང་དུས འགྲོ་ནམས་ལགེསཉེས འབྱེད་པའི་བློ། ! །ལྱག་ པར་དམན་ཕས ་དམ་ པའིང་ནུལ། ལས། །ཆོས། མེན་སྦྱད་ངན་སྐྱོངལ་ཆེས ར །མང་ཐཾས་བགཾ ི པའྱི་བླ་གསལ ཀུན། {¡ 








| ༦. = 






།བྷུ་རྨོངཔྭསྩེ་བོའིཡམཔྭཀུནྱཧིས་འབོད། །ཁི་མས་ལེད་བཅུན་པའི་ཚོགས་ཏིས་ཆོས་གྲ་གང། །ཆོས་མེདྲ་བསའི་ཆོགས་ཞུན་སྔོབས་པ་མཐོ། །དྲོན་མེད་བུ་བླ་སབ་ལ་གཞོལ་བས་ན། །མཆམས་ཡེད་དྭམལ་བའྲ་དུད་དིང་ལུག་པར་མང་། །སྡུག་བསྡལ་ [24 
ཧྱེ་བའི་གཏོར་ཆཱན་འཕེལ་དུས་འདོར། །བསམས་གཞིན་ཐོན་པའི་དམ་པའེ་ཚོགས་རལས་ཉིས། །བརད་མཁིནབྷརེའེ་མཐུ་དཔུང་རབ་བསྣེདད། །སིདཞིའི་པལ་གསོའི་བདེ་བྱ་སོལ་བར་ཕིགས། །དུར་ཕྦིག་གོསྲ་གུབས་བྱིམ་པེ་རྟགས་ཡུན་བོར།། །མ་བནརློག 
ཧུནསཿན་བའི་བཅསམཆོམསཀུན། །སོག་དང་བྱསོས་ནས་བྱསང་པར་ཁས་འཆབའེ། །རབྱབུང་མིང་འཆང་ཚོགསྣ་ནམས་འག་ཡོད་སྤྱོལས། །མཆནཏདྲ་ཐག་པའི་གཞཞུང་ལ་མོས་པཱ་ཡེ། ལ་ཤེས་འ ནསྭུ་ཀུམ་ཛཱོགས་པའལ།མུཁས་། 

རོམྲགས་ཝལྡནཅོགསྣ་རམས་གྲཟུང་གནད་བོས། དོན་ལྡཞ་ཐནལ མྭབླུབ་ལྭ འབུད་པ་བླསད་། །སུན་རང་བུསནསྣ་རམ་དཀར་བསགས་པའི་མཐུས། །གངས་ཁཱོཔས་འཕགས་ཡུལ་ག ད པའི་ཡུལ་གྲུར་ ། །དབང་པའ་སྒནང་དམ་པའ༤སདྲ། 
མངལ །ཞུན་ལསུ་ཁུད་འཕགས་ཆོས་གུཆའདུའི་སུབས། །ལེགས་བཤད་ཆོས་ཀི་དུངཅི་བཨ། འད །དོན་ཚུའ་ལས་ཅི་བུ་བརམ་གཞོལན། །ཡིས་ནའདི་དེག་ིང་པར་མི་འཛུ་ར་བས། །གུན་བིསད་དོའེ་བྲབ་པརམཛད་དུ་གསོལ། །ཞསང་དྲིསོ་བང་། 
 ༢ལལས་རྱིི ལུག་ལོར་སྦར་བའི་། ལེ འཆི་བ་བླུམལའིའྲི་གོས་འདེབསྐདདླདགཞི་ཀུ་དངཝས་ཞིས་བུ་བ་འཞུགས། ¡2 དྱེ སྨྫས་བྲྭལ་བདྡ 













རྗེ 
ངས བོང །ཐུགས་མཆན་མའ་ ཕཀུནཞྲིབས། །སྐུམཆེནདཔེའིསྤོས་པརབརྒྱས་ཤིང་། །གཞུང་བརྫོད་པའེ་གློས་བཆད་ཡེད། 






















3 །བག་ པས ཇདའཁོར་ལམ་སོངས་བར། ཁོར བྱའི ཌྭ་སསའཕགས་ པའི་དབུས། །དཔ། ཨོ་རོང སུར་བའི། འོ པོཔ རོང རོ འོོ་བོཔོ། 22 
€ ༣ ཅས་མཆམས་གས་མེད་ལས། ༈ །དསཀུ 5འཆལ་བའ་གསལ་བཡོ། །བན་ཆོས་ཡེད་བདག་ལ་ཐུ སྭསྩོངས། དགེབཅྲིར་བཅི མན་མྱམས། ། །ཆའིདི་ལ་དལ་འབོར་མི་ལུས མྔངལ་ བའབའྱི་རལབའེ་བ། ་༩ངལ།།ཆོས་། 


ཁ་བའི: 






ྦ ར ཉེན་ཕལ་ཆེརཆང་། ཛོས །གཉེན་དུམ་པའི་མདུན་ཅིས་ བཟྲུང་། [དྲེནེ་གཞལ་དུ་མེཿ ང་མེ དྲ་མེད་པྲའི ཀུང་། །དུས་གྟ5 ནྩ་བི་བདེ་ བམིཁྲསཔ་པར། །སྐབས འགུའརའད་དནས ་པེལ། ཆ་ཕལ་ནེར་གཉེ གཉང་མདྲ་བྲ་བས་འཕའ། །] 
= ཇི སའི་དའའཇེ ཡུགས་ལྭ་ལུག་པར་གཞོལ། ། །ཆང་གཏམསྦ་སོས་པའྲེགས བུ་བཞུན། །ས་ར དའི དེད་མེད ཡའ ཨུ པེལ མམ ན་བྱཙ་བ་ འིབདག་ཉིདབམམཅད་ཟིས། །ཐུགས གཏང་སྙོམས ཡང་དུམ་བཤུགས་ 
_ པྲ (བོ་གགེ་བཾདག་ལྭ་སརདུ་གསོལ། །སེམསཆོད་མེད༔ བའྲིོལསཁེ ཁེད། །འཆི་བདག་གིའཇིགོས་པམད་པར། །མགཡིང་གི་ཐེ་བས་འདའ་བ་འདྲི། རྫོསྭས་བཅས་རྒྱལ་བས་གཟེགས་རྒྱརན། །ཐུགས་གཏེངནས་ཁྲེལ་ བརྲ་བཆོམམད།། 
_སྲོནབོག་མའེ། ཨསཏིའིང། །འདས་ ཟན་བའི་སེཔོ་སིདཀྱང། །རྱུས དལ མདྲུ་ཀུརཔས། །བདག་ཅགདདེ་འྲད ཁོན༣་ཟད། །ཅུསན་མཞིག་འཆི་དག་གི་ ག་དང །དམཆོསཀྱེཟགོགས་མ གཏིགས་པ།  །གནས་སྐྲབས་ཀིཟས ནོརམ་ 
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[ཟླ་བས །ུང་ཟདྱ་བངཕནཔའྲི་མབསམ་མཆིས། ད་ི་སངབཅུན་འགགས་ནས ད དངའ དྲ་དུབར་དོར་འྟྲམ་བའིདུས། །མཆིག་པའི་འྲབུལ་དུས་ཡིད་བྱགདཞས། །གཟུགས་སྒྲ་ཡི་མཐོངརུལ་སྣ་ཚོགས་སོགས། །འཇིགས་སྒཱག་གི་སྣང་བཤར་བའི་ཚེ། །ཏེ་སྐྱབས། 

ཟས་ ས་ལ ར་ར ༤ གག ¬ ༤ འདྨོན་ ༡༡༠༥ ཀཿ ༨༡ ཨེར་ཀའ་འགོའ་ 
གསུམཀུནའྭསྭ་སའཚོགསྱ་ཀྱིས། །སྱབས་གནསལ་བཀའ་དོན་སལ་དུག་སལ་ ཏ་ར 
_ །ལྕངགི་འསམ་པས་ཡིད་བསོད་པས །སཱང་ཤུགས་ཏིས་གཞན་སྣེ་ཏུན་སྣོཅིང་།།ཕྟསནའགལ་མདྙ་ོགས་པར་ཁསའཆེངའི། །དངདུས་ཀྱ་དགེ་བ་ཤས་པལ་ཆར་དང་།།ཆངམ་ ཤི་ཤཾས་ཤིང་། །གནས་ 

རུད ག་བསར པས དད་བྱབདཔས་ ཐུགས་གསོ །གཉེན་ཞིནྱ་ཡིའྭབེ་བམ་ཆོད་པར། །འདྲིསང་གི་བ་ཁ་ལ་གཞོལ་བུ་ཡི། །བ་བཏངདྱུ་རོམ་པའི་རི་བ་དུང་ །སུབས་འྲོ་ཡྲི་བ་ སྙད་མི་ཤེསུ་ཤང་། །བསྟདྡ་ངོགས་ཀི་གནདལ་མ་བབབ་ 
༡ས་ལུངགེས་ཡོངསྤ་སུ་གོས་ཆུན་པའི། རྩརྨོམ་པའི་དགེ་འདུནདང་།༣ཡིངཆས་ཀིཚོནྱ་བེས་ཤྱིསལའང། །འགནསོམས་ཀེངས་པའེའི་སྡང་དང། །ཟསན་བདང་འདེ་བའ་གོགསོམ་ལ། །མ ན་ཞེན་ཀྱི་སྲེད་པའི་འདེཆགས དང་། །གསུང་རབྱ་ཀི་ 
ཨས ཆུམ ལྔའངསཔའེ་གཉིམུག་དང་། །མདོན་པའི་ངྱ་སྱ་གིས་རྒྱུད་བརྨམས་ཤེང་། །ཟབ་བླའིངགི་བཛྗོད་ཏེང་གཔའཆདྱ་ཀང། །ཨིི་མུ་གགིཧམ་བྱ་ཝུལ་ལེ་བའི། །ཐོས་ཐས་མྱ་བི་བཱ་བ་གད་ཧེད་ཀུང་། །ཅོད་ཙ་མ་རི་ཤོན་ཧེད་། 








༽ 


། །དེའདྲུསྱ་ཀྱོ་དགེ་བཤེས་ཕལ་ཆེར་དང་།།ཆདམད་བའིའྲིནམདྲོ་བཤྲས་ཤིང་། །གནས་ལུགསི 









°, ༄༅། །ར་ཆན་ཉིདཔ། །འཕུལ་ཡོུབས་འབོརཆབའི་ ཤུགས་ བསྦའིས། །འབངས་གུན་ལ་དུཝ་བསམན་ཤིད་རིང་། །ལསུ་གང་བྲེད་ནག་པོའི་ཁོགས་གཞོལ་པའི། །ྱལ་བོན་འབ་ཌེས་མཚན་གྩེ་བོ་ཡུན། །འབངས་ལྲོར་ག ཊག་ ¦ 
„ཌྷ གྲོགཱ་ནོར་དབུས་དགནུས། །མར་གསའ་ཀྱི་ཐ བཞིན་མབཐུང་སུ། བས་ས །བབངསཨུན་ཨ་བས་ །བརདོ་ཡི་འཕང་ལངི་རུག་བྲེད། །ནོརམོངའ་འུབངས་བཟུང་པས བསྤུར་མེད །ཆབས་ཞོནཔ་བོཅང་པོས་འགྲོས་སུ་མེད། །ང། ཛུ (ཁཾ | 
} £ ཅངའཛོམ་ཡངའུ་རྒྱུ་མེད།།གྲོག སཱ་བྲང་པོ་ཡོདྲ་ཀང་འགེགས་སུ་མད། །བན་མང་པོས་བསོར་ཡང་སྤོད་དྲུ་པད། །གན་མེ་ཡུལ་འདརུ་སྡེདདུས་སུ། །འློ་བདེ་བདེ་འུུ་བའི་སྒྱ་བོ་གུན། །སླའ༢འཆབ་་བདུད་ཆྱས་འབབཞནནས། ། ཤོ་མངདབངམེད་་ 


འཤོ་ཨཱ་སུ། །ལས་མ་དགརའྱ་སོད་ཀྲང་བ་ཐབས་མེད། །དམ་པང་འཇམ་མགོན་བ་མ་ཡེ། ། ན་འདོན་དང་དཆོར་ ཡན་དབུལ་བའིེ། །དྲ་དགཞན་སྤེ་པོའི་ཆོགས་སྲི་དང་། །སྒོས་མངརཿ་གཉེན་ པའི་སྱེ་བོཀུན། །ཤུགས་གཟུ་ངོར་གན། 
| །ཕས་གསོན་མཛོད་ལ། །བློནངདུ་ཁུག་ལ་བསམ་མཆོ་ཝོང་། ས་འཇམ་མུག བབྱོས་ཡུ་ཡང་ །ད་རིང་གིདུས་སུ་དབང་མདདུ། །ཚེ་ཧི་མའི་གནས་སུའགོ་དགོས་པས། །མཐོང་པཞནེ་དུནམ་འཚེའི་དུས་བཏབྲ་ནས། །རྣམ་དཀར་གྱི་བྲ་བ་ _ 
ྲུབཅུ་ཡང། །སང་བྱ་ཏང་གནངས་ཤའི་དང་ལ་འཇོག །དོ་ཆུབ་ཀྱངམི་བཆིའི་གདེམསམོད་པས། །བོན་འགྲསཀྱི་ལྕག་གིས་བསྐུལ་བར་རགས། །ཆ་འདི་ཡི་བྱེར་ཀྱང་གཉིད་ཀྱིས་འདའ། །དེ་ཡི་ཤདཀྱརྣམ་གཡེང་བྱབས་བྲེལ། །དགེ་འདོད་ 





དཔལ་ཡོནོ་བླུན་པ་དང་།།སྔོན་འཕགས་ཆེན་འགའ་ཡིས་པ དོན །གཞན་ཤེགསའི་གུབ་མཐའ་དགག་མཛད་པའི། །དགོངས་གཞེ་དང་དགོས་པ་མཉོགས་པར། །སཱང་ཤུགས་ཉིསླ་སུད་པ་བུད་པནི། །རྩལཡདྲ་ཏྲིཝ་ཡིསྭ་ངཆེན་ལ། །སྟོབས་འགྲན་ 
| ཁྱིར །མདོ་བསྙན་བཅོས་ཀུན་ལས་བཤད་པའྲེ་ཡིར། །གནས་འདི་ལ་ལག་པར་གཟབས་པའི་ངོ། །རིཿཡེདྱ་ཀྲི་ཆོས་པར་དག་སྙང་སྱོངས། །ལས་སྤྱོད་ལུམ་རྣམ་བཞེ་གཏེད་དང་། །ཁྲད་པའ་དུ་དཀར་པའི་བ་བཀུན། །གཞན་ཕན་ 


ང་བ་བ ་ཤིཿ་དུ། །ཧོན་ལམྡ་ཚོམ་དག་གིས་བྱསོབ་གཅེས། །ལུས་པག་དང་ཡིད་ཀིས་མི་དགའི་ལས། །སྱོབས་ཆེ་ཆུངཇི་ཅམ་པསགས་བུར་ཀྱང་། །ཡུད་གསང་གི་ཞགྱཏུ་མའགོགས་པྲ། །བུང་འབྲལ་དྲུའགྱོད་ཕས་བཤགས་པ་གཅེས།། 
ལོ 
ཛྷ 


ེོ་འེ་བཀོན། །དེ་ལགྱ་ལན་པ་སིད་མཐའ་ཙམ། །ལས་མི་དགེའི་དབདད་འབད་མེད་སོང་། །དན་པའིམཐུས་ཤི་མདས་འཧོར་འདི། །ཐོང་བགའ་བསད་ལན་ཇོའོདྲུས་འདིར། །སེམས་དགི་བའི་དལསམག་ཡོས་པར། ཚོགས་གཉིས །༩ཿ 
དཱ ¡ -ད 






བཞིན་པཿིད་ལྕུ 


འཆ མ་ཞིག་དགས། །རན་འདཀྲུན་བློ་བཟང་འཕྲེན་ལས་ལ། །ུང་མདསིགས་དམ་ཤད་པར། །། 


༨ 


གསུམ་ལྭ་པོ་ཐུགས་ཐེད། །ལསྤ་ནུ་འབས་ཆོས་ལ་ནནཏན་འྱསིདུ། །ཞླུན་འགོ་བའི་ལ་པའི་ལམ་པོ་ཆེར། །འགྲོ་དུས་སྲུམི 
ད༣་སྩོད་ 


༤༨ ༣ ༽༄ 


སྐྱབས་ ལབས་ཆོས་ལ་ནནཏན་བྱིདུ། །ཞུ་ུ ལ་པོར ི 
པའི་གྲོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ཡེན། །དགའདེ་ཡས་འགོ་ཀུན་ལམ་གྱི་གནད། །ཀུན་རོགས་ཏྲཾ་རམ་གྲོལ་5ང་ནུབ 





| །སམས་དྲན་པའི་ཡུལ་དུ་གཞོག་ཅིག་གྱི། །སྙེང་ཉེ མཆེག །དུས་མུར་བར་མངོན་པར་འདུ་བྱགེས་ནས། །ཟླག་ནདྱ་ཤ་པགའ་བ 












| འབུག །པའ་ཤོག། ཟིམ་པའདི་བ་བོན་བ་བོརཟང་འོར་བ་ཨེཤིལས་བབདཔོའ་ ས་ངོ་བོ བཀན་ཇེགཏྟོ། ྲ ཐོས་འདེབས་དོན་གསལ་ བའུགས།། ༤ ཙོ ལྐོགདང་མོངོནོམུརོ་ གཞའ 'བརྱ་སུར་པའིཆོས། ཆོས 23 
་ ༢ ¿ རམས ཀུན་བྱི་གནས་ཚོད་ཇེ་བཞིནདུ། ། །དུ་མའི་བླ་ལ་བྷཿགས་དྭཔང་པས་མཇལ་བའི་ཞིང་། །ཞིངམཆོག་ཁྲིམས ཝཱན་མཐའ་འིསེ་འདུས་ པའི་སཿ། །གུན་འྱུ་བྲུངལས་ཀི་ཧྲད་པས ་འཛང་། བའི་མ ཙཱ །ཨུན་ི་མཆོང་ཨུལ་ ཡུར་ཡིན་ཐེག་པའི་ | 
4 སྲང ཅུན་དནབཅུལ་ཏེདན་གཉིས་མཐུདཔན་གཤི། །ཀུན་མ།ེན་སྲབ་ ལ་ཝུན་ཅིག་འཛྲོམ་པ་ཡེ། ོསམངད་གོགསོྨནམསདས་བྲུང་འེ འ། །ཆོས་བང་རབ་མཐུན་སཱམའངབས་རིགཿ བྲནི་པེང་བར་བྱསིགས་ཕ་ | 

སེ །ཆས་པང་འགལ་ ་བ་ཧུ་ཧང་མེད་སྐམྲ་ནེ ཧ། །མང་དང་ཡངུ མགླི་ཤོཔ་གའངའི། །གན་དང་པག་མན་ཤད་ ང་ལེནྱ་པ་བའྲེ་མུལ། །ལགས་དང་ལོགས་མིན་འེ་གཿརབབེ པསནས། །དུས་དབདསྔའིམངོས། ་ལ་ཐུལ་འདར་གསོན། །པལ་འབྲཊ་ ] 

མཱ། ན་པས ཏཱཔ་ཡ །ཡསི་ཆད་རོགསའཆིབདག་ཞིས་ བཟུ ཆེ། གཉྲོལ་མད་འྲཡོད་པའྱ་གུརྱ་ཀངའ །དེ་བསདྱ་ལཱའྲ་དུས་ནས་ཐབ་འབད་དེ། །མངུམང་༢བསྭ་དསནས་བསགས་པའི ་ཡའ་ལས། བཟབ་ལ་ལི་གཉེན་པོས་འབ་བཅོམ། པ 
ནས། = $ རཆ :ནམཐརབུཨ་ སུབས། རྒཿམྐྱམའགྲབ་ང པྲ བྱོ བར་བིགས། །ིྗ་ྲབྲིན་ལས་མ་ལན་ཨོ ༈ ་ུྱ་འི་ཆགལ།ཕངཔའདྲི།་པརདཔའི་རམམཔས་ཁིྡནམས་ལ། ཐུ བའི་ད དགས་པ བརབ པ་གས མཛ ཁེ འར་ལོ་བཅོའྱ་ཅུན། 














| འྱི་ུ་ལདང་ཐོན་བསམ་འཆསས་ ་ཅིག་ པའི་དགེ་པཤ སླ ནམས་ལ་འཕྲིན་ཆིག་ཏུ་ཡུལ་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། རའ དམ་པའི་ཡུམ་མཆོག་རྔོརྲརལ་འ མ། །ཅེས་གསང་ཆོསཀྱི་བཀའ་འསུང་དམག་ཟོརལྟ། །སྐལ་བཟརཌཱ་ཀིའི་གཙོམོ རོབ གོལ ང།།ཆོརབས་མངང་འོ བས་གྲུས། ཟླ 
; ཅ་གྲ་ས། ྤྨ ཤྭཿཡོགས་ལ་ལུཿ་འོལ་དགའི་ཡུལ་བྱིཆ། །དདཔའྱི་བཆེན་གྱུང་ཆལཆེན་པོའི་མདུན། །མ།བའ་བགོང་ཆོགས་ཁང་གིསམཚོའི་གནསཀྱེ་འདབས། །གསང་བསག་ཡང་སཱལ་ེམ་པྲ དྲོན་པའ་ས། ། ༢ སྲེ་ལུང ་འབ་ ཌཱཀ ། 
གསང་བའི་གནས། །མངིཔཞུན་ལངོལ་འཐའི་མཁའ་གུར་སཱཔན་མངོས། །ལངལྤཔར་འཇིན་གཞེནནུ་གེཡོ་འིང་ལིང་། །མར་གད་མདངས་ཅནྐདང་འབུང་ཡལའབབ་རྒྱས། ། ༣ འཇིནམའི་བགའ་མམ་ཏོགྱ་རླནདུ་འཆང་། །ལྷུང་ལྷུང་པབ་འབུའ་ | | 
| ༣. ༤. རོ. ༣ ¬ ,..༤༄ ་་\༄ དད - \. ་\ ྦ ༄། ༩༨ ྫ ྦ ༦ ༠༨ ༄ - | 
. རྒྱན ོྦ གླུ་དང ལྐ །ལྡེམམ ས་གང 25 སུས རེ སཀླུན་ཟོས་གར་བྱསར། །རདྲགས་བག་ཕབས་དགུའ་བའ་མཆང་ཆེན་འདགས། ། ༤ རིནཆན་སཔས་ལྭའེའི་བོས་སྱབ་ནས་བསྐྱབས། །པད་འད་་བའི་གཡས་རིབ་ཅུམཔོ། [གླུང་ཆེ ན ། 
| ༼ཡ་འདུ་ཤེར་ཕོགསར་བོ་གདོལ། །རམ་ཐོས་སཱས་པོ་གནས་འདིདྲབོན་འྲད་པའེ། ༥ མདུན་ཕྲོགསནགསིརི་བོཀྱུ་ྦང་བྗརིད། །གསང་པའྟི་ར་གས་མཆནམ་འདུས་གནསཀྱི་རྲ། །ཆུབར་མག་ལམ་ཤོདི་དཱ་བྲག་ཞང་གསལ། །ད་པོའི་འཟིན་ལས། 



















&‰ 


འགྲུབ་པའི་དཔད་དུམས།། ༦ ཁོགསྣ་རམས་བྱངན་པས་ས་ཞུན་དོག་པོནྲ་བྲས། །བག་པབསྐ་ཧིན་ཆྲེསས་ཡུལ་དམཔ་འདིར། །གར་ཀི་དང་ཕུགྷརྨརྩོ་དའི་སཱས། །ཀྲ་མ་མོངེ་ཅོན་བཞད་པའི་རྔོ་ར་བདག། ༧ ས་ཆོགས་སྣང་བའིའཆར་སྒོ། 





° / 


རམ སླ" སས་སས་སས ཟབ མམ ^ ༠༤༤༠ ེ ༧༤༩༨༧༧པ༦༠༠༧ ོ་ར་་འ་གསས། ལ་ མཿ ༢༧༤༨༥༤༤ --~ པལ ༥ ཅེ ༢༧ ཟ་བ མའ མའ ངོ ཐམས པ་ པུ སྒེ ་ཐ ཿ མཿ པོ ལམ་འ མམཆད་། མས སུ ཐམ ༣༨༩༥༠༤༧ སྒེ མ་ད ་ 
༡ ལ། །༼འགྱྱ་སས། །དུས་ངུན་ ས་མའ་མྲའ་འདར་ཡད་འབྱུང་ཕིས། །བདེ་བར་གུ་ཤུགས་པའི་དམ་པ ྲ མཐར་དྭན། །༢ང་སོུད་ཐམལ་ ལྔས་ལ་ཞེན་ལོགརདར། (༨ གདུང་བའླི་བུ་ ༦ ཁོང་ནད ཡང་ཡང་ལུང་།ུད་དྲ 31 
སྩོང་བའེསྐྱེ་འོརམཆི་མཤོར། །སཱི་རིྲི་ོ་ལོ་བུ་ཐག་ཤིནཏཱ་བསུང་།།བས་མསོུ་ིན་པདད་འོད་དེའ་ཡིད་སོས།།དུས་འདིར་འྭུ་འཛི་དགོན་སདྲོན་མ་གཡུངལས།། ༢ སྦས་ཡུལ་འགྲེམ་པའུ་གཉན་གིགས་རྒྱབ་ཏུ་བསྒྱུར། །འདེ་སྣང་ལྡད་ 
¦ ིགཔ་ཡུན་པིངཔོར་དོར། །གྱོལབྱ་རགས་ཕུ་གནས་གོས་༡ར་བོགས་ཤིག །སུབ་པར་སློན་ཡང་ངུང་བཅུམ་དུ་ལུས།། ༧ བསུམ་པ་ཐོགཏུ་མ་ཁལ་གུཡང་བར་ཤོར། །ཆིདེདེནནསྣ་ཚི་ 

༤༽ ༤༧ ། 










ཁྲ ]ཱ 









¡ ད འྭིཾ་ནཱཾས་ཏིན། ། ཆྩིམས་བྲང་ལབ་ཡུཿ 
།ཡད་ངོར་གསལ། །ཉྕང་ཡྱང་གུས་པའེ་སྣང་པ་འགོག་སེད་ཤར། ¡2 པུ་བུང་གདུང་བའེ་གེསོལ་འདའ སྨསྨ་སངེ་འདོ། ། ལྷུག་ལྷུ་གིགས་བཅད་འདི་རྣམས།ཁནས ་ཐལ། །འགིན་འགེག་ཆེག་སྦྱར་བ བྲམ་པའ་ལོངམ་ ཤུང་། )ཤཱོག་ལྷག་ཡིངལ་ ྒ 
།གང་ཤར་ཆེག་རིསླ་མས། ། ༡༣ འཁུག་འཁུག་ཡི་གེའི་གླཟུགསཨུ་ེ་བར་དིས། །ཡ ང་ཡངུམུ་ཇེད་དནཔས་འདྲི་ཀོག་ལ །ལམ་ལུམ་སེམས་ཀིྱ ལདུ་འཆུང་བར གེས །དེ་ཕཱར་མི་ཏཱགའི་ཆོབླ་དན་ར་རན། །༣ སྔོན་ཆད་སཱཔནཔ་ཡེ་ཡམ་ ] 
ལམ་གྱི་པང། །བཅུ་ཕག་གཉིས་དང་གཉིསྤ་ཅི་འགེང་ལོ་ཐལ། །ཆྩལག་ལོ་ཤས་ཅམ་ཡང་གདམས་ཅོང་ད། ལ། །སང་ཕོད་དྲ་དསཅིའྱ་བུརསུཡེས་ཤེས། །༡༤ ཆུ་མིའཆའི་དོང་ཆཾ་དཉིཆ་ཡང་། །ཐོབ་པ་མེད་ན་གཞནདཝ་ངེ་ཞིག །མཉ༡མའགྲོགས་སྐྱེ་ཐོ | 















རྣམསཀྱངཉི་ཡར་ཐལ། །མགོན་གཅིག་དམ་པྲ་མུསནི་ཤིངདུགཤེགས།། ༢༥ འདིལའི་དུས་སུ་དངུང་གཏན་སྩབས་ཤོག།མི་འཚོལ་ནོར་བི་གསོག་འུདུ་གཉིན་བཤེས་འདྲིས། །སྐྱ་ཕོའི་ངོ་འདིན་མྲང་པོས་རིཞིག་བ། །བློ་ཐག་ཇད་ཆོད་ནོར་རྫས་ངོས་ལ། 32 
ཨུ སཾ ར་ཐ །མགོན་གང་ཀ་དམ་པྱནམས་འ ༣ །བསག ཐ་བའིམཐའ་འིདབའའ་བོའིམ་ བའ་མ་ཝུ།། །ཤེས་པའ་མྲཿ ལར བྲའམངའ་འདུལ་ལ། །འུས་ུས་སྤྱི་ཡེ་གྲ ཤིས་ལུགས་བཅོས་ཨུ་མད། །?༧ ལྕག་ | [ 
བརདང་སང་ཟས་གོས་ཡོ་ཤྭད་ཀུན། །སཱིང་ སདབནཔ་མིཀ་གེས་མངོན་སུམ་དུ། །མཐོང་བཞིན་སེདྲ་བ་ཅར་ལོངཉདྲངུ་ཟད། །སེར་སཱ་སྲོས་ལ་ཧཱོ་ ཡེར་མཁས་ན་བཟང། །༡༨ ཚའདའེ་བདན་མ་ཇི་ལྟར་ཐསྱ་ཀྱང་སླ། །པ་ཤུལ་འདེཤེ་མའ་ཕམ། | 
ལ་ངོ་བྱརལ་འཐུང།།མཐའདར་མབ་ཨ་དད་པརྦ་གུར་པས་འགོག །དེངུས་འཤོས་པསར་དབང་ཡོད་བུས་སུ། །་ཡལ་ཡོལ་ཁི་བཤོལ་ཡོ་ལོ་སས་པ་ཡེས། །པང་ནླསལ་གནས་མགོབའམ་ཤོའོ་བཞིན། །བྱ་རོན་པས་དགེ་བྱཆེ་གཅིག ། 
གཞོལ་བ་ལགས། །འཕལ་ཡུན ཏཾ པ་བའེ་མདུནམ་འབྱུབ། །༢༠ སྲུག་བསལ་དམུལ་བའེ་གནས་དང་འདབཞོག །མ་འྱ་གངསྤྱ་སཱར་བོར་འབུང་ཞས་ ལྔམ་གསལ། །ཆུལ་དེ་སོམས་ལ་དྲན་ཤེས་ལ པ་ཀུན། །སྟིང་ལྭ་གཅགས་ | 
།པའི་གཏམ་འདི་དཔད་ལོང། །༢༠ གཞན་ལ་དགེ་བླ།༥ལ་༢༨ཉིད་ཐགས་དངེའབུམ། །ཆོམཇུག་འདིལ་དོན་དང་ལནཔརྦ་གིས། །བཟང་པོའི་ལང་ཚོམངཔའི་རིག་གནས་པང་། །མཐོན་པོའི་མངའ་ཐང་མང་པོའ་ག་ཡེག་འཁོར་བིས།།༢༣ 





་་མས་ར ཀང མ་མ་ས 








9? དོ འྫས་བརྭ་མི་ལན་ཉམས་ལེའོ་གནོད་ལ་འཐུངས། །ི་མོར་དགེ་བའ འའི་ཉོོ་ལྔནནཏོན་བི ཀམ་སོག་ ལཱ་ལློ་ ཟོ ལོར ཞད གནསས།དགསསང་ཞནམ ༈འ་༣ ཅིན་ལས་། 
ཀླ དད པ\བཞད་བའི་རྡོ་རྗ་དབང་ པ་པོའ་སཱས། །རྣམ་འཕང་ཟླཆས ཉྲིབོས་ཨས།། །འཕྲལ་མ་ཉིདེ་དུ་ ལོ ་བསླུས་ཁུང་གེསལབཞུགས། ཚེ མེ་ སཁབས་རུལ་བཞིན་བསམས་ནུདགེ་བར་འབུར།། ༢༣ སོ 
“ཾཾ བཞིན་དུ ། །སེམས་ཉོརྲེ་བོ་འདབ་ ཡུལ་སྣང་མོ་འཕས་འུཆར།། །རང་བཞིན་ནམམཁབ་མཐའ་ ཡཔ་ སི འོལས་འདུས། | ེག་ངའའི་ཡུལ ་དང་མྲི་ཀ་གེས་མངོན་སུམ་དུ་ དུ། །བཟང་ ངན་མཆོན་མེད་མི་གནས་དོན་དམ་སྒྲ། མ་བྷུ། །གན་རོ རྩོས་གདོར་ནས་ངོ་བོན་དག་པའ་ | 
ཝཾ པལ། །རངཟིག་ཡཾ་ཤེས་ཆེན་པོར་གུས་པ་འཕེལ། [ངི །པེ་ནང་དངས་ཀུན་ཐ་སྙད་བརྡའམ་ཁྱིས། །ཟབ་བཏགསྟརན་འབྲེལ་གྲ ཤིས་གུབཆོས་ིདིངས། །འྱགུར་ཡིད་ ་འགག་གནས་དྲལ་སྙེང་པཆེ། ། ཆོས་ཀི་གནས་ལགས་མི་བླས་གངདེར་དང་། ། ། ། 
| |སྙུག་ཀུན་ལག འབས་བ་ཁོར་བའི་འྔདག་ ཕྲ་ཚམས། །ཡ་ཤེསལམ་ཧེ གྱེས་སྣཔས་པའི་ ཁི་བྲལ་བའི་ག༨དྡིམ །བཅོས་མེད་བདྲེན་བཞིངི་བུང་དོར་དྲ ་པ་ལ། །ཡི་ཆེསྭ་བློ་ཡི་ བ་ཀླུནྡང་བརྟས། ཡར་གུརའནོར་བྱི་དུས གྲུླ་རལ་ཕིའི་ཡུམ།།མཐུང་ { 
་བའི་ཐབས་མཁས གསེརའཚུར་ཆེ། །བླ་མད་བྲཧཆུབ་རེན་ཆེན་སེམས་ལ་མོས། །གང་ཤར་ལྕུགཔ་སྟ་ན་ཆེག བརྡའ་སྡེབ་སྐྱོར། ཟཟཐ་བརྡི ིངརྗོད་བི་དྲེམས དབེན་པའི་ངག་ ཊ། | 







ཡེས་ལས་ཅིརང་བཞིན་ལུགསྤ་ཀི་ཁམས། །བཟང་པཾར་ 









_ །ཀུནལ་ཕན་དཀའ་སལ་མཉམའགོབ་ལ།།བོས་ཐིར་བླསབདོང་ལོ་ རོར ལར་་ 
{ ། པེརྣམཨ། །བག་ཡོད་བསྨེམས་ བ་ལ།།དགེ་ཛིའ་བླསཔ་པའི་འཕེང་བ་འདོན་བསབས། །དམ་པས་བྲིན་བླམབས་ཆོས། ལམམམཆམ་མཁལསམམསཤཚརཡར་ཅནམརངའའའཆརསཔའར་ད་ཤལསམས་སངས་མརརསམསས ༠༢༠༤ རའཔབཤ་མསས་ཐབའཔརཔརརཔརར༤ལ༤༧ར༤༠༧པཔ༠༤ར༠༤༩༨༨༨ཕཌོུ 
ཿ རུརན།།སྦར་ཡངམཐའ་ རམས་ཏེཉུནལནནུཏའ་བོས། །རྒལ་བའི ན་ཡ 'སན་བསག ས་དགེ་བའོའྲབས། མཆོས་སོདའགུའ་ཡང་བ་གིས། །བཟུང དཱ བོབ ངོ ར་་ དོའགའ།།ས་བརྡ་མོངས་པས་ཉུན་འདོདས་ 3 
། ལྕི་མེའ་ལགས་ཆོགས་དྲིད་བདེ་བངལ་ཡང་།ག དང་། །ལུང་པས་ཕྲ་མནས་དལས་ཐྲལ་དཀའ་བས། །ཡང་དབང་དུས་འདའི ༽༨་འོབ་རོས་ ད དམ་ཆསྐ་སྦང་རྩ་གངདང་འཕགྲད་བའ་པུ༽། །ཐར་འདོད་པློ་རཾས་སྲོད་པཿམ་ | 
།སུང་པར་ཤས་ལྡན་སུ་ཡེས་པཱ་བསན། །གྲཾགམཿའ་བྲོ ཞནཞོང་ལད་བརན་མ་མཆ་ས་པས། །རུག་བར་བད་བ་གང་ཞིག་མེ་སྲབ་དུ་། །ཟབ་ང་ འེལ ད་པྲ་བིད་པ་དགོས། །ཐར་པའ་དཔལ་ཡན་ བ་བརར་ཚུརཆ།། 
ྒ ་་ ་ ི ས་འ ༽༄་ ©„ 'དཱ་བསན། ༈གཀྲ རུ ར་ཐེས་པ་བརོལ་ ༧ ཤེ ༥༨ ྦ + ༡”. ཡཿ གང མྲ བྲས། །ཟབ་ང་མའི་ཀླྭ་འུངལུགས་རིས་ ལ་ལ (1 ༢-༡། „རོ །" ༩(་ཏེདས་བས་ = = ༤ . 
| | ཛྷུ པད སབས །ཡ སང་ངོས་པ་འཇོསས་པ ནགས །བས་བུངབོ། ས་གང བ་པའི གས ་་ོ་ླག་་རིས་ལ་། །ཏུམས་དམན་ཐོས་བུང ས་ད ས་བ 














བླསོམོསནོ།།ཐོསོབསྭསོཿ་མོས་ པམི་བློག་པས།། 
བབ །རྤང་སམས ཅ་ རྒྱ་ལནམ་གཏུང་བར། །ཡང་ཡངདྲན་པའ་ལུགས་ཀླུས་ཐ 
རྭ སྙ དར ་ ཅོ ཁྲ 






ངཔཅི་གནཔ་ལུག 
་ཏི། དོད་ཡོད་ངེ་ རི 













སྭ་ཧིང་འི་བདུགཉིདཆན 
ཊཱ །ཕན་བདའིའ་ 





ཐོབརིག་་པ་ 


ཞེནྱ་སི། །སྒྱོན་བྲལ ཡོན 
རཿ 


ང་བའི་བ ལ་ཤ །!? ལ་ལོ 





མོས ཅོ གན །བ་ི་གོས་འོབབ་པརོམ་ [ 3 


་ུའ དུ་ཐྱུང་། །བརདུ་གཞུང་བརྒྱའདགོཝ ངས་དོན 








ཡའ 


(།འབད་ 





ཨུམ་དེཉིམཆད་པའི 


ཉེད་གྲོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ལ། གངལ་ཡུནདུ 






འུབ །མཁས་པརུ་བང 


གས་ པར་གཟིགས། །ཐམརབརྗད་པས་¡ 





ོ ༣ 


| ཨུ་སཏི་གནདདོན །ཆུལ་བཞིནྷ་སོན་པ་ཁོ་བོའི་བཤེས་གཉེནོམ། །༢ སྔོནནས་སྱས་པའི་བློ་ཆུས་ཤིནོཏུ་དམན། །བག་མེད་སུད་པྲས་ལཁོར་བརརྟག ལྷུང།།ལས་དན་དབ་གིས་ཆོད་ལྔན་ས་བ རསྲེས། 
| | 


{ 
¦ 
¦ 


| འཚོལ་པའྱིསང་པོའི་བོ་གོས་བགཅམ་ཐོབ། །ཡ་གིས་སསཔ་ཇི་ལར་འདརབྱརོ་དན། །གྭཟུར་གནས་བསམ་ཤས་ཁཱན་རམསྦ་༡་བ་གཏོད།། ༦ འཇིགཏེན་འ 

` ༡༩ ་ | | | , ༦ རབས་ ༩ ར་མ སྲུ ༤ ཛང འཕ ༤༧ པ ཆེལ ༣ ཅུ ༤ ¦ ༈ ༤ ཱུ ! ཅ ༡༠༣ ཧ་མ ' པའ '› ༄༩ ༠ ༽\ 
¡ ་ཡལ་ཆའ་ལོག་བར་འཇིན། །བཟང་པོའ་གོ་ཡང་ལ་ལོས་ཉན་མ།ཁན་དཀོན། །༧ གཞའ་གེ་བཁལ་པྲེས ངན་པྲ་གྲྭ་ཡུན་ཡང། །༢༣༨་སམས་དགེ་བའི་ག མལ་ཉས་པམེད། །ལྷགཆད་བླས་སགས བརྗོད 
] སྣར་བཤགས། ། ༨ ཚའདི་ལོང་མེད་མགོ་བོརམ་ཤོར་རམ། །འཕང་བར་དུགུ་སྤུལ་འཆྲིང་པཞིནེ་བརྩོན་པ་ཡིས། །ཐར་པ་དམ་པ་དནསམ་བཙལ་ན། །ཛིས་ཞས་དའཇའི་ཌཱང་པ་ 





ཏཱ 3 





( ད ན ། ྭ ༣༨ ༤ (ཨ ཐའ་ཡསྲ་ཀབ་ལམ་སྨྲ་བའ 36 
་པ་མེད། །༤ འོན་ཀེང་བདག་གིཚ་ཟབས་ཀླུརྱ་བི་བཤེས། །རྒྱལ་ཀུན་ངོང་མཆོསསོོ་དྲོར་དང་། །གསང་བདག་འགོ་བའྱི་བ་གཉིསྱཀྱི་མཐུས། །བཱལ་འབརཆང་བའྟེ་ཉན་འདྱུ་རུད་པརྒྱ་སུར།།པ ཡངདགྱ་བ་མོའི་དྲེན་ལས་སྐུ་བཞེའི་ལམ། ||| 





ཅིན་བོན་སམས་བསམ་པ་ཡིས། །སོབ་པའིཌིགྭའུང་གལ་ཏྭ་སསན་ཡང། ༽གྱཾན་རྟོག་དབང་གིས་ 
།སོགས་བརྔོད་དོན་སྩན་ཚོགས་ཤུན། །དྲན་པའེ་དཔང་བཀུན་གྱི་སྙན་ 
སུ་ལས་ཐྲབ། །  སབ་འདེ་ལ་དམ་ཆས་མ་སྤྱད་ལང་། །ཡང་དང་ཡངདུ་། ་ 


| མི་ཡུས་དདོབ་བས། །སླངམར་བའོསམནད་མ་ལགས། མི་ཡི་ལུས་འི་དེག་བའི་སྐོབས་ལསའབྲུག།། ༡༠ ས་བོན་གྲོལས་རྒནམའམནས་ལསགན།།བསྙུད་པརམི་འགྱུར་ས་བོནཇེ་བཞིནེ།།དེ་ཧིར་མངརམི་དགའི་ཐོཤས་ལ་གཞོལ། །རྣམ་། 





༼ བ་ང བལ 
| ༄༅། དཀུར བ་དལ་ འགོརྩོས་ཡོསློོ། ཏཿ ཐོས བ་ར གོའ །མང་ཤོས་ 3(དཿཀང་ སོཆིག་ཞི་ གིསླརྨོར རོ ཡཱ སུ་ལཾནྨནམས་ཆགས་༔ དབདད་འོ། །ཀུན་ཀང་ སུམཆོགསྱའི་གོགས་ཡིན་ཉིལ། 3 
! ཤར་པ པ་ལྟ་ཅིམི་ལེ་འ ༈ཡ ཅ་བིད་ལས་རི་གསོག་རང་་ བཅ་ ་བེད་བཅོག།། ང་ཡ །མ་གསློམསུ་ོན། ཤམ ཉམཆུངལྟིངྡརའི་ ལྗ {༡༢༣ གས་མང་དབང་འོ བ་སུམ་པ་ཕིས། །དྲིན་པ མདན་ ལྩུག་ 
ཤཱ པྤོད་ཏིང་འཇིནདང་། །མཆུཕ་པིཿ ་ཕར་ཐྭའ་འདྲོ་པོ་ ཡིསེ།བླམབས་པ་འདོ། {ལྕགས་ཁུམས་བསྐྱརལ ལ་གསུར་འྱིཚུརྡཅིབའི བཞནན། | [༡༤ ངན་འ འྱམུག་བྷསལ་འཁོར་པའིཉེས་ བཡི་སྣ་མས། །རྨལ་བཞེན་མ སཱཞན་པ་ལོགྱང་མེད།། གས་ཀྱངཡུན་། 
་ྲུ ཛུ ཊུ ༥པ༨མཧསན།ཁྱ སན།།ཡོནཅོ་ལག་གི་སྣང་བི ཅརྔང་།། ༡༠ འ དྲ་ལནམི་ཡིས་ བུདཡདཾ་ཧཾཿ རས ཨྱང། །ལན་མང ང་ཤོགས་དར་གོམས་ པས་རམ་བ ཤཱི །ཆགས་ཞིན་འགུའ་ལ ་བལ་ཡང་གུའནནས་པཱ། བཞིན་ཀུན་ལ། གཅེས་པ་བདག་མདགཉིས།། 
, } 2༥ རིག་པས་དྭད་པའི་པས་པརམ་ གྱུརན། །སྲིད་འདོའི་དཔལ་ རི ཚང་ཇི་བཞིན། །ཌ ཉཾནམཆནཀུན་ཏཱ་འཆར་པའིའ བོམ་སྐེ། །ཕྱུག་བསྔལ་གང་གེས་བསྙེདཀྱང་དབྲོག་ཐྲེད་སོམས།། ༧༧ སུ་བཅིམ་སིསྤ་བཿུབོསེ་ གླགླབ་པས། །ཐབསམཁབས་ ] 
ལམ གྱི་རྩ་ བ་ཡོན་ལག་ཀླུན། །འསམ་དང་་པས་རྒྱདལ་བསྱེ དཔའི་ཧི་ ཤི འབད་ཙའམི་མཛཾད་ཤིས་ཝཱན་གབཞིག་ཡོད། ༡༨ དྷོ་ལ༣ལམྱ་སྱི་ར་བ་དལ་འ. བིའོ དདཀའ་དོན་ཚོའིཆུལ ལ་ློཁ་ཅ སཱ་ཨ། ༈བམས་གདུམ་ གནསནེགནས་པའི་འབྲ། བན ཧཾ རྩེ 








] ༧ ཟོར 
རྭ ་བད་ནམཔ་ གཉིས་ལ ༡༢ ༡༠ གནན 'ངནའགོ་བོའི བོའི་གཡངས་ས་གཞི་ཅོམ། ལྷམིའིསྱེགནས་སོ་ོའི་དྲུལ་པན་བཞི བཞིན། །བྱཆ་ལམི་ཡྲི་ལཱས་རཱམ་ཐོབནའང། །མཐའ་འཁྲོདླ་ཀཀོའ། གནསྭ་ནུམ་ པམང།།༢༠དམ་ཆོས ྒ་ཡིད་དབང་པའིསྤོན། 2 
ཐིག་པྱདུམེའི་སྒོནས་སོམས། ༢ ཤངརཧཱབྭཾ་ལམ་སྤོང་སཱགས་གསུམ་བྱི། །སྡཾམོ་པ་མེ་ཡེཌྱན་ལས་གཞན་ཧུ་ཡིད། །གོངམའི་ཡྷ་རཱཿམས་ 

ཧྲི ་པས་ཀུན ཏྲ་རྨོངས། འཆིག སྣགྲ་བསྲལ་ དག་པས སྦྲབམ་ པེ་ཁོམ། ། །གླིང་གསུམཾ་ཞང་ནས་འ ད་པའ་འཕ་གན། །ཝཧྲཔ་སྦྲབ་པའ”ི ] 


མ་སྔ་ཟིན་པར་པི། །དོན་ཆེན་ཡལ་བརམ་འདྲོརྫ་གགྲོ་སིམས། ༨ 
ན་ལྭ 


| དངཝཱན།།ཆོས་ལྡན་ལུསྟ་ནཉནམོའི་ མོའི་སྐརམ་བཞིན། ུག་པར་གཀོན་པ། །ཨུ་དཱ་མྭལཱརའད།།དེ 
ྦ བདེནམཐོང་སལ་ བས་དྲའན། འདོདལ་ཟག་བཅས་བ སཱཀུན་ཏུ་གཡེ་པ།་ །༢༢ ངན་སོངྒ་རཾཔ་ཧྭི 
] ལུས་བཟང་འདེལགས་སོ།།༢༣ འབད་ཡས ་བླསབས་ན་ ཆེགའི་འོ་ ཉིད་ལ གོལ། །འབིངདང་འཇུལ་པོ ཛྷཾ༡ར་ཡིན་ཡང་རླུང་། །འཕལ་ཡུན་དགེ་བེཿ བའི་ལར 
 རཱུདཛགས་ ླ་བརམ་འགུའ གས་ཅི ནོན་གཞོན་པས་མཱེད ཉེན་ ཆགས། །ཆུ་ །ཆབ་ར་མེ ཡིས་མཐོང་པ་འདིའེ་སུས་ པསན།། ༧༥  འཚིངྡཨ་སྔོབས་ད་ ་༤དྲ་ར་གཾ༥ ཤེས་བླག་མི་ནུས། །གྲ །གདུང་ ་བའི་མོགོ་ 
༤རེ་བྷལུ། ཐའནས་ བསྐོར། །ཨུན་ཆད་བསགས་ པའི་སལ་འཇད་༡ང ཧོས ། ༈འ༧ སརུམྨམུཔའབུང་བརིམྱ་བིས་ཐིམ། དཔ་པའླསའགགིསྨ་ནམ་ཤས་འགོན་པོ་འིས། ེེ་ 


--¬ སམ པ མ ་འ པ་བཞྲི་བ།ཡང་ ཤིང ས་གནས་འཇིན་པར ཟེད 
༡༩ ༧ རྒ སོན་ཁང་བཞིན་དུབོ།ཉོན་མདོ་གོཔ་བར་བོའ འཁམས་པརའྱགུར། ༢༧ དེ་ཆའགོགས པ་དཀར་ནག་ལས་ཅམ འིན།ལས་དབང་མཐབ་ ཐོ་ག ཕྲ་མ ་ོན་ བོདཡད་ཉམ་ཐལ་གོ།ལ་༩ 
„ བས བདེ་འགོ་མི་ཐས་དལས་ལེ ལྗོག། ༢༨ དང་དུས་ཕུལ་ཅེར་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འགོ། དམལ་བརགང་ཕི་པགས་ཟས་ཀིས་ཕངས །དུང་འགོར་གསོད་གཅོང་བཀོ། ཅི་འ ཡེ་ལོངེ ༤༠༠༠གཞུགས་བརཏན་ལཔ། 
ལེབ གྲངམ་ལས། དལ་འ འཐོནྱ་རཱད་དཀྲའ ། འཆི་བམིཏུ་ རཔ འབ བཾ་སྙག་ བྱསལྷ་ནམས་བ ཤུང་པའི་རབས་ཅེ ཏེ་དུང་པོབ། ཆསཔབང་བློབཟ་འབིག་ལས་ཉིངག་ཆོལའགྲོཅནནོ། ས་ས ལི ི་ མཿབའྲ་ར མའི 
སུང་ཡང་གནས་ ལུགས་པུཿཧར་གཅང་འཛིན་བུལ། །ང །གཉེས་ཆ སང་བང་ལུཧི ཞྭགཿའགོ་ནའང་སེམསུ་ཡིག་མཐིངནགྱུཏུ།།གསལ་བར་བསོམས་པ དེ་ལས དུལ ལ་སོགས མམས རིས་ ྱི་ར་འདུས་ 
ཨིལ།།སྣ་ཆོགས་ གསྒརོ་ང རྗའ་ལྭ བའྲདུ་ཡག་ལྭས། །རྡོརེའི་ར ས། །ཡ་ཤྲེས་ གཡཉཏེདེ་ལས་སེམས་ ་ རབ ཆྭརྲ་གཞའ༢༣ཿ ངདབྲས། །བད་རྷི རི བྲཔ་འདུ། པཿ རིན་ཆེན་ས སལ་དཿ ས་བོ ཚན་དང [ }¡¡ 
| ཁོར་རྣམས་སྙེབདུ་དཾ་ཡས་ པལ་བདག་ཉདིེ་ཆ། ཁྲལས་པའི་ སས ་གཉིསྣ་རྡོར 'གཡས་གསེའ་གི་ ཝེགས་མངུ་ཁྱིས་ལམ༢བར་པ་ གདེངས།།དམར་ དྭ་ཨག་ ༤མ་མནམས་བརྗད། །རན སས་བ ྒ 




















| ཆཱ ོབསམོདཀྱོ་ 
ས་ས འཇྲ་རབས་འླ་ 


དྲི དིན 


ཞས་བ་བ་བཞུ་གས། ༨ རལ་རདའབུནྱཡིནོ གཛོབི་ཚངི་ 





ཅི བིའི 
` ¦ 






རྩིམ རི 
















ཆོགས་བསལ་དངམ བས་བི། །དགེ་བས ཁཁོདའས་འད 
ཆོར ར་ འདུས་འཤིནཐ་སྙང་ཀི། ནཿ 


ཡཔའེ་ངོག་ 
ཆློསས་ཡི།ཿ 





སཀང་སམལས་ ག་ས་ག་ལ 
།གཏིད་ཁྱིས བླསད་པས་ཏུན་ཤིགང་ཟག་དང། །གྲཞཱལྭ་བུའི་ཁང 


།ཁབ་ ཁ་རས 


| ¦ མོདམ་པར་ཤརབ། །ཐུགས་རྫའི་རྩལ་སྣ་ རཿ མགས །མོས་ངོར 


༣ངནྭ་རཱ་བའླེབ་མ། །དཱི 
ཨེ 















བའ 


¡ ཅོ རདོའ། །གནས་སབས་ཅ ཆའུརྫུཊ་ཀྱ ༡༤] །ར་ས་གཞནན་ཡད་ དལས། སྲེ ༨་ངཱགླཾ་བ བྲམམཁྲེནནོ། ། 


སད ཆམིད་ཡེ་ཤེས། གགས་པ། །ཏབ་བདག་ ངག་ བབ བརྙན། བཤེས་ ག་པོའ ངོ་ཡིནོ་ལྲབ། །མཆོག་གསུམ གུན ཞུམས་ལ། ཧིས གསོའ ར་སོར གས་མའིེཨཱ ཧེ 

ནུད་འབོར་བས་ཕོངས་ང་། །ཕཱཾན་ཧྱན་ངན་མདུཔོས། །ཉམ་ཐུག་བདུག་ལུ་ ཀྲ ས་ཤིག བའ ང་བུགསྔ་ལེཆར་ ༦རྩ་བེས། །བྲ་ ༥ལོ་འབྲབ། ། སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛོང་ལ། །ཚད་མང་དབངས་པས་དོོ བིའི 
ིནླ་པབས་བོས་གྲུབཀུནའི།་ ལྟེ ནྷ་ར་གསུམ་འདུས་པ། །མགོན་བོ་འཁོརདང་བཅས་པས། །ཏུག་ 

རླ ཅན་ལ ཐ་བཟང་གསལ་འེད་བཞུགས། 1] ༥ ཨུན་འུ་ གཅིག་ཆོག་གི་ ཅུབསླཱསགོ། །ཟླམེདདྲིན་ཆཁི གྱཾ་བླམ། | 

ཛིད་ཅིག །རཱེད་དཀའ་དོན་ཆེནྱྱི། 


་ཧེན་རླབས་ཤིགར ྒ 
སྙངལས། ཤེ གཞན་ཞིག ྦ 


ཅེས་པའངཊའྱཧམས་ པ་ཤུབ་ བཅུན་ཅེས་འབྲིལྟ་ ཨུཞིག་དགོས་ཞེས་གྱུལ་བ བའི་ངོཿ འེཛོངཆོས་སྒྲ བླ་བོ་བཟཔའྲིན་ལསཀིཿ སྦྱར་བ བའ། 
བཀྱིད་ཅིང་། ཧཱ སྤ་གསུམ ཕེལ མེདཀི་ཱབས། །ཞབས་ ཏོགཆོས ་བཞིན་ང 


༈ ཚོགསྱི 


མི་ལུས། །ཨི་རྟག་སྒྱུ་མ་ཡེ་ཐོཔ་པལ །ཅེས་པ་གཏིངྱ་རུགས་ཤིག་ 


ཀྱི་རྨ་བའ། །ཡེད་ཆེས་ཐུས་པ་ཡིས་འཛུད་དོ། །ཅིག 





དང་བཀའ་བཞིན་ 


ཉྟེད་ཆས། ] ན་ལྱབ་བཞིག སྦྲབ་པོ། །དཀརནག་ལོས །འབུསྱ་ཀིཆནི། །མ་འབྲེས་འཇ 


ལནི་ཙིགཿམས། ལ་ཆ །རངངྤུ དམུང་པོཡི་ས 





སྱོངོ་བརམཛོད་ཆིག 
ཡིད་ཡིའི་ལེགས་ | 














3) 











ལེད་པས། །ངནསོངསུག་བསལྱ་བི་གཅོངའོང་། །བཟོད་མེད་འྲིསླུགི་གནས་ལས། །སྟོད་བྲེདདཀྲོན་ཅོ་ག་ཚོགས་ལ། །བོ་ཕུགས་ལི་ས་བླསརྩ་ཡིས་གཏོདདོ། །ཟུག་འཅས་དགེ་བཞིག་བསྐྲུནནས། །བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་སུ་བགོད་ཀྱང་། ! 4 
| མཐུའ་དགྲ་སུགབྱསའྱཡི་ཡོ་ལང་། །འགུའ་ལུག་མཐོད་མནྱ་པི་འང་བཞིན། །ཡིངོ་བཏན་སུད་ཅིགཀུང་མདན། །ངེསུ་འབུང་དོན་གཉརའིགི་བྱའགིས་ཏུ། །དཔེས་སྒྱུ་བ་ཡི་ཐོག་འདར། །འབོར་བུར་ཤི་ཤུག་ཞི་གའཆལ་ལོ། །རྔ་འིད་ 
གཅིགཔྲུརུམ་ཟད།།རིགསླུབུག་ལ་བོརབ་ཡེ་སྦེམས་ཅན།།མཐའ་དགཉམ་ཐགགི་པལས། །པའམིད་སུག་དྲསུལྱ་གྲིས་མནར་བར། །༢༤རུལ་ཆི་ཡི་ཧོ་ནསཾ།།སློལ་འཛོད་ལྷག་བསས་བྱི་སྐྱེང་སྟབས། ཿཧཆེན་བུང་ཆུབཀ མས 
མཆོག།དནོའཇུག་དམ་གིཉིས་སུ་བྲདདོ།།ིན་དགཏུམས་ལནུཅ་རིམ་པ། །བམ་བཞིའི་དངོས་བོ་དེང་འབྲེལ་བས།།ཐུན་མོངལམ་མཆོག་གི་བགོད་པ། །རིང་མིནྷ་ར་སོནཞིགྲ་པའོ། །སྨིན་བེད་དབང་པཞི་ཡི་ནུགོ །མཆུབ་སྒོ་ | 
གསུམ་བཱིསམར། །སུ་གསུམ་བགུབ་ངེསཀི་ས་བོན།།ལས་པར་ཐེབས་པཞིག་བླབིའོ།།ཕལགས་བསྩདརིམ་གྱི་མཐའ་ལས། །བགང་ཡས་ཀླུ་ཙག་གི་བཞོན་པ། །མཐའ་དག་དབུ་མ་རུ་བཅོར་ས། །སྩོད་བདུད་འོང་གསལ་དུབས། 
¡¿ འོ།།ཡི་ཤིགས་ཟླུ་ཨེམསིཀྱི་པཱས་མ། །རྡོ་རྔའིརྣམ་འགྱུར་དུ་བཞེསནས། །ཆེས་ཕའི་སྐུ་འཕྲུལ་གྱི་སྣང་པ། །སླར་ཡང་ཆོས་དྲབིངས་སུ་བཤིག་ག།དོན་དམ་འོད་གསལ་རྱི་ཀློངནས། །དགང་ཡ་ཤེས་ཏེ་ཡང་གཟུགས། །སྲུ་ཐུགས་ | 
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བསད སས་ང་ཡག་།ེགངས་སུ།།སུནབུབ་འབྲོས་སློད་ཇོགས་སྒུ།།ཡད་ལག་བདུན་ལྡན་དྲགབ་པོ། ནམ་མཁའ་ི་སིང་ཀི་བརྡད། གཟན་ཕན་འདིན་ལས་ུ་བོལ་མོ། །ཀུན་ཁབ་འགུར་པདད་འབུདུ་པའི། །ཡེང་བཞིན་། ། 
༤ འརབུ་དའཆལ ལ།།མ༡མཏད་འདིན་རདིལ བ། །[མ་ཡཨངས་འང་གསལ་བ་གམ་པ། །པར་མེད་ལུག་པོ ཡྭ་སྤང་པ། །བུང་འཇུག་།ཁབ་ ཀགྲངལ་དཔ་ཞུགས་ས། །སླུད་བང་ར་དོགས་དང་བྲལ་བ ཆེས་དབངས་བརོཡིད་སི་བངྨད། །ཅིན 
།འང་འགྲོག་སུདྱ་ཀི་ཕོབྱཅིད། །མ་བཅོས་གྲང་ཤའདུ་བསང་ངོ་།།ཨ་མདིན་རན་བཾ་ཡབར།།ཀབ་བདེག་རང་རིག་གི་མགོན་པོ།།རོཆས་ཕྲ་བོལྱ་དུ་བཞུགས་པའི། །བྲནལ་མཇལ་བལ་རས་སོ། །དལརལམ་མླ་ཅྲག་གེ་གོརམ། 
འཁུལ་མད་ལགས་བཤད་ཤི་དན་བཞན། །གོད་འདུན་ཡིདམ་བརོས་པ། །པཱེངཁུང་རུས་གཏངོནས་འཆའ་བོ། མཆོག་གསུམ་ཐུགས་ར་ ཡི་ཏེན་འབྲེལ། ། རྣམ་དཀཿ་ཏན་སྣོབས ད༨ཤད་པའ། །༣༦་འགྱུར་འའདྲས ཉྱེ་ངོ་ཐོར།།ཡོས་ 
རྗེགས་སྙིན་གྲོལ་དུ་གྱུར་ཅེག། ཅེས་པབང་མང་པྱ་ལརིའི་མགུལ་དུགྱྭགམ་མགནས་པའི་བསམ་གཏདན་པ་དགེ་མློང་གདབདཀོན་ཅོག་གེས་ལམ་ཅེ་རིལ་པ་མ ཨུརདཱ་བྱའི་བསཾ་པ་འདྲི་དྲ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བྒམལ་ངོར་འཇམ་མགོོན་བ་མོའེ་བ ཀཿ་འབངསྱའི་ཿང་མ་ཁོཐཟངལྲཐིན་ལེསྦ་ཀྱིས་སྤེལ་བའོ།། .- !་ ། 
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ླངབ་དརང་བཐརསཔཔ་འཐང་ཆང་སས་ཆ ༣༢༦༧༠༣༩༦༤༢༤༧༠༠༠༠༠༥༤༤༤༧༤༥༩༠༦༧༠ས འཆོངམམམམམམ་ རལ།༣༣༣༧ོཆང། ༢༧༦༧༣༧༢༢༢༢༠པ༦༢༩ཆརརཿཆམ ༩༠༨༠༨༢༨༧༢༧༢༦ཆ༨༦༩༢༢ར༢༦༣༢༢༡༧༢༢༢༠༠༡༡-༡༣༣༣༠༡༣༡༠༠༩༠༧༦༦༧༢།༦༢༢ 

༈ སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འཐུཊ་ངོ་ོ།།མཆུ་མ་མེད་བཞད་པའོ་རྡོ་རྗ།།སྙིགས་ཇུསའགྲོ་བའི་འདནམ་ཆོག །ཐྲུགས་ངེས་བདག་ལ་གཟིགས་ཤོག། རྒྱལ་བ་གཞན་ཁྱིས་དོར་བའི། །སྐྱབས་ཡེད་བདག་སོགས་འགྲོ་བར། །མནོར་ལམ་བཟང་སོན་། 

པའེ། འག་མགོན་འདིན་ལས་དབང་པ། །ཐུགསརྗས་བདག་ལ་གཟགེས་ཤག།སོམ་གསུམ་བཅས་མཆམ ཨནོས་ཀྱང་། ཁུག་མེད་ཏན་ནོངས་དག་པོས། །རུལ་མན་ཧོགསོ་སུ་གཡངས་པའར། །ཐུགས་རས་བདག་ལ་གཟིགས་ཤིཡ། ། 

བོན་བསུམ་སྒམ་ློ་དཨྱེསྭ་ཁང་ །ཅི་བྲས་གནདིུའགྲོ། གློ་མུངརོགས་པ་དམན་པར། །བགསྔརེས་བུདགལ་གཟིགས་ཤིགཆོག་དྱུརདྨ་སྒོག་གིས་བཅིངས་པས།།གངུ་ཤར་འཁོར་པའི་ཡོ་ཡང་། །བེད་འདོད་མུག་བསུལ་སྒྲབ་བར། 

ཐུགསྔ་རེས་བདག་ལ་གྲའིགྲས་ཤག།ཉིན་མཆན་དོན་མེད་དྲ་ལ། །ལྕེ་བཞག་མང་ཐལ་སོང་། །དནི་འཆེབས་འཇིགསན། །ཐུགས་ངེས་བདག་ལ་གཟེགས་ཤིག།གདབ་མད་ི་མངི་གནསསུ། །རང་དབང་མེད་བརའགྲོ་ཡོས། {| 

སྐྱབས་གནས་གཞན་དུམ་མཆེས། །ཐུགསངས་ཕདག་ལ་གཟགས་ཤིག །བླམ་ལཾ་དམམཁའ་འགོ།༢རངསམས་དད་པའེམོས ངོར །དབར་མེད་གསོལ་བ་བདབསན། །ཐུགསྔ་རུས་བདག་ལ་གྲིགས་ཤིག།བ་མ་མཉེན།།བླ་ | 
རླ །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པར་ ཧའ། ཞེས་པའང་རྣ་རྲུནས་དད་ལྡན་གཞོནནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དྱ་ཆུས་ཀྱི་མོས་ངོ་བཞེནྲ་བོ་བཟང་འཕྲེན་ལས་ཊིས་སྤེལ།| 7 རྒྱལ་ཀུན་ངོ་མཚ ༨ བུ ལ་གཅིག་བྲད ས་པ། རྩ ་གསུལ་ཡོངས་འབུས་ཨོ་ཡི་ ྦ 









མ་མཉྱན། བླམམ 





༄༅། །ནདང། །བདཆེནྱ་ཧམཚོའི་གཏེར་ཆེན་མཚྫོ་རལ་མས།།ཀིདྡ་ར 


⁄ 


`)» ༽7 +÷ ;† ༤ ༽ = ‹ ` ༤ - ‹ \ ༄ ༄ 
, ཆོས་འཁེའརདུུ་སོན།།ི་ནངྱ་ཏེན་ཆོང་ཤས་ལྡན་ཆོག་སྣརམས་དགོངས།། ཡི 





གཏན་ིམདུན་མཧོ་རང་ཡུང་ཆུངས་ཆེ།།གཉེན་འདུན་གོགསན་མས་ཆོང་འདུསམགོན་པོ་འད།ུ་མའིནྡརྫངས་༔རའི་ཟིལ་པ་བཤིན། ཚིའདའི་སང་བྲ་ཉིན་གསེབ་ཞོབ་འགུརླམ།།ྦརབའབྲག་སནབུར་དག་དང་མཆུ་ས།ུན་ད་སཱཡང། 












འོག་མ སྤིས་ཕུས་པའི་ བཅིཡུསཀཔ་ཅེརདབངང། ཟམ་ཤུསནནམདགཅིགྱ་བུརཁྲབམ་དགོས་པ པས། རྡན ཤོལ །ཏོནམོཔས་ལམ་ཁེནདག་སྣང་དྲིཀྱ་ར་ལ་སྐོའས།བཟའ་བཅུང་ཛོཿ ཚོགསྱ་ཉི་བཁོར་ལོར་རོའ ་བ་སོགས 
ཧྷསཆགསརུའནཆེན་སྒྲབ་ལ། 'འབུངས། རནཱམཆགྲ་རོར ལུ་ལོར་ ཆེན་པོལ་ལྕ།ཀུན་ཀྱང་སུངས་རྒྱ བ་ ཡད།ལན་ཅིག་མཇལ་ཞིང་དང་ག་ སུས་ཅན་ཅིས།ཞིག་སྒེབའ འདཀང་བཟང་པོའི་ན། བན་ལོག །ག་ཞནདུ་བསྐལ་ 
ཏཱ། །པཿྣམ་ད། འ་བླབས་པ་ལ།།ཁ པབ འད་དའ་་ ཉྲ་སྲུན་ཅལ་ཞག་ བསསྒས་པ་འལང་། །བཡིདནོམས བླ་རི ཕེར ཡཿ བས ཡང་ཡང་བ ར་དངྲ་ཧག་སྐོརམཆོད་ ངོ ད་ཡ གསོ བསན་འདྲ་པོའི་དོན་ཆེན ཆན་འགྲུབ། འཆིཆདཔའ བོའོ 
(ལམ་སྣ་འན།ར་ཡེབྱ་བིངྱདུ་མིག་ ་འཇྲིན་།ཆེན་པའི་དང་། །ཡསང་ཆེན་ཆོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར པོའོ་དྭའས བཟང་བགའ་སྟོན་ལྙན་ག་སྔོད་པར ངེས།།དེ་ཕིརས་ཤིད ཊུན་ལ་དག་སང་སྦོང་།པི་འོལ་སྨེས་པེབུདད་པྲ། དྲན་འུ་སོགས།དག་ 
. སྦའུད་འབོམ་ཁའེ་འགོའ ལ་པ་ལོས། གསོལ་བ་བངང པོས་ཟིནླསུབསྟ་སིང་ལ འཇུག།སྣངསྲེད [ཐའ དུག་རང་སམས་རོཔ་བ་ བཅུ ཡིན་ཡུར་པས་པའྲི་དན་འདུན་རྨུན་ཆགས་པང་།ཆོ་ བོས གནསོ་ལུགས་ལྔ པ་བ ལྗེས དཾ 
( པམཛོད།རྟགཏུ་བླམ་ཡེ་ མཁའ་འགོའི་ཚོགས པས་སྤུ་ཕནཏབགསྡར་བསསལ་བདང་།།འདི་ཝི༔ ཡནདགེ་བའི་མཚམས་སྩརའདིནས་ཤིད།གས་ུ་ཏོའ་བཅས་བཞད་པའྲིར ཛིྭ་སྦེལ། - 


[© དང་བ་དངཔས་པའི་དོན་རྣམ་པར་འབུད་བའི་བསྟན་བཅོས་ཁེགས་བཤད་ཉྩིང་པོའ་དགོངས་དོན་གསལ་བ ྲ པླའོ་བཟརདཀོངས་གསལ་ཞསྭ་བཐ་བཞུགས་ས། ། ། 49 


༢༠༢༠༧༧༤༧༣༤༧ ༢༠༠༢༨-༩༧༤༧ =, ༢༠༠༧-~. ྫ == ==༤༠༤༤༤༠༢༤༤༤ ༥ ། 
༄༅༅།། ྦ མ་ཐ ༽ཡས་འགྲོའ བཟ ཚེ་སཿ སྙོཾཐས་མསྒད་ཕུལུ བུད སུ། གཿ ཐྲོ ཟགས་པ ངྩཧཱདའབར། །ངོ ེན་ཕས་ང ངི རཾ །། | 
ཞིན་གཟིགས་བཞིན་འགྲོ་ གཱོལ་འདོམས་མཇད་པའི། ། །ལྟདབཅསྐ་མའདྲན་ཉིམའི་གཉིན་དར་དང་བས་ངོ་ ཧ་བྱཧི་འྱེ། [གང་གྲི་ཐུགས་བཅུད་ཡྟ [དེན་ཟཔརྐྱས་སྔོན་མ ༨ལྲམ་ེལའབ་ག ཏོད་ད ། ྦ 
སྒལ་བཟང་འགྲོ་ལ་སཾང་ ཞེའི ངལ་གསེའ་བྲ ་བརབྱངུ་སཾ་རམ །ཁག་པས། རླམ རམྲ་གོལྷ་ཀཱངདུའྲའིདྲམཁསཿ རྣུལ ཀཉེས་ སྲ་གུབམཐའི ཤིང ན་པོ་པ།། [ཀུ ཀྲུ་ཐོབ་ཐོགསམད་གཉིས་འ ་ལནཿ་གསིེན་ ད 
པཱའགུས པས འདུད་དྲོ་སྱོང་ ཡ། ཤནྦ་དཔག དཀའ་ཟབ་ཡངས བྲ་གསྱ་ར་མཆོ་ཆེན་པལས། ། །ལགས་འཐོརརུལ་ཏ གཉིས་ལུགས་བང ལ་བའཤདེམོཁས་ པའེ། |སྔིན་མད་ ལད་ལགས་བ ཤད་སྒྲ་ | 
བའྱི་ཟཱ་ཞས གས་པའི་འ པོ། །རྒྱལ་བགཉིསེ་པ་བཙང་ཁ་པ་དོར་དང་བསྟིངནས་འུན། །དམཔའིཆེ་སཚུལ་ཡུནལེ་རི་ནས་འཕིས་པས་མ་ྩོངཏམ༔ ཟླལ ཊཛུརབསགས། ྣ ྒ 

པ === === - པ ། 




















༄༅། །བ་གནས་ཆོནེ་ངི་ལཞི 





༨ ནས ། །མ་འདེས་གསལ་བར་གཟིགས་ལས་བཟུང་ 
ལགས་བཤདའདི། །འདིཉིདྷེསནུམཁས་ཡེ་ས་འཇིན་གསུངབཞིནདུ །།དུམའི་ཆིག་གི་སོས 
པའི་ལུམ་དུ་ཡང། །པལ་བམངའསནམངོན་པྲར་ངོགས་པ་ཡི། །ཡོན་ཏནཆགསྦ་ཀྲས་མ་དམན་དུམས་ ཀྱངཏོགས་པཿམྱཾ་བུར། 
སསལགེ་གནས་ཞུན་ལ་མཁས་པས་ཀུང་། ༈ ཤནཏཱ་དཔག་དཀའ་ཟབ་དངྱ་ཧཆེའི་གནས། །ཞེས་རིང་མོའོདཏིདྲནས་གཞུང་ཡུགས་ལྷ་དློ་གོས་ཀྱི་རུལ 





ཤདདོན་ཙུ་གསུངགི། 
འིརིསྲེནསམྲོཀུན །ན་ལཿ་ཡན་ཧར རཿ པས་ཏིམ་ ལཱ 


བདད པློཧནདུག་བདག་བློར་སོ་མངོད་བཀའ་དནཅན་ལ་འདུད། །ཡུམ་དོན་དངངས་འཧཱདཔའི་ ། 
མ་བརྗོད། །དེ་ཡངྨརཱ་བམས། གཞུང་ལྕུགས་མང་རོས་རིག་ 
སཱ་ཀང་། །འབང་ཀྱངཏོགས་པཿམྱཾ་གུར་གནས་དནི། །ཅེས་པང་། རུ་ས་ཆེན་སྤོདལ་འངོནས་ཞུགས་པ་ཡི།རྐྱལ 


¦ 


་ལེགས་པར་སྦྱསཿཤིང་། ལུངརགོས་ཏི་ཡོན་ཏནདྷུམསྱ་པུག་པོའི་ 


པཱ་གསུངསངཾསྷ་པ་བླུ་བོ་གོསྱ་ཀྲིནུས་པ་དམན་ང། །ཡུང་ཉོགས་ཀ་འབ་པས་དབུལ་བ་དག་གེས་གཞུང་ལྷུ་གསརེནཔི་པག་གི་ 


ཨ བས་པའི་ཆོགས་ཕལ་མོ་ཆེསྱ་ཀུང་། ཆུལ་གཉིས་ཀྱི་མངོ་འྲཀྲལྦ་རཱལ་ཇི་བཞིན་ངུམ་བ་ [བུ ྲ ྒ 
།དེན་ཇི་བཞིན་ནཱེདནས་དོདྡ་ཝན་དྱགེས་པ་བསད་པའི་མཆོད་སྤིན་དུ་ངོ་ཐོགས་པརམ་བྱ་གརམོད། ཅུང་ཟད་ཆིད་དུཤིནན་ཡང་ཀྱུནམཁན་བྱུས། །ངེ་ལྟར་བདག་ཀྱང་ཤཱཀྱའི་གསུང་ལཿམཚོ།།ག 





ཏི་མཐའ་མད་པའ་ནལ་བརའདོང་ 





༈ 
































པ་ཡིན། རོ་རོརོོ་་ ་པརམཆནུས་ཀྱང་། ང།ངོམཆར་ དོར ད།།ེདྱ་ང་བྲལ་ངོའ་ལེག་གིནེ་ཆིན་ལྕར། །བདགགི་ལགས་བཤད་དིམ་ནེདཔ་འདི། །འགནསམས་ཕག་དོགས་ཡེསསྱིས་ བེསནས། ། ! ། 
གཟུར་གནས་ཡེདཆས་ གནས་སུུ་སུ་ཡེས་ལན། །ཅེས་གསུངས་བལར། རིབ ཏྟ ྟངོའིཕགི རན ལམ་པར་ཤོད་པའི་ཡུགས་ལས པིལྱརྱ་ཧརཔྲས། དགས་པ བསྤད་པཱདཀའདྲིང་དུ་ལེ་ནཡང་། སྤོབ 
དཔེན་སང་བཟང་གིས། །དེ་ཡི་ལོགྱཏྣརམ་གྲལྭ་སཾ ¡ }།དད་པའས་ལ གནས་པ་ཡིས། ཡ༽བསྙཱན་བཅོས་མཐའ་དགམརེད་པརླ། །རངདྲ་རེས་མཐུན་ མ་བཤད་བས།།ཞོས་གསུངས་པའ་དོན །པུའིཉིད་གསུང་རབ་ཀྱི་རྲོད་ལ་གོམས་པ ྣ 
ངའཕལ་དུའྱ་གུར་བ་དཔ།ད་ ད་བཟནམསྭ་འིས་དགག་སུབ་གངའི བརེ །།ཡངས་ འཇིན་དམ པའེ་ཞལ་ལུང་ལས། །ཇིཏརྟ་རྡ་ཐོཾས་ ཤེང་མང་གིས་ ཇིལ་རཱཉྟརོཔཿ དང་མཐདུན་ པའ། བསན་ ཡ་ལཾགས་བཤེད་སྟིང་པའོ་དོན་འཆད་པ་ 
ལུ་གུ ན་བཅོས ་པ་ལ་འཇུཀ་པའ་ཡྲན་ལ ་ཁ་ཤད་པ་ང་། བརམས་པའིེ། ན་བཅོས་ཀེ་ལུས་དཔོས་བྱ་ཤདབ།ྲོམ་ པམཐརཉིན་པའིརུལ ་བཤད་པའོ། །ངང་བོས ན་པ་ལ། ཤབད་འྱུང་ཧེུ་ལ་ཞོན་དང་།ཞུས། ད 
མས་གུས་པས་ཉེན། ཞེས ་པའེ་བར་བུང་། ! ་དཾ་ཡང་ཤོ་ལོཀ་དངཔོ་ཐ གཉིས་རབ ་དབང་དང་། ངའི་འོག་མ་གཉིསྱིས་རིལོཔ་བཞིནངུ། བམས་འཇམ་དུཏས་དང་། ཤིངྟ་་ཆེན་པོ་ གཉིས་དང།པའི་འོག 








༣༦༢༤ 
༄༅། །མ ཉིསཉིསནུལ་གཉིས་ཀི་གོལ་ བོནམོ ལམཆོདཔརབྔ་དཅིང་། རཙི་འོགམྨ་མས་ཀིས་དང་འས་ལིད་ཇུལ་ཏོགས་དཀའ་བ་དང་། རོཉིརྩེ་ཉེས་འམ་དབུངསརྱི་བཀའ་དོནལ་ བཏས དྲ་བཟིགས་ཤིང་ |; 
གཟིགས་ པ་ལར་གཞན་ལ་འདེམས་ཆུལྱ་བྱི་སྐོནས་བ་ཤུད་པརདམ་བཅའ་བསྟན།།གཞན་རྣམས་ནིཀྲོས་ཞང། །བང པ་ད་གས ཨོགས་ཤ་ལེ་ཀ་ །གཅི་ག་གོ་ ནའཆད་པལ་གཉིས། ཤིང་རྟཆེན་པ་ གེཉེས་ལུང་བ 
རཱུལ་བཤུད་པ་དང་། མཐའ་དཔད་པའི། ། དང་པོལྲ་གཉིས་ལས། ྱ་་ ཚུལ་ཡདད།།ལང་དཀར་གྲཤེགས་པ་ལསྟའོ་ཤེགས་པ་ཏ འི་ཡུལ་དྲུནི། པགྲེ་བོང་ད་ལྭ་ཝཱན་ཞེས་གགས་པ། །དམོང་ཀུ་ཞེས་བས་པྟས། ། 
ཁོང་དམད་པའི་ཤྲོགས་འཇིག་པ། །ངཡེ ཝིག་པ་འཇིག་ཉེནདུ།།བམད་ ར་བ་བ ཤདནས། །ྭསྡད་དགུའ་བའི་ས་བ བས་ཏ། །བདོབ་ཅནདུ་ འག ཞས་པང་། རཱཾཆེའིམདའས ། རི འཇག མས་ཅདུ ས་ 
ཐོངན་པགའ་བའ༽་ ། པའམནས་ ལོ་བྱ་ཧུདདུ་པ་ལ་ བསུན ཉམས ་པའི་ཆཾ། སྙེནཔའི་མཆནལ་ ཆན་འཆངཔིའདག་སློང་དུ་གྱུའདས།གུན་ཕྱངས་པརགོས་ཏི །ཞེས་དཱང་། ཧཱི ཆེན་པོལས་ གཞོནུ་འོི་ངྱ་སྭ་པྲན་ལས་འདས་ནོས་ 
བཞི་བྱརྱ་ལེན་པན ། ཌ ོ་པ ན། ཀླ་ཞེས་དྲ་ཏྤའེ འེ དགྲཾསྭངད་ ཚནས། ་ཡ་བསྟན་པརྒྱས་ པའ་ཏ 'ཏ། མཐྲའ་གྱས ངབའི་འདིཅེས་ ཤིབའེའཇིག ༣༅རྱ།ཁམསུ, ཿ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡུ༨ ཤས (ཿ་ཀྲ་ན། དཅཾསོ་བའྱི་དལ་བྲ་འྱགུར། 







ི་ ཟློ 











རྨ 











; 6 ིོ་ འེར དུས་༔ ་ 







དེ་བཞིན་བ 


བུང་གི ། 
[བིཉིས་པཐོ 








གསལ ལ་ཁ ། ཁོ་ཅིག་ 


བྱ 


ཡུང་བསྟན་རུལ་ ཡད་ད། 








བྱིང 
= 





$` ཀྱ ཤེས་གཉེ ནུ འདོད 
དཔལ་རུ་ཊ གལས། ཐྲགསམདཅས་ 


བངད་ང་ ྲ་ྷ གསབས ཅྱིས་ཧིནྲོས་ ལེ ཅགཞོནནུ་ཇིས༔ 
གས་དྤོཾནམྨའི་དྲུདདུ་ཐུཊ་ གསའ ན་ཡི གཏོངབ༨་དམྲ་པ་ བཅས་པ བུ ÷ རྒྱས་པརཀྱེད་དོ།ཞེས་ 


'< 


ན་བླ།གཅང་། ནེས་གྲསུང་ཡང་ ¦ སུར པ་སོ་པྷ་ནམས ལ་བཟང་མིག་འ ཁདསོག 
སྒང །བསྟན་བཅོས་དེནི་ངནོ་ ལ་མཁེས། ཧང ནྲ ན་དང་པའི་དོན།།ཟུམ་ཕམངང པི་རའཏ 











སཱ་ ཅང དད།ཁེས་ 





འཧཾད 


ཅེས་ ་པནས། 

















པ ་ཤཱགསལཆོམ་བཔོ་ིི་བའི་ཚརཏི། ཆོ ཆོསལཁའོགསུམ ཡོངས་གྲགསལ སོརབབོ་ཡོན་པའིི རགས སུ༣ྦཧིད་ལ་ཁཅིག ། བཆོསཅ་ །དོནརརཐལ མཚོ འདོན།དཆོས་ཅུན ཆན 

ྦ ཨྱི་བཀའེ་དགོངས་པ་འགྲེལ་བགྲལ་ བྭད་གཞན་ཤྱིས་ བཀལ་བཿ མོས་གུས འདོད་པའེ་ཕི སིའི རིར ཏ། ་དྭ་ལུ་ར་འགག ཁ་ཡིག ང་ཆོསཅན། དོ ཆོ ནཱ འདོན འགྲེལ་ ངས་ཅན ! 

ྦ བལམ་ལྟོས་ཀྱང་། ད་ལར་འགྲུལ་ བའྭཀལ་བིད་བཞན་ལ ལྟོས་པའི་ཏྭདཔར་འཐུད་ པའི་ཤུར། དྭེལ་མེནན། .སྣན་པ་ཤཱཀཐུཿ བུབ་ཀྲས ས་ཨུཿམདོ་འགོསས་པ་འཇུལ་བ་ཡང་། ཤ་ཁ པའུལ དགཞན་ལྭ་ཏུས་། ྦ 
པའི་ཕར་ཏ།དེབདགྲ་ཧེན་བཤས་གཉེན་བཞན་ལ་ཁུས་པའི་ཤོར ། རྟགས་སའོ། །དེ་ལ་ཁོན་རེ། ཀྲུ་སྦྲུབ་སེམས་ཅན་ཡེན་པས་མ འདོན་རང་དབང་དུ་འགལ་མེ་ནུས་པའི་ཤིཌ་། སྟེན་པ་དངམི་མཆུ་ཡཡི། །།ཞྲན། འདི་དག བཙན ད ཾ 

ྦ བའི་ཐོགས་མདམ་ངོན་ཏོགསྐ་པནྲ་བིརདྲད་ བའི་བ གདུལ་བར་འདོད་མི་འདོདསགས་འོགྱ།་བརྟག་པདདེ་ཞང་། སྐབས་དེན་ཀླུསབྱཀི་ཡུམམདོའགལ གཞུནྱ་བིས་བཀཀལ་བ་ལམ་ལཱོས་པརའགལྱརུས་བར་ཐལ། དེས་དྷལར་བཀྲལ་ 
 བལསམ་ལོོས་པར་ཡུམམདོའིདགངས པྲ་རགསོཔ་རྟརོབས་པོའ ོརེ་ཏེ། ཡུ ཡྲལ ཨ་མཁོ་ཆེད་དུ་དབའི་གསུཿཤདས དྭཉརཏོགས། པ་གངཞིག། བསྟན་པ འདི་འཀླུསྦུ ཐོགསམེདལས་མདོ་དོན་འགལ་ བཾ ལ་དབངབླརའོ་གདུ ཏ་ | 






ཛ་གའ 


ཨ་ཁམ 
2 + དད ་ འིར འག ༥ 





ཅས་པྷ་ནིངོ་སླུ་ཟབའི་ཞབས་རོས་ལ འབོངདངབཅོས་བཟོ། ཅང་ལ། བུཿརཱུལནི། །གཡརས་བླ་ བསྔ་སྱབས། བདུག་ལསུམ་ཡ གཞུན་ལསོ་ིནཞུས་སོགས་ཆིགས་བཅུདགིགོ་གདོདོབཀལབལ། འ འགན ཟཔ 
ཤི སྟོན་བཟུང་བ ང་བ་ལ མི་འཇུཊ། ་པརྙསན་པོའྷ་སྭབསཨཱ། མམང་ཡཱ། ལས དྲྭ་ཡ་ཡ་བསུད་བུལ ད་་ས་བབྱིགཔ་བདུ་ དདང་། ལྡོག་ཕོགས་ལ་གོད་པྲད་མདངདུ་བསུན་ནས སེལ་ཤཱ་ལ། ཞེས་གསུམ་པའི་ཤླི ྷ འའུ ཨཾ 
འཐཾངཛིསདྡོའི་ཧཱོ དཔཾ་གཉིས་ཀའི འསལ་ཤང་ཡིནརིང་ །དུ་ཡང་། འགེལ་པའ་གོའ བླ་མ་པར་འ ཆར་བ འརེས་སུ་ལུཔསནས་པེ ཡེ ་བཡྲིན་ཏ ། འདྱ་ཉིང་ལས། | སློབ་དཔོན་ངྱི ཅི་དབུམའི་བསན་བཅོསྦཀི་གཙོ་བྐོར་ 






ཤེས་འཅིང་།པེ །ལང་འགྲལ་ག་ལས་འཇིགས་མདྲ དང་། ད་ལ་མ ཁདང། སླར ་ཏིངང་། གུང་པཱི་དང་། སྔ་ཁྲ་མ། ཏྐང་། སཔྦྒརས་བསས་དང་། འགས་ ལནའཤེད་དང་། བ་བྲགསས་པའི་འགོའལ་ 
'རྱ་བ དསོདངུང་། ལེགས་ལྡན འབདནི། བྲལ་ཤྲམ་འི་འགེལ་ པ་དཀར་འློ་རམ་པར་འཆར་བའྲིརས སུ་འབབས་པར་སྨན་ཨ། གཟིགས ་བྱརལྔ་ལུགས་ཤིས་པཤད་ངོ། ཞསགསུང་པའོ་ ་ཡུར། ཁྲོན ༈ ག་ལས་འཇིགས་མུད་ 
དམང་ཤིལ ཡནནམཞན། འད འདིལཉུན་མཁན་བུའིཆོས་ འབུང་ལས་སྲེབདཔན་ དས་མཛུད་པའི་ཐིག བངུཾཀྱུ་པཤས བནས་ང་འགལག ལས་འཇིགས་མདབམ པོ་བདུན་པཞྲསསགས་ཀིསླཀ ཀུ ཀླ་མུབཅིས་མཇཔའི་དབྱསའ་ ཀྲ 


ཆ་མ 









དདཉེ་དདུན པའི་འགྲེལ་པ་ག་ལས་ལྔའི དེ དལྲས། པླཾཾནུཔ་འཕགས་པྲ་ལུས་ ཀུང། ཉན་པཱ་ང བཟོ་ད དུངས ུ་པོ་འབུངབ བང་གྲོགོའ་ 
མདད། མ་གུས་པ ! རླ དཔན་ཞི་བ ོ འཚོ བདན རོ 


ྦ ༧ ; མ བོ ྱི ་ ༦ ་ ་ས་འགབསརབ་ཡུལ ཧོ 











བྱིན་ལས། ི་ོ གཏོབ ས་ངེ། ཟླ བཀ 5 ནཱཔ། 
་ བནོ་སེ་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་ 


གནས་པའྱི་ཤང་ཆུབསམས་དཔའོ།།ཀླ 












|` 






ཐྲ ཿདྲ་དུབསྐམས་དཔའོ།།ཞི ཞིས གསུངས་པའི་ཤོའ་དང་། སྐལ་བཟངམོག་འདེད་ལས། གོ་ཐོན་པྤོ་ཀློ་སབ་དངའཕགས པ་ཝུ་གཉིས་ཀ་ཨེམས (བམ ཐུན་པར་ཞིས་སོགས་གསུངས་པའི་ཡིར པའི་ཤར ང་། ཨོ ཏཾ 
¡ དམཔའ་སོལའབདདང་། ༢ རག ཧོཾ རྨ ག་ཚ རར མཁས་པ་ཁ་ཅིག སི ་ རྣམརིག་པའི་སྐེངས་སུ། ཐིག ོད ཀཀ 

ྦ ལྱུགས་ ཀྲི་རམརིགོ་པོའི་གཟུང་ཡིན་དགོས་པརཐལ། | སབས་འིདེར་ཕདཤིན་ཐྲག་པའི་ཕྲུ་གསའ་ཐདཔ་གང་ཞིག །དགེངས་བཞྲེང་འཐད་པའི་ཡིར ། འདོདན༔ འཇམ་དཔལ་རུ་གུ ས་ཅན དརཐལ། དའི་ཕི་ ¦ 

 ཞྲོགས་མདཀྱང་ཤཾངཏཱའི་སོལ་འདམ་ཡི ཡིན་པར་ཐལ ། རལུངྱ།ནྲོ་ཤད་ཀྱི་གཞུང་གཞནམ་ཁས་གླཔ་གཞན་ལ་མཁྲགས་པའི་ཤིར་དང་། །བེཝང་གིས་ཀྱང་སྐབས་འ དང་ད ་པའིལུངོད་ཁརམཛད་པ་ཡེན་པའི་ 

ཅུ ཡའ རཱ་བརའདོད་མེནུས་ཏ ། ! ཧཱ འྱ་རྒད་ལ | ཞིས་གསུངང། ། འོང པའདིདགྲམཐའེ་གཅིག་ཅུ་ བཞག་ཕྲར་དཀའཔས་དཔད་པརྲ་ཧག་བོནའོ། །འྡོན་ དོ རཐག་ཆན་ཧྲི་ཀུབ་མཐའ་༣༨འང་གྱི་སབས་སུ་སོ་ 

¡ | པིའི་གེཞུང་དུ་ཁས་ལནར། མ ོགསྱིན་དཐང་། དལརདབཞའ པར་ཐའམ་ཤན་འདོད་པ་ཡིནཏ | ཐལ་འགྱུར་བའྲི་སབསམུ་དེའུ་པའདོང་གངཤིག་ནམཡིག་པའྙིགབས་སུ མདྷཾཛཱཔཡིནཔའི་ཕིར། ངངཔོ་གྲུབ་ལྟ ། དེ་ལྟར ¡ 











དྲོ ིིིག ྐྐྣ༈༧རརརྣནཏན(/¿ན་་་ 
༦ ཞེསུ་ཤོགས་སྔ་བརྗོད་ནས། འདིནཆོས་ལི་དུལ་བོ་བཅོང་ཁུཔས། །མངོནྟ་གོསྣ་ཧན་དང་ཐག་ཅ དྲད་བམ།། ཐལ་འགུར་ཡུགས་མུཆོགསོུན་པའི་གཞུང མནཞེསུ། ། མདལགས་བཤད་ གྷའི ཆན་བོ། ཡང་ཡང གས་ནས་བྱསཌ 
པརཾརམུཛད་ཁུང། །ཨུ་ཐོསྨ་མྦུདདུ་ཐུན་བམགོ་བསྟོར་ཤིར། །མངོནྷོགསྦྱརནོགཞུང་པ་དོན་འབོལ་བ་ཡི། དབུམཔཕུགས་འདིབགཡེ་པམ་ཡི་ནགས། །སྒུརཔའེབས་འདིས་ཡོས་དབང་ཤད་བཅོལ། །ཞེས་སགས་རོད་ལན་གནམ་ 
ལྕགས་ཀྱ་ རྔས་འགྲོ་མཛད་པའི་པཾརིདང་། སྐལ་བཟང ག་འཐིདལས་ཀྲང་།། མངན་ཏོགསྤ་ཧནྭ་པ་བའྲིདྲགོངས་པྒ་ནི། གང་ཟྲག་བདན་པྲ་ གྲུབ་པ ས་སཱུང་པ་ཉོད་གུང་ཟ ག་གི་བདག་མད་པའི་དོན་དང | རང་བཞྲིནྲ་ཧྲེ་ཨྭ་གབ་པ་ཐ་ 
}. }སྙདངུ་ཡངམད་པར་བཞད་པཐྲལ་འཁུར་བའིཡུགས་སུ་གནས། །ཞེས་ཤས་པར་ཤ་། ། ཞཾས་གསུངས་པའེ་ཤིར། རྟགས་གཉིས་པ་ཞུབ་སེ། རམ་བདན་པསཔ་ལར་འདོད་པ་གཔཞིག ནམ ན་པསད་ལྟར་འོདད་པའི་ིར།པང་པོ་ 














@ གཱ ལུས་དཔོམ་བཤད་པ་ལུ་གསུམ། གསུང་བ་ཀྲི་བང་པྲེས་ལུད་པ་དན་ཆེ་བརུ་བསྟན་པ་དང་། དནུཆེན་བྲོང་ལྡན་པའི་དངངས་འབྲིད་མུལ་པང་། སཐའ་ཐུག་གང་སྲི་ངས་མུ་འབང་ནུལ་ལུ།།དངཔོ་སྙེན་ཕལ། འདི་ཉིད་ལས། ཇི་ 
ད ཡྱུ༢ཕགས་པྭ་ཡུལ་ལུབོར ངགོས་ཞུས་བའེ་མདོལས | སྱོང་པཤི་བསྐྱེ་བམད་པའ (ལ།ན་ཤས་པསནའགྲ་པ་འཁདོམས་བྱར་པ། རང་ག གས་རྔ་མངའ་བས་ཐབ་ རཱལ་དང་།། རིག་པ་བླཾདདག་གིས་ནི་བཅུད་པཿ་མཛད། 
ཡུས་ཆོསྤུ་རམས་ཉིདབཞིན་ཏདོ་ཏིགས་བའ་བྲུ་དང་།མྟ་ཏུགསན། འཁོ་བ་ལས་མི་གེལ་བརགཟིགསནས། ཐུགས་ངོནི་ཡོན་པས་ཐབས་ྲི་སུལ་དང་ ། རིག་པའྱེ་གེ་དབཞིག་གིས་དའོངདུ་དུདཔ་ལ་འཛྱུད་པར་གསུས། 
རཱ དཔེའི ཕེརྨ་རམ་པོད་དང་ཝྡན་པ་ ཀ་ཀིས་༤ཉིདོང་ སོན་ཀབོང་དྲུར་དཔའེ་ཐབས་ལ་འབད་གོས་ལ། དྲ་ཡང་ཧྭལ་བའྲི་གསུང་པ་ཏྱི་བང་བདང་ངས་པའི་དོན་རྣམ་པར་ཤད་པ་ཁ་འག་ལང་ ཤིང་། འ་ཧྷཾཉི རུ་བའ་འབིད་པ་ཡང་ 
། 


_ ¦ འདིན་དང་པེའོ་དན་ན།།ཁི་ནོངས་པའི་དནན། ཞས་གསུངས་པའྲ་ལུ་ཾམ་༔ གྱསྤེ་ལུས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཞས་པནས་དནྱ་བུ་དཔོང་འདི་གཟིགསནས། ། དྲག་སོང་བག་གསམ་ཁས་རམས་ཀིས། བསུག་བཅད་བཇར་བའི་གསར་བཞིནད །།ལེགས་ 


ྒ སྲ ཤེ །ཀྱིསེྣ ང་ཇ རང སྙན་པ་ལྟར། མི་བཞེད་པར་གསུངས་པའི་ཕི་རའོ། །འདི་དགནི་ཐགཆནྱ་ཧི་གཞུང་ལུགས་ལ་ཐོས་བསམ་སྙེམ་གསུམ་གྱི་བོགའབྲུའྱང་གལཆ་བསྟ་དུང་ཟད་སྤེས་པའ། ། སྭ ཅད་གཏིས་ 65 


















པརབྷཅགསུལ་ང་ཡི་བཀྲའ །༨༽།།བྱང་བར་བཡ །ས་ཕིར་མིན། འབོབ ཐཿ་པ༽་འ།དིདྱ་རིལ་གྲནང་བྲསསྤ་ནས་བ པ་མང་གཅོ་བོར་དབང དྨནོན་པོ་དབྲ་ མངད་པ་ཡིན་ཏ། ཐའཔྲ་ཐེབ་ 66 
རགས་ལ 1 བདན་འཇིེན་སཱངོདགོས ། དེལ ང་ཉིདྱ་ཾམྱ་བཱང་གིས་རྩོགས བུ ཤུགིས་གྱཧ་ བདའ དེ་མ་པུད་དྲ རིན རིན་བཟམེད། ཞས་དགས་3 དབོད ངེས་མྲནུ་ སཔས། བསམ ྣ 

ཤེས། དེ་ཡང་གསུང་པཀྱི་པྲང ྱྲི་ཁདཔའ་ཤེད་ནཔ། ་ པ་གཏིངྒརཱགས་པའིད་ ང་ས དེ་ཡང་ས་་ གྱཚོམ་དུ་མི་འཇུགྲ་ཿ བྲ་གས་ཧཱི་པ་ ་དང་བཅས་ གུས་པ་དང ྦ 
དེ་ཡང་ད ྲ འགལ་པ་དོན་གསུལ་ལས། ཆས་ཏྱི་རས་ནུ་འྲང་ ༥ཡས་གྲང་། ཞབ་ སེགས་ཏི་དགྲེ་ དཱ དོན་ལྟར་གུན་པའྲ་པུར། དཱ་ཡངོཐལ་འྱགུར་པའི་དབང དདུ་བྱས་པ་ཡིན་བེ ། རྣམ་འིག་པ་ཡེགས་ད ༢༨ མི་བ བཞད་ད།ར་ 
དགེ གི་འདུན་རཿ = །སམས་ཧཱཾམ་ པྨ་མཐྲབ་ ཐའ་པ་ཐེབ་པང།་ངས་པའ་ ང་ ཉིད་ཉོགས་དགོས་ ཡཿཡི་འཕྲོང་ཀང་།ད འདོན་ལ་འྷེལརགནས་པ་ པ་༔་ཏིཿ ཉིས་བཀྲོད་པའོ། ཞཡ་ གསུལ 
པའྱི  ཐབས་ཀྱི་རུཡ་ཞེས་པིའ་ཐྲབས་དེ་ཡང་། སྩིན་ གས་དང་ །དྲང་ནཛྱ་གསུ་ཡབཅི་ཤིས་ལ བྭ ཐབ་ཨིནྟ་ །ད འབྲེལ ་ལས ]བཅོམ་ལན་འདས་ ཀི་གསུང་བླརམསངཔཡི་ དངུད འླེ་སྒོཞས གཏུལཏྱོནི་ 







༄༅། །བོཉོཉདོལ་བི་ བྲེ་ཐབས་ཤ་སཱཀྱང་གསུངས་ པའེ འེར ། ཞེས་ད །འཇམཔཱ ཐོོསྤྱ་ར་ཉིསོ། ཞུགས་རེཧན་ ནསོགས་ཐངས་ཀྱེ་རྲལ་བང། གཅིག ལོསོགོས་ ཐཿཐོ་ངོའདོ་དུཿཞིའ ཀག 
གེ། གུས་པ དེ་ཁོནཉོདཁོངདུ་རུང་པའྱ་རུལ་ལའ་ ད་པ ཇྲད་དོ། ཅེས་པ་འདོབ་ཐད་ ཅཱགསུས་ པའི་པིར། ཛེ་ཡང་བོག་ པོ་གོ་གོས་ག་སྩོོ སོབས །བརའང་བ་ཡེད་ 
རེས་ངུས་དཔོག་དཔམཛུནཔར་བྱ།པ་ཡིན་ཏ། རིག་ཐིའི་གྲི་ལོགས་སུ་མདོར་བསུས་པལས་། ུལ་བནག་པནི་མངོནསྤུམ་བ་ཆོས་མཐུན་པའྲ་དན་པའེ་ཤོརརོ། །བཅད་བཞནེ་ ཚྔསྲ་ས་པྲ་ ད་ག་པ་པང་ཆེས མཐུན་པཾྔ་ རས་པའི 
ཡིརརོ། ། [། བརྡར་བཞི་ཡདེཆེས་པ སྭ་པ་བང་ཆས་མཐུན་པར་བྱན་པའི་ཕྲིར་རོ། {།ཤེསཾ་གསུངས་ པའི་ཧཿ། འིད༣དངཟད་དཡད་པྲན། །བོའྲ་༨ |སྲྱ་བསྟ པརིར་འབད་པ ༢ཁྲལ། ༩ དྲ་རྨོགས་པ་ལ་གསུང་མ་ ཀ་དང 
ཡད་པ་ཅན དོགས་པ པའ་པེའ།། དཆངཔས་པ་ ངསནས་སོང་ཉིད་ཆད་མས མ་ཁོས་པའེ་གང་ཟ གཡངཔའི་ཕིར་ ༈ ། ཝཾ་གོང་ན། དཆས་ཅན།་ཡས པཉིརོརདམས་དད་པའི་གང་བག་ཡིན ་ 
པ༽་ཐལ། འདོད་བའེ་ཕིར། འདོད། དེ་ཁོ་ཁེ་ལངདུ་པེས། པའེ་གང་ཟག་ ཡིན་བརྲ་འལ། འཛོང་པའི་ཤི་ ཤེརེ། འདོདནན། ཉིད་བནབའེགེ བར་གསེནས་ སྙན་པའི་མདོརངེས ་པའི་གང་ཟག་ 'ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའི་ ད 

















ཐིཿ ཐལ ོངཉིདེསབཅུནུཔ་རབེས་ པོའེ་གངཟག་ཡིན་པརལལལོ། །འདོདན། སོང དཆོད་མཱས་ འེ པའི་གང་ཟག ཡིན་པཿ་ཐལ། འདོ འབྲིའི བ་ཉི | སྒི རག་པ་དོའ ལུ དོལ་བཏོགོས་ལྔནྱའི་ ཀླེབ་བ་ཡང་ ལཿ 
སྭ་བལ་བརཆྲདམས་པེ་ སན །འྱི་སུབ་བཱ་ཡངདགྱཏུམ་ ངས་ པའིགང་བགརོས་ཅན སྨུམ ཊག གཔྱ་ཐབ་བ་ཡང་དགྱུ།་ཚདམམ་པེས་ང ་པའ་གངཟྲག་ཡོན་པའཐལ། རོལ་བཱཏྲོགསྔ་ཝཱནྷ་པོ་སྦབ་ ཡོངདཀཏ་། 
བསྙནཔཿརདམས་ ངེས་པའི །པའི་གང་ཟག་ཡེན་པའཔོར ། །ཤབ་པ ་ཁསྟ།གྲ་གབ་ས | དྲ་པེས་སྤྲབ་བ་ཕྲང་གྱང་ཁས་བངས་པ་མཆིངམས་པས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏ ། དེ་ཡད་པའྲེ་ཤིར་ཏ། ཆདེམས་མ་བསལ་ 
ཞི་ལ་བོགས་ཝ རླབ་ཡངདྲཀདུ་ཁས་བངས་བ། ཧྲབ་བྭ་ཡང་དག་ གགི་པཆནཏིད་ ཡོན་པའེ་ པི རིགླ་སྐར ། སྤྱབ་བྲར་ཁས་བླངས་ཕྱེགས་མཚན་ཏེད། ཞས་གསུངས་པའི་པིར། ཨང་ཁན་རེ །གསུ་ཡབ་ 
ཀྱེ་དེན་རྣ མང་ལ་ །བཅདཀྲེརམེ་པ་ལ ཟ། དང་བ ན་སུམ་བྱིས་ དབྲད།ད ་ངོས་སུབས་དང་ །ཡི་ཆེས་ཿ དབག་གས་ཿ ཙོ པྲ་ཧད་དགེསོ་ པཿ་ཐལ དུ་དོན་འཐད་པའེ་གིརནམུ་ཁུབ་༔ ཨུདཾའི་གསུར་ཡའ ྦ 
ཙོའརསིམས་ལ ± འཙགཟིད་པ་ ཡད་མང་བྟ་ཏེགསནས ། མམཐོངན ཉི བཡིག་བཅད་ཀྱི་གསངལ མཆག འིན དནཾགཉརགིམཆ གྱརུ་གྱིས ། ཞགོ་གདུམས་པ་ཡྲིན 








ལེ །པའི་ཕཱརཾ། འདིི་དག་གིས། མངོ རྣམ་ཤེས ཏན ལ་ཏོ ཁ་ཤོ ཧོག ར་གང ལ་ཏོ ཆས་ལགས རོན་པ་བཞི་ གསུངས་པའིནང། 6 

ནས ངཟུགལ རརོརལ་ོདོས འག ར་བཙན་པ་ཡ ཡིནརིང་ ། བ་བཞིའི་འཛ 'ལུགས་ཏང་ཡོདར་ ། གཉིས་སྩང་ ༈བསུད་པའིུམ་ ཤུས སྣང་བ་ཡས་དོནདུ་ཡིརང་ཞང་། རཱཱགམ ། 

ཐུ འབུལ ་བའི་སཱངབ་པས་དོན་དུའ ཤེས་ལ ཏོནཔའི་དོན་པང་། གནས་ཡུགས་གཞན་དྲུ་བང་པགོ སྭཏ་ མ་ག དཱྱི་ཧཱ་ཞིཔ་། ངོགཞུན གི ་པའི་མཛོའི་དོན 

>» འཇོག་པ ། ཕུབ་མ འཇོག མ་ཤ ན་པའི 'ངང་། བས ཉི་བར་ཤས། (ཞེས་སྲུགས་ ངང་། བྱ་ཧད་པཔངསམས་ཅིམ་པ་ཁྭུ་པ། སླསས། ཤོ ཟྲུགས་མད མཔ་ལུའུ། 
ཟིནྱ་ཧི་དོན་ངན་པ་ལརཾསཱང་ཡང་བངོས་ཟ གྱི་དོན་བཟང་པོ་སྙན་པུ་ནི ད ཆིག་ལམི་རོན་དོན་ལྟརྣ རྟོན་པའི་ངོན་དང་། གང་ཟག་མཁས་པར་གྲགས གིས་མཇད་བོ། ས་ོས་གྲསཿས་པ་ཅ 

སྦ་བ་དང ཏཾ དན་ལམ་པྱདཔར་ ། མི་འཇུཀ།་པརཏད་པས་པྷ་ནས་གང་ཟག་ བཟང ན་ཇིཉུར་ཡང་། ོནབཔ་ོན་ཉིན་ལྱུག་བགོས་པའ | གང་ཟག་ལ་མི་ཏོཿ གསས ནིན 
















ྲ ཉི བདོནཆེནབདཝན་བཟྲི པས རྨ ན་པ་ལས ཐོ ལོ་ལོ འལ བཅེནནུས་ལ རོས 'འ ཧཱ ་བཤད་པ་པང་། ཊོ གོངོམི་ཟད་པས་བྡ ་པོའི་མདོལ་བ། ཆད ལྟས (70 


སབཀིས་པང་ཡེས་འུའ བ་ཁ བཤད་ །དང་པན། འྲན༨ དགོས སབས ག་ཁ ན། | བཅུ་ཡོདད ཀང་གཞིའི་ ལྭ དན་ཟབྲ་བོ་པགོཡ ངས་པ་ངས་ འགྲེལ་དང་ ། རལ ཆུལ་བཞིནདུ་ཀུན་་ ཏུ་འིབ་གཉསྱི་ཕིཊལན་ཐོ་ཚེས་འཕགས་ཊ 
ཤགས ཅང ཟ་ ་པའེ་དྲིས་ལནྱྱི ། ཡོན་ཏུནའ་ངང་གནུསྭ་ཀུ་ད ་ལན་ཀྱི་ལའུ ། ད་ད ཡང་དུག་ལྲགས་ཞུས ཉེ་ལྱ ། ཤྱམས་ཕྲས སཞུས་པིའི་ལྱའུ་ སུན་ཡ། གསཅྱུ་ས་པེབ་ཇས་ད་སཀ། 
ཅས་བོས རུ་རྣམསུསུ་ཡུད་པའྲེ་ཛ རྭ །དྲཾ་ནམས་ཏིས་དྲརོད་བ་གྲང འྲོ་ཧོ་ཡོད་ '༤ེ། དེས་ལནྱ་ཀྱི་ལ ་དངཔས། རྣམ་ཅིག་པའི་ འི་རམ་གཞྲག་དང་། གཉིས་ཕས་ཆོས་ཉིད་གེས་ ན་བསྔར་ཀྱེ མ གིས་མི་ཁཱཊཔའྲིདཔ་ ང་། 
གཨུམ་པས་བདན་གཉིས་ངོ་ པ་རི་དང ། བཱཞི་པསོ་ཀྲུན་གཞིའླི་རམ་གཞྲག་དང། ཁུ་བས་ངོབཉིང་གསུམ་ གྱི་ངོབྲོ་དང་། དྲག་པས་ གསུང་འཀྱི་པྲར་ཁེས་འའདྨ་རུལ་དང་། ། བདུན་པས ལྷག:མཐོང་གེ་རྣམ་ གཞག་པང་ །བྱཧད་། 
པས་ས་བཅུའྱི་རྣམ་གཞག་དང་ | དྲག་པས་སསྦྱ་དུསཏ་སའྡི་རམ་ གཞག་བསྟན་པའི་ཕཾར། ལེ ལུབཇུའིནང་ནས _ བ.ེནཔ་དོན་དེེ་ཡངདག འཕགསཞུས་ཀྱི་ལུལ་ བྷཏནནས་འཚེདཔ་ལ་གཉིས | མདོནས་ཇི་ལྟར་གསུ་ ¦ ད 
















༄༅། །པ་འགོད་པ་དང་། དའེ་དོན་ཐོགསམདྲ་ཤིས་བཀལ བཾིརོལ་སོ། གོ།་སོལ་བའི། ནངསི་ལ་ལགལ་ཐེ གོང དེབྱའུསརཾ །འགལ་སྭོང་གི་ལོན ། ངོབཾ་ཉཾར་གསུམ་ ཧོའོ བཟུང་བ གུབ་པའི་དོན་བྱ་ཤདཔའོ།།། ༡ 
ཇི དངཔ་ སོན་པ་ལ། དགོངས་ འགྲེལ ལས།བཅོམ་ལྡན ལྡན་འདས་ཀྱེསརྣམ ཟས་དྲུརའ་ཕྲུང ཡྲུངབློ་རམས་ ཀིརང་གི་སཆན་ཉིདྱ་ཀུང་འཀའ་སཱལ། སྙྱབའི་མཆེནཏིདདང་ ། འཇིག་པའོམཆན་ཉིད་དང་ སང་བདང་ཡོངསསུ་ སུ་ཤས་པ་ཡང་ 
: འཀའ་སྩུལ། ཅུངབྷོ་རམསྭ་ཀྱས་ཇྙིཔ་བདའཞིནདྲུ་སཱ་མཆང་ནམས་ངང་ ། རེནཅིང་ལེལ་པ བལ་པྲ་ འཛབ་་བ་དང་། བགའཿསྦ་དམས་ཏི་བོར་ཡང་བཀའ་སྣལ། དེངིནད་མུ༣ནུས་བད་པདཔས་ིརཔཤི་མཆུཉི་དང་ ། 
ཟི ཊིོདུ། ཡུ་ཤས་པདྲ་ ། ཨཡང་བ་དང་། མངོན་དུ་བྱག་པོ་། ་ངྲ་། དྲམ་པ་དང་། སྨ་ར ིརྦ་དིསཆེནཏིད་པང་ཁནའ གས་པད་།བམསཏུ སངབ་བང་ཤེ། ཛས ཤིས ཐ་དངྱ་པྲང་ཕཾ། གས་ས་བདུན གྱེ་༣ང་ ཆནཏཉིད་ ྭ 
' ཅི་མྭདྲུན་པེ་དང་ ། གཉེན་བདང་། མླ་པུས་པ༔ ་བདང་། ཧིས་པ་གིཞས་པདང་།ཆ་བླད་པདང་། སུར་ཞིང་འཇུང་པ་དང་། འཕེལཞིང་ཡངས་པཏིད་ ཀུང ཀའ་སཿ་ལ། བཱ པྲ་ལནའདཔའསཆོས སི་བྲམས་ཅང་ངོ་བཉོང་མན མལ 
ཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྐྱེས་པ། མ་འགགོས་པ །གཟོད་མདོས་ཞི་བ ། རང་བཞིནྱ་བེ་ས་ ཡོསསྦུ་པེ་ངན་ལས་འདས་པ ། ཞིས་ཀྱང་བཀའ་སུལ་ལགསན། ན་འདས་ཀྱིཿཙི་འགོངས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅདང་བཏདེམ་[ 









ིརྦ་སིས་པོ། ཆོསྤ་ རས་ཅདར་སོས་པོ། མའགྲགས་པ། གཟོངོས་ནསཞིབ། རང་བཞིན ཧིན ྭ་སྦུ་མྭ་དོན་ལས་འདོས་པ ། ཞིས་བཀའ་སྩོལ་སྟམ་བྱསིད་ལགས་ཏོ། དརོམ་ཆུད་འདྲསཏིས་ཅི་་དགོཔ། ན་སོ་མས་།ིཌ 
ཅད་ངབ་ཉདིསུམཆེས་པ ། ཆས་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་པ། མ་འགགས་པ། གཟོད་མནས་ཞི་བ ། རུང་བཞིནི་ཧྱིས་ཡཔས་སྲུ་མ་ངན་ལས་ལས་པ ། ཞས་ཀུང་གཀའསལ་བའི་དོནད་ཉིད་བཅྩེལ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་ཡངས་སུ་ 
ཞུ་ལགས།།ཞས གསུང ། འདིརྣིས་པས་སུ་མཐོའ་དཔོད་པ་གནང་ཆེབ ཡཅུང་ཟད་དོདཔ་ནི་། ཁ་ཅིག མདྫོས་དངཔོ་གཉིསོལ་འགལ་སྙོང་ཞྲི་དིབྭ་འུས: 


་ཡངའ། བཅོམ་ལནའཔ་ཀིས་འཁ་མལ་ངང་པོར་གླཟུགས་ 
༤ ༄༅༨༽ ༽ ྒ ཡི ༽༽ ˆ 
ནསྣ་རམམནྷ་བི་བརྒ་རི་ཆོས་ཐམས ཅར་བདྲནྲ་གུའྱ་བཀའྱ་སལ ། བར་བར་མོས་བདན་པརསྲ་གྲབ་པར་བཀའ་ 





















བས་ཆ 


ཛྷཾ་བརས་བ་ རདྡ་རམསུ་འན་པརམྲ་གུབ་པར་བཀའ་སྩུལ་བས་དེགཉིས་སྨུ་སོར་བཞག་ལྟ་རེབས་བུངསན་འགྲལ་ཡུང་། དཅས་ཝུན་འཛ་ལ་འགལ་པུམ་ 
མངའ་བྲས། དོ་གཉིས་དགོངས་གཞི་གངལ་དགོངསནས་གསུངས་ཞིསདངོས་སྤུའས་པའི་ཉྲིན། ཞན དང་པོལ་དྟལརདས་སུ་ཞུས་པམ་ཡོན་པར་ཐལ ། ར་ཀས་ལཞུས་པའེཡིརྟཏ། འདི་ཉིང་ལས་འདིརོམངོས་བཅགྲ། 
ཆེ ངེ བྭ་ཉིངམ ་ ཀྲིའི འན ༣ཉིད་ལ་སེགོས་ཡོང་བགསུངས པགཉིསླ་སཱ་སེར་བྲའགེ་ན་ལག་ ལྭ ནའངའོགལ་བསེང་དགོས་པ ཆིལ་དགེ་ཡནས་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བ་ཉིདམད་པ་སེགས་སུ་གསུངས་པངང་། བཅི་གཏུ་ཕུང་པེ་ལ་སེག 








། 
,8༽ 
ཁྲ“ 








„,༄༅། སྲངཔ་སོགས་སུ་གསུངས་ཞེས་དེས་ཏེ ། ངསནི་བའི་མཚན་ཏད་ཡོ ཡོང་པ་སགས་སུ་གསུ་པ་སངརེལ་ དགོངས་ནས་གསུབས་པ དྷོ་ིས་ཞུས་སོཞིས་གསུངས་པའི་ཙོར་དང་ །འ སྐུལ མུ་ཡང་།དངོ་ ལཿ 
 ལཱན་དཔོས་སུམ་ཊ ཀནང་བའེ་ ཡིར་འོག་ངཱ་སླབ། གཞན་ཡངངང་ པོར་གཟུགསནསླརམམཁན་ཧི་ བྲ་གྲི་ཆིས་ ཐྲམས་ཅང ད་བདན་གུབ རུམ་བསྟན་པར་ཐྲལ། དེའི་འཕྲེས་རུངད་ལ་གཟུགསནསླ་ རྣམམཁྱནྣ་ཤཱེ་བར་ཐ མས་ཅད་ཡད་པ་ གྲང 
ཞེ ཞུག ༨ དརོཆེ།་ ཁམས ད་ཆས ཊྱསི་མཆད་བདྟན་གུབྱཅུ་ཡང་མོ་བན་པའི་ཕི་ ཕེར། པང་ ཡུབ་ས། པའ་འྲས རང་ལ་གྲགུས་ནས་འཕགས ལམ་ཡན་ལག་ ག་ གི་བརལས་ཡེད་པའི་པིར་ ཧའ ༡ད༨་ལས| སྤརའགྲལ སྩོང་ 
གྲི་དི་བའྲི་སབས་སུ་ སུ་བཤད་པའི་གཟུགསོནས་ ལམ་བཱི་ཡན་ལག་གི་ གི་བྱ་གྱེ་ཆོས་རལ ཞས ་གསུངས་ པོའེ་ཕིར་པ་། ། དི་བའི་སྣངས་སུ་ཡང་ཕྲུང ཡུང་པླ་མས མས་ཀྱི་ཞེས་པནས། བད་ཕོགས་༣ སོ་བཅནྱ་ཡིལཔ་གཡཚན་ཏིང་པང 
པ་ལས ། རྣམམཁཱན་བཱཾ་ེ ཁྲ་མད་པའི་ཐོར་དང་ ། ། གླཟླགསནསྨ་ནམམཁནྱ་བ་བའ་ལ་པབས་བཅུ་དང་ ། སུང སྦ་རས་ཀ་ཆསམ་འྲུངས་པབ པ་བཅ བྱ་དདྲ་སཆན་སེ་སའཧད་དགོས་ཤི ཤིང་ ། ། བཾ སྭ་སེགསུ །མ་འདུསུ་པ། 
 ཅ་དད་ྱིརང་གྲངས་ལ དུ ོམ་ཕུའདན་པའི་ཏམོ་ལས སསྱརས་ཚས་ནིམ་ལས་པ བས་ལོ གོས པ་བཅོ་དད་ཅེས གསུངས པའི་པོན གཞན་ཡང་དར་སྟོངཉིད་བཅུ་དྲོག་བཏྟ ན་པར་ཐལ | དམ་བཅའ་འཐུད་པའི་ཡོར་ ། འདན (དརཆོས 


ཧཱི 


ཏདནཐལ་ལོ། ། འདོིུས་ཏཾ། དེཐག་དམན་ཐུནམངོས་ཡིན་པའེམངོཕོནཔའི་ཉོར། ཁབ འོད་ལས །་ལོོ་སྦོདཔལ་དངདྲབམཟོདཆུ་དྲཔ་དག་གིསཐོགདམནོབོས་སདལསརས་ཀ་བག རླ 
མཱདམ་བསནེང་ ༨། ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིར། ། པོང་གྱི་དགྲས གཉིས་པྲ་ཀུབས། ། འདུཏོད་ལས ། འབལ པད བར་གངཟག གི་བདག་མེད་གསུངས་ །ཕུང་པ་ལ་ སས་པའི་ཚེསྣ་ནམས་ལས་ཏུང་ ཤྭས་ཞི་གམ་ཁོགས་པ ་བཡལ་། 

ཆེན་ རཿ ལ་པདན་པར་ཡེད་པམ་ བཀག་པར། བདན་པྲ ་ཡོདཔ་མང་ །ངྲད་གསུངས་པའ འི་བྣསམཅིག་གེ །ཅཾས་འུང་ཤས ཞིག་མོགས་ཞེས་པ་དང་། ཕལ་ཆེརཤེས་བ་ ་པའེ་ནུས་པ་ ཡེདུ་པའི ལི་ཤིར། ཡང་ཁཅིག་དྲ་ ལཿ ངུ་བཞུས་རུལ་ ཡད 

དང་པའ ། གྲཟུགས་ནས་འཕགས་ལམ་ཡནལག་བོ་བ ང་གི་མུཆནེཉིད་ཀྱིས་གུབ་པར་བཀའ་སུལ། བརཔ་དྨིརམས་༣ངགིམཆམཏ ཉེདཀྱི་སམ སུབ ་པཿབཀའ་སཱལ་ཛས་ གྲགས་ཀུ་ ཀེ་སྣ་ནས་ཞུས་པའ་ ཡི།ཞེན། བརཔ 

རང་གི་མཚན དཀིསྔ་མྲ་གུབ་པྲར་བསུན་པ ུལ། འདྲེད་པའཕོར། འདྲོན། གོ།ཞན་དབུད་དྲང་ ངྭ་གྲུབ་ཀྲང ནུ་ཕྲ་ཐལ། འདྲོ་པིའིཡྲིར། མལ་ཞམ་སེག་སོོསཙས་པའ ནུ ། འདྲེགང་ 

| ཞིག་ ང་གཉེས་དངོས་ བྷསན་གཅིག་ཡེནེ པའི་ཤེར ། གཉས་ང བགུབྷཿ །འདེཉརེལས། ཕའི ཌི་ཕོརླཾས་ཇི་ ཧ་པ ཛིནཔའིཞུམ་གྱིཿ 'གི། མདོ་གང་གོཅེདདུ་གསུངས་པའི་ ་པའི་གཡུལ་བརམིའདོད་པས་། པའི་རིདྨ་ དུ་བུ་པའི་གྱུ། 














༡ ངེ ཡོ །བྱནི་། དདོདོའོདོན་ོངའགོའྱརོ རྱོས་བཀྲལ་བབཞིནདུ་ཏོགཾས་ པལ་ བཞད་པས། འཁོར་ ལོ་ཙོརི་ཧཉིསྭཏི་གོས་བནི་གོྲིག་ནི ཡིནནོ། ཞིས་གདྲུ་པ་པོའི་ཤོར། ལུསྟོརམའིག་པའྙིསབསསུ་ སྔ་ ཡམ་ 75 
མཱ མངོའ་ཚིང་ དུ་བྱ་ཐའ་གངུཡབྱ་དཿ་ང་ང པ་ཡོད་པ ༢༦ང་ལུགས ་པའ་བཀག་པ་ ཡེན ཏཱ སྒ་ཇིབཞིན་པའེ་དོནདུ་འཇིནོ་པརིཞས་སོགས་ཀྱིས་གྲུ་ གྲུབ་པའི་ཕྱིར ། ༢ང་ལླུག་སན། ད་ད བྱོའསརུལ་ ཡོང འཁབོ་ལ དང་པར་བཟུཿ ཟགོས་ 

ཾ །ཞས་འཕགན་ལམ་ཡན་ལག་པ། གི་བརམ་གིམཚ་ཏིདྲཀྲིས་བྲབ་པར་བཀའ་སྩལ་། བརྲཔར། གཟུནསནདུནམམཁན་ར ཀྱི་བརརངགམུཆེན་ཉིང་ སུག་པ སྒས་ ན་ལ་བཀའ་སུལ ལགསན། ། ད་གཏིསྦས་སོཿ སོར་བོདབ། 
"ལྱར་ཁས་བླཕ བྲསན། ཞང་ལགལ་ཊ (ང་ ། །སྙོན་པལ ་འགལ་བསི་མྲ་འབས། བར་པརྡདལཝ་རགསུངས་པ་ད ་ཡདགང་སྲནས ་གསུངས་ཞེས་དངེསས སའུ དཱ་པོར་ྙེཡུར་གུས༽ ༈པ་དཅི་ལ་དྲོངྲས་ཞེས་དོན་བུས་ཞུས་ ། 
ཕའི་ཤཾར། ་ལ།་བརེག འཁོལ ལོ་དང་ལོས། གྲྭ་རུགས་ སསེགསྭཀི་ཆོསྨ་ནུམས། རངགེམཆནི་ཉིད་ཏྲིསྲ་གྲུབ་བར་བྱས པརྡ་ཐཱལ། ། དམྨ་བཅའ་པའི་ ༥འད༨དན། དས་ལངགྲཆདྱདུ་ དུ བཱ་པའྲི་གུས་བཱ་ཧམདོ་གཉིསཱ་ཀྲའི་དབང་འ་ 


བུསནོས་བཅུན་པརཐལ། འདོད་པའི་ཉིར ། ཞེན། འདིལ བཞད་ནུཡམིའ འད་བ་ངུམ་ཡེདད། འཇམ་ བཌས་ཆོས་རནནི། བྱམདོགཉིས་ཀྱི་སྐབསཨུ) ཚེས་ཐམས ཅངམང་ཤི གིམཆོནཉིདྱིསྦོ་གའོབར་ཁས་ལན་ཉེ།གཟུགའ 





»༥༨ལ.8༨ུ ༠༩༢༢༤༠ 


ཧ༣༤༧༠༠༦༧༧༠༤༠༧༢༠༢༧༠༤ལ མུང ར་མ་༨ས་ད་རག།་ཞར་འ་ལ་གལསསསགགསྲས་ྲ་ གན མ་མ།སང་འ་ར་གས་ས་འ གྲ་གར་།སགགསསག་གས་གས་འག་ལ། བཔ་ཁཀསའ དེ་དག་ཡོད་པརའཇོགམི་ཤསུ་པའི་པོརྟཏ། 7 
ཨསྟ་ཏོག་པའི་ཞིན་གཞི་དང་ །བརྗོད་ཧེདཀྱི་སླའི་འརྔོད་ བཱ ནང་འཆམ རྨམསཀྱཔརང་གམཆན་ཉད་ཀྱེས་གྲུབ་པ འེཕིརཿ | ད་གཏིས་ཀྲིས བླ་མས རུང་གཡཆན་ཉེད་ཀྱེས་གླུ་ ་ ུ ༤ ྣ 







བྲ ད པ ¦ ༧ འར ལོ་མུསིའཆན་པདར་ལེསི་ེ་ལེ་མ་འི་ སེའི བ་མ པིས །ཡོད་པར་འཇོགམི་ཤེས་ཏ །ཆདམ་པ་ལྲ་ཀགས་པའིའངནཆནནི་མ་ཡོའནྲནོ། 
འདཉེད་ལས། དནསུལ་གཏུག་རྱས། གཟུགས་སགསཏོག་ འོནགས་དང་། བངའ་འདེགས་པའ་གནས། ༩ དཱ གོ་ས བ་་ཞོགས་བདའ་འབྲོགས་པའི་གནས་ད་རོག་པའ 
ཞུས་དང་། གང་ལ་བ འདྲིག དངོ པང དོདུ ངབར་རང་ །མཆན་དུ་ལེ་་ སྨམྱཀངའདོའ། །ཞེས་གཙིམས་པྲི་ཕིར་། ཤོས་བཞེང རསངས་དའབལངདྲལཁུན་པའོ །མདོོས་པའྲ་སབས་སུ།ཧ་ཆན་ ྦ 
ཟིན་ཀཞི་སྱིན་པ་རདང་བྲོ་དྲ་རིའིང་ཀིདྲ་གྲབ་པ་ལ་སྔོན་ རམ་འགྱར་ཕནས་ཏ3ན་ཐས་ལྡ་པ་དག་སྐམདྱ་ཀུང་འདྲ་འྲ། ;༽ ༨༦ རར" ་༢་ རོར། རོབ འའའ རོ གབ་པའར་མངོོས་པས་ 

| ཞནཱཐ།ཞ་ཡནཔད་དང་བགཞ་ཆན་ཉདྱ་ བསླ་གུབ་པ་ལྕསནད་དང་ ༽ོ བའ་དང་ཟག་པ་ཐད་པ་སོགས་མེང་གངལ་འཇུག་པའ་གནོས་སུ་ །ནར།བའ་པང་མྭང་འདེམ་སྐོགསརང་གི་གྲནས།མདྱ་ཀི་ངོས་ནས་གྲུབ་པར་མད་ས 
རགིམཆནཏདཀིསམུ་གཱབ་པུར་བཞིད་ད། སྐུལ་བཟུང་ཡིག་འཇདལས །ནུམ་ཁའ་དང་ཟག་པ་ཟདཔ་སགསམང་གངལ་འཇྲུག་པའ་གནས་སུ །ནམ་ཁའ་པང་མང་འདྲེས་སོགསརང་ །གནུཛདྲཀ་དིས་ནས་གུའ་པ་རམེ་པས་ 
རཤིམཆན་ཏིདྲཀྲིས་མུ་གུབ་པུར་བཞེད་ད། སྐལ་འཟུངམིག་འདལས །ནུམཁའ་དང་ཟག་པཟད་པ་སོགསམང་གངལ་འཇྲུག་ སོང་བའི་དྐོན་ཏ ། འདྷི་ཏོགས་པ་ཤིནཏུ་གནདཆེབ་ཡོད་དེ། །ཞས་དང་ ] མདྲོས་པས་གྲུ། 
| རགི་མཆེན་ཉད་ཀྱིསུམ་གྲུ་ ཌྐལ་བསམག་འདལས་ པ་ལརན་པང་གིམཆནིདྲ་ཀྲིསྲ་གབ་པརསོང་བའི་དྲོན་ སྲ དཆེབ་ཡོད་དོ། །ཞས་དང་ ། མདོ་ལ་པས་གྲུ 
འདེད་པདལ ། མདོས་པ་འིཔགི་རངམཆིནྱའི་ལོང་ཞིསམ་བཏཌོ་སྱ་ཀང་། སེམས་ཙོམ་པ་ལྟརན་བང་གིམཚནཏིད་ཏྱིས་གྲུབ་བརསོང་པའི་དོནཏེ། འདི་རྟོགས་པ་ཤིནྱཏགན ༡༠ 








ཅུམཕཞས་པའི་བཅའ་འཇྲུག་པའིའྲུ་གཞིརཔགིམཆནཏད་སྐ་གུ་བལནོདརཔྲིའྱུརཔོ།།ཞེསཏུནཐམ་ཅཱ་པཔབྱས་ཡང་། ཞོས་གསུམས་པྱིར། རངགི་གཅོད་བུ་་ལཏོདིཔུར་ཁུས་འནཅིང་། འདྲོདེལསས། 

རལ ནྱ་ཉྲིསླ་ཐུབ་པ་།འགས ཾ [ ཞཾས་དང་ ཱ ལང་ལི་མཆན་ཉིདྨ་ཀིསྭ་ཁུ་པ་ལ་སྦྱོན དེརམི་འྱ་གུར་ཞེས་པའརེང་མཆན་པང་ | །༧ངགེ་མཆན་ཉདཀྱིས་གླབ་པ་ཡང་ རཾ སྒུབས་འདིརརྣམ་རིག་པའིས བས་ཡིན་པས ། རྣམ་པ སྭ 
གཞལ་བལྟརྩཡས་ བངྲདལ་ལཛཇོག་པ་དྲ་། དཡང་པ་གྲི་གནས་ཆོདི་ཀོསྤ་གྲབ་པོ་ལ་བ་ཡྤིནཏ ། སཱ་དྲ་ས་པའི་སངསཐྲན་ལས། མདོས་བ་ངཀི་བམ ཆན་ཡི་མིང་ཧྲིས་མ་བཏགས་ཀང་། ཞེས་པནས ། འི་རིདས་པར་དྲིན། 
ཏུ་གནཆེབ་ཡོད་དོཅེས་པའི་གནད་ཀྱང་འདི་ལ་བྲ་དགོས་པའི་ཤིརྟ། ། དྷཾ་ལ་མིན་པརཆིག་ཟིནྱ་བཔམཆན་སོགས་ལ་བཞགན ། མདྡོས་པསེགསཀིས་ནམཁའ་སོགས་བངམཆན་དུ་ཁགས་ན་ཡད་པར་འཇོག་སི་ ཤེས་པམ་། 

།། ་ཤན་པང་། འདཝལང་ལས་ ངདསམ་པ་ལ་གགས་པའ་ཁམ ཚནནིམ་ཡིནནོ། ། (ཞེས་པས་ཀྱང་གླེནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། དཀ་འ་འགེལ་ལས ! དེན་སྨྲ་གཉེས་ཀྱིམ་གཞུགས་གཟུགས་ ཇད 






ཡནེ་པའི་ཕིརཏེ། དེདག་སྤྱིམཆཾནདུ་འདོད་པིའ་ཕིརངང་། ཁུ ཌེ 
འཛིན་རྟོག་པོའི་ཤན་གཞི་པ་། བླཟུསས་གཟུགསཞོས་པའི་ཐ་སྟང་འཇུག་པའི་འཛྲུག་གཞོངརང་གི་གནས་ཆོད་ཀྱི་ངོས་ནས་གུའ་པ།བགས་ན། དེའཉིསྦ་ིས་གྲིཆུགས་ཡདོཔཙ་མ་དུ་མངའཇོག་མི་པདིས་ཏཾ ། ཞེས་པནས། གཟུམས་ 





༄༅། །རྐྱངཔརམ་ཟདཆོས་ཅི་འྲ་ཞིག་ཞིནན་ཡང་ །ལཔའཛིནཏོག་པའེ་ཞེན་གཞིར་རང་གི་མཆིན་ཉིདྱ་ཉིས་གྲབ་བ་ཁགས་ནདདག་ཡོད་པར་འཇོག་མི་ ཤེས་ཏེ ། ཞེས་པའི་བརགསུངས་པའི་ཤིར། འདི་དགལ་བཅནནས་མདྩོས་པས ༡ 
, ཆོས་ཐུམས་ཅད་བདནྲ་གདྱང་ཁས་ལན་གསུང་པ་ཡངམ་ཁཐད་པར་གུབ་སྙ། རྣམ་འགྲེལ་ལས།གཞནནིཏུན་ཇྫོབ་ཡོད་པ་སཱྭ། དེདག་པངསིའརིམེཆན་ཉིད་བཤད། ཅེས་པས ཀང་འདུས་མ་ཤུས་ཀྱི་ཆོས་ཕལ་མ ུནྡ་ངོ་བྱཱ་ དཔར། 
ཌཱ བསྟན་ཅིང ། གཞུང་དམེ་དོ་སིམས་ཐུནམོངའའི་གཞུངྱ། ཐང་ལམ་གསུལ་ཐད་ལས། དནོ་སེམས་གཉིས་ཀའིི་བུན་པོང་བའོ།།ཞེས་པས་བརྟན་པའི་ཧོ །སངས་དོན་ནི། པོང་གྱིཆ་བརམ།ཁུབ་སྟ། འཁེར་ལ་དང་པས། ཆོས་ 

ཁམས་ཅད་པང་གི་མརཾནཉེད་ཏྲིསྲ་གུབ་པར་བ ན་པ་དེགྱང་་དྭ་ འི་དབང ་བྲས་པ་ཡིན་པའི་ཤིར། བས་འཛའ་ེང་གི་གནས་ཆོད་ཀྱིས་ཁུབམྲ་ག་ཀི་དོན་ལ།བཅི་གར་ ངམ་ཡིནྱ་བི་ཆོས་གཞནྲ་བ་ཡུལ་དུའཆར་བལམི་ལྕོས་པར 
ཟུཔ་འཇིན་ྱི་བོས་ལང་གི་ངབོ་འཛིན་རུཊ་པ་དང་ནནུས་པ་ལྭ་བུཟོར་ ཡིད ནཐོ་ཡང་ངས་བཅདོགཏོག་པ་འགལ་ ངོ་གི་ལན་འཆད་པ་ལ་གཉིས། གང་ལ་དགེཔས་ནས་ངོབ་ཉོདེམད་པར་བཤཞདཔ་དང་ །གངལ་དགོངསྤ་ནཔ་མ་ 


ས་ སགས་སུ་བཤད་པའོ། །དངཔོལ་གསུམ། མདོང་བསྟན་པ་པང་།རྒྱས་པར་བཤད་པ།ད་པག་གི་དབ་བཤདཔ །དངབེ་སྙེནོ་པ་ལ། དགོས་འགུལ་ལས། དནདམ་ཡངཔག་འཕགས་ཡ། ཚསྣ་རམས་ཏི་ངོ་བཉོདེ་མད་པ་ 














༢" ༣ ༦༩ས༠༩༥-༠-- 















དཾམ་པ་གསུམ་པོའལྭ། མཆོན་ཉདངཕཉོདཤདབཉོདདང། ཟུ བདོཔོ་ོརནངཔཉིད་དང། དོད་པོ ཉིདོ་ལོ་བོངོས་ནས་ོས་བམསོ་ཙདཔོོོཤོ།ཞེས་བཅན་ཏོ། །ཅས་གསུངས། བུདོནནྷ་མོ།གཉགོ།ཿ 
པ་ལ་ 'གསུམ། མཆནཏདེ་ངོབ་ཉོདམད་པ་བཤད་པ་ངང་ །སུ་བ་ བབ་ཉུད་དཔ་བ ཤུད་པུ་དུང་ [དོན་དམ་པ་པརདེ ད་པ་བཤཤདདཔའི། གོ དབབ་ན་ལ།གོངས་ཛལ་ལས།དནོ་ད་ཡང་ད ་ཉང་དག་འ་ཕགས་དལ།ཆོས་རྣམ སྐིམ 
ཏྲ ངོབ གང་ཞེ ཅྣམས་ཏྱིཀླུན་བ གས པའོ་མཆཾནཉིད་གང་ ཡིན་བའོ།ད་ཅིའི་ཧི ཤི་ཞེན། འདཱིལ་དནིལོའདང་བས་ མ་པའ་ བཞག་པའེམཆནྭདོ་ཡིནྲ་ཧཱི། རང གིམཆན་ཉིད་ཏྱིས སྣ་རམ ་པར་གནས་པརིམེ་ཡནེ པས། ཐཱ 

༤ པིརདེནི་མཚནཉིད་པོབཏོི མདའོ ས་གསུས།འ གས ཁྭ་རཱགཀུད་བཅགས་ ཡིནན།མངབྡདའྲིས་གྱིསའདོགནུས་པས་ཁྲབ་སྭ། འདྲརིདལས་འདེར་རྔ ཉེདཏིས་ཡོད་མྲདབྷ། ནོདནི། མིང་དང 
བརྔའལ་ལེསནས་བཞགམ་ ཁྲིང གསུ་ས་བའེ་ཕར།ཟལན་ རིབང་གྲ་རྗེ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ ཡིའི དམེུས་ཏེ། ིིང་གོསི་ གོསི་འཇོག་མིའུས་པའི་ འིཔིརཉཾ།ཉོག་པས་ འཇོདརླིའུས་པའེ་ཕིཿཏེ། ཅེ །རྟོག་པའི འི་ཡལམ། 
དན་པའི་ངརི། གཞན་སངསངཏག་སྣོངཆོས་ཅན། ཨ་ག ཟོའི (རྟོག་པེས་ 





།འདོདསས་ཏེ། རས ཞིག་ཞིངད་འཛས་འཇོག་སྲི་ པའི་ཡིངཔ་འོནཕཔ་ལ་གི་མཆནཉིདེས་ བོ་ཡིན 











° །བཏགས་པཅོོ་འི་ འིནཔའོ ཏིད་ོ་ཞོན་དཔདཀའ་ཕྲལ་ལ །ུན་བཏགས་ ཡིནམེ་དང་རས་འབོདོ། པས་མཏབྷཾསིཾ།ཞེས་པནས། ་གད་ོོསཔ། རྙག་པས ངོ་བོཞེས་དཔ་པོ། 

" བའགནད་དོའས་ བའི་ཆེགྲཿསྦྱ་བྲིས་འཛོ རོ།མིནུས་ པརྡ་གསུངས་པའེ་ ༩ེ་ཕྲི་ཀླུན་བྷ། གས་པང་གི་མུཆནཏིདྱ་ཏྱིས་མྲ་བ བགོནུས་པསས་བབ།ཞས་བནས། ལབ ཙིཔ་དགོམཆན ོ་སཱཏཱགཔསངཔཞས་ ཅམ གོས ྣ ] ྒ 
ཌྷ འཞགམ་བཞ བཞག་ལ་བྱད་པ་ཧཱི་ ཧཱ་ཉང་ལ་ཡིནྭ་ུ་ཞས་པའི་བར་གསུངོ པའུ་ཤིར། ཁ་ཅྲིག ༈འདིརཀྱུན་བགསྦའིང་བརའཛམ་བྱིས་འཇྲོག་པར་ པར་གསུཿས་པ་མོཆན་ཉིད་ཡོངསཆུད ༢༨ ཿགསཀི་དཔད བས ་པ་ཡིནྱ་ི མ་ག ་; | 
པའི་ཀྱུན་བ བགས་མོང་བརའཅམྱུ་གིས ཧུས་ ཏ དད་ག ༠༡༠༡ འི ར།ཞེང་ གསུང དརྔ་གི་གོདནི། སྲབས།འདིའི་པོས་བྟསནྲ་བྲི་ཀུན་ག གསན ཤད་པ དང་ཁད་པདྲདྲ་ཀླན་བྱ་གས་ངའཀུན བཏགས་ཀིདབྱད ] 
བད་པ་ པོ་ཡིན་ཅིང་།ད དགྱབུགས་གཟུགས་འཛིན་ གོ་པའེ་ཞན་གཞི་ཡྲིའེ་ ཐོལ་ཀུན་བཏེགས་པཾའཀུན ན་བཏགས་ ིའིངབ་སྱ་ཡིད་ བཞག་པ་ ཡོན་ཏ་དབ་ འཾ་འདདཔ་ཅམ་བས བཞག་པ་ཡིན་པིའ་པིར ས་་ ཿ 
དབང་གིས་བཞག་ ཛའེ་ ཤཱཌཏེ། དེ་གགས་ པའྱི་རེས་དཔག་གི་གཞལ ཡིན་པའི ་གཟུགས་གྱུགས་ཞེ །གྲིས་པའི་ སྒས བརྗོད་པའི་ཆདད་ཡིནཔའི་ འི་ིརྟ་ཝའི་ོ་ ངཅནཟླ་སྒྲས་ འྗོད་པའི་ཆདད་ཡིནཔའྱིཕིར།གས་།་གིག 




















ཐཙ་གསའ ཞིག་ཀོད་པར་ཁུས་ལེན་པ་གྲང་ཞིག ། ཐཱ་འྱབུར་བས་གོད་བླནམསྨ་མིངདང་བརྡས་འཇོག་པན་ ། པརནོངཔང་བརྡས་བཞག་པནགཏོགསའ འགྱོར སྡོད་ལུགས་ཆུང་བདྲ་ཀྲང་མེད་པར། 
པ་གཉིས་རང་གི་མཆིནཉིདྱ་ཀྱིས་ ཡོད་མདྲ་ཏིདོནའཛོགྲ་རཱལ་ཡ མིམ ། ཐལ་འགྱུར་བྲས་ས ཐའ ལྟདཐརམིང་གས ་བ ནླར་ཡོན་ ཕར་བཏགས་པའི་དོན་ ། 
ཅིཾདནསྤ་ཀུབ་པ་ཞིགྱྭ་བུང་ རི གྱབ་པའ་འདྲོད ། ཤསམསཙམ་པརྣམས་ དཅམྱ་ཟིས་པང་གི་མན་ཏིདྱ་ཀིས་ །་གྲུབ་པྲའཾམ་འཇོང གཿ ཕི ] །བཅག ཀུན་བཏགས་ལྟ་བུཌི་སྱང་དུ་ 
ྭ ར་གླི་ཡང་གི་མཆེན་ཉིད་ཀྱིས་གྲེབ་། བརའཇིན་པའིའ། འཿ ཡོ ། ཐུའུ སཿ པརའཛིན་དའི ཤོ་ྱད་ལ་ ་ཧྷཱསྟཏཱཿ ། ཡྱམྨ་རྨྱང་ལ་ཡོདན་སྔམ། 
ངྱུཔ་བོད་པསམཁྱཝཿ ༈ སྤམས ་པསམ་ས་པའི་ཡིརྟ་ 2 | འདི འུ་ཀྱང་འདིའུ་ གམཚནཏེ དྲ་ཀྱིས་ཡོད་པར་ཛིན་པ ཡོན ། ཐལ་འགྱུ༣་ གིམཆནཉིད་ཀྱི་ ཧ་ ཡད་པ་འཛཇིན་པ་ ཡང་ཡོད་ལཾ། 
གོཞིའགའ་ཞིག སྔམ་ལྟམི་འདིན་ཀྱདྱིམ་] རའཛིན་པནི་ཡོདད ཞེས་གསུངས ཤཿ ། ཤན ། སེམསཅེ་ པའྱི་རུང་ལ་ནུན་བཏགས སེམས་ཅམ་པ། པས ས་འདིདཔལར་ཅངསམཚན་ཉིདཅས་བུས་པཔ་ཚིནཔ། པ་ 







གས་པ གཉོལ །དགོངས་གེ་ལུལས། ངོནདམ ཡངདག་འཕགས་དེལ་ཆོས་རྣམསཀྱིས་བ་ངོབ་ཉིདམེདཔ་གྲང་ཞྲེ །གཞན་ིདབངགི་མཆཿ གང་ཡིན་པའོ །དོཿའིཕྷིཿཱཞཾ་ན འཾཏརོ་དོན་གཞན་ཀྱསོབ་ 8 
[སྐྱ་ག དུ བག ཆིམས ཡིན་པས །དེའྲིཕཾཿེ་བ་ ངོབོཉརམདྲཔ་ཅཾ་ཐཱྲོ ལོ །ཞིས་གསུས །དའའོན་འཆུད་པ་ལ། འད་དའ་། །གཞན་དབང་ལ་ཡེད་ བོའམ་ངོ་བོོ། ཏདཀྱིས་ཉོ བནཾ། ནཾ བདགཏིང་ཅིམ་ ཡིན་པསཞེས་གསུཊས 






ས་བདགར ཏི །།དཾནི་རང་དབངགི སྤབ་ཡིནཏ །ཞོ ཞེས་གསུངས་པའི་ཧིང ། ལུང ཡའི་དོནནིཀལོ། ལ་གཉིན། } གཞན་ད་དོན་དམ་པ་ངོ་བོཉར་མདཔ་པ་ བུ ོང གངོན་པི་པང་བོ་ པོཉད་མདཔ་བཤང་པའོ། །དང་པོ་ | 
སྙོནཔ་ལ། དཀོས་འྲིཡ་ཡས། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ གབབོཉིད་འབགསོ། ༣ !ཅེན་ཏིང ལ་པར་བ ༈བངོ་བོ་ཉིད་མེད་པཱཉིདཀིམ་དབོཉིད་དཔ་དྲ་གན་དོན་དས་པ་བོཉི ༨༣༢ ཏིདཅེས་བོ་ཏོདམངཔ་ཡང་ཡིནནོ།པའིའིཕིཊཞནདོན། 
དམ་ཡང་དགའའགས །ཆསྨ་ནམས་ལྡ་ནམ་ཕདགག་པའི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་པ་ངྡའི། ངོན་དམ་པ་ཡིན་ གཞན་རིངབ་གིམཆནཉིདདྨནུམ་པརདག་པའིདམིགསབམ་ཡི (པས། དའིཉིཿདོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ཉིདའད་པོཞ༥ (ཧའོ 
།ཞེས་གཞུངས། དོན་ནི ། གཞན་བང་ཆོས་ཅན །ཀོ་ལདོནདམང་ངབ་ཉིནམདཔ་ཞཞཧེ ་བོ་སན་གས། གནན ང་མ་བ གས་པ } འདིཊ་གཞནདབང་དོཿ ནམ་བདན་པརྦ་ཀུའཟིརཔ་ | 





ཐའ སོ ༡༤༤༢༩༤༤༧༤༧༤༠༥༤༤༩༧༤༤༤༢༤༤༢༦༤༠༠༥༢༢༠༠༧༨༠༠༤༥༠༠པརཔ ༡༤༤༨པ༨༠-༧༤༨༠༤༤༤པ༤༠༧༧༢པ༠༩༤༠ར༤༠༤༤༧༩༦༨༧༤པ༨༤༤༤༤༨༤༤༤༢༧༦༢པ༧༢༠༠༦༠༤-༨༤༤-༨༤༢༧༤༨༢༠༩༨༤༤༠།།༧རར། 

ཟ་འ གས་སོ ད་འ།བའརེ། ཨུན་བཏགསཆ བཅན། དངལ ། དེ་ཕྲིར ། འདོད་ཞྲི་རུས་ཏི ། འདིཉིདལས། འོན ༣ ཀྲུན་བཏགས་༡ཿདོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པརའིའི་དིཿམི་བཞག་ེན །ཆུམ་པརངག་པའི་དམིགས་པམ་ཡིན། 87 

]¿ ཛཱཛ་ཙས་འཇིགནབདན་ཡང་། ལོགཏོག་དགག་པ་ལྟ་ཚུསུས་གཞུན་དབད་ནུམ་བའདག་པའ་མགས་པམ་ཡོཞ་པས །དེནདམ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པུར་བཞུག་གི །ཀུན་བཏུགསམ་བཞུགག །ཞེས་གུས་ས་པའི ཤུང །ཞུན། མཏུབཧེ།ལུང་། 
4 དེསནི་། དགོསས་འགེལ་ལས །གཞུནདབུང་པུ། རུམ་འག་གིདམིགས་པ་ནནམ་སྟམ་པའི་ལོགརོག ཤསརབས་དེ་དགུའ་པའི་དཔྱུ་དུ་ བུས་ཏ། གཞུནདབད་དོན་དམ་པ་ངོབོཉིདམད་པར་གསུང་།གྒུནི་ཡུགས་ལ་ལགཏུག འསུ་ ། 
རྒྱུདབསམ་གསུཊ་ཞེས་པའིདོན་ཡེན་པའྲི་ཡིརཏེ །གཞན་དབངཔའཛྲིདོག་པའི་ཞེན་གཞིར་བངམཆནྱཡས་གུབ་པས་སྟོང་བལ་དེར་གོད་ནས་སྒོམས་པསྡུ་ཤེསདིབ་དག་པྲ་འབུར་བརྡ་ཤིས་པནཱ །དའཱརན་ཆོས་ཅན་གཞུན་འབུལ་ཡུང་ 


༤༤༽ 
⁄⁄ 
༩ ལི 


ཇར མཞོལ་རས་བའའ་པ་ར་ངབ་འི་ལལལ་པ་ དུས འི ཤེི་ལྷ་ལ་ནི་ཤ བ་མ དྲ་བ པ ། པ ་་རྔོ་ 
ཇིནེགྲས་དགོས་པས་གཞནདྲདྲ་ནམ་དག་གི་གཞལ་བཿའྱགུར་རམ་སྟམ་པའི་དོགས།ྩྱེ་སླ་ལ ། གུན་བཏགས་ལདེའྲའི་དོགས་ ཤྭསྤུ་དུང་བའྱི་ཕིར་ཿ ། གྲོང་གི་དམ་ཐག་ང ། འདོཏིང་ལས  ཇི་ལྟ་མཞེན ༈ གཞྭནངབང་གུན་བཏགས་ངས་སོ 


བ་ལ་དམིགསནསྨ་སློམས་པསསྒྲབ་པ་དག་པརའགྱུརབ ིས་ཐན །ཕྷལཆོས་5ངཾ་གཾཞན་དབངལ་ཡངདམེགས་དགེས་པས། །དེ་ཡེངྒ་རམ་པར་དག་པ། དམེགས་པརའྱབུར་བས་དོནདམ་པརའྱགུརངོ་སྟམདུ་དོགས་པྐེ་ལ།གུནབཏགས་ 


_ །འཔེའ འདོགས་པནེད་པའི་ཤིཿོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་པྲིར།། འིའི་མིགས་པཞེས་པ་ཡྲགཞལ་ཀ་བྲཀ་གོསཏི། དྷེ་ཕམིནན །རླུ་དག་ཡ་ཤེསིས་ཁང་གཞནདབང་ལ་ཡགས་པའི་ ཤན །དེསདཔ་དཡིགསནས། ཆསྦའི་བདགསེདྱ་ཏོགས། 6 
པའི་ཐིནཏ ། གཞན་དབང་ཆོས་བདགཏུ་འདིན་པའྟཏིག་པསདེ་ མིགས་པ་གངཞེག །དེགཉས་པའི གསུཔ་གཅིག་ལ་དམིགསུནཿ ནསཱུངས་དངས་འགལ་བྲུའུགས་པའི་པིར། ཀུན་བཏགས་ལ་དབངའི་དོགས་པམདཔམ་ཡིནཏ །ནམཁའ་ | 
ཅགས་ལ་འཕའདེབས་པ་སྐྱབ་ཡོད་པའི་ཤིརཏེ །ནམཁའཔའིནཏོག་པའི་ཞིན་གཞིང་པང་མཆན་ིསསོང་བནམཁའི་སོང་ཉིད་གནོ་ཡིན་བའི་ཧིང་། དེསནའདིིདདུ་ཀུན་བཏུགས་ལད་འདོའི་དོགས་པནེདཅེས་གསུངས་པནི། དྒབས་འདིའྲི་གོས། 

ྦ འཕྲེལ་མ་དོས་བསྡུནབོཾ་ཀླུན་བཏོགས་ངོབོ་ཕང་ཁུད་པརད་ཀྱུན་བཏགས་པའགྱུན་བཏུགས་དང་ །བསྟན ་གཅོ་བོནཆནཉིད་ཡོངཆདྱི་ཀུན་གྷ་གོས་ཡིན་པྲས ། དེ་ལ་ད་འྲདའི་དོགས་པྲ་སད་པ་ལ་དགོཔས་པ འདྲ་སྟེ་དཱཔདྲ་པརའཆེལ་ལ། །གཏེས་ 
བསོན་པལ། དཔོལ་འགེལ་ལམ། གཞན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ ཀི།མོངས་སྲུ་གུབ་པའི་མཆན་ཏིད་གང་ཡྲནཔད་ཡང་དོན་དམ་པ་ངོཔོ་ཉདམེང་པ་ཞེས་པའོ། །༨༤༢ཤ༣ཞེན ། དོན་མ་ཡངུངན་འཕགས ། ཆོས ༣སྱཀིཆས་བདག་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་ ད 

དྡནི། དཔགགི་ངོབ་ཉིདམད་པ་ཞེས་བ་སེ། དེནི་དོནངམ་པ་ཡིནཔ།། ངོན་དམེ་པནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཏྱི་ངོབོ་ཏིད་མེད་པཉིད་ཀིས་ཟབཏུ་ཉེབ་ཡིན་པས། དའི་ཉེར། དོན་དམ་པ་ངོབཉིད་མེད་པ་ཞེས་བུའོ། །ཞཾས་གསུལ ། དེནནི ༣ ཡོངས གུཿཆཾས། 





ཅི་ནོ་འི་ོ་རོས་བསས་བདངཔོ་ཉིད་མེད་པརླགས་གིལ་གསུམས་པའྲིདགོངས་གཞིའི་དོནི །དྲ་ཝུར་གོངད་བ ཤད་པ་ལྟར་ཡིནྩྱི། རི་ལྟནིན་པརློསསིདིབིན་དུཞིནན །སློ་བོརྲམཐར་ལུང་ངོ། །ཞོས་ཅོདོ་པོལ །བོངོ་། 
ནའ། །གཟོ་མནས་ཞི་གངོནའོ། །རང་བཞིན་རིས་ཡོལ་སྱུ་པུ་དནལས་འདས་པ།ོགལོ།ཞས་ཆོས་ཀིདོན་ལླས་ཇི་བཞིན་བནརམངོན་པའ་ཞེན་པར་ཤེད་དོ། །དྲཔགགཞིདསན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མེད་པར་ ལ་བདང། མཆཾནཉིངསེཔང་ མ་འོ 
པར་འགྱུར་ཏེ །ལཾད་པར་ལྕ་བ་བང་། མཆཾནཉེདམེད་པར་ །འ་འའབ་ནས་ཀྱང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལམཆིན་ཉེད་ཐམས་ཅདྱ་ཏུས་སྩུར་བ་དདབས་ཏ | ཆོསྨྲ་ནྲམསྤ་ཧྱི་ཀུན་བཏགས་པའྲི་སྤ་རྨ ནཉྲིད་ལ་ཡར་གར་པ་འཟབད། | ཆོསྨནམས་ཆི་གཞུའ ཡོདཔ 
° < ༦ ༥ ༽༽ྱང༤་ ༽ 





དྲ ཐུང ( རླ ÷ ༤, 22 མོ ཅ་ལ 5 ངེ '༥༣༩ འཔཀའ། འ རེ `» ¬།=`(ད ལད ` རཏ 5 ] ཟླ ༤ མཁ ཌཁ།། ; ` 
གེམ ཉིདཔང་ཡོཔ་གུབ་པའི་མཆེན་ཉིདལ་ཡངྒསངཔའདེབས་སོ། །དེའཞིན། དའདམ་ཡངདགའ་ཕགས་ ། འདེ གཞན་་ངི་དབུང་གི་མཆཤཉིད་དུང་ཡོ་སུ་སྲུ་གབ་པའ་མཆནཉིད་ཡོདཤནི ། ཀྲུན་བཏགས་པའི་མཆནཏིདྲ་ཀུང་འབ་ ། 
ཤེས་པར་རྒྱས་རན། དེ་ལེ་གངདག་གཞན་ཡི་དབང་གི་ཆན་ཉིང་དང་ ། ཡོས་མུ་གུའ་པའི་མཆིན་ཉིདལ་མཆནཉེདམེདཔརམཐོབདངག་གིསནི་ཞུན་བཏགས་པའིམཆནཉིད་ལ་ཡང་མླུ་ བབཏབ་པ་ཡིནཔའོཏ ༼རྭ་ཝ་བསནདགའོ་ཉིད། 





|| 


ཚོ 


༤༧༩༢༠སས༠རར༤༧པ༤༧༢༤༨༩༤༨༨-༤༧༤རར༤ར༠༡༩༡༤༤༠༠༠༩༠༤༠༠༤༨༧༤༤༤༨༨༢༧༢༤༨ --༩༤པ༢༤༤པ 
ཙ ༠༧༠༠ ༦༠༢༠༢༦རས་མ ུ གས་ག རབས་ལས ལ་ལ་ཡབ་སམོ་།འལར་པ་ལྔ། ཡ་པར་ལོང་ །91 
༡-༨༨--༤༤༨༠༢༤༨༧༧༩༤༤༠༤༤༤༤༧༤༧༩༠༤པ༢ ༠༤༨ ིསབས་སུ་ཁ་ཅིག ༈གཞན་དབང་འང་གི་མཆན་ཏིད་ཀིས་མྲ་གུབ་ཞེས་སླུ་ར་པ་བཏབན་ཡོངས་གྲུབ་དང་ཀུན་བཏགས་ལུ་ཡང་སྱུརཔ་ཡ:ཿ་ཡན་བོང་ 
5 ་ ག‹ ཁ‹ ལབས ༈ཤཞའནད་བང་་ཀྱར 7 ༡ཡཨཡཨཡ་གྲབ མའ འབ པང ༣ སོ འོ ? ལྡོན ; ངའ; 
། དེ མ་པ་གསུམ་པོ་གསུམཆ་་ལ་ཡངསར་བའབེས། པ་ཞེས་ཤྭགོ། །ཞེས་གསུངས ] འཛའ སུཁ་ཅིག ། ་ སུབ (® ༣ གཞན་དབངམད་ཕས་སོང་ཏིད་ཀང་སད་པར་ཁས་ལན་བགོས་ཤད་། གླུ་བ ལྒེ རེ ངཿ 
༨ོཾ འའ ་འ༨ ས་ས་ས བས་ལནན་། གཞན་དབང་མེད་པརཁས་ལེན་དགོས། ཊཱ ། ཏུང་ཉད་ སུང་གཞ ༤ ༨" ཕ(ངཀི་སརོ་ན་ཉིང་ཀིས་མ་ལཕབ་བརས་ལེན་འན། ཕ།ཞན་ཤུངཨ 
¶ གིའི་གཞན་པང་ཡད་པསཞུ་བཏགས་ཨརདདེའམཁས་ལེནབས།།་ུར་ནམཆན་ཉད་གྲསམ་ཀལྨ་སར་བབཏ བར་སོང པ་ཡི ཤསཔ་ལ་ངོན་ཡན་ཚན། ླ་གསན། གཞན་ང་གཏནནས་མདངགན། དྷ་བུརནྷསང་གཞི་དང 
ཙཱ གཞཱ་གཞུན་པབང་ཡིད་པས་ཞུན་བ གས ༡་ཡེད་པར་ཁས་ལེནདགས། དྭ་ལུརནམཆན་ཉད་གསུམ་ཀ ནི། ལུངདའ་དོན་འདུད་། གཞན་དབང་རང་གམཆན་ཉིད་བསུམ་གླབན ། གཞུན་དཔང་གཏནནས་མདང་པས། ད ཟོར་ཡང་བྱལན། 
༣ ༢༠ཁོརའ་ང།འ་ ༠ ། རད ༩ དེ པྱརས་ཧནདུ་འ་ཤེན། །ྲ་ལུ་གསན་ ། ལུ་དའ་དྲན་ལ་ ༽ོོ ལ་སྒར་འདའསཀོཉེས་པའི་གནད། ཞེས་པ་ཡིན་ཧང་ ། ཟོར་ ྦ 
ཤོཾ།པར་ཁས་ལེན་དགོས་པའ་ཐལ ། དམ་བཅའ་དྲའ་ཛོའ །འདོན། ཐལ་འཕགུར ་ྒ གི་མཚོནཉེད་ཉིསསྲ་གབ་པར་ཁས་ལེན་པ། མཆཾནཉེང་གསུམཀ་ལྭ་སརའཕདབསཀྱ་ཉེས་པའི་གྲན སུ ྲུ ༦\¬¬ ྦ 
ཐཐ ཟིའི །ཡོངས་གབ་དྲང་ཀྲན་བྱ། གསྦ་ཀྲང་མེང་དགོས་པས། ་གཞན་དབངལང་གམཆནཉད་ཤིསམྲ་གུབ་པའ་ཁྲུས་ལེན | སུ ནཉེངགསུམ་ ་མེངཔཿ་ཁས་ཡནདགོས།དེ་ལརན་མཚིཚི་ོང་ །མ་ཀ་ལ་སྐུར་ཕ་བཏབ་པར་འགྱུརམཞེས 
འདགས་གཞི་ཡེད་པས་ ། ཡོངས་གབ་དང་ཀླུན་བྱ། གྲསྱ་ཀྲ། ཁྷ འེས བཏགསྲ་ཀང་མང་པར་ཁས་ལནདགས།དྷ་ལརན་མཆམ་ཉིད་གསུ༔ ྦ 
ཟམ་ཁ སྱིས་མྲ་བུབལ བ་མོའ རངམཆནྱ་ཙི་༥གཞན་དབངམེད་པར་ཁས་ལེན་དགོས ། དེ་ལྟར ། དེའི་སྟོང་ཉི་དདང་ ། ཀུན་བརྟགས་ཀྱང་མེདཔར་ཁ ---------= ¦ 





ཁྱར 


བ་ིན་པའི་ཕོར། གཉིས་བགང་ལདགོང་འསོམྣསས་པསོགས་དུ མུབཤདཔ་ལ་གཏིས ། དགོངས་འགེལལས་བཤད་རུལ་དང་ ། ཀུན་ལས འས་མཐབ་གདུ་མལོ། །དང་པྩོསནོ་པལ ༈ བགོས་འགྲེལལས།། དལམོརོངངོབོརི་དངངྲོད་་ 
ཏི ཤུར མ་འགགས་པ། གཟོད་མནས་ཞི་བ། རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོངས་སྐུ་མ་ངནལས་འདུས་པའོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ིའི་ ད་ཡ དོན་དྲམ་ཡང་ཕག་འཕགས། ། འདི་ུརར་གྐོསཆནཉིདཉིས་ .་ 
མེདུཔ་གངུ་ཡིན་པ་དནི །མཉྙེས་ཕ་ཡེན །མ །ཨ་འགགས་པ། བཟོདནནས་ བ། པང ཞ་བིས་ཡོང། པ་གང་ཡིན་པདེན་གཟོདམ་ནས་ཞི་བ་ཡིན ། གཟོད་སོནས་ཞི་བ་གང་ཡན་པ་དེནི་ ། རང་བཞིན་གིས་ སྦུ དནལས་འདས་། 
། ཞེས་དང ། དོན་དམ་པ་ངོ་བོཉིད་མེད་པ་ བྲངགམེད་པས་པབཏུ་ཧེ་བལ་དགོ དགྲ་་ནས། ངསྨ་ཆང། ཐམས་ཅདམསྩསཔ །མའགསབས་པ ། གཟོངམནས་ཞ་བ་ །ར་བཞིན་གིས་ ཡོངས་སྱུ་མངན་ལས་ལས་པའ ༨ །ཤེས་བསནཏོ། ། ་ 
ངེ འི ཞིན ཅར ཤོདམ་བངོ་བཏིད་མེད་བཉི་དཆས་བབགམེད་པསོའའྭཏུ་ཡེ་བནི ། རྟག་བརྟག་པའ་དུས་བང་¡ | ཐེླ་ཟཱཾཀ་ཐེང་ཟུག་གི་དུསས སུ་ནམ་པར་ནནས་པ་ཁོན་ཡེན་ལ ། ཞེས་གསུངས ། ལུངྲས་མའི་དོན་ཡོདདེ ། ནམ་འབུམྨ་དང་ ྣ 
ཧྭང་གིང་དུ་གཙུ་ སམསས་པ། མ་འགགས་པ ། དྲེམ་པང་དྲལ་བ ། ཞེས་སོགས གསུམས་པནི། གཟུགསཉི་སྐེགི་ུན་བཏགས་ཨ་སཱས་པས པ་སོགས་ལ་དགོངསནས (དེར་གཟུགསའང་བཞིན་ཁོསམ་སྐྱེས་པ་སོགས་སུ་སྦྲས་ནལ་ ! 















«¿+ ༄༅ ༨ །དླཱ། བོ་སོན་བོའི་བྲོར། ལོ ཏགས་ རོས སཔ མ་འགགས་པ།གཟོདལནས་ཞི་བ།འ 
། ར་ར ལྦི ཨགས པའི་ཕིར ཡས ་བགགས་ གཟུགས་སོགསྱ་སུངགིཆོན་ 
ཧཱཿ དྲ སཱ་ཕིའི་དུས་ཀྲུྩ་དུ་པོའྱ་གར་བརྟ་པག་པར་གནས་པ་ཡིནཔའོ་ཤོའཏ། འདིཉཾདལས རྟུག་པ་རྫག་པའི་ ཞེ སུམས འི་དང ! ཐེའྭ་ཟུགྲ་བབུག་གྲི་རུསའོ་ ཤིམ་མའོདུས་ལྷ་རནགགིའ ཧནིསས་བཤང་། 
་གསུམ་པའོ་པོརི། སྟོས ཞཔལ  གླུནལས་བྱཏས་ལས་། ཀུན་བཏགས པའི་ངབོཉིད་ལྷ་མྣ་ཚྡཾ་ཏིདེ ཉིད་མ དང །གཞུནྱགིབངལ། ཡ་བ བོ་ངོ་བོ་ མདཔ་དྲ་ ། ཡོངས་སྲུ་གྲུང་པ་ལ་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ 
ཧིདམེདཔའིཧོ། མ་ས །ཝ་འགགས་པ ། གོུ་མནསཞི་བ ལས ས་ཏུགས་ བེལ ་ གོངས་པགང་ཡིན་ཞེན ། ཇིལ་རང་བཉིད་ལེད་པ་ད སྩེས་སོ། ཇི་ཏཱརཾམསྙྱས་པ་དེ་ལྟརཱམ་ 
། འགགས་སོ། །ཇིལཱར སྤྱས་ པ་ང་མའགགས་པའ དེ་ལྟར་ག ཱ ཞེས་ གསུངས། འའནི། ཤརིནྱའ དང་གཟུགས་སོགཆོས་དམས་པ་ཞིན་ ྦ 


ོ་བསུནརངབཞིནསིསྤས ངན་ལས་འདས མངུ ལད །བཾམརྡོནིངྱཀིསམ་གྲ་ རྩུར 9 


ཉིར་ལ་དགོ་ སད དལྟརགསུངས པའི་ ཕར། དབ་སིང གི་ཆོས 






ནོ་མནས་ཞི་བདོ། །དྷལ་རར་བཞིའྱ་ཚིས་ཡོངས སུ་ཕྱ་ཇན་ལས་འབས། 















ཕྱིསམ་སྙས་པ་སོགས་སུ་སླག་ཌ 
` ཅོས བཞི་ངོལ་ཉིདཀྱིས་མ སས་པསོགས་ཡིནོ 
ར དེ་བཞི ྦ །ང་གི་མཆཱནཉིདྲ་ཀྲིས་ང ཤས མུ པོས 






༨༨༣ གཟོད་མནས་ཞི་བདངད་། གདོ་ནསྒམ་དན་ལས། ངས་འཡང་ཡིནཔ་ལ་དགོངསནས ། ཨུནལས་བྱངས ཁསལརབཤང་པོ། 


ངབོཉིད་མེངཔ་གསུངས་པའིགཞིརམཆོན་ཉིདག སུམ་ཀམཛཾདནས ད མསྱེས་པ་སེགས། ཀྱི་གའའེ གཞནངདབངམ་གསུངས་ པའྱིརྔ་མཚནངི་ལརཞིན ། ཡོད ། གཞནངབང་ལ་འངབ 





༨༨༤༨ བླའི་བོངས་གྲཞི ཞི་ཕོང་། མདག བས ི་ོ གསགས 





། ཉོས བསགས་འཏཿ ཚེས: བད་ཀླ་ནམ་ ལ་བས ་ཧི་ སཔ ཡེན་པའི་པའ | བྟཉརཡཔ་གོཉིདལས ། ། ལན མཇ འི སའ ང་ད བིད ཧསད ྲ ཇིའུརདོབཉིའི ཟད་པ 
[ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར །རངོའིནྲང་ནམམཉནཅི་བརྒ་ཧྲི་རོསརརིལ་སྦར་བརུ་ཧྱའོ། 
ཞིའྱ་ཙིས་ སྐྱིའགག་་ ་ཡོདཔས ། མུས པ་དང་མ་ 


ིསསས་པ་སོགས སོགས་ལ་དགངསནུས ་གསུངས་ པའི་ཧིའང་། དཔེ་ན ཌང 
འགྲགས། ༦༩ པའི་དསདཔ་མོངུགསུཔ་ཡིན་པའི་ ། ‰ 
༈ངོབོ་ཉིད་ཀྱི་སམ བགས རྦིབ ཅན །ཆས་ཀྱི་བདག་གི་ངེབ་ཏིདྱ་ཀི་ས། 









རེཔ་པངང་ |མའ་གགས་པ་ 
{| [འཛ དཤོངས་འགྲིལ་ལས ། 




















„| ༄ཛ། །འགགས་པའི་དགོངས་གཞིའཿམ་གསུངས་པ་དང་ ། གཞན་དབང་ལ་ཀླུན་ཉོནྱ་གིས་བླཝས་པྲ་ལངབས ། གཟོད་མའས་ཞི་བ་བང་ ། མངན་ལས་འདམ་པའི་དགོངས་གཞིར་ཡདམ་གསུངས་བའི་ཕི་ ཏི ། འདིཉིད་ལས། གཞུན་ ༠ 
། དབུད་ལའཿགིམཆནཉིད་ཀེས་ེ་བ་དང་། འགག་་་པ་ཡོད་པས་རྒྱ་འགག་་མེད་པསགྲ སུསཔ་གཞན བངལ་དགོབས་བམ་ཡེནྟ། ། གཞནདབུང་ལལཆེཧཱུཉཉོན་ཡིས་བསས་པས ] ཆིག་ཉིམ་ཤཏེང་ ཀྱ་གཞ་དམས ཇཾད་པནྡཾ་མངོ་འདའ་ 

ཕྲཾ། དགེངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིཿ ། འདིའ་དུང་ཟདདཔདན ། ཁ་ཆིག ། ཤར་པོནྱེ་རི་མདོར་ཆོས་ཐམས་ཧང་རང་བཞིན་ངི་སྩ་འགག་ ཨེངཔུླ་སས་ཟིན་པ གསུངས་པ གཞན་དབངལ་དགེང་པམ་ཡེན་པར་ཐལ ། དཔསམཊ 
| །བའི་ལུང་དི་ཧིཿ། ཞན དེ་མ་ཁབ་སྟོམ་ཏ ] གཞན་དབངལ་ཐང་བཞིནྱགི་སུའགག་ ཡོད་པས ། དགོངས་འགྲེལ་ལས གཞན བྲངལ་དགོངས་པའགསུངས་པ་མིན་ཞྲིས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཤིར ། དྲ་ལརམ་གསུངས་པའྱི་དུམཚན་ 
[ཡོད་ད ། ག ན་དབང་ལརང་བཞེནྱི་སེ་འགག་་"ཡོད་པར་བསྟུན་པའི་ཤེར་དོང་ ! ཀྱུན་ཏོན་རྣམས་གཞནདབང་དྲུ་སྡུབ་པའི་ཕོ༣་ཡིན་པའི ཤིར ། དཀའ་འགྲེལ་ལས ། འྭ་གཞན་དབངམ་སླེས་པ་དངྲ་མའགགས་པ་གཉེསྱཀི་ང ཤོངས་ 
གཞིམིའཆད་པྡའི ། ་གཞན་དབང་ལརོང་གྲི་མྨ རྫ ན་ཉདྱ་ཀིས གུཐ་པའེ འགག་ཡོད་པའ་སཿ པའི་ཉིར་ཡེན་ལ ། ཀྲུན་ནོས་ཉོན་མོཿ ངསྭ་ཏྱི་ཆོས་རྣམསམ ཆན་ཉིད་གསུམ་གྱིནངཞས ། གཤོན་དབང་གིས་བསྡུས་བར་བསྟུན་བཞིདནས། 











གཟོདམན་གནི་བ་དང་ ། རང་བཏིནའིས་ཡོངས་སྱུ་མངན་ལས་འདུས་པཞེས་གསུངས་པའྲི་དགོངས་གཞིར་ཡངམ་གསུམས་སོ། །དྭེལན་ཨང་། ཀུན་ལས་བཏཏས་སུ | ཤེར་ཕིནྱ་ཅི་མངོལསཆོས་ཐམས་ཅདམ་སས་པ་སོགས་སུ་གསུ སོ 
་དམཆནཉིདགསྤུམ་ཀ་ལ་བབངས་པ༣ བཤདཔ་པ་མེའགལཏ ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཐིར་དང་ སྣ ྱཱ ༽ཿ ། ཧུནམས་བླསས ། ཤེར་ཤིན་ི་མངོ་ལསཆོཿ | ཤེར་ཤིན་གྱི། ོ་་་བ་ཿ པའང ྦ 
སསྱཾ་སམ་འགུགས་ཞེས་པའི་དངོས་བསུན་བསུན།འི་གཙོ་བྲོརྱ་གུར་པའི་སྣོངཉིདྲ་ཀངམེདཔའའྱོགར། ། ཤད་ཕིནྱ་གི་མདོ་དགོ་ས་གཞིངང་གྲོ་ཡཔ་གཅིག་ཡིན་པའི་མད་ཡདོ་རིང་ ། གཞན་འབུང་རང་འཛིན་རྟོག་པའི་ཞན་གཞིའཔང་བཞིནྱ་ཡིས་ 
མྭ་སྱེས་པནི་དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་གཙོ་བྲམ་ཡིན་པའ་ཁས་བླངས་ ། ངོབ་ཉེད་གཞནགཏེས་དད་བཞིན་གྱུསམ ཨ་པའའི་སྟོང་ཉིདམ་ཡིན་པའི་ཤིར ། རྟགསྭ་སླའོ། གསུམ་པ་སྟོནཔ་ལ ། དགྲེངས་འགྲེལ་ལས | རྣམ་པར་རྫོག་པའི་སྤྱོད་ 
ཡུལོ་ུན་བཏགས་པའི་མཆིན་ཉིད་ཀཱི་གནས་འདུ་ བདས ཚནམ་ལྲ་ཀྲུགས་ཀྱི་ཕླུང་པོཞཾས་ངོགོཉད་པ་ ། ཧེ་བག གིམཆན་ཉིད་ངུ་མིང་པང་བ རྔ༣་རྣམ་པའབའགབ་དྲང་ ] གཟུགས་ཀྱ་ཕུང་པོ་སྒའོ་ཞེའམ་། འགགས་པ་ཞེའམ ། 
གཟུགས་ཀྱ་ཕུངཔོ་སང་བཔང་ ། ཡོངས ་ས་ཤེསོ་པ་ཞེས ། ངོ་བ་ཉེངྱའ་མེཆིའན་ཉ་ ངཡ་ ། ཧི་དྭགགི་མཆནཉེད་དུམིང་དང་འཛས་རྣོམ་པར་སཞག་པ་གངལགས་པ་དན་ ། གྲུར་བཏགས་པའ་མར ཞཉིད་ལགས་ཏ ། ཅེས་པང་ །རྣམ་ 















༄༅། །པཔྨ་ཤོག་པའླིསོ་ ད་ཡུལ་ཞླུན་བཏགས་བཟྲ་མཆོའཉིད་རི་གནས་འདུ་ ཤེདཉེ་མཆོནས་ གངལགས་བ་དེའིགཞན་ལི་དབང་གིམཆནཉིདལགས་ཏེ ། ཞྲེས་དང་  ཆོས་ལ་བདགམ་མཆིས་པའ དེབཞིནཏིད་ནམ་ བའ་དབུ་པའི་དམིགས་པ། 
གང་ལགས་པ་དེནི་ཡོ་ས་སྭུ་གུབ་པ་ ཉིང་ལགསཏ ། ཞེས་གསུངས | དེ་ཡང་རྣམ་པརྟཏུག་བའི་སོད་ཡུལ་ཞེས '་པས་གཞན་དབང་གཉིས་སྦྱང་གིཇྟོགཿ བའི་དམིགས་པ་དང་ ། གུན་བཏཱགསུ་པའི་མཆན་ཉིདྱ་ཏཱི་གནས་ཞས་ང ་པས་ངོ་བོ་ང་། ། 
། 25 །ཧྱད་པདྲདུ་ཀུན་ཏྟ། པས པའ་ུ་བཏགས ཀྱི་འདོགས་གཞིན་བསསན | བ རབས སུ །ཆོསཐམསཿད་ཀྱེ་ ཆནཉིད་གསུམྱཱ་བྷནམ་གཞག་འཇོག་ང་ ། ཞམཁའི་གྲན །༣དབང་གཞན་དབུང་ཡིན་མྲེན་འ ལ་བཞདང་པམི་འད་བམདུ་ཡོདཁང་ ། །ཧཝ 
ངོ མཁའ འི་གདེན་ཐངགཞན་པང་ཡིནྟ། འེ ༡ ཐམས་ཅདཅིགཞན་བང་རྐྱེན་གཞན་གྱེ གྱི་སོབས་ཀྱིས་བྱ བུངཔ་ཡ ཡཿ བའཡོརྟེ ། དགྲོང འགེལ་ལས ཧུབ ངོ་བོཉུདམེདཔ་གང ཞྲེན ། ། ཆེསྣ་ནམསུ་ ཀྱི་གཞན་གྱི་དབང་གི་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་ 
སོགས་ གྲསུཉས་པའ ་པའི་ཕའ་དང་། འདི་ ོད་ཝམས་ཅདཆེས་བགཟུགསནས་འཕནས་ལཕྱང་འྱ་བིཆས་བོམས་ཅང་ལ་བབགོང་པ་ཡངལན འདེཉིད་ལས ། ཡུརའགུལ་སྣོང་དྲེ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་གཟུགས་ པྲུ ནས་ ་ལརྤ་གྱི་ 

[ཡནལག་དི བརྱ་སིའིའོལ་ ་ཡང་མཆནཉིད་གསུམ གསུམ་གྱེའཛེགལུགས གསནས དཾ དལ་ དགོངས་ནས 'སྩོནཔས ངོ་བོཉིད་མེད་པ་གསུམ་དུ་བཤད་པན་བདག་ གིས་གའི། ། །ཞེས དོནད་ལ་ཡང་དག འཕགས ཀྱེས སོནཔ་ འལ ལེགསོལ་པའོ། །ཞིས་, | ད 

















ྦ །གསུ་ཨ་པའི་ཧོའ་དང་ ། ལུཿདཾཿཇོསཁམས་ཊི ཧཱི དུམཆོནཉིད་གསུམ་བྱིནམ་ གཞག ས་ནས ། ཟེ ། ཆོས་ཁྲབས་ པཉོཀུན་བོགྲས་ལ་དགོངོས་ནསམཆོནཉོདབབ་ོ འོབོ་ཉིང་ཞིདཔ་ང ངང་ ། ནོཊི་གཞནདབྲང་ལ་བགོངསནསསི མཱ་བ་ངོ་བོ་ བྷོ་ཉིདམད་པར། 
 རན་པའ་གུབ ། དེལུརན་ ། རེ [ཆོས་ཁམས་ཀྱི་ ༥གཞནུ་དབྱས་རུན་ལས་བུངཔལ་བཅུམདཔའི་ཤིར ། འོན ༈ ནྣམཁའི་གཞུན་དབང་ངི་ལྟ་བྲུ(ཞེན | ཡོདད. ། ནམཁའི་ འི་གྲངགས་གཞིར་བྱུར་བའི་དང ང་ང ། ནམཁའ་། 
འཛིན་པའྲིརིམལུའ དཔོག་པ ཧུཾ ། ] ཤུར་དའ་པོ་གུབ་སྭ ། དནེམཁའ་ ཡང་ནོད་ ཡོདཔའྟིརནདཱ་གུན་ པོའི་གཞན་དཔང་ཡན་པའི་ཕ ཕའི  རྩལ་འཾ འྲེལ་ལས ། རང་གི་མཚམཉིདགཅིག་གཞལ་5  ཡོདམ་དཏིད་ད་དོད་ནམས་ཁི་ 
ས་་ །ཞསུ་གུཿ ངས་པའི་ད ། དའི་གདགས གཞིར་རུར་པའི་དངོས་པོ་འ་ཡོད་ ། བརྱ་གི་སྣངབྭ་སཱ་ཨངཱ་པ་ ༣ྷལཾར་ཡིན་པའི་ཕར་་ ¡ དེལ་ཐོགས་བའི་རགྱ་བ་ཡོངསོད་དཔཔནས་འས་ཚོ་ སོང་བའ་ངེས་པྲད་ ། 
: ཟོ་གས་པའི་ཕཾ་ཿ་ | ཐྲར་ལོམ་གསལ་ཧེདལས {འོན ངེ ༣! འདུས་ུ་ཤུས་སིདམ།ཁའ་ཤེས་ཤ་ཡིེ་ངཱངཔའི་ཉན་ངོས་ པོར་ཇི་ལྟུནནུངྱ་ཞེན ] འིཡ་ཐེག་་། ཨར ས་ཧིནམཁའ་ཡོད་ཡིད་ཐེ། དེཚམ་ཟབར་ ྦ 
།ཨལ་བས་ང་སྨུ བདགས་པ་ཡེམོལ ྨ དེ་ལ་མིག་ཤས་ལ་སཱངབའི་བར་གི་སྣང་བངོནོམ་རྟོ།བསུ་ཡོང་ཙི་ ་གྲཟུགས་འཔམངནསྐུམ་ཆངམས གུབ་པ་གཞིར་བཟླུའནས་ ། དེའ་ཐོགས་པའི་རིག ་ཐོ་ཡོདམད་དཔྲདནས་ཐོ། ཐེགས་པའི་རེག་ ླ 













ཁལལོ། ཞེས 





པན། འཨཱ་ཧོཉིམཁོིཆོདགཞི་པོ་གསང པུའུ ཅེ ། ནོ་ཡོངྱ་བའཔད་ འི གཞིང ཡོདལེད འིཛོནརུངབས དོ་བོ་ཉིད་ལཞིན་བར་ 























=| བར་ངེས 
པ ཡི རི_. ད །ནམཁབའབྲིན་བབིཆདམནམཁའི ཉོང་གཞིཆོས་ཅན་གཞན་དབད་ཡན་པའི་པིར་ཏེ ། པེའི་སྟོང་གཞོའེ ན་དཔང་ཡོདཔའི་ཉི་རཏེ ། ད 
@ འདེན་གྲབ་ཞིག་ ཤི བོ པའྩོ ཡིར བཔརླགཊབའིཧཾ ལཾ ཙི `: ! =± དེནི |  ཏ་ཆོས་ དུནཔར་གུབ་པ་ཅིགློ། གག འི བརྡ ! 
 དདགས་ཏེ། ཉིནྷ་པསོ་ཅནམད་ངའོ་བྱཞ་པའ (དུལ པ་དང་བ ཨཀ་བདན། ། 
དང་།འདི་ོི་ ཆོས་ཉིད་མཐགའངལ་དན། བའི་མ ༈ 





¦ | འཨུ།ཤྱས་བུམབྲུ་པས ! འདུ 





།པཿ་གབ་པར་འདོདལ ལས་ནཆོས་ཧན ཉེ ས་ཉིད ཀང་གབདན་པ 
མོ་ཨིགན་པརྟན པྲལ་སང་བཞིའེ་བྱི་གྲུབ་པས་ར ཀཱ ÷ འཇབ མདས་ལུགས་སྫམསཿངལྷ་ལའེ ལེ རི 


ྒ 






འགྱག །ིས་གསུམ་ལ |མདོའས་ཀྱང་ །གཟུནས་ཏིད་ཀཿ་མི་པསིགསན ། སཉོནོ་བཞིཿད། དམིགས་པརག་ལ་འ ་པ་བཞིནདུ་ཕྱུགས་གཉིས་ཀས་ འོ་སོ །ཞེས་གསུངས ཇོ 1༈ 
བོ ལུགས་འདི་ཞེས་བརྒྱ་ནུད་པ་ ཡིནན། །ཁིག །གཞནདབང་ཤི་ ཤལལཞེས་སྲས་དགུངས་པས རག་ལཁྱགམཞས་གསུམ དས་ནམ་ཁའ་མཚོནའི་ཧུག་སོ་ཞེན ། འབི བི་གཞན་དབང་ཤེད བཱ ཛུ གདས 
༥ ར་དབངཔསྟང དཱ ད་གཞ་གཞན་ ངགེས། 5 དྷ་ལུ་མིན་པར ། ག གཟུགས་ཏིདཅངི་དམགསན་ཞས་སོགས་ཏྱི་དོན་ལ ། གཟུགས་ཉིད་ཁང་བདོན་པརཡེདྲན་ ། 6 | ཞེད [5སྲནས ། ཚསྱཀི་ཁམས ཉིདཀྱང་མི་དམི་གསནཆོས་ཀྱི་ཁམ 
ཀྱིདེ་བཞིན་ེ ༢ དིནཉིད་ལོ ག་ལའགྱརཞེས་པའ། ལོའཞེལྐཀཔ་ ཡ་ཤོང་ང ད་སྱམཔའི་ལནང་ཉར་བཞས ་བག་ 'བརཧཞིང་  རང་ལུ་གས་གོ་ བདབ་རདཧསན ། གཟུགས་ཀི་ ངཉིཧོ ཧོང་གཞི་གཞན་དབང་བདན་པ་ མི་དམིགས ན། གངུགས གསིད 
ཏ་ཐ དམིགས་པ ཀཱར ཞྲསྨ་དམམཁནྱ་ཧི་བརལ་སྣར ལང་བ །འོན། སྐབས་འདིར ། ཡོངས་གྲག་ཡནན ༽ ཆོསྱཀྱི་བདག་ཡིདཔཿ པསྭ་ཁབ་བམཞེན ། འདིལ་མུཁས་པ་ཁཅིག ། །ལ་ཁུཐ་ དེ 
།གངཟག་གི་བདག་ཡེད་ ང་ཡངསྔ་གུབ་ཡིན་པའི་ཧི ི། དབུསམཐའ་ལས ། ཆམ་དགེ་སོང་ ཏེ། གཅིགབུ།བོནརབ། བོད་གཟིན། ཞས་པས | རྣམ་དགཡ་ཤཾསགཉིས་བཤད་ཅིང་ (| དགཉིས་ཀིསྤོད་ཡུལ་ལ་མོ་བ་༈ ྭ 




























ཙོས ། བགོག་བདེན་ཞིནན བཞོད དིདཉིད་མིནཔས་ཁབཔའད་པ་ལའི། སྐ ལསྲ་ཀིམ་ཁས་བསུ་ མ་འ ཞུན་པམིད །རེས་ངང་ ། མོཅོམ་པོདཛདྦརོད་རཱད་པ སནོསོ་གོང་བགོ་གཟངགོམདངོའོ་ ཀཿ 
དམའ འར གུང་ཟག་གི་བདག་འགོག་པའི་རིན་པ་ཡང་ ། ཐ་སྐད་དྱོད་ཧྭད་ཀྱི་རིག་པར་འདོད་དོ། ཅེས་གསུངས་པ སུརྱ ཙམ་དང ས་ག ཤིང ཆེནཔནམས་ཤ ཀེད ད 
ཐིབ ནོདོའིསྐབས་འདིའ་བཏུནཔའི་ཡང་དགའད་བཞི ིདའབའཤིག་ལ་བ པདབ་བོནའོ། །འཕེལ་པ་འདའླསོབབཔོན་འདེའི་བཞད་པཞི་ཤེས་དང་ | ཨཱང་དུག་པའི་མཐའ་དེ་བཞིནཉིངཅམ་ལཾ་ཧསནས་ཞེས་སོ 
ཐས རྣམས་ཆཾག་བཾརོལི་མུན་པས་བློ་ལྨན་རྣམས་ཀྱི་སཱྱད་བརཱབ་བའོ། །བཞི་ ཞི་ཕྭ་གུབཔའི་དོན ན་པ་ལ } དགངས་འགེལ་ལ་། ། བཅོམ་ལནའདས་སདངཔོརབརསིྦང་སས་བའི་དུགས་ཅིནགསས་ཉུནསི་ཐག 
། །པལ་ཡངད་པརའུ བནམས་ལ་འཕགས་པའི་བདྙེནཔབ ནོལ་ པ་བསྙན་ཕག | ཀྱི་གཟོར་ལོ་ར ¡± ˆ འབར | མིར་ཁྱན་པ སུསྱ་ཁངམའུན་པར་འཇིགཏུནདུས་བསར་བྱའ གཟའ་ཏུ་བ ༡ ! བཅོཊ། 
ལན་འཕྲ་ཀྱིམཆོསི །བོར་ལོ་ཁྱ་བྐོ་ གྐཾར་གཱད་ཡང་ ། བླནམཆེས་པ ། སྐབསམཆིས་པ། དུང་བའི་དོན ། ཆོང་ སསྤུ་གུརཔ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའཛེས་ཆིས་ མས ཆང་པ ཏཾམམཆིས་ གང་བ པ 









བྷ གཟོདོོནམཞི་བདང་ ། རང་པའིདྲ་ིས་ཡོངོ སམསཾཾ་་འརོ་ །ཐིགཔ་ པོལཡངདགོ་པཔབ་ ས་བོ ཏི ཧོ 
ལོཉསཔབྟ འཆན དིས ། རྩོད་པའི་གྲཞིའ་གན སུང 
བམམཆིས་ང | འགགས་པམ་མཆིན་པདང་ ། བཟོང་བནསནི་བདང་ རངའཐིནྱིས་ཡོ སྱ དན་ལས་འདས་པའི རྲེ ཉམས ནམ 


` ོ་ི སེ རར ཀི་ཁི་ལོགཞུམ་ བུ་འམོརཏ ། འཅོམ་ན་འདསཉེས་ཆསེ་ཁལོ་བརབ་འདི བླནམམཆིས་པ། ྐབ་མཆིས་བ། པས 
འ 


༽ འི་གནས་སྲུ་གུར་པམ་ལགས་སོ། །ཞེས་གསུ་ བླནམཆེས་པ་ནི } འདི་ལས་བརྔོད་ འེབ་།འ་ཡོད་བདང་ ། སྐབས་མཆིས་པའནི ། འདེལས་ཧཾས་བརྔེད་ 
སི ཆུ གཞ་གས བདོ སྩ་ཇི་བཞིན་པ ན་ཡིསཆདམས་ གཞིག་པའྲི་གབས་མཆིས་པ་དང་ ། རྩོང མཿ བསླ་ཐུས་བིན་པི་དོན་ལ་བརག མཝཅདཔནཔོསགཔ་པ འི་ ཡི དཔ 















འབིཉིད་ལས ། ཟླནྭཏའདིའི་གོངན་པེས་དོན་གཞན་ཡོད་པའོ། །ཞེས་དང་ ཧོ ཨིས་མཆོསབླདར་བའྲིགབས དངགཞོག་པའྲཾནབྲསམེདཔས། ༈ 





བས་མ་མཆིས་པ་དང་ ། དྷིཝུར་གྷཏྣནོལ་ཕབ་བ་ཡིནོ་མིནོ་ལ ། མཁན་པས་བ་གསན ཝའ 





































རོད་པ ་ལི། རྩོད་བ་གཞན་མད་པྲ༔ སྭོན་པམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཐར། ཁཅིག ། སྙོཾན་པས་གཟ ཙུས བའི་འོས ༨ དུཔོ་གཉིས་ལྡསམཆོགྱ། ཙཱ གུརྦ་པ་ཡིན་ཟརན ། དང་འོ་གཉིས་ངན་ཞེང་ཐམ་དྲལས་ ། 
ཡོ | འདོད་འ ། འདམ ལོ་མ ་ལ འས རྨ འི ཇ་བའ་་ཤས གི་ནང ད་ན པ་ ིི་ རཾ རསསུམ་པཞིས 'ཧའཾ། འོ། །ཞེས་གཟུང་ས་བའི་ ་བའི་ཤིའི་ང་། ྦ 
མ་གྲུ་ས་པའི་དེ་གཉིས་ལ པརམེད་པརཐལ། ཀྱི པའི་ད ཁབ | མདོ་པ་རན་ལས ། ཐོག་ 
དན་དང ་བམཐོ་ད་བདཔ་ ཅུ་གཞུན་ངུ་ ཇུར། ཡུན རོ ་བཟིད་བར་བཤིད ། ཅེར ནྱིརདོརི་ ༨ ད་པ་ཐོབ་རུ ཆུལ་བཤད་པའི་སྐབ ད 
སུ་\ འཁབོོར་བལྲ་ཐོག ཐེའི་ྐྱེབ། སཱས་ཟིན སྒར་ངེའི་ངོ་བར་སྐྱ་པེ། གྷེ འི ས་མིམཐུནཔ ཊས་པོའི་ང་བོར་སྒེ་བ ། ཀུན་བཏགས་ལ ལའང མཆཾནཉེདཀྱེ སྤབ { གཞན་དབང་ལ་རངེ་དང་ཀིས་བྱེ་བ། | + 











ཁ་ ཤ་པརཞུགས་པ །ཨཨྭཱ་པ་བཞུད་བར།ོནམོངསཅིས ། དེལ་ཐོག་ཐརམཁས་བཆེནའཇམ་དངསཆོས་རྒྱན་ཀྱི་ཞལ་སྔནསུ་ྱི་འཞེད་པ་བཀོད་བཞི་ ། མ་པ་ག ན་པའི་ད །ཐིག་པ་ ། ཐེག་དམན 
ཐིགས་ཅན་གཉིབཀ་ལ་ གེད་ཅང་ ། འབོར་ལོ་ཟྲ་མའི་ཆུད་དུ་ བ་པའི་གྱུ་ཧྭརྱ་ཧུཿ་བའི་བིགས་ཅན་གཉིས་ཀ་ཡོདད ། དས་ཐེག་དམན་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་མདོ་ངཔོ་བདེན་བཞིའིཆོ དབོ་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ལ་བོ་ཡི་བཀོང་པ་གཙོ་བོར་འགེལ་བདང་ ། ྒ 
བར་པའི་པཤོངས་པ་གཅིབོར་འགྲེལ་བ་ ཡིན་པའི་ཤིའཏ ། བོར་བའི་དགོངསོ་པ་ཞཙ་བར་ པོ་སཱའགེལ་བའི་ གཞུས་ལ་དངཔ ངས པ་ཡང་གཙོ་བོར་འགིལ་པ ལིན་བའི་ཧི་བ་ ། འདེཉིབལས ། ཡུངཔོ་ལ་སོས་བ་གཞན་དངང་དང་ 
ཏགློ་བཏགས་པ་ཀུན་བཏུགས་དང་ ། དེ་བ སིབད་ེདིའོམ་གའ་འཇེག གཅན་ཡི་མདོའི་དོན་དུ་དགོངས་འགྲེལ་གྱིས་བཀྲལ བའྲི་ཤུགསྱིས། ། ཁྷུཉད་པོའི་གཞན་དབང་གང་ཟག་གི་བདག་བོ། གི་ཀུན་བཏགས་ཏྱིས སྩོང་བགང་ | 
ཟག གི་བབག་མང་ཡོངས་གུ་ གྱང་འཇེག་པ འཛ་བཉིད་ག སུམ་ཁྱིརྣམ་གཞག་ ལེམཐི་གཟག་འནནིལངའ འི་དོནདུ་འོནུས་ལ ། ཞེས་གསུངས་ བའི་ིར། དེ་ལ་ བན ། འཁར་ལོ་ཐམ་ཆོས་ཅན ། ཁེད་ཅིས་ཆོ་ ཆོས་ཅི་འད་དོམ་ པུན། 






སབ ཉོནོརོ་བོཅིས་བོདོསངཝཔ་ལྨོགཔཉོའོརོངོས་སླིབ། །སྱ་རསམས་ལཐོ་དམོི་ཞང་བར་ིི་བོགས་ཡདཔར་ཤེས་པ མ་པ་ལཧ་དགོས་པར་ གོ །ཐོག་བཟམསཅད་ལ་ཡ། དྲ 





དའ ང་། ཁྱམ 








པཐལ། །གོག་དམནྩོ་མོ་ཡོན་པའྲིཉིརནམ་ཁུབ། | བབ ། འདིཏདལས ། ཐོགདམཅྱོོང་ལསཆོསྦོཀེ་བདནཆོདཔོཡོྟི ཆིང་། ཞེས་གསུལ། ར་ལོ དནོདམན་ཱ་མོངམོ་ ཡིན་པ སྣོངལས་དྲིམ་ །་བསྟན། 1166 
འི་དྲོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར ། དྷི་ལ་མིནནཾ ། སིདབ་འཕོ་པའི འིམདོལས .།  མི་ནི་གད་དང་གང་གིསསུ། །  ཆསྐ་ནམས་གང་དང་གང་བང བརྗོད་པ ། །དིནིདྡནམས་ལ་ ཡོད་མིན །། །།དེནི་ངོས་རམས་ཆོས་ཉིདདོ། ། ། ཤཱསྭ་ པའི་མདོཆོས་ཅན ། ང་ཐལ །ངའི་ ཤིང་། 

གུད གུབ ¦ ཉིད་ལས ། ་ིགསུངགང་གིསྣ ། ཞེས་ ཞེས་སོགས་འུནྲཐོས་སི་བ་ལ་ བབའི་མདོ་ཡིན་ཡང་ ། ། དྲ་དག་གིས་བ ཤདཔ་དང་དོན་ཁྲད་པར་ཡེད་པམ་ཡིནཏ ] (ཤེ བམས ་པའི་ཕར། འསྣན ། འཁོར་ལོཐ་མའི་ཆིད་དུ བ་ 
བའི་གྭདལ་ཧ་ལ། ཐགཆེན་ཐག་ དམནགཉིས་ཀུ་ཡོ་ ཡོད་དོ། ། །ཞེས་བཞེད་ཅི ཅིང་ ། དྭལ་མཁུས་ པ་ཁྱ་་གེནི། འཁོར་ལྲོ་བྲམའྲ་ཆ དངུ་ ཐབབ་གསུས་པར་སུང་པའ་ད་པ་༡དྲནས་ ཐེག་དམན་དུ་གེས་ཡོ། འསྤོ་ཀི་ཟང་ཟག་ཐོད་པར་ཐལ། ། ར་ཐག དམན 
ྦ གྱི་མདོ་ནིའ་བའི་ཕི ཤྲད ' མར ནད་པ ་བསྐུན་པར་ཐལ་ ཐད འདོདཔའྲི་ཤིར ། འདོདན་ ། ད་ པརནཆ་ཏིད་གྲསང་ར་མཆའ་བྲོ ས་ན་བ ད འདོ་ ད་པའི་ཕྲཾར འདྲོན ། ར་ལ་རེསྱཀི་བདག་མེད་བསུན 
ཐར་ཐལ། འདོདཔའིཧོ !འདོན། ི་ དསོུནརུང་གི་གང་ཟག་ཡོན་པར་ཐལ་། འདོད་པའི་པོར། འདོམེརུས་ཏ ། ངང་པོ་ཉིདནས ་དམནང་རགས་པཊ་པའི་ ངཟག་ཡིནེ་པའི་པོར ། ཏྱབསྟེ དངཔོ་ཉིདནས་ཐཾག། | ྦ 



































ཉསམདགསཤིང་། ལམ་གཞནདུམ་ཞུགས་པར༣པལྱ་ཧྲིས་བུག་བཅོམ་ཐོ 
ཌཱ ཇབ ཡན །ཆེས་སི་བདགསེདུམ ིི་ ས་སི མོས་པས ས་པས་འུབ་བར ཁས་བངས ༽དག་བམས་ཆདའི་ལུགས་ དར ༩ 
རཿ ག་པར ན་བ ནཿ པཱ ཡེཤསའི་དོལེགཆནཔ་བདན གཉིས་གཙོགཔཔབི་ ལི སྲས རིགས་ངེས་པ་ལ་ ཤུདཔའི་ཕིརྱ མདོ ལས 
མིགས་པཆེ་ཉིདདངནི །།དཔབཞིན་སྒྱབ་པ་ག དང་ཊ། བྱས་རོམ་པ་ངང་།།ཐབས་ལམཁས་ །། ཆན་བོ་བདིཔཔ་ཝནཔའི་ཧིར ། ཐེགཆེནཞེཡན་ སུངས་པའི་ཐིར | དེ་དའི་ནདུ་ 
༨ཐྲམའི་ལུགས་ལ་ཞེས་གསུངས་པའོ་ཡོརདང་ ། དེ་ལྟམིནན ། ཐིག་དམན་དུནེ་མོང་ ཡིནཔའི་ལྗུ ད་ས བངཆོར་ཨོ་བདགམེད་ལམ་བ། ཉུན་ཕའ་ཁས་བློངསན ། པའི་ག ིནིག་ཡོད། ཅིས་གསུངས ཝིལ 


བ་ ཐོགསས་ཡསཁོངོ་ ར་ར སྐུལ་བ 





ར་པའེ་ཆེདདྲུ་ བའི །ུའཧལ་དྷར་ཤོས་པའི་ི ནབ་ཤད་ཉཱངབློདནལས། མོ 
ཁིང ཧིས རྦ 


མད་ ན་ལ་སོགས་པམཇ ཨོ རྣམས་ལ ཊག ཱ ཅཱ 
གཱ གསེརའང་ལས །པོི་ར་བཅུ མེདྱ་བི་དོངཱམ། མ་བས ཤས་པདི དེར རྭ རེ 


¡ 
ཧཾ ལུ ། ཧུའུ ༥༽གྲམས་ཐམས་ངད་ མཁོནདུ་འ བའི་དོན ཏི (ཟུབ ཤད་དང བློས 
ང་ར་ཡང །རྱལབའི་གཟང་བའི་འགམཐམསབདམ་ནོད་གྱུང 


དེ་བཞིན་ 
ལཆཐདམ་པཆཉས་པར་ཤུསཞ་ཆིའདོད བུ གསྭསནུས་སྐྱབ་པ་ལ་ 
ཟིགསཏི འཆོས ནཿ ད་པ་ག གསང་བཏུ། | ཟཿ རང ཚར = 































བབསྭ་ཅོཾགཡུམ་གནོམས་ངིསམུ་བཟུང་བཟི་ཆདདདམཔ 
པའི་ཤིར ། ༢ ཐོགསམེདསའཧད་ད་།ང་ 


ེ བེ རརྱ་གི་འཇིག་རུནདྱུ་ བློན་པར་གསུཿསོ་པ་དང་ པ་ 


སུན་བཅོསོཏི ། བྷཿཿབཅོད་ཅིན་བྲོལ་གོ །ཞེས་གསུངས་]ི110 
་པང། ཀྱངམོཊུ°གལ་བྱི་ ཕི་བུའི་ཛུ་འཕྲུལ་ལ་བརྟནན་ རོ 
ཏེ 
ལྷོ་ལཾ་ལྔསནས་གསུམ་ཏེ ། ཏེ ། གུདགའོ་བོ བོ། མ་ང བླ 


། དེ་ཡངཿ ཤིམ ། ནོམ་བགཉིས་པོང་།། ། ཐག་པཆིན་པོ དྲ་བམའི་ང 
མུ རྗོདལས ། 


བཅེ ཞིན ཙར གའི དཔའི་སྐབས་ཀྱི་རྟོག 
འའ རྒྱས པཔ དྲེ་རུལ་བྱསནནས་ལོ་དྲུལ་ 






སྭ་ཀང་ 
ˆ ི་ོ 

































་ གཞིའི་བོརདུ་ཡོདཔ གང་ཞིག | སཾནཔ་སསྦརསའས་ལོ་ ལོ་ྡསི་བར་ དུ་ཀུན་དགའ་བ་ ཟླནད་མམངས་པའི་ཤིངཿ། ཅུམ་ སུནྲ་བའི་མདརོ་་ལས་ ། པགཤཤ༨་ དསད བརྨ་རོགས་པརསཔ 
དཱ ་པའི་ལོ་ཀྱུན་དགའབོའཁུངས་ཤོང་ ཡུམས ད་བར འབ ༈ ཞེས་གསུངས་པའོ ཡིར ༨༨ བན གྲ གླེང་གའིའི་མདོལས ། དྲ 
{ [ངེན་པོ་དང་ཐབས་ཅེགྱཏུབའུགས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཁངདྲག་བཅམ་བ ། དིས་པནས ། གང་ཟག གིཅིགམ་གཏིགས་པཿང་ཝནཔའྱུ དམའ་པོ །ཞས་པའི་བར་གསུངས་པའི ཞེས་ཟེར ། འཇམ་དབངས་ཆོསིི་ 

















_ །རྒྱལམཆཾནནི་ །སོནོབ་སངསྦྱ་རས་བའོ་ཤིོ་ོད་ཞུ་པོའིརོའ་ཤར་ོནྱོ་སིམངོ་གསུངས་ཏ ཧ་རན དཾ དང ཤད་ིནོ་རི་དོ་ོས་པོས་མཉམ་པའོ་ོར།དང་ { 
བཿ དྲ ཁིར་འ སཱཿ རར] ང ཞསཆོས་ཀི་ལའོས་ལོ་བ བ་གསུམ་སྙེན་བརམྲད་ནས་བླ་བ་བཅུ་གཏིས་པ | 
ཧི ར་ལ བ་ས $÷: གི དྲིད བསུན 









ཁེལ 
ཡད 








ཡ་ ལྟར་གསུས 
± 


ཞི ཐ་འཁའོ་ དཱ ། ཨེས བདག་གིས ་ྱ་ིས་ལེ། 


༡༠! ོ་པོི་ཇོམ་ོོ་ྲིའོ་སྱོོསརོན། འཕུལབ་སོ་ོདོ་ཆོསོ་ཅོན །དོར་བལ ། ༣ དེའི་ཤོར ། རྟགས་གུབཅིང་ | འདོད་མི་ནུས་ཏེ | འདི་ཉིད་ལས །འཁེར་ལོ་གསམ་པ་རས སུངས་པ་ཡང་ 13 

| „ པ་ལྟར་ལགས་ ་པརམ པར་ཧཾ་བརྣམས་ཡེནལི་ཐམས་ཅདམ་པ ཡ་ཡོན་བ་ནི་པའོ དཉིད་ལས་ཁང་ཤན་གསལ་ལ ། གསང འི ལའ ཉིད་ལ ཞིག་བ སུ སཔ ན་ག སུསཔ། འུ སུབ 

. ཤྭ ནྭྱ་སོན་པ་ཡིན་པ་བཞིནན། །ཞས་གསུས་བའྲི་ཕིཿ ། འདིདག་ལ་བརྗོད་པར་ཤབམང་ཡངར་ཞིག་དངམ་མོ། །ས་བཅད་གཉིས་པ ། དེའི་དོན ཐོགས ལ་ཡོད་ད། སྭསཱ་ལཱ | གོམརྣམ་པ་གཉིས, ཉིད | 

ཇུབཀལ། བའི་ཧར ། སྭཱ ཁ་ཡང་ཡོད་ ། སའེ་པས་ ཀའི ། གཞི་བསྡུ་བ ། རྣམ་གྲཔ་བསྡུ་བ ! གཏནལ་དབབ་པ་བསྩུ་བ ] ནཱ རྣམ་པར་བཤང་པབ བ་པ་བ སབརཡས་སུ སུ་ཡོད་ལ ། སའི་དངོད། ་གཞིར་སའི་ཚོགན ་འཅུ་བདུན་དུ་ ། 
བླསུས་པ་ཡིནང་ | དེ་ཡངྒརཱན་ཨྦོད་པ་འབྲས་བུགནུཡྱ་སིདབངྡད་ བཱས་ན་བསུས་ལ། རེནལ་ཡངྱརམ་ཤཱས་ཝ་ཝཱནྱ་ཧི་ས་དང་ ། | ཡིདྱ་ཁེས་གཉིསྟཿ ན་རིང ཉེརིང་བཞིན | རྟོག་བཅས་དཀོད་བཅས་དང་ ] རྟོགཡེད་ྱིད་བསྭ་ཏང་ 

།རོན་མེདཤཾཏྐམདཀྱིས གསུམ ནོ ཡའཇུག་ཆུལ ། མཉམ་པར་བཞག: བཞགདཔི་། སེམས་ཡོད་མདྲ་ཅིས་བཞི་ཏིན་ཛ་གནས་སྐབས ། ཐོས བསལ་ནམ་ གསུཿྱིས་གསུམྤུད་པའི་དབང་ ཤས པ | བྱཏས་ཉནས་རོ་རྱལ་གྱིས་ ¡ 
















 གུསུམ་གནསྐ་སྐུབས་ཀྱིས་དང་། ལྟུག་བཅས་ལྱུག ལེད་ིས་གཉིས་མཐུར་ཇུག་གི་འབུས་ུའིབངུ་བས་ཏེབ སོ་བཡིན་པའྲི་ཧོཿཏོ ། སདཾདངོས་གཞི་ལས ། སྔོའི ནམ་ཤེས་ཝ་དང་ལན་བའི་ས། ། ཡིད་ཅིས་པ་གུདན་གཉིས་ཏྱ 1? 

. ཏྟུག་དཔད་བཅས ལ་སགས་པ་དང་། །ཏིད་འཛིན་༢ ཡིན་དང་ ། །སས་ཡོད་ད་ད་སམས་ཡེད་དང་ ། བསམ་པ མོ་པ་དང་ །།ད་བཤྲེན ཐཱག་པ་གསུམ་ལུནདང་། ། ཡུང་པོར་བཅས་དང་ཕུང་མད་གཞན། (ཞས་གསུངས་པའ། 

_ །རཾ་༨ སམརཱམཔ་གཉེས་ཀྲང་ཡོདད | ཕུག་པྱ་བུན་མོང་བའི་སོམ་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་དངྲ་ ། ཐིག་ཆེ ནྭ་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་སོམ་ཐེག་བསསས་གཉེས་སུ་ཡོད་པའི་ཤོར ། དིག་གཉེན་གྱི་པ་ཀར་ཏྲོས་བྱ་སད་ཀང་ཇི་ལྟ་བུཞེན། ཡོད་ 

, དྭ ༣ སུམཧུ་པ ། ཧི་ཤུ་པ | ཐུང་པོ་ལྔའི་འུབཏོད་ ། ལས་གྲུབ་པའི་རབ་ཧོད ། རྣམ་པེཤདབིགེ་པ ། རྟེན་འབྲེལ་མདོའགྲེལ | མེདོ་སུ་རྒྱའེ་གྱེ་འགྲེལ་པ ། དུབུས་མཐའི་འཕྲེལ་བརྣམས་ལུ་ཤྭདུཔའཾ་པཱ་ ། ོམས་ི་ང་ད | | 

¡ [སྭས་ཆས་ལེ་བྱསན་པལ་ཐམས་པ་དང་འབྲལ་བའི་ཆོས ཉི ཤཞས་བུའེ། །དསན ། དྩལར་ཐོགསྤ་ཡེདྱཀིས་བྲགལ་ཚྲལ་བཤད་པ་ལ་གཉེས ། བློ་འདོགས་ཀྱི་མཐུའ་ངོས་བཟུང་བདང་ ། དོང་ལཱར་འགོག་པའིཿ ལ་པ་ཤདཔའོ། 
(ད་གཉིསའེ་ལེ་ཡང་ཧྲངསོ་བསྡུ་བ་སོགསནས་བཤད་རུལ་སོ་སོར་ཡོད་ཉང་གནད་གཅིག་ཅིང་  བློདམན་མངདང་སྐལ་བམཉམ་པརྣམས་འཛུགབ་བད་བའི་ཤིར་ཧོགས་གཅི་གཏུབཤདད་པར་ཤོ། །དང་པེ་ལྟ་ཞེང་ལ ¦ བལྡུ 


ཛརྨེཅའརའ་བ་་ 


༡ ། 





„༦༅། །བལས། དལ བས་པྨ་མསན ནི་བྗོད་བདྲ་བ་བའི་དྲ་ལོ། པའ པ་ལྕ་རྦཱལས་མིངཇི་ལཱ་བ བ་དང་བོད་པ་ པྡིཉ་བོ་བཞིན་ོུ་ོ་ཉོནྲོ་པརནིན་པར་ཟིགས་པར ཤྭཾ། ཞས་གསུང་ ། དེནནེ་ ། ། སླུབས་འདིའི་བློའཛོགོས་ 115 
དཱ ཏིའོ ། ཤིས་པླརམས་འིརུདལ། ། གཱཾཡྭ་སྣང་གི་ :གསྱུཀིས་བྱསང་པའི་དཔ་གེསའརོད་པདྲ་ཧ་པ འིདབུས་པོ། །གཞན་དབང་ ། འང་གི་ངདེསྤ་ཡིང་དྲུང་ ། རང་བླདཔའྱིཾསའི་བརེད་གཞིར་གནསཆུལ་བྱི་ངསོས་གྲུང་ པའེ་ངོ་ | | 
ཧཾ བོ་ཉིདཞེན་པའི་ཞེན་རིག་དྲེ་བོ་འདོགས་ཅི་མཐའ་ (ཡིན་པའི ། འདི་ཉིད་ལས ། པེའིཡིར་གླབགསྤི ཐེ་སྤུད་པོཏགས་ པའི སྔེན་པོ་གཟུགས་ཏི ཀི སྣུད་འདེགས་པའི་གཞི་ཡིནཔད་ ། གརང་བ་བྭལུས་པན་མིང་དང་ བཇེས་བཞགཔ་མ་ཡོན་ པར་ནང་གི་ 
ད ་ཤཾགནས་ལུ་ 'ལུགས་ཀྱི་ དབད་ཀྲིསླ་བུབ་པ་བཞིན་དྲུ་སང པོ། །སྔོན་པོ བོར.ྷིལརྣ་སང་བ་བཱཤིན་དྲུ་བ་ ཡུབ་པར་འཇེའ་པྱའི་ ། སོན་པ་ལ ། ' ཟླུགས་སོ་ཞསཡདྲ་ཧཏགས་པ་ལ་ པལ་འང་ གི་མཚན་ཉིད གཡང་ས ངྲནཱ་པའླ་གྷི་འདོགས་ ཡན་ལ | ཞེས་ད ང་ ། དཀའ་འགྲེལ ད 
[ལུས ༥ ༨་འདི་ག་གལར་སས་ཞོབྱང་བཤདན ། ཞེས་པས | དཾ རནའཇིའིུ མིགོ་ཤཾིསདྲ་ཆོས༔ི ཀྱི་བདུག་འབྲནསོགས་སུ་འདོད་བནིམ་ཡིནན། ཞེས་པའི་པར་གསུངས ། དེ་ལ སང ཉིདའདིནཔུ་ཏོབ་པའིཞེནགཞི་ ཝིར་ཿང་གྲི་མཆཿ 
¦ ཉིད་ཉིས་མ་ཐུབ་པར་ཐལ ། འདོངཔའིཉར | འདོན ། སྟུཾངཉིད་ཆས་ཧན ། ི་སུར་གུབ་པརཐ པརཐལ། དའི་ཞན་ཡུལ་དུངང་གིམཆནཉིད་ཅས་ཐུབ་ པའི་ཤིརོན ། མུབ བམ་ མུམ ། ཚའ ཞེས་པནེ་ ། སེན་པ་སྣ སོ་མདིནཔའིམིཕ ཡིག 


















སལ མིངང་བྷདྩཨིགཞིངྦསོའོ་པོར་གོ་གནས་ཆོདོིརསོན། གུའ་པརྡསང་ཞིད་ ། ཉྙོཔོ་སོད་ལོརོབབ་བརློང་ཐོ་གཞོ་བཀལོ། དྡོང་གིགནསོད་ཅི་ནུསམ་བུབཔའིཔོརཏི ། བགྲ་ཆུགས གས་ཀྱིས 1། 116 
།གསླད་པམ་ཡིནུཔ་ཉེག ་པ་ ་ངལ་ སན་པརང་གི་ལོ (འཱཨ ཡ་དའལ་ས་པ ཨ་བྷ་ཏུང་ པའྲ་ཡིརྟཏ ། ། འ་པ བཏགས་བདན་གུག ཏའ པྲུ ཅོག [།' པ་ལ་ཀུན་གཏགས་ཀྱི་རིང་གི གྲམ ཆོངཀྱི་ཕོཕནས ་བནནྭ་གུབ་ ཤླནཾམ་ པ3! བླལས་། པའི་ད པིའ་ཏི། ད 
ཀུ་གགན་ བདུན་མ ཡུབ གསྱཀི་གྲནས་ ལུགས་ ཡིན་པའ་ཤའ་། ། ངཀའ་འགྲེལ་ ལྲ། སོན་པོ་སོན་འཾིནྟོག་པཔ་ཞེ ནེན་གཞི་ ཡིན་པའི་དོན་ཡང་ ། སྣོནའིན་ད་ཤུས་ ལུ་ཧོནཔོ་ངོདོ་ངང་ ཁཔརྱ་བི་བ་སདཀི གཞིརདོ་བོརངགི་ 
གནསརུར་ སྱ དོསནས་ བཔར་ད་པ པཞེན་དུ་ ། སུང་བའེ་སྣོང་བ རྡརེསྭ་ཊྷི་ོ་ རྩོག་པས་ཞནནས ། ། འདྲ་སན་ ཐོན་པོའོ་ཞེས་སོ སོགས་ཀི་ ་་སཱདུ་ཧདཅིང་ ། ཞེས པན ། པའ ྣསའིརིན་དུང་ཤུས ལཅཡ་ཿ དྭ་རྭངྭ་སང་ བས་ས སོགོས་ དལ་ ད 
ཏ་ རེར ཤུནགཞི་ཞེས་ བཞག་པ་ཡ པས་། མདས ཞུས སྲས ! གཟྷུགསྲུས སགས་ོག་པའ་ཞནྲཡུ ཡུལ་ ཡིན་པཧམ་ ངང་མི་ལྭལོ ཀིཉོཔ་བའི་ པར་གྲསཿས་པའ ˆ གང གས་ག ་ཏུ། ། ] དའེ་གཞལ་བརམཔ་ེ་མཚན ནཱཉིྱ་ཀཱསེ གྲུབ་པའི་ | ྣ 
ཡ་འཁྲུལ་ ཊ་ཡིན་པའི་ཉིར་ ། གཉིས་པ་སྙེནཔ་ལ | ཐེག་བསྡུས་ལས། མིངགི་སྔ་འོལ་བློམེད་ཧེཿ ༥ ] མངེ་བའི་ཤོར་དཔམ་ ང་ཤར ། | ༼དཡི་བདག་ཉིད་བདག་མད་ 


(ལརཔ་བསནས་རཔའའི་ནམ་བ་བུས བུ 
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„¿,༄ །དང་ ༣ བདག་ལེས་འགལ་བྲས་འགྲུའ བཟྲ་གུར། ཞེས་གསུངས །དོནནི་། གློར གཟུགས་འཇིནཏོག་པའི་ཞེན་གཞིང་བང་གི བགཏཉིདྱཀིས་མ་གུབ་སྙེ ལུག ཏེད པལ་གྱུ་གས་ས་ 117 
སྲུམ་པ་དེ་དྲརའ་ལ་ལོ ད་ བ་དགོས། དྭ་ལ་པ། ། ཏོང་ལ་གྲཟུགསསོ་ ིུ་ཛིན་པ་ད ཀོལ ་གཟུགས་ཞེས་པའི་ཡིང་སྨར་བའི་ས་པོལནས་གབ་དགོས་པ་ལསམ་གབ། པའི་ཟེར། ཞེས པྲ | མིང་གེ་སྔ་དོལ་བློ་མུད་པཾ 

ཤཾད་ཡི་ ་བདག་ཧྲིད། འགལ་ བས བ་བའ་འླ་གར། ཞེས ་པའོ་དོན་པང ། བྱར་བློར་ཆོས །ཁད་བྱར་ཉིན་དང་ ] དང་པོ་དང ༽ གོང་འདོམས་སོགསམངམངཔོ་འཇྲུག་པ འ་གདེརོ་རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀིསམ ་ ོབ་ ། 

ནྣ་༨ ༨ །ཧོདངོན་ཛཱ་ བདགུ་ཉིདམདཔོརའ བ་ལས །དོན་བདྲགམང་བོམོ་ཡོནཔའི ཙིན | ཡེ ། མང་པྲི་ཧིརྦ་ང་ ། བདག་མུད་ང་ ། འགལ་བས་འགྲུའ་པརའབུར། ཞེས་པའི ་པའི་བར་དང་ ། ཤན འི *༡༠ ལྟི ཏི་རོས། | 
ཧན །བོདབྱུམ་པ་ཞེས་པའི་མིང་གེཅོགའཇུབ་པའི་གཞིར་རང་གི་གནསནུལ་ཁྱིསམོ་ཟུབ་སྩི ། དེ་ལྟརནཏྱད་ལོམོང་གཅིག་འཇྲུག་ཕད ། འགཉིདགཟིག་པའི དབ ཡའེ་དབང་གིས་གནས་ཚོད་ཀྱི་སྐོན༔ 1 དྲ པཱ 

ཉིདགཅིགྱོརམ་ངེས་པའི་ཧིན | ཞེས་པའི ། ར་ངེས་ཤྲིཿ བདག་འྲི་འགལ་བས་ལ། བ་ པར་འགྱུར | ཞེས པའ་ འི་དོནནོ། །ཕཊན་ སྒབས་འདིའི་སྐུར་སང ༧དེསསྭ་ཉི་ལ་བ་དབྱུམ་ པདང་ གས་ལ་བ གཉིས 





མི་ལ 
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ཐུ 


ལ་ཡ ཅིང་ །སློ་སུཿ་གྱིལྟ་བ་ཡང་ཀུན་གཏགསཀྱི་བདདུ་བྱས་པ་ཡེནཏེ ༈ འདི་ཉིད་ལས ། སྒྲོ་འཛོགས་ལནི་ཊུན་བཏགས་བང་ | ལྷན་པྩེས་གཉིས་ཡོདལ ། ཀུན་བཏགསནི་གཞན་བཱེ་དང་།རངཔྗེསྨུ་གཉིས་ཀི་ཡུགསུ་སེ། །ཤྲིས་པྲང་ | 118 


༣༦ ྲྦ . 
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།སྨ༣འདབདནྲ་གུབམེབས་བཞག་པཁ་ནངང་ ། ང་ཡང་ ། རངྡ་པ་ངོ་བོ་ཉྲི་ མེད་བསླས་པའི་ལྱུགས་སྲུ་པར་བཤད་བ་བཞིནསོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའི་ཕའ ། བས་པ་ལ།ཁོན༨ ] མྦཔ་བའྱ་ཆུད་ལ་ཀླུན་བྷ གས་རང་གྲེ་མཆན་ཉདྱ་ངེས་ ། 
རི་བརའདད་འི་རག་པ་བཏིགས་ཡོང་འབ། །དམ་བཅེའ་འིར་། འདོན །མད་ པས་ཀྱུན་ཏགས་པང་གིམཚན་ཏྲིདྱ་ཀིསྲ་བུབ་བབོ་ཁས་ལོན་པར་ཐལ ། འདོ་བའི་པོར ] ཞེན ། མ་ཁབ་སྟ ། དའྱི་རྨུདལ་ 


བཏིགས་པང་གི་གནས་ཚོད་ཀི་ངོས་ནས་གུབ་པར་འདིན་པ་ཡོདཅིང | དྷེ་ཚོ་བཛིནཔ་དེ་ཀུན་བཏགས་རང་གིམཚན་ཉིདྲ་ཅིས་གུབ་པའ་འ 


༡: 


ངིན་པ་དང་བའན་གུལྱ། འཇིན་པ་ཡང་ཡིན་པའུ་ཤར་ཏོ། འདི་ཉིད་ལས ། དོནངམ་པར་ཡིདོཔརའཛུནཔ 


ངཿ 


ཆིག་གིས་གསལ་བརམ་བསྟན་ཀྲང་ ། རང་གིམཆིཧཉིདྱ་ཀྱིས་ཡོདན ། དོནདམ་པའ་ཡོདཔ་གཞུང་གི་ངོན་ཡིན་བས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཤུའ ། ད་ལྟམིནན ། རང་ པསི་སིུའཐས་བླམད་པའ་དབང | གཀྱུགས་གཟུགས་འཇིན ། 


༼/ / °: 
༩ 


༢ ༦ ༽ ༡ ༨ ༦ ༥ ༨ རར „~ ༨ རཾ 
ཤ་པའི་ཞན་གཞིང་ར་མཆཾྱད་འིནཔའི་ཏོག་པ་དཆ་ཡི་བདག་འདན་ཡིནནམ་མིན ། མེནན ༈ དེད་ལྟར་ཉང་བའི་སྟངཉིད་སུང་ཉིད་ཤཡ་མ་ཡིན་པས་སྐབས་འདེའད་ལས་ད 


ཅད་པ་གང་ཞག་ཡོད | ཡིནན ། དེཆོམན ཆོས་ཀི 





༄༅། ལུད པ་ཡིན་པར་ཐལ ། སེབ་པ ཁོ །ཆོསྱའིདག་འཇྲིན་ཡིན་པའི་ ། ངང་བློ་གབ་སི ། ཆོས་ཧན་ཕ ོ་ྨང་ཁོས་ ར་བར་འ ། པའྱི་ཧཱདའ ཆོོོ བདག་འཛིན 
ཀྲ ཏགས་ཡོད་པའ་ཐལ་ལོ། འཛོན ཏོགས སྲིའུ ་ལེན་པའ་ཐུལ། འདོད་པའི་ཉཱིར ། །ཧུཐ་ ང་པ ཐིར ར་ ཇི་བཞིན ། ཡོདད་ ། ཅཅ བ།རཔཉིདུ་ལས་དོན 

ཤཱ།གཞན་པའི་ཆོས་ (གཞན་བྱ་རུ་བ་ལྭ་ཝུས ལགས་པ ། ། གཏགས་ཡོདདང་ ། དྷ་ལཱརྷ་ལོས་མི་པགོས་པད་ དྷི་སབས་འདྲིའྡི་ཛེས་ཡོདངུའཇོག་པ་ཡིན་པའྲི་ཧིར་ཏ ། བསུ་བལས །གང་ཅི་ཡངྡརུ་ ] དལས་གཞན་པ་དགལ་མིའ ཤི ་ིང་ ། དཾལས་གཞན་ 
| ཕ་བགལམི་སཱན་པརརང་གི་མཆན་ཉིདྱ་ཅུས་འདོགས་པར་དད་པ་ དནིམདོ་ནྲ་ངས་མུ་ ཡོད་པ་ཡིན་པར་ཟིགས་པའ་ཤལོ། །གང་ཅི་ཡུངརུང་ས ། དེ་ལས་གཞན་པ ཿཊ་ལ་ལོས་ཤིང་། དེལས་གཞན་པ དག་ལ་བརེནནས་རང་གི་ མཆིན་ཉིད་འབོགས 
ཡར་བཾད་པ་དནི ནི ། མདོ་ན་བངགས་ པའི་ཡོད་པ་ཡིན་པའ་རོགས་པའ་ གལྡི་ཇས་སུཿཡོད་པནིམ་ཡིན་ཏ ། ཞེས་གསུངས པའི ། འོན ། བཏགས་ཡོད་དང་ | དོན་དམ་དུ་ཡོད་པ་འགལ་ལམ་ཞན ། མི་འགལྟ་ུ $ 
[ལས ། ཀུན་གཞིའི་ གཆགས་ལྟ་ བུ་ཏགས་ ཡང་ངུ་གསུངས་ཀྱང་ | སྔར་བཤད་པ འིདནདམ་པར་ཨོད་པི་འགལ་ ! ཨིང་དང་ཏོག་པས་ བཏགས་པའི་བཏགས་ཡེདཔངནི ནི་འགལ་ལོ། { ཞས་ སགས ་པའྲཾཾ །འོན། 


སཿ 








| (།ླ 











ྦ །རྱསྤས་བོས་ བ་ཡིན་པའི་ཅིཿཧཾ་ ། འདིཉིདལས། གླ ྲབ་ཡབསྭསྭ་རིས་དངངས་ འཉེད་པའི་མདོ་ཁངས་སུ་སྤྲོསན དུང་ངེས་པེ་ཐེ 


ཡེདྱའང་ ། མདོའི་དོན་བཤད་ བཅིོཌ་ལསོནི་དོརོ་རིམ་བཤོད་པ ཡོད་དོ། །ཤཾས་གསུངས་པའི་ 2 


| ཤིནད དསཨན།། ཀླུ་སྒྲུབཀྱིས་མདོ་དའི་དངོ བ་བཅད ༈གནས་ཡུགས་ཀི་དོན་གཞན་དུ་དངཡི་དགེས་ཤིང་ ། སླུ་ཇི་བོཞན་དུ་ཁས་བླང་ངུ་ཧུུ་བ་ལ་པས་བནོ་བྱི་མདོང་གཞུང་འཇགས་པརམཇུད་དོ། གས་ལ 







།རྱིས ༨ ཨུམམཧོ་དོང་ངས་འཆད་རུལ་ལ་གཉེས ། བརྱརད་པའིའཆད་རུལ་དང་ ། ཐལ་བྱཧུར་བའི་འཆད་རུལ་ལོ། །དང་པོལ་གསུམ | མོ་ཛཱ་སྩོད་པའི་་རྒྱུད་པས ༈ རྣལ་འེགཱྩོད་པའི་འད་རྱུད་པས 1 འཕགས་སེང་ 
| [ཡབ་སྲས ི་ཡར་བཞེད་དུ ད་བའོ། །ངང་པོནི་ ,། སོབ ཡིགས་ལཝནའ འདདྲེཀིྲ་པྲ་གྲི་མཆཚོཉིདྱ་ཤིསྲ་བྲུབ་པ་བཞོདྒ་མུལ་གན ། ལ་གསུམ ཆང་དདོདཔའིར་དདཔས། ད པལ ། ཤསོ་བཀོནམེལས ༈ ད 

བས ༣ དེ་གཉིས་ཏི་བནོ་ཀུན་བཏགས་པའདུད ༈ དཔེརན ། ཐག་པ་ལྔོ་སལ་གྱིབློ་བཞིནན། །འི་ ནོན ཀླཏགས་པ་ནེདབམ་ཡྡོར་ ཡོན ། དལ ས་བ ། ད་པ་འ སྭ 
་ྲུལ་འཁིལ་བ་ལད་མད་པམ་ཡིན་པའི་ཤིར་པོ། །ཞེས་གསུངས །དོནེི་ | གཟུགས་སོགས་ལ་ངོ་བོདང་ཏྱད་པརདུ་ཨུན་ཧགས་ པའི་གུན་བཏགས ིམཆནཉདཅིས་མེད་ འི ། དཔར་ན ། ཐག་པ་ལ་ ཀྲུལལོ་སྙལ་ | 


གང་ཡང 





པུས ས་ཞུན་སྟ་གས་ པའི་དོན་མད་ ( } ཁྲ་སྟད་། 














།པའི་འོཞེན་ཡུལ ཡུའ་བཞིནནོ། །ཞེན ། རོ་གོ་གསའགིསརོོཉད་ེས་ནིང་ ཡིན་ཏོ། ཐགཔ་ལྷ་མ་པ་འྭདབས་ཐུལ་ལོ་སཱམ་པའི་དོནོམདཀང་ ། 


སྤྲལ་འཁིལ་བ' ལོ་སྩམ་པའིནེན་ཡུལ ་ཐ [123 


¢ 

གཱ ཡོ བ་ ཅན་ཉིདྱ་ཉིས་མངཔམ་ཡིན་པའི་ཕིར ། ཞྲས་པའི་དོན་ཡན་ཏ ། འདི་ཉིདལས ། པའི ིདོནནི་གཟུགས ་ལ་སོགས་པ་ལ་འདེ་དཔའིི འིཞཾས་ པྲ ས་བདག བའི་དེནོ་དམཆནཉིདེ་ང་བ་ཉིདམེད་པའི་དཔར་ ། 
(6 ཐག་པ་ལ་ ཡལྭ་སུལ་ལོ་སྭམ་ངུ་ བཏགས་པ པའི འི་དོན་མདུ་པ ཇོག་མིའིགས་ཏ ། རལ་ཕ་པོལ་པོས་ཐག་པ་ ལ་སྦྲལ་ ལོ་པཱསྲ་དུ་བཟུང་བ་པའི་དོན་མེངྱ་ཀྲུང་ ། ་ ། སྲུལ་ མ་ངུ་དབུང་བའི དོན་ཐ་སད་དུ་ཡོདཔ་ བཞིན །ཞཾས བ༣ས། 
 འདིར་ཡོདམདོནི་ ། མཆིརུ་ཉིང་ང་བོཏིང་ཡོང་མད་ཡེན་ཕས། གགཟུགས་སོགས་ལ་ངོབོ་དཔ་ཁད་པརྡ་དབཏགས་པའི་ཡལེ་ཐྭསད་དུམཆན་ཏི དའི ཧུདལོདཔམ་ ངཔམ་ཡིསིསཔའོ། | །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པའི་ཤེར ། དཱན།དགོངས་ 


འགྲེལ་ལས ། | མཛུནཏི ང་བྷ་ཉིད་མེད་པ་གངཞེན ། ཆོསྨ་མོ ་ཀྱི་ཀུན་གཏགས་པའྲི་མཆན་ཉེདགང་ཡིན་པལོ །ཞས་པས ! གཟུགས་སྤེགས་ལ་ངོབོ དད་ཁུད་པར་དུ་ཏཏགས་པའི་ཡུན་ལགས་དོན་དམ་པར་རུང་ གི་མཆུཉིད་ ྦ 
ཅན་ཅིང་ ། འདིའི་ཀྱུན་བཏགསྱ་ཁང་གཟུགས་ སསག བ་བས་ང་འ་ ་པས་ཀུན་བཏགས་ ་པའི་གཟུགས་བ བདེནྲ་གྲབ་ལྭཾ་བ་བ་ཡ ཡེནཏ ། འ འདིཉིངལས། དསན ། འདི་གཟུགས་སོ། །འདི་གཟུགྲས་ཀྱི་ , ེ 


§ ཀྱིས་མེད་པར་བ། 





།ཅྩི་བའོ། ཞེས་སོགསྐ་མུ་འདགས་པའི་ཞིན་ཞྲུལ་ འི རིས་བགས་པའྟི་དོ་ པའི་དོན་ཡིན་ལ ། ། ཇི་ཡང་ཁྲ འདགི་མཆིནིདྱའི། ཨ་ཡོངཔསླ་ཆ ངཕོའོརོམོདཔ་ཞིན་བཅོ་ཉོར་། དོནོདམ་པར་ཡོདཔ་འགོག་པས ། ངཱ དོན་དམ་པའམཚུན་ 124 
ཏིད ། མདོའ་དེན་དུའཆད་པའྲོ། གཤག ས་ལ་མཆཱཾནཱཌིད་ངོ་པོཿ ངོ་བོཉིདམེདདོ། ུུ་ ད་མ དེ་ཡིན་ལ ། ཞེས་ གསུངས་པའི་པྭ་ པཉ འེན ། འདི་ ྦ 
ཉད་ལས་། ངོ་བོ་དད་ཁད་པརླད་ཀུན་བཏངགས་པའི་ཀུན་བཏགས་མཆན་ཉི ཉད་ངོ་བྭ་ལདམེད་པར་སྟོན་འདོད་པསན་ ། དྭངུམའིའིག་པ་འདོད་བདྲ་བགོ ཞསུ་ཤེས་འབྲ་གོན་མ་ལས ས་གསུབས་ཏི་ ། ཞེས་པནས ། དེ་ཡང་ལྟ་ང་བ་ལ་བུམ་པ་ཞེན ། 
བཏགས་པའི་བརྡས་བཞུག་པའོ་ཡུལ་དེན་དམ་པརྨ་ཕུབ་པ་འགོག་པ་ལ་དབྱམའི་རིག་པ་དགེས་ཞས་སྨྲ་བཟྫ་ཡིནུ་ཏེ ། རྟོག་གེ་འབྲང་བ་ལྭསོ ། ལུགས་པ་དངནོལ་ལ་སོགས་པ་དརའ་མི་ཤེས་པས་ཀང་བུམ་ པ་ལ་མོགས་པའི་དོན་ཤེས་ཤིང། 

བལངལ་་ ་སོགས་པསྭ་ཁྱང་དེ་དཔ་གཟུགས་ལུ་ ་ལ་སེགས་ པ་ལསའང་གཞན ཅིང ཤིསླརུས་པས །ཾ མིང་བི་རྡངས་བཞག་བ་དྲ་ལོཔའི་དང་ དྲུ་མི་གནས་པ ༈ ནྣལ་གགེརྩབོདོང་དང་ ། ། དབྱུམ་བ་གཉིས་ཀ་ ལ་འདྲ་བར་བཤད་པས། 
སྐོད ད་ སས་པའི་དོནངི་ཉྭ་བུ་ཞཾན ། འདི་ནིཆེས་དཀའ་ བའི་གནས་སུ་འདུག་པས ། ཐགམར་གཞན་ལུགས་བདན ། ཁ་ཅིག ། ོ་རིའ་བ་ཅུམ་པཞས་པའི་བརས་པ བཞག་པའི་ཡུལ་དོན་དམ་པརགུབ་པ་འགོག་པ་ལ་ དྭ་པའི་རིཊ་ 

























མི གོས ་ཨུ་ྲ་གཔརགེམསཆ བསྲ་བཏོགས་པའི་ཕིར་། ཞེས་པ་དང་། ཁ་ཅིག ། ཆོ་ཱང་བུ བ་ཞིསཔའི་བརའརཱོམྲ་ཧྲིས་བཞག བོ་པ །སེམས་ 125 
།ཅམ་པས་ཀྱང་འེ བ་པརྟ་ཙོགས་པའི་ཤིར་ཏེ ཤིརཏི། སྟ་ལཱ་ཝིརབ་བཇའ་ཅམྱ་གིས་ཆ ་བཞག་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཤིར་ཏ ། དས་བ དའང་མཆཾནདུ་ཁས་ལན་པའི་ཤི་ ཡིར ། ཞེས་ཟེའ་ལོ། །ཤཱིཨ་ བཀུགནདང་པོ་ཡང་ཁིགས་པརའགྱུར་བས་། | 

ལྟོ་ལྡིརབ་བུམ་པྲའི་བརྔའ་ཾམ་ཕྱས་བཿ བཞག་པཆས་ཅན།། ཁཾནདོན་དམ་པརལེ པར་རྟོགས་པའི་སེམསཙཾམ་པམ {¦ 
དཇགས་མཆེན་ཉིད་ངོ་བོཉིད་མེད་པར ད་པར་སྙན་འདོདཔས ། སའགས་བས་མ་བྲའེ ཛེའི་ཐི ཐཱ རྟགསུ་གྲུབ་སུ ། ལྟོ་ལྡིའ་པ་ མིང་བརྡུམ་ཤྱིས་ བཞག་པའཤིར་ 





ང་པར་ཐལ ། །ཏོདདནདམ་པརམེད་པྭ་འོདྱ་ཧེ་གནས་ལྕུགས་མཐར་བུག་ཡིན་པའི་ཧིར ། ཁུཐ་ཧཾ } འདི་ཉིད་ལས ། ཀུན་ 












། འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལས ། གཟུགསྤ་ནས ། སངསྦྱ་རས་ཞེས་ 
ཐའི་བརྡ་བཱིཆོས་ ཇམས་ཧུད་བངར་བཏགས་པའི་ཆོསྤ་བ་སྐད་པ་འ ཡྲིནམོ །ཞེས ས་དང་ ། སེདཔྩོ་དྣན་ལས །ཆ་ཡས་རཁདང་བག ས་པའི་ཆོས་མིང་གྲི་བ་ བཅོམྱ་བིས་ཏུཿ ཟླ ་ 
༣ ལྕོ་ཚྫིའི་ བྲ་བུམ་པ་ཞེས་ པའི་བརས་ བཞག་པའི་ཡུལ་ ཧྟོ་ཝཱིར་བའི་སྒོ སྫོང་ལུས་ རྱིས་ཤོས་བཞོདམ་པར གྲུ པ་བགོག་པལ ། དྲབ་མའི་རིག་པྲའི་ མི་སེ ཾ དཉཿ་སྤོགསའ། མ་ས ༣ རི རི 








༠ ་བའིརྱ་རུདཔའི་བུ་པསའབྲང་མུལ་འཆདཔ་ལ ། འདིར་ཡང་ ངུ དགོངས་འདྲེལ་ཆི་མཆའཏིད་གསུམ་ཆྲི་ནམ་གཞག་ །ཡགས་ཝན་འུཤེད་ཅཱས་བཀལ་བབདིནུ་འདུད་ད ། འདི་ཉིད་ལས ། མདོད་དགངས་འབྲེལ [129 
ལས ད་མཆུནཉིདང་བོཉིངམེདཔ་པ་ ། སྐྱེ་བ་ངོ་བོ་༡ཉེར་མད་པར་གསུངས་པའ་དྲད ། ལགས་ལུན་འདཔའིན་ངུངུ་མ་སྣང་བར་བཀལ་བཞེབའཆའ་ཡང་བཞུང་པ་ཡནཔས་། ཐ་སཱད་ང་པང་གས་ཆན་ཉད་ཅསྲ་ག་པའ་རངང་ཞེན་བཞེད་དོ།ཞས་ ་ 
གསུམས་པའིཕྲིར ། འོན ། ཀུན་བཏགསུ་པ་གི་མཆུནཉིདྱ་ཀཱསླ་གྲུབ་པར ། ལེགས་ལྗུན་འཕིུད་བཞིན་དུའདར་ཡང་འདོདན་ ། འདྲི་ཉད་ལས ། དགོངས་འགེལ་ལས ། ཨུན་བགས་རང་གིམཆཾན་ཉིདྱ་ཀིས་གུང་པམེད་པསམཆན་ཉིད་ངོ་བཉིད་ 
] ཧཾ མེད་བརབ ཤང་ཅིང་ ། ངོབོ་ཉད་གཞན་གཉིས་པངགིམཆནཏཉིདྱའཊིས་མྲ་གུཐ་པའིམཆེན་ཉིད་ངབོ་ཉིདམེངཔརམ་གསུ་ཡ་པའི ། ངོབ་ཉིད་གཞནགཉིས་དོན་དམ་པརྦལ་གུབ་པཉིད་ཀུན་བཏགས་རངགིམཆན་ཉིདཀིས་གབ་པའ་མཆན་ཉིདང་ངོ་ 
ོ ཏིདམེདབའི་དོན་དུའདེ་པའད་ཅརེང་ ། ཤེསྣ་མབས་འདེ་ངདགངས་འགྲེལ་ལས། གུནཱ་བཏགས་པང་གཡཆན་ཉེད་ཀྱེས་ ལྲ་གུབ་པར་གསུངས་པམ་ལིནནམ་ཞེན །ལ་ཡན་ ། སྙབས་འདེ་མཆན་ཉད་ངོངོཉིད་མ དཔར་གསུངས་པའི་གྱན་ 
། ¡ གསུཀྱང་སྔ་བཤད་པ་ཇིའཞིནང ། མི་ངག་པ་སོགས་བདེནྭབ་གྲབ་པྷ་ཉདལ་བབ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ ། འདིཉིངལས ། སྲར་དངས་པའི་ལུངདའི་ས་སོལ་དེམ་ཐགང ། དྭ་ལ་བསན་མིཅག་པ་ལ་སེགས་པ་དོནདམ་པར་ཡོདཔར་གཟུང་བའི་ི | 








དོནིཀུན་ག་གས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང བཏགས་པ་བཞིནྲ ཡས ། བཏགས་མཆན་ཉིཿ ངོ་བོཉིདེམེད་པརག ངསྟཿ ། ཞེས་གསུངས་པ ཐུ ནལས ། སེམས་བཡའ་ཀམ་ལ་ཤི་ལའིའེལ་སྣནསནི། 130 
གཞན་ཁྱི གང་ཟག་པང་ཕྲུང་པོ་ལ་སྐོགས་པ ཧོ ཏགས་པ་འྲ་ན་བཏག་འོ་ ་ཡེན་ལ དབྱ བབ་པ ཏཾ །ིས་གསུསཔའ། ཧོ མེ ` ལ་ལས་ གྲུས ཨགིང་ ¦ གཞན་དཔང་བདེན་པར་ ། 
སླུབ་པ་བཀག་པན་ ། ཡེཾ་སས་གུབ་བདན་པའྲ་ཕྲབ་པ་ཡབཞར་ལ་ཁེགས་པས ། ཤེར་ཤིའྲ་ཧི་མཛོཾ་ཆོས་ ཟྲོམསཿདབདནཔརམཔ་གྲད་བདེི དཉིདལ དོནུདུ་མབ པའྱི་རེངད་མདོ་དགོཔས་འགལ་གྱིས་ ཕེའི་གཞུང་བཅུགས་པར དདོ། (ཞེས་ ྣ 
གུངས་པྲནམས་འདིར་གསུངས་པ་དང་ ། ཆིག་ཨེོམ་གཏོགས་དོན་ལྭ་ཁད་པར་མེདཔིའོཐི་ང ། བོན ། དགེལ་འགེལྱ་ཧིས་ཡྱུམ་ཧྱིམདོའི་དོན་འཆད་རུལཇི ལུད་ཞྲན ། ནགནཔ་ལ ༈ དབུལ་སྣང་བ་ལས | དའི་དོནྲད ། 





འཕ་ཀྱིསྩསཾ་བམེང དཔ་ལསགས་པ་བ ན་པདོན་དམ་པའི་དཔང་རྲསཛད་པོནརབྲརཅིང ་ངེསཉིངཡདཔ མ་པ་གསུམ་ི་དགོངས་བ་བསན་པས་དྱུ་མའཾ་ལམཐའགཉེ ཉེས་དངདཾལ་ བརསྱ་ ཏི ཆེ ས་པའི་ད 
པར་མཛོདཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུམས དེའི་དོན་ཡོདད ། ་ྱུམའབུམ་པར་གཟུགས་སྩེ་བམེད་ བཟེདཅེས་སལས་མག་མཛ།གང་ད། དནདམ་ཡི ཅི་ཁདཔར་ུརབའི་མངོ་ནམས ྫ གཟུགས་སོགས བ་དོནདམ་པརྒསས་འིནལ་འགོག་པ། 










༄༅། །བོན་ཡིནཔས། དགོས་འགྲེལ་ལས ། གཟུགས་སགས་བདེན་གུའ་ཀྱི་ཀུན་བཏགས ། གུན་བཏགས་མཆཱན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པ་ང་ ། གཞར་དབང་དོན་དམཔར་མི་སླེ་བ ། གཞནདབངྱ་བ་ངོབ་ཉིད་མེད་པའི་དོན་དང་། [13] 
ཡོངས་གྲུབ་དོན་དམ་པརམེད་པ ། ཡོངས་གུབ་དོན་དྲམ་པ་ངོ་བོ་ཉདམིདཔར་བསྙན་པ་གསུམ་བྱེས ། ཡུམ་འབུམ་པའི་སྨས་ཟྲིན་ཕྱི་དགོངས་པྲ་དབུམའི་ལམ ། མཐའུ་གཏིས་དང་དྲལ་བར་བརྟོན་པའི་ཕཱིར་ | ཨུམའབུམ་པེས་དོནབྱི་མཛོར་གཞུང་ ] 
འཇུགས་པས་མཆད། །ཅས་པཡྟིའ་པའི་ ཉིང | འདི་ཉིད་ལས ། བདེའི་དམ་ཐགྱངུ ། ཞེས་དགོངས་ལུ།ལྱ་འི་འོབ་ཉོདོམེདཔ་གསུམ་ངི་དགོངས་པ་བསྟུན་པད་ཉིད་ཀིས་ཡུམ་བྱི་ ་མདལ་སེགས་བ་པས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་གཞུང་བརཾགས་། 
ཚི པའ་འཆད་དོ། །ཞེས་གསུམས་པའི་ཉིརོ ། འོན ། མདོདགོངས་འགྲེལ་ས་ཇི་བཤིན་པའི་མདོ་ལོའྭནམ་ཞེན ། ཡིན་ཏེ ། དཀའ་འགལ་ལས ། དས་ནཞི་བའཚོ་ཡབས 


སལགས་ལྡན་ང་དང་བཅས་པྱ་ཅམས་ཉི་ལུགས་ལ ། འཁེར་ལོ་ 
༢༦༡༧ ༤༽ སྲ ོ' ཀེ ° 2“ རྒྲ་ཚ་ ཟླ་བོ ་ ར '#” པཱ ཿ སམ ༠༡༩༣ ༨༤ ངོ ས་བ ས་ད ད་བ . ༼ ་‹ འབ ༦ ཟྲ ༣ ' ཊཱ . 

དུངཔོ་པང་དོནོདང་ ། བརཔ་ལ་དང་བས་སིཆགཉིས ། ཐམ་པས་དོཊིམདང་བཞེདཔ་ཡིནསོའས་ཤེས་པརཔའོ། །ཞས་གསུ་ས་པའྲི་ཧིར ། འོན ། ་གངས་འགྲལ་ལས ། ཐེག་པེ་ཆནོ་པེ ལ་ཡངངག་པྲ ཁུགས་པ་ལ ། ཞཾས་པནས། 
དེ་ཡང་བླནམཆིས་པ | སྐབསམཆིས་པ ། དྲང་བའི་དོན ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ལཁར་ལོ་བར་པ་པྲདནངུ་གཞོས་པ་དང་ | བོ་སམ་ཐག་པའི་དབུམ་སྒང་བརའབར་ལོ་བརང་ངེས་དོད་དུ་སླུབ་པར་གསུངས་པ་མི་འགལ་བའི་ལན་བརྫོད་པར་ཧ་, 








༤༨༠༥ ྒ ར་ བས་མས ་ ྒཾ ་། ཐས ༢༧༧༢ སས མཆམ་༦༠༠༥ པ ༡༩༨༧༤༥༠༧༢༦༢༦ལ༥ ཁ་ས་བཐང་ས་བའ སྒེ སས་སུས་ ཱ ཤུ སེ པས ུ མ་ འ ཡམས ཱ ནཿ ༢༩༥༤ ྲ མ་བ ༨ ཁང ༦. མ་ལམ ཙྭ 
དགེས་སོ། །ཞེན། པཤད་པར་དྭ།། དགོངས་འགེལ་ལས་དངདེནོད་གསུངས་བཞི་ ཤེརསཱིང་ལ་བྲ་དགགྲ་བ་ལ་དོན་དམྭ་ཅི་ཁང་པརམགོམཛཱག་གང་ངུ་ལམ་སྦྲར་འརྣམས་དང་ ༈ དབུམ་སྣདབར་ངེས་དོན་དུ་གསུངས་པནི ངཿ 
དནག་བ་ལ་དན་དམྱ་བུ་ཁད་པའ་དོས་ཤུགས་གྲང་ཅུང་ལྕ་པའ་བླ་ནམས་ཡིནཔས ། དེ་གི་སནས་དང་ངསསུ་གསུངས་པའ་ཡདག ཅགམ་ཡིན་པའ་ཕེར་ཏྭ །འདེ་ཏོད་ལས ། ད་དོན་དུ་གསུངས་པ་དང་ ། དགོངས་པ་བྟཅནནས་པས དོན་དུུ་མ | 


 པ་གཉིས་མདོགཅིག་ཡཉན་འགུལ་མོདྱ་ཁང་ ། འཁོར་ལོ་བོར་བཅམ་དུ་གཅིག་པ་ཡིནྲའི་ ། མདོག་ཅིག་མ་ཡིནནོ། །དེཡང་ཤེས་བ་སྟིངཔྩོལ་ཨུམདོ་པའི་ནང་དུ་དོན་དམ་པ་དང་བདནཔའྲི་ཉད་པར་གསལ་བརམ་སྦྱར་བར་གཟུགས་ཨེད་ཙས་ 

; །པལ་སུགས་པ་བན་པནི ། དྭ་ལུར་བསྟན་པ་དཅོམ་གེས་སླ་ཇི་བཞིན་པར ། བཟུང་དྲུ་ཕྲི་རུང་བས ། གཞན་དུ་བར་དགེས་པས་དུང་དོན་ནོ། །འདན་ལུ་གསནི། མིགཔངྡ་ནབལ་སྟོཌ་པ་དོན་དམ་པརརེདྲ་ཏྲི་ཝྭ་སཱད་དྲུ་མདཔ་མ་ཡིན་པས ། དོནཕ་ 
¡ ་ལ་སོགས་པའི་ཧུད་པར་སྦྱར་དགོས་ཞེསཔ་ལིནོ། །ངྷ་བད་བསྐན ། ཤིར་ཤྷིན་འབྱུལ་པྭལྟ་བུ་དགུགྱ་བ་མ་ དནོདམ་པ་ལ་སགས་པའིཀུད་པརྩསངབྷ་རམསྨ་སཇི་བཞིན་བའི་ངེས་དནངུ་གུབ་ཆེས་པའི་དོན་ཡིན་པས་ ། ལཁོང་ལོ་གཉིས་པ་དང་དོན་ 
 །དུ་གསུངས་པ་དེ་གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་མིན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ཞེསོ་གསལ་བར་གསོུཿས ་པའི་ཤོར ༈ འོན ། ཡུམའབྱུལ་སྒ་ཇི་གཞིན་པ་ཡེནན་ ། དབྱུལ་སྣྲངབ་ལས ། དགོངས་པ་བསྟན་པ་ཡང་ངས་པའ་དནོཉིད་དུ་འགལ་བརམི་ཧེད་པོ། །ད[ | 


„#། ༄༅༅་ །ཉིདྱ་ཏི་ཧིརསྱེ་བམེདཔ་ལསོགས་པ་བསྟནཔ་ཡང་ཕེས་པའི་དོན་ཉིད་དུ་བསླབ་པའི་ཕིན་དང་། མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་པང་འགལ་བ་སྤང་བའི་ཤིན་དང་ ། སྤ་ཇི་བཞིན་དུ་ཏོགས་པ་བསལ་བའི་ཧིརའཝགས ་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་ 13; 
འཕྲེལ་བདཏིདལས ། ཞེས་པདང་ ། འི་ཐད ། འདེཉིདལས ། འཕིན་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པོ་སོགས་གྲསུངས་པའི་བཏོངས་པ་གོངས་འགྲེལ་ཁྱིས་བཀྲལ་ཏེ ། སྒྲ་ཇི་བཤེན་པར་འཇིན་པ་བཀགས་ངེས་དནོ་ངུ་བསྒྲབ་པར་བཤདདོ། །ཅེས་ཡུམ་ 
ལཱཾ།འབུམ་སྨྲ་ཇྲི་བཞིན་པ་ཡིན་པ་བཀགནས་ངས་ངོན་དྲུ་སབ་པ་མ་ཡིནནམ་ཞེན ། འདིས་ཡུཿམ་འམསླུཇི་བཞིན་པ་ཡིན་བམ་བཀགཏེའའི་ སཱ་ཇི་བཞིན་པ་ཞེས་པ | ཡུམ་འབུམ་ཧིི་ནང་དུ་ ། མོགོ་མངུག་གང་རུང་ལ་དོནདསྲ་ཀྱི་ཁུད་པར་སྦྱར་ཡང་ །ཐང་ 
ཛཿ ཀདེར་དཔོས་སྤུམ་ཐྱར་བ་གཟུགསྱ་ས་བམེདཅེས་ས ས་དང་ ། གཟུགས་མདངེས། གསྭ་ཀྱི་གསཟནདནོད་གཟུགས་སོགས་སྒྱ་འཕག་ ་མེད་པ་དང་ ། བྲབྲགས་སོགས་ཡེ་མེད་ཡིན་པ་འདིནཔ་བཀགནས ] གཟུགས་སོགས་དོན་དམ་པར་སྱེ ྦ 
གག་གོགས་ཆེད་པོདའི་སྦ་དེ་བཞིན་བའི་དོན་དུ་བཟུང་ནས་མདོ་དྲ་ནམས་ངས་དྷོནི་མདོ་སབེས་པ་ཡིན་པའི་ཤོརྟཏ ། སྔར་ངས་བའིུ་ཉིང་ཀི་མཐུག་ཐོགས་དུ ། སཱེ་འགག་༥ལུ་སོགས་བ་ཨེམེད་དུ་འཇིནཔ་སྨྲ་ཇི་བཞིནུ་པར་འཇིན་པ་ཡིན་ | 
བྱི \ ན་དག་དོན་དམ་པར་མེད་པར་འདོད་པ་སྒྲ་ཇེབཞིན་པར་འཇིན་པ་མིན་པའི་ལུགསསོ། །ཞེས་གསུང་པའོཡིར ། ཁེཅིག །འབྲིའྱིག་ཇི་བཞིནཔ་ཞེས་པྲ་ ཤར་པོང་དང་ ། ངས་དོན་དུ་ཞེས་པ་ཡྱུམ་འབྱུམ་བདྡ་བུས་ཏི ། གཞུངཆོནསོ་། ་ 










སོར་གལ་མེདཀི་བིད་བ་མི་འཐདདེ། འདི་ཉིད་ལས ། ཡེལེདདུ་འཇིན་བཞིས་སོགས་གསུངས་པར ། གཟུགས་སོགས་སྒེ་འགག་མེད་པ ། ཤརྡ་མིང་གྱི་ས་ཇི་བཞིན་པའི་དོན་མུ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏ ། ཐལ་འགབུར་བས ། ཤརྟ་ཏིང་མ་ང་བཞེན་པར་ 137 
འདྲོས་འགག་ ་མེད་པར་མི་འདེད་པའི་ཕོར ། དང་པོ་ལོགྱཏྲུ་སྤབ། དསན་ཤེརསྟེང་གྱི་སས་ཟྲིན་གི་དོན་ཡུང་གཟུགས་སོགས་རང་བཞིནྱརཅས་ གུབ་པའྲི་སྭ་འགག་་མེང་པ་སེགས་ལྭ་དྷ། ། འཇ་བཞིན་ཡོས་སྙོང་པརྨ་ནམ་པར་ཞེས་མགོར་གསུངས 
པའི་པོར་། ཁ་ཅིག ། ཤར་སྙིང་ ། དགོག་བལ་དོན་དམྲ་བ་ཁདཔར་ཤུགས་ལ་སྦར་བ་ཡེན་ཏེ ། འདེཉེད་ལས  དོན་དམ་བཔང་བདུན་པའི་ཁུད་པར གསལ་བརམ་སྦྱར་བཞེས་གསུངས་པའི་བགས་ཉིས་བགས་ལུ་སྣུར་བར་གོ་བའི་ཤིར། 
_ ཟེར ༈ འོན ༈ ཡུམ་འབྱུམ་གི་ནྲ་ཚནྱ་ཧཱི་གྲུགས་མད་ཿས་སོགས་ད་དོན་དམྱ་ཀི་ཁུད་པར་དངོས་སུ་སྐར་བ་ཡེན་པར་ཐལ ། འདོད་པའི་པྲོར ། མྭ་ཁབན །ཡོང་དྲངངས་པའི་ཤེར་ཤིནའབྱུམ་པ་ལྟ་བུ་དགག་པ་ལ་དོན་དམ་ལ་སོགས་པའི་ ། 
 ཏྱད་པས་སཱར་དྷ་མསྭཱ་སྭ་ཇི་བཞིན་པའི་ངེས་དོན་དྲུ་ཕུབ་ཉེས་པའི་དོན་ཡིན་པས | ཞེས་པའའི་བཇེས་སུ་སང་བལལྟ་ཏོདྷ་ཝཱ་རཱནྲ་བྲཿགོས་པའི་པོརཏེ ། དངོས་སྱུ་སྣ་བོ་ལམ་གསན ། ཤིར་པཱིང་ཡང་ཁད་པར་ཧུ་བནི་ཡིན་པས་དོནདུ་ཅིས་ | 
_[འགྲུབ་པར་ལོའི༦ུར་བའོ་ོར ། རྩ་བར་འདོད་མིཆུས་ཏི ། འདི་ཉིད་ལས ! དགག་ཧ་ལཁྱང་པར་སྐབསོ་དརམ་བྦྱར་བའི་སྐྱེ་བསེདཔ་ལ་སོགས་པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པོ་མིནཔས་ངེས་དོན་མ་ཡིནོནོ་ལྟམ་དུཡི་བཟུང་ཏ ། དཔརན།འབུམ་ལས།, 













ཐགས༠སཔ༤༡གསས་སས།།༦་ 











ད།༅། ཡབའིཧྟཾཿ་ཐ་སཱདྭདུ་ཡནྱཾ པརམ་ཡིནནོ་ཞེས་ཆེཝ་ནགས་ཅྱི་མ་བ་སོགས་ལྷ་མབས་གཅི་གྱར་སྱརན་། སྐབས་གཞན་ུདོནྱིས་སྒྱདཟིནཔས་དངོསོ་སུམ་སྨོས་པདདགྲ་ཁངྱསཇི་གདིནཔ་ཡེནནོ། །ཞེས་ཤུགས།1 
༡8 མལ འོ ཁུང ་བངང་ དེ ཇིན དང་ཞ ནཿ ་དོནོ་དམ་ ངི ཞིནཔ་དབསྟན ཡླ འི་ཕི ིབཡོགས། སྐབས་གཅི་གླུརབན་། ྒ ། ཛཿ ཤཿ ཧ་གོ གུང ཅིངམ་སྦྱར་པའི་ལཁརལོ་བ་ བའས་ ། ྲ 
ྭུ །པྷ ༨ངྡདྡ་སཔ་ཡིའ ་ཡིན་ །འིའཉིད་ལས མག ལས་སུ གཉིས་པ་དེ ངས་པ་དལ་དག ག་ཤ ནདྲམ་པའྟཁུད་བར་ཐཱ་ བདོད ། | ཨཾ་སྦྱན་བ་གིུས་བྱུང་བཞིཤིམའི་མོདེནས་འབྱུང་བ་བཞིན | སྒྲི དུའཞིན། 
ཇི་བཟུང་བར་ས་མནས་དུང་བ་བཞིནས་འགག་་ པ་དོན་དམ་དྲུ་མད་ ད་། ཕྲ་སྙད མད་པར ཤས་པརྨ་ཧིས་ཤིག །ཅས་དདང ྱ་གྱིས་འྲེལ་ པས། དགོ་སའལནི། ཡུམའྱ་པ་ཝ་ཕྫུམས་ ངས ས་དོན་དུགཞུང་ཀུས ། 

༤ ད་པ ཡོད ། འཁོར་ལོ་དང་བོར་གཟུགསནཊ་ འཕྲགས་ལམ་ཡུནལག་གི བརྒ་གིཆས་ཡལཆེན་དནདམ་ ཕའ་རང་ གི་མུཆནིད ཀེ ས་ག ༨ 
བཀའ་སྩལ ། བར་པར་ཤིསྟསིངདུཆས་ ཐཱམསཿདརང་ གཆན ངིས་ལ་ཐུང པརྨས་ ཟིནཡ་བཀའ་བྩུ་ལེགསན ། ཞེས་སོགས་གོང་ལྟད་བབ་ཡེཿ ཡིན་པའི་ཤིར ། དེགཉིས་སྒྲ་སེར་འཞགནའགལ་བའི་དོན་ཡང་ཡོདདེ་ དཔར ཁྲུབ་ 







པའི་མདང་བཞད་ངཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པའི འིཁིར་། དསན སྒུབས་འདིར་མདོ་སྦ་ ལ་འགལ་ 














༄། །ིན་པརཝལ་ལོ། །འདོདན ། དེའི་སླབས་སུདྲེ་བུནམ་མཆིས་བཞེས་སེགས་ཅྱི་མཆན་གཞིར་འདོད་རིགས་པརཐལ་ལོ། །འདོང་པའི་ཧོར་། ཁ་ས ། འདི་ཉིད་ལས། འཁར་ཁོ་གསུམ་པ་ངེས་དོནདུ་གསུ་སུཔ་ཡང་ [7 
སུཿ་བཤད་པ་ལྕུར་ལེགས་བར་བྷ་ནམས་ཡྲེན་ཁྱི ¡ ཞེས་གསུངས བཤེན འབྲོདམེསུ་ཏི ¦ ངོ དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཞུས་ཀྱེཌ རམྨ་གཏགས་དཔྲས་ལན་གཞནམས་དྲ་ལམརུང་བའཔར་ཏ ངཱ ཐྙེང་བྱོ་ཧྐན་ལས { ཁཅག [བླ 

ཉཱཾ། ནམ་མཆིས་པ་ཞེསུ་ཏེཆིག་སློས་པའི་མཆེན་གཞིདམདོས་དགེངས་པ་ངེས་འབལ་འིལ་འཛྣིན་འངམི་འཐདད ། དས་བཅུའི་དབང་བུག་གི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་བཅུས་སཔ་ལདེབའི་འུད་རའིརྱས་ པའི་དུས་ལན་གཞན་རྣམས་འདིའིམཆན་ ། 
གཞིར་འདྲེལ་ནྲེད་པའེཉེརན་། །ཞེས་གསུངས་པའིཕིར ། རང་ལུགས ། ལང་གཤེགས། རྒྱན་སུག་པོ་བཀོད་པ ། དགྲོངས་འགལ་སྲོགསྲ་ཀྷི་སབས་འགར ། ཆོས་ཐམས་ཅུད་བདན་མད་དུ་སྟོནནངུང་བར་ཀུན་བཏགས་འདན་མེདད་ ། 
བསྙནནས ། ཧས་གཞན་དབངབང་ ཡས་བབ་བདེན་པདྱད་སད་དགོས་ པའིསེམས་མ་ལྔ་རས པའི ཅོ ི་དོན་བཀུག་རིང་སེམས་བདནྲ་གུབཏུམ་བཀག་པར་བདན་ཟུབྱ སྟོན་པའི་སྐྲབས་ཡོདཔས | རྣམ་ཐིག་པའི་ཡུ་གས་ 
ཉྱི་རཆཧཉིད་གཙུམ་བྱི་རྣམ་གཞག་དེ ། གོངགི་མདོད་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་ཆེག་ལརྣམ་ཟིག་པའི་གཞུང་ཡེན་མིན་ཕྱི་རཱཤེནས ། རྣམ་རིག་པའི་གཞུང་གེམདོའདོན་པུ་འཇོག་པ་ཡེན'ཏ ] འདི་ཉིད་ལས ། གལ་ཏརྣལ་འཤྱོར་སྦྱོདཔ་པའི་ [ 


རེ 
རཾ 





བཀེད་འསོགས་ལས་ཕི་རོལ་ །བཀགནས་སར 
མཆན སུམྱ་ཧྲི་ ཐོག་ལུགས་མདོའདིའི ངཱ ཨང་དེའོམ་ 'ཞིནཔར་བཞདདམ་མུསྐུ། དྲང མ་སུང་བལས ་ཱ ལས །དགོང་འབལ་དུང་། དག ཤགསདང་ ། ན་པོས ན། །ཤེས་གསུས་ལས། 
སྐབས་ ཁི རར ཆོས་ཐམས་ཅདརང་རནལེད དཔར ས་འོད ག་གོ ཧུས ། ` ི་ ཤང་པའི་ལྕུགས་ བཛ ས་ལུ ་འ ཤིད་ | 
| རྱའི་ཨ ཐབའི་སུས་འགུའ། ཕྲུ ཧཱལ་བཤདཔ་དང་།སྣ་མ་ག ལས ། སླབ་དཔོན་ི་ དཾ 
` ཆངེ་ང་ངང་ པའི་བའ དགས བཟན ི་ི་ཨ ཉིད་གསུམ་གྲསུངས་པའི་ད རོ 
ཀཀ གུས ནགས ྲེིེིངེྲིོ ཡི་གཅིག ཅུ་ཡོདངོ། དའི 
༼ཆཿཉདགསུམ་སུཿན་ལ་འ་ མསྦ་ད་ལས་འ་པབ 


རཾ་རཱ 


པ་པ་གིས་དེ་ལྭར། 


༨བ།ཉས་ཀང་སནའ་ ༢འཞེང་ 
རྲེ ཁི་ལམ་སྲེལ་འདིནི་ལེགས་ ཝནྱདི བཞིག ་ི་དངུམ་སྦྲང་བལས ་བཤདད །  ཞེས་ གསུངས་པའི་ཧེར ། གསུམ་པན ། འཕགས་ ང་གིཉས་ཀྱིང་སྔར་ལ 
བཀལ་བཟདའི་དོན་མིན་པར་དྭབུ་འི་དད་ཡིལ་བའ 





ངེ ོམོས་དགོངས་འོགལ་ཐོས་དངའོདའགིལ། ་བའི་ཤིར་ཏ ། དྲ་ནམས་ཐིག་པཅནཔོལ་ཞུགས་པ་ ༡ 
བཤདྨ་ཡང་པྱོཧུན་ལས | དབུ་སེམསཀིར ཤིངྷཏཆཾན་བྷཿ མན ཡུམ་གྱི ཧེ མདོ་དང་ངེས་ཏི ཀྱ་ཀུད་བཿམི་འྭ་ཡང་ ། ། 


ཤཱ ཉོ པའ་ ཁུ ༥ ། འཁོར་ལོ་བ པེས དོནྱཧི་མངོལ་ཡིན་བར་ཐལ ། དམཆཾན་ཏིད་ལ་ཝེམ་པོར་གངས་པའི་མདོ་ཡིན་པའི ་པའི་ཕྱིར་ | 
འི་ཧིངཾ | ཟེར་ ༨ དེའི་དང་ཟངམ་བརྟགས་ པ་ | 


དགས གསུར་ལ་ མི་བློང་ ± 3 ཡྱ་བུའོ། །ཞཱུས ་གངུངས་པའ 
ཞེས་སོགས་ཡོད་པར་ཡེམས་ཏུམ་པའི་སྲབས་དང་། སྔམས་བཌ(ཊ་ པའ སྐབས་སུ་ཀླུ་ 
འི་ལནས་ ་བཤད་བཞི་ལཁོརལོཐ གཉིས་ པའི་མཆན་གཞི་ དང་ དང་དོནྲ་གིམདོ་ བཞད་པ་འྲད་བས |, 














སྒུབ ས་འཛ ཏཅི་ཡངམི་གནང་པ པའི་ལིའ་། ནམ  ག་ོོམོསཅོས་པའྟོགབས་ ཡོན་དང བཏགས་པས་ཆེས་གསལ་ལྲོ། ལུད ཧི་མའི་དོན་ཕང་ཡོདད་ ' སུར་བཟད་པ་ལྟངདགོངས སོཁྲོསལྱོཚོག་ ་ཡུ རམ་ཅིག་པའི་ གྲའུང་ཡིན།120 
ཡིན་གྡེརྤ་ ནས ། རྣམ་འིག་པ པའི་གོ །ཤུང་གི་དགྲངས་ ༧གལ་ལས་དྲེ་རམགསུངས་པམཆཾརུ་ཉིད་ལ་ ་ཝམ་པོར་གགོངས་པ་ཡིན་ཞས་པའི་དོན་ཡེན་ པའི་ཕིར ། ། དཡན་ འཕ ས་སེང་གཉིས་ཀྱང་སཱང་ལྟའ་ ཡུམམདའ་པ་འེས་འ ཉི་ཁུད་ཕང་བཞེདད། འཕགས ། 
| སང་ སལ པ་འྭཧེར་སྤོད་པའི་ཐང་ྱུད་པ་ཡྲིའ་ཅིང་ ། ར | འ་གླད་པ ཊིསསུ རངགི་མཚུནཉད་གིས་གུལ་ པ་ཁས་ ལེནཔའྲིམུབ་བདྱ་པང་འི་དང ངས་ཤིད་པཱ་ལ་ལག་ཡུས་སམ་སུམ་མེ། དསན ། སཱརབཤད་པའི་ དྲབ་སེམསགཉིས་ཉི་། | 
ང་ཡྭདྒརུཁལ་ཇས་དཔའེ་ཧཱུངཔའི གསུང་འབུ་འདོལ། ས་དཔ གེས ཏེ ། འདཉིདེ་ལྲས། ཆུ་གཉིས་ྱི་མདོའ གས་ད ཞིགྱོཿ་ ཤེས ༈ ཤིངྷ་རན་པ་རམས་ཀྲི་ཐིག་པའློརམ་ ཅུད ། གྲསངབ་ ། 

ྲ རྫེ དུམ་ཞྲིག་ཤྲས་སོ། །ཞུས་གསུངས་ པའི་ཤར་ ། དན ། འསྲབས་སུ་ ! སུམ་པ ྱིམདོའོ་དཔོས་བསྟན་ལུདུ་གྲབ་ཀྱང་ ། (“།རམེ་གྱི་མངོ་སྒྲ་དི་བཞིན་ ལའི་མདོམ་ཡི་ནཞིང་ ། ། སྒྲུལས་འི་ངཤར རྟིང དངེས་བྱསན 
།ལྟའ་གྲུའེ་ཀྱང་ ། ཟླ་ ཇི་བཞིན་པམ་ཡིན་པར་ཤས་པར་ཤོ ར་ཤའེ། འདིད ག་ག་ན ་ཤཞིབནི་ [ཚད་༔ ཅི ཙ་བ ཤེས་ གཉན་ངམ་པའིཞོལ ་ལས་ཤེས་ པརྱ་པ་པགས་པས་ བཅོད་པར་བ་བམངནའ ང༽ཞིག་དེ་ཅེམ་མོ། ཡི 











ིཿ་ ༤. - ༦ \ ་ཱ ཨཱ ༤༽ ༤ ད་འ ༣ 

སིསྣོད་ཡིན་པས་ཁབ་ཟཾ་ན | གང་ཟག་བདནམད་དུ་དཔོས་བསྟན་བསྟུན་བའི་གཙོ་བོད་བསནས་སྟོན་བའི་ཐེག་དམན་རྫསི་སྣོད་ཆོས་ཅན ། དའྲ་ཐལ ། པའི་ཕིར་ཏེ ] དེ་ཡོདཔའི་ཧཱིརྟ། ། ལུང་དའ་ཤར་དང་ ། འདྲཉིད་ལས ། རྣལ་འབོར་སྤྱོདཔ་ཕ་དང་། 
ྦ དབྱུམརང རྒྱུད་པ་དག གཟག་དམནྦ་བཱཾ་སཱ་སྣཾད་ལས་ཆཾས ཀྱེ་བཟམེདམ་བསྙན་ཅིང་ ། གང་ཟག་གི་བདག་མེདགཏན་ལ་ཕབ་པའྡི་ཐག་ཆན་དུ་ཡདདལས་ལྷུག་པ་སྟོན་རྒྱཿ དཔར་བཞེདལ ། སློབ་དཔོན་གཉིས་ཁྱི་ལུག སཱ་ཀྱིས་ནི་ད་གཏེས ་ཀ་ལས་། 
།ཧྭཱཏཱསྨ་པའི། ཞས་གསུངས་པའིཤིར ། བདོདན ། ཧམདོག་་དུང་གིམདོ་ཡིན་པའྲ་ཐལ་ཡོ། །འདོདན ། གང་ཟག་བདུནམད་དུ་ཁས་ལེན་པའི་བེ་མདོ་ཡོད་པར་ཐལ་ལ། །འདོདམོནུས་པར་གོང་གྲི་དི་བྲ་འུས་པའི་གྐོང་ལས་ཤེས་སོ། །དམན། 
ཐུགཆེནོདང་ཐག་དམན་བྱི་མཧོའས་པ ] ཆ་ད བུ་པའི་གདུཊ 3ྭ་ཐགཅེན་གྱི་རིགས་དང་ཐག་དམནྲ་གིརིགས་ཧུན་ལྭ་ཤཞིང་ ] གྲུབ་མཐའ་སྩྲ་བའི་དབྲདདྲམི་བའོ། འོན ། འདེའི་རང་གིམཆན་ཉིང་འིས་གབ་བན་བཟུང་ནུལ་དི་ལྣ་ཀུ 
ཞན ༣ འདི་ལ་ཐོག་མར་རང་གི་སྣེ་བ་གཞན་གྱིས་ངོ་ལྟར་བཟུང་ཚྲོུལ་བཤདན་ཤས་སླ་བས་འདོད་པ་བརྗེད་པ་ནི ། རེད་རྒྱད་པནག་གྭ་ཐག་སྤ་བའི་བར་གྱིས་ | གངབགྲ་གས་ཐ་སུདབཏགས་པཙསྤ་ཅེས་མི་ཚིམ་པའ ། ཕུང་པོ་འོད་ ། 


༢༩༩༥ - 


།ཅི་ལ་ལོ་ལོར་རིིར་རེ་་ག་ རསསགས་སགས ཅྭ པས མམནས་འསང་འབན་པསར་པབ་མང༦༨པ༤༤༥༨༤༨༧༨༨༤པ༤༤༨པ༤༤༨༨༩༤༨༨༤༤པ༤༨༠༤༩༠༤༤༧༠ར༧ར༠༤༨རར༨༡༤༠༧༤༨༨༤༤༤༨༢༠༧༢༥༤ར༤༧༤༤༢༤༤ར༤༤༠ག།ད་ 
ཁུལབོར་ལོ་དང་པོབདར་པའི་ཚ ། ཝཱ་སྔ་དང་ { ལྟ་བརྒྱད་ཁྲི་སེགས་ཀྱིས་གྲང་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་མངེན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་བཞིད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཧེར | ཁ་ཅིག ། ཐུག་དམན་གྱི་སྣེ་སྣོད་ཡིནན ཐེག་དམན་ྱི་གུབ་མཐའ་སྨྲ་བའི་ | 142 
















[ི 


༡: ༄༅། ༢ གང་ཟག་ ཞིནནམ་དེ་ལས་གཞན་དུ་ཡོདཅས་དོན་བཅལྡནས་གང་ བགཏུ་ཉིད་པ་ཞིགྱ་བུཅན ། གང་ཟྭག་འཇོགཅིང་ ། མྱ་བནའབོག་མྱིནུསབནི་ །གུང་ཟག་རངང མན་ཉིད་ཏིས་ གྲུབ་བར་བཟུང་རུལ་ཡེ ཡུན་ 143 
ཏྣྡ འདྲ་ཉིད་ལས། འོན \ ཇི་འདྲཞི བླ་ན | རུང་གིམཆནཉྲིད་ཁིས་གུབ་པར་བཟུང་བུ་ ༣ | འདིལ་ཐེག་མཿ་གྲུང་མཐའ་སྤྲ་ བའི་ལུགས་བཱྡྫོད་བརྭ་ གང་ཟག་འདེས་ལས་འདི་ ། །འབྭས་ཐུ་ ། 






ཧཱི འདི་མྐོང་ང་ཞེས་ཐ་སྙད་བཏགས་པ་ལ | རང་གོ་ཕུང་པོའའི་ཉིད་གང་ཟག་ཡིནནམ འོན་ཏ ༈ ད་དག་ལས་དོན་གཞནཞས་གང་ཟག་གི་ཐ་སྐད་བཏགས་པ་འི དོན་བ གཅིག པའི་དོན་ཐ་དད་ལ་བོགས་པའི་ཤོགས་གྲ་ ྒ 






༣ རུང་ཞོགྷ་རཱ་ནས་གང་ཟག འཇོག་པྲ་བདན་ལས་གསོག་པ་པོལ་སྤེགས ་བའའཇོགྱནས་ལ ! ཉཾདན་འཇྲོག་མེ་ནུས་པས ! གང་ཟག་གི་ཐ་སྙད་བཏགས་པ་ནུམ་ཀྱི ཀྱིས ་པར་དའི་ ད་གང་ལ བཏགས་ པའི་བྱངགོད ་གཞི་ ངི | 
ངིར་པཅིང་བཅེལན་འཇོགན་གོང འགའངགྲི་མུན་ཉད་ིས གྲུ་པར་འཇོག་པུ ཡིན་ཏ ༈ རང་ས སི་ཧི་དུག་མྤུ་བནས་ ད་དཔ ར་མས བཞིན དོད་ངོ། བིསངས་དའི ཅི ། ལོན །འཾ མུས | 
ཿ ད ལུང་གིརྗྫས 


| [ཀྱི་བཏགས་དེན་བཅཾལམཐར་ཇི་འདྲ་གིག་གང་ཟགཏུ་འཇེག་ཏ ཞན ། ཡོད ! དཀུའ་འགྲལ་ལས ། ཙྱ་རང་བ་བར་འགི་པའི་རྗས་འདུང་ སཙམ་པ་མས་ཡིང་ཀྱི་ནམ ༼གང་ཟག་གི་མཆིཿ གཞ 





|འབུང་གི་སུམས་ཅམ་བླ་ནམས་གུན་གཞིའྱི་རམ་ཤས་གང་ཟགྱཏའདོད་ཅིང་ ། མདོ་སཾ་པམས་ལིདྲའྲིམ་ཤསྱི་ཧུན་གང་ཟག་ཏུ་འདོད། ཅེ་བུག་སྒྲ་བའི་ནང་ཆཾནན། ཁ་ཅིག | ཡུང་པོ་ཆར་གང་ཟགཏུ་འདོད་པ་དང་ ། ༼ཁཁ་ 144 
ཅག ༣ སིམསུ་གཙུག་བུ་གུང་ཟགྱུ་འདོད་པ་དང་ ། གནསམ་བུ་བས་གང་ཟག་ཛུང་པོ་དང་གཅིག་ཐུདད་གང་ཇུང་ དུ་ཡང་བརྗོད་དུམད་བའི་རས་ཡོདདའདོད་དོ། །ཞསུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཨན་པའི་པར ། འོན ། རངུ་སྒྱ་ཐུབ་པའི་རྫས། | 
ཡོད་ཀྱི་འཛིན་རུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞན ། ཡོད་ད ། གང་ཟག་ཕུང་པོ་ལས་ལོགས་སུུ ། པང་པོ་དང་མཆཾནཏིདམི་མཐུན་བའོརང་དབངང་འཇིན་བཞིག་ལ་བ་དགས་པའི་ཐིའ་ཏ ། འདྲི་ིད་ལས ། གང་ཟུག་གི་བངག་མདན་རོང་དྲུ་ཐེག་པ་ | 


རྨུ་རུང་གྱི་གུབ་མཐའ་སྨ་བ་བཞན་ལི་ལ་རན ། གང་ཟག་ཐུང་བོ་པང་མཆཾན་ཉིདམི་མཐུན་བའི་པང་སྤྱ་བའི་རྔས་སུ་མེད་པ་ཅེམ་ལ་འདོད་དོ། །འི་རུ་ལནོ། ངཞས་འདྲོ་པའི་གཞིའ་བདག་འདྲི་ཚུང་པོའྲིརི་ཕྷོ ལ་བུ་དང་ ། ཕུང་པློ་རྨམས་ | 









` ༡" “> ` ཟཔ ༤༽ ཤཱ . ༡ ༢ ི ག་ ་‹ ར ཅུ སོ ༤ ༽༽ = ། །ྷ ༣༠ ཡི ་ $ ི ཱ ལྕ ཅས ¢ ༧ ༣ ༩༢ ༡༩"® ཟ ༦ ” | 
¡ ངི་ལབལབུང་འཛིནཏེ །ཞེས་གསུ་ཨ་པའི་ཤེང ། ཁུ་ཤིག།གངཟཟུ་་སུ་བབབའྔས་ཡོདའཛིན་པཞི ། མཐོངསཨ་ཁོན་ཡིན་ཏ | དྲེའཔ་གླུན་བཏགས་ཡིན་པའི་ཤིར་ཏེ ། སུབ་མཐས་བོས་བླ་བ་ལ་དེཡི་པའི་ཤི། 
| རམངརྒྱུདཔས བཞད་པའ་བདན་འཛནྭ་ཚན་སས་ཀྱང་སྐབས་འདར་ཀུན་བ།ཏགས ཡེནོ་ཏ ། ད་ཡང གུཐམཐས་བློམ་བསྒྱའ་བ་ལ་མད་པའ་ཤྱིར ༈ རྟགས གཉེས ཀ་གུཐ་ས ། འདཉདལས [འོན །ཆོས་དང་གང་ཟེག་གོ་བདག འཛིན་ལུན་སྐྱས ¶ 


རཿ བནནམད་ཞིན་བས།ཁབཔའོསྦ་བང་། ཉོན་ཤལ་བོནོནོ མ་ངས། དེ མིནོན། ད་སའ་ཝ་བ བའིགང་ཟག་མེད་པར་ '། རྐ ལག་རགསྦ སྐིམ་གུ་བདན་མདད་ངས་པ་ལ། ཧེན དུ་ཏིན་འདྲུལ་བདན་མད། 126 
དུ་ངས་དགེས ། ། དབི་སིན དབདནམདྨ་སུད་ཤའི་ཆསསུ་པས་བའྲརུལ་ུམ ག་འ པའ་ འི་ཤིར། དསང་བག་བ འའ ་སྲ་སྤྲ བོམ མདདུ་རྟོགས་སོ། །ཞྭས་གསུང་། 
པུར འོན ། ཡུང་པོ་བདུན་མདདུ་ངས་པ་དང་། ས་ཤ སམ་ཨ་ དུཀའ་སླཡེད་པའ་ཐལ ། དྲལ་བངུའ་དའི་ཕིར། འདོད་མིནུས་ཏ ། ལྷགམཐོང་རླུངབ་ལས ། གཞྲི་གང་ཟག་དང་ ། ° 
སྟ་དུངས་རྒྱའི་བདུག་མད་ལ་ ཕཱ༢གསམདྲ་ཀུང་ ། ཁད་གཞིའི་གནདཀྱིས ། གང་ཟུག་གི་སྟེངདུ་ངེས་སླ་ལ། ཆོསྐ་ྲི་མངྷཔས་དཀའ་བའི་ཧིང་། ཞེས་གསུངས་ཕའི་ཐིཿདེང་ ། ལྷག་མཐོདཆནམོ་ལས ། བལཏ་སྲང་ | | 
ཤྲགལ་རང་ས ཞིནམདྲ་པརྟ་རོགས་པའྲིའོ་དཏིད་ཀྱིས ། ཕུང་པོ་ཐང་བྲིན་མད་བའྟཚོགས་པ་ཡཨིནན ། བདག་མེད་གཉིས་ཏྟོགས་པའླི་པོ་གཉིས་གཅིགླྭ དྱ་གུར་བའི་སྐོན་ཡོད་དེ། །ཆོས་དོང་གང་ཟག་གཉིསསོ་སོབ་ཡིནཔས། དེ་གཉིས བཞོན་ 
དཔ་རཱོགས འིནགཉིས་ཆ་མོབ ཡནོཏ། དཔརན། ཡུ ཕ་དང་ཀ་ བཞྟརྟག་པནྟཏེགས པའི་བློ་པཞི བཞིནནོ། །གངཟགངངབཤིནམེདབའེརགསཔའིབླི དཉིདཀ '། ཕུར གདྲ་ཟག་གི་འདག་ མདཏོགས་ 








འབིན  ིང་པོ་ཁས་ལེསབའོ་མབ ཤད་ད །གང་ཟག་ལང་བཞིན་ཞེད་པར་ོགས་པའི་ཐོ་དེ་ ཀྱིས་ཕུང་བོརང་བཞིན་ཞེ བརྙོས ལེ། འཇིནྲ་ཀུང་ ། འེ༥་ དཔ 147 

སློར པ་བ ིབད་པར་ོགས་པརི་ུའཇགུན ། དང་པོ པོར་ནི ཧྱི་གློ་ འདོགས་པའྲིསྤོ། འདོགས་ ཅུནོ་ ཛུ ཚལ ཀྱིས་ ⁄_⁄་་ ང་ཟད 

་ བཅིག ། གང་ཟག་གི་ཕུང་པོ་ལཱ་རེའི་བདེ་ཡིན་ནན ད དལསདན་གཞནགངརག་ ཡདཅས་དོདཔནི | གང་ཟུག་གི་གནས་ལགེས་ལ་ད་ པའ ། བྲུལ་འགྱར་བས་ནི་སུཿ་ལྟར་དོང་པ་ ྒ 
མན བོནརྨ་གམ་བུར་དང། དཔོད་པར་བཞིད་དེ ། ། སར་ལུང་དྲངས་པ་དང་ | ། ཡོད་པརྨམས་ སཏང་མིང་པང་བརྔོའ་དང་ དང་ཐ་སྭདཿམ་དུ་ ལནམང་བོ༣ བཤད་པིའོ་པིར་ ཞས་ད ། ༩༣༢ འགྲེལ་ལས | ཐལ་འགྱུར་པའི་ལུགས་ 
་གསུངས་པའི་ཤཾར། ཞིན་ | ད་ལིར་དཔོད་པ་དོན་ དཱ 


ཡོ གྱིཕུང་བོ་ལཱའེའ་བ་དང་ ། ཚོགས་པ་གད་ཡིན་ཞེས་དཀྱོད་པཙཾ་མཧས | ལྕས ཧནྩཧི གནས་འགས་སྐམ་དནད | 
དམལ་ ལ་ལུ ན་ཡོད 232.- རུ ཧཾ { །ཡང་ན་གང་ཟག་གཏན་མེདདང་ ། ཡོངན་ཡོངརི འམེང་ནིིགྷ་རེང་པ་ལས་རེ མེ་འདའ་བའིཿ 'ཱ དི 355) ལས ། གཞུང་ཆད་ལྡནཁཅིག་ནས་ཇུམ་པ་༧སོགས་ པད 
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ི བགི་ཡན་ལག་དང དྭ བས་རང་བཞིན་ཡེདཔ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་གསུངས་པའི་ པོོ་སོགས་དམས ། མཆུདང་ ། མདྲེན་པ་ལ་སོགས་པ་པང་གི ནལག་ལུབཔུད་པན 148 

ད འཚའ ཨིད + ཛིཙསཛིརྗིཚཙིཚ༤ར་ དམཁན་ལ་ཡང་མི་འ ཅས་པར་འགུར་གོ། །པིཆ་དོད་མཁན་མི་རེདོན་བུམ་ 

|} །པཕྭ་ལ་སོགས་པམྲེད་ ་ ཡཕོང་པ་ ཡངམུ་ཡྱིནཱ་མད་འཇམ་ཡྲའེ ལུར་སྣང་ཕེས་ངེས་པ རུར པཱ་ལ དཔའ ངུ ཾ 
ཞུས་གསུང༥ཾ ཐང སན ཇི་ལྟ་ུ་ཞེན ། ཡོད་ རར ཏི་ཧུརཔ་ཡིས་དགན་འགོད་པརཧེད 


ཧད། ཧས །ད 
ྦ བ་གང དང་ཐུམ་པ་སེགས ་ དང་གཅིག་བ དྲུ་གུ མཱནས་དོན་དམ་ལྭ་ཧྲད་པར་འགྱ། རཞཾས་པོ་ཡིན་པའི་ཧི་ ཤར ལུང ། ཨུ རར ྦ 
། ཁྱ འི མབས སས པལ ད བནུ ། རད ན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ སན་མ ར་བར མགའ ། ངོན དགག་བ་ད་ཞེ་ཕུགས 













¢ ༄༧། བཞགནས་མིདསམ་དྲུ་མོམ་པར་གསུངས་ཤིང་ ། དེ་སར་བློམས་ པའྱི་ླ་དའི་འཛིན་ ཅུཔ་ཀཱེ་ཡུལ་ངུ དྲུ ཡུ་སོགས་རང་བཞིན་མེད་པ་ད དསོངཀང་། བློ་ད་ལ་ཐུངསོགོསམེ་ སུང་བྲ་ཞིག་དགོས་པ་ ཡིནསོ །འདི་ 140 
རྣམས་ལ་ ཐལ་རང་མི་མཐུན་བ་འྱབང་ འྱི་ ་བཆོས་ཅན་ ་མཐུན་སྣང་བ་དང་ ། རང་ར བདི་བདོདལ་ བུ པས་འིབ་ པར་བཀལས་ཤེས གོས་སོ། །ཤས་དང་ དྩནསྭལྟ་བྲ་ ངུས་ ་ཀཱཾ ནི་སྩོང་པའིཝང ང་རང་བཞྲིནྱ་ཤིསྲ་ཀུབ་པ་ 
། ཀྭ དགག་བ དེ་ཡོདན ། རང་བཞེནྱ་རོས་གུབ་བ། ལི་གཅིག་དྲང་དྲུ་མ་བ ལས་འ བསྐྱོད ད། | ཞུས་སགས་གྱུས་ས་ ཕའ འིཤིང། གོང་གི་ཐལ་རང་ཨེ་མཛྫུནཱ་ཞས་པ་ཡང་ཏུང་ཉིད་ ཆཾགས་ པའི་རྗཾས་ དཔའོ ་ལ་ཆོས་ 
 ཅན་སངོམི་སྣང་ཡྲིན་ཏ ། རངྱ་རྤུད་པས་སྣང་བར་འདོད་པ་གདེག | ཅལ བེབ ར་པ ཇེད་ཉིད་ཅིའེ་།ར་ དཔྱ་ནམས་རུང་བཞིན་དུང་ ! ངེ་བོ་ངང་ ། ཡུལ་སྙེངནས་གྲུབ་པའི་ཤེས་རིག་དདག་མེད་དུ་ 
སང་སོང་སྨུ་མ་ཉུ་བུའི་ ཤཾསརིག་བདག་ཡྱད་དུ་རྟོགས་ བྲིརས་དཔག་ སི་ ། གཏནཆིགས་དེའི་སླྲབ་ཧ་དངརྗེས་དཕག་དལཆོསཅན་ཡང་སྣང་བར་འདོད་ལེ །ཆོས་ཅན་སངན་ཡང་མེད་། 
གལ་ཏི། མའགལ་བ་ཡིནཏ ། ཞེས་ ཐགས་གསུངས་ པའི་ཕིར] ཕི ཧི་གབ་ཊ འི ཐག་པལྟར་བློད་ལ་ཐུང་སོགས་མེ་སྣང་བཞིག་དགོས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ 





འེ ༥ སཱ༢བྱིཚོལ བྲ ཅིང་བ དྭམོའི་གཞུདཡུ གསལ་ལོ་མོང་གིསྦོསཔས་ པ་མ སོ་ལཁྭའུབུང་བམོང་བསྔ་ཅུང་བད་མོསོ་པརོ། ྩིའི་དགོངས་བརྭ་གསོནམ གསོན་སར་ཡང་དཔད་པརྭ་ཧྭ་བ་ཁྲེ་ཞའོ། །གསུམ་པ།ཿ 150 
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ཧྭིང་པོ་མཆོག །ཞེས་པནས ། རྒྱལ་སྲས་མཁས ས་པ་ཀན་བཟུང་འཇུམ་ ཨས ཇིར བྡཝ་བད་ཞིསྱ་ལང་། ཌཱངས་ཆེན་སྤྱོད་ལ་ཀུནནས་སྦྱོ སྱུཔའ་ཤེག །ཞས་པའི་བར་གསུངས། ༣ འདིར་སྨྲས་པ ། རབ་འཐམས་གྲུབ་ | 
སྒ ཧྒམཚོའི་དྲངས་དག་དུ རབ ལོབ་ཟབྭ་ཏན་འྱབུང་དོཿ 'དོན་ཟསྦ་ལ་ངོན་མོ་ བའི ། །རུཏཱ་མི་ག གནས བ་མཐའ ༣་དབང་ཆེ། དརྤ དཀར་བོ་ཡྕི་མངོབས་གསལ་བརོ་ ཤས།། ཡངས འཛིན་དམ ༣་པའི་འྭལྱ་ཡུང་ཞུན་མ ལས།།འབ ཕླ་གྲགསྨ་ོ་ངར་དས་ 
ཐབས་འཤེ་པའི་བྲ་པ། །ཾསྐདབྲུབ་མཐའི་གཟུགས་སྣངམ་འདྲེ པ། །སྐྲབ་ཧད་ གབ་ཧིད་ སྐར་ཏིའྲིད་བ་འདིན་བཅད། །བཤས ་གཉེན་གང་གེ་ཐུགས ཀྱི་ལྩེ་ལམ་ ཡངཔས་ལས རྒྱ་ཆེན་ལུང་གི ྲི་མུའཛིན་འྲའིགས། ནམ་མང་རགཔིའི་འབུག་ ང་རབ་ 
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རོ ཐགད་ དོའ སྭ་ ཐོ སྩོབས་ཇོའོསི་ངར་ དག་པོའི་གཟིས། | །ཚིག་ ཞན་པ ཚོངི་འ་ོ་གཡོགོས སྨ་ཆོགས་ཟོལྷ་འིལ། །ཆོས་མདབྱཅོགས ལསཏུམུང་འགྲ་བའ་ཏནབཅས་ཆེརྨོ རརོམས 11 

ྒྦ ཀ་བ བང་འབའ།། བཅོམ་པའྲ ལྷལ སྙན་སྒྲོགས་པཆབས་ 'ཆེག་པར | སྒྲལ བཟང་གྲྭའའ་ མས་ལ། །འཇམ་མགོན་ཞལྱ་བི་ བྗདལ་ཆགས་པའི ། །གཱེཿ །སྤོན་མེད་ ཅོནཆཾ་དུ་དང་ར། །རྲུལ་ 
ཕོའི་དིམ་ག་ཐིར།ཆུལ །ངཱལ་ཝཱནྷ་སལ་ལཱཉཾ་གཞན་ལའང་ཕན་སདདུ། །ུལ་ཿ གཉེས་ཤིང༔ ཆེན་པོ ིབཞད་པ་བཞི བཞིན། རྒུག གནུམ་རིག་བའི་ལུམ་ནསདཔ། (བས་ཏེ། །ཆུམ་བཞིན་སྒྲུབ་པའི ཀས་སུ་བྱའིངན་ཡང་། །ཚུལམང། 

ི་ ཡཱ ངི བས། ལ་མིན ཨས་ཤང་ཝནམཁས་ཡས་རྱིས། ། སི་ལའ་ གི་དོན་ལྕུའ་དུདད་བརའཚོལ། །འདིསམཚན་དགེ་བས་འཇམ་དཔལ་སྟིང་བོའི་བསྟུན། །བསྙུན་འཇིན་བཅས་པ་ ཧཿ་ཧྱི་མཚོ་ལུརྒྱལ། །| 


རྒྱལ ་ཡུམ་ཤཿཤཾནཿ ཞལ་ ནན་ཧད ། །སོདྲ་མཆོགཚོགས་ ཏཧཾང་ཆེན་སཿ་བྲགྲོང་ཤོག ། སྭ་དང་བ་པང་ངས་པའི་དོན་ནལ་ ལའབདཔའི་བ (བཅས་ལེགས་བ་ བཤད་ནང་པའི་དོོངས་བོན་གསལ་བ་ ད་པྲ་བོའཟང་དགོངས་གསལ་ཞེས་ བའདི་ ། ། 
ནི་ཕྲོས་འཛིན་དམཔ་དམཆོས བཟང་པོ རའ རབསལབ༔ དང་ ། ནུལ་འདི་གག་གི ཐས་བསམ་ལ་ངཉིད་པང་ཆབས་་ ་ཅི་གཏུ་འུགས་ ་པའི་རབའཧུམས་པ བྱས འཇིནི་ཆོས་རྒྱལ། ཟབ་ རྨ ་པ་གསུངབ་ ཡོནཏན། ཡུའི 


] །ཡྱུན་བྲུབ། །ཇམ་ལལནཉྱན་མསོགསཏྱིསྱ་ཀཔའི་ ཀུཞིག་བྲིས་ཤིག་ཅས ཉི་ཐའ་བསྐུལ་བསུཆམས་ཕྱར་ཏེ ། རངཉིད་ཀྱི་བརྗེད་ཧང་དང་པྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དགག་རྒྱབ་ཀྱི་ཉིན་དང་ ། དང་པོ་རི་ལས་ཅན་གཞན་ལའང་ཕན། རཿ 
པ་སིཾད་སཱམ་དུ་བཤ ས་གཉེན་དྲམ་པ་གང་གི་ང འདི་རུ འདྲིལསྱི་དངའི་མོས་བཐབ་པྱ་རརགསིཉ་འཛུན་ པྱ་བེ་བཟང་བཕིན་ལས་ཀྱེས་ཆོག་ཞུང་བ་ག་ ངར་མ ། རང་ལོ་བཅུ་དགགུ་བ་ཤིང་ལུུག་ཧོན་ཟླ་གཉིས་ | 
པྲའི་རཱས་ལ་མཁསམངཧེ་འི་བྱསི་གནས་པཔལ་ལྡན་མཔའའིསྭ་གཆང་གི་གྱག་ལག་ཁང་གྱི་ཝེར་སྦྱོར་བའོ། ྦ 1 ་ བམ སམ ་ 











ར་ཐ ིསས་གོག་ །དགྱེས་པའི་དབུགས་ ཙོབོས་ཅོ་གབ། ཅོ་བོ་ཚོང་ ཆྩིང་ར་ར་གོ་བལ་ངོར་ོགོ་པོའ་ 
སྐབས ཞིག །འདྲིད དུས སྤྱལ ་བ ཀུན་གྱི་ཨུམ ་གཅཾ གྱི ཨེ ཐོ་ དམ་བྲསང་བར་འདོད་པས ། ཡར་མངྦ་བྲིཆེས་ སྒུལ ཧི ཅུ 
འབས པའི་གནས་ཡིད་དངམུན་པར དིན་ཆོག་གསུ་ མ་བྱི་རྟནཔཱི་ སྤུ་དང་ད་པརྭ མ་འི་ཁའི་དམ་ཇིག གི་སས་ ས་དཔ ིམད་ཆུགས་ཅིརབག་ཟན་ལཕང་ི ག་མ་གཉིས་ཟླུ་ 
ཚེམ་གཉི་ ུམ་པོ་དཀའཔཾ པི་ཡ ་གཡུམ བེས ཱ་པཾ་དྲོང་ ། ཟླམ་པོ་ རིུགགྲམ་ཧ དམར་པོར་ཧྱས པའི་ཉང་ུ་པུ བཤོས་དམའ་པ | དའ་གདན་གཤའིདུར་ 
སུམ་དུ ། ར་བ་དང རར གཉིས གྲུག ར་ས !ུ བདན དསང ! ངོས་གཡེན་དུ་ཐེད་པའ་ཁྲག་སྣས་བཀང་བ་དང་ ། | 
པའི་ག མའི་བངོ་རིམ་ལ་གཏོར་དུང་གིས་བསྐོར། དེའི་འོག་མའི་བང་རིམ་གྱི་ གྱི་མདུནདུ་9མཾ་ ཧིདམངའ ཏད། བཡས་སུ་ཡུགནག་སྱེ་དཀར་བརྐྱད། གཡན་དུ་འབྲི་རོག་ དཀར་བརྱད། རྒྱ ཾཐུག་གཉིས | {| 
































བབར།། ་གསང་བདག་ལཱ་ལྭ བས་སྲུ་མཆི རད 
ཨང བ་ ར་རོ གྭ 
སཿ བྱས་ཀརགས ་བ ། སྡེལ་རུན་རེན་བོཿ ཆད་དོན 

༈ ད་ལས་འདོཟརའབོས་པསི་བ ེ 











བོར་ཨཾ | ཀ་ས བུཤསཀརྡ། 











ོའོ་བོའོཐའ་དྱ ་དང་ བུལ་བ། དོ དེའི་སེང་དུ་ཡཾ་ལྭསླ་རུང ང་གི རསས ཧོ རྲཾལས་ཟལྟའི་རྒུ་མཚོ་ མ་ག 
ྦ དྭུསྱ་སུ། ཏ་ལས་ ཀེང་རུས ཉི་ལུན་པོའི་སྟ་དུ ས་ལས དབས་ས ་བའ་ 'ཤྲེང་པའ་ ཁང་འ 











ཉིད་འ ལཔ་ སཱའི་པཉིལ་ཿ ་འབོར་སེརཔོ། འསེདཔ་ལས་ཁི 'ཞིང་ཆེ ནགེ་ཐང་ཡངས་ཤིངྩརཆི་བའི་ 








༣ 
༽ 
ཤྱ 
མི༠་༩ མལ ༧༥༥ཆའ། 












གྲུ་བཞེ་གསར་ལས་གླུབ་པ ། མི་མྲཐཱན་ཏིན་ངན་ཞི་ ཞི་བ་སྦྲེརམོ་དུང་ལས་གྲུ་ གྲུབ་པ ། ལགཱ་ལྟ་དབང་ རྭ་སཱུདང་ ཟླ་གམ ཅསྭ་གུ་པ། 
དྲག་པ ས་དང་འ ཟས་ལས་འཔ། ད དའྲི་སྙིང་ དུམ་མོའྱན་ྱབའི་སེངདུཔ་ལས་པླ ཊཾ །ཨ་ལསླུ་ཟ་བའ་ལས་ཉིམའི་རྱ་ིལ་ལའོརྱ་ཀི་སུང་དུ། ཡེ་གེ་མ་ སྨུགནག་ དེ་ཡིས འདྲ་བར རའ ། དཀྲེ་བགེགས་ཐམས་ 
པའ ད་ཆར་བཅང། མམེས་ང་དང་ཆུ་ བྱརདྱ་ཧྭཞུས་མ ཐུ་ཐལས ཅདྲརུར་བྲསས། མ་ལ་བིམ་ པ་ཡལ་ སུ་གྱུར་པ་ལས ། མ་གཅག་སགས་ཀྱི་ སི 


འབའའི་ནགཞའ་ བཅིག་ཤྲག་གཉིས་པ ། གཡས་གཡུ་ཡི་སྦུངསོ་སརེ་ 
།མེ་སྟག་འཕྲོ་ ཐོ་བའཛྲིན་ཞིང་ ¡ཱ གསན་བྲག་བགེགས་ཉྱི་ཧྭིང་དོནམ་ཁག་འབི འའིགས་པ་འདང་བཞིན་པ བཟླུ་་ཅཱ་ཞལ་དུ་འདྲན་པ། སགས་སི་མངས་ཨཱ་ཀ་ོ་པ གར་ཞ །བ། ྲ་ག་ར་དམར་བའི་སཿ ས་ས 
" ང་ཅིང་གཡུའིསྒྲནམ་འཁྱུག་པ ། དྲུག་པ་ལ པ་སྱབཊ ༨ ཉི་ལ་བཅེ་མོ་གཅིགྱཏྱ་གུར་པར་ཡེད་བའོའེ་ཊི་ནོར་བྱུས་ བརྒྱན་པ ཁཙ ཐོདཔ་སྐམངོ་ཝས་དབུ་ལ་བྱརན་ཅིང་ །ཾ ཨིམགྭོ་རཱན་པ་ཝ་བྱརུའི་དོ་ཤལ་འཕུང་བོ། མི་ལྤགསྱིཡང། 















། དཔང དཔུས་མཉི བཿ བརད། མཁའ་འཕྲོདུ གོསུམུ་ར་ གཉིས དྲ ཧྩེས་མཆོག་གིང་ཆིན་བཅོ་མད ། ལང་ཀྲ་བུ ། ལཡང་ཀ་ གྲུབ་པ་མོ་། བཏུ ། བུ་བ་མོ་བདླུན ། སྲིང་མོ་བཞི བཞེ། འབར་མ་བྱཔད། པྲ 
ལ་དམར་མོ་ཉི་ི་བཛ འབྱུམ ། ཐུནས་ཕྲུལ་སྔེན་མོ་ཉིབཱི་བདུན་འབུམ ། ཡོན་ཏན་ཙྱི་སྤུལ་ཕ་༥ངསེ་ཉིའྲི་བདུནའབུམ ། འཕྲིན་ལས་ཁྱི་སྤུལ 
ལཱཔམཾཾ *ཌཁྲེ་ བདའ མྨ། བདྱ་སེདྲ་བྲས ཅུ །་བྱད་གཏི ༨] སམཐེསུ། དམ ཅན་རྐྱ3 ཆའི་ད ཡཿཚོགས་བསུམ་བྱི་ ཐྱིསྐརི་ ཁྲ ་སག་ བངེ་འའྱི་སཱཾ་བ བརམ་ཨོ། ། མགིན པའ་ ཅ$ྱཿ ཐུགས ་ཀརིནི་གེས་མཆཾན་པའ་གྱུར ། } བདག་ མ་༠ ཐུགས 
བལ འི དའ ཕས་ར བིར འི་པོ་བུནས་མ་གཅིག་སུགསོ་ མའའརྒམརོའི་ཚུགས ངངོ་བཅླས་པ་སད་ཅྲིག་གོས་གནས་འདིང་སྨུནདངས་ཕུར་བསུམས་ལེ  སྤོས་རོལ་གཡེབ་དར་དབངས་དུང་བཅས་པས པ་ 

རཔལ་བྱི་ཡུམ། །སོག་ནས་དྲངས་ཤིང་བྲངས་པའེའ། །ང་བངང་མེད་པད་འཚིག་ཅིང་བརྡམ། །བདུད་ཀྱེ་བ་ལཾ་གང་ལཱར་སོང། །ཅིང་ནསཱ་ ་བེསུ་ཤང་བས་། 


བྷཾ དད དམ་ཚིག་ཐི གྲ དཔལུ་ཝཱན ༨ང། །མ་གཅ 
` ཤ་མ པའིཆེ། །དན དིད་སི་སིས་ རྒྱ་ལ ཐབསྦ་ཉིས་ལ་འུན་ཉོན། །མདོག་བཟངྨ་མགམོ་དམ་ལ་སྒྱོན །གཤད་མ་མེ་ཟནདམ་ལ་སྤཾན། །གངནས་བསྡ། ཁྱང་མ་ཡི་མིང་། །ཇི་ལྟར་གསོལ་ | 






གསུས ་ གསང་བའི་མམེ་ གསུར ། གསང་པའི་ཕོ་ཉ་ག ཅོ 
རྩ་བཞི ནསུ་བདག་སྤུམདྲུ་མ་ གཉིས ། སྐུ་ ་ཁི་བདུན་འབྲུམ ། གསུང་སྤུལ་ད 












ད 











།དྲག་ལ་མྱབ་ཞོག་མཛོདཙོན། ། དོའོདཀའནོག་དྲག་ གཏོངོ་། །བཀའ་ཡོ་ཆོདཔ ་གཅོད་ཅིན། །ར་བནནདྲ་ཏྱི་ཏལ་པ་ཁུ། །སྣནས་ནངྱའི ཟུངས་པ་འཐུལ། །བནས་ཁག་དངཞག་འཇོགཅོང་། ཨཆོམགྲ་དིཚོམསསིལ་ལི་ལི། །གདུང་ པར 
པའི་བཤུག (བཱུ །མ །ཡཝོ་༩ྟ ཏྭ་བཀུའ་༢། །མཁུ་རུལ་ཅ་ཡོད་བྭཝ་ ཡང་ངལླ། །དག་ དུ ཅློག་ོང རམ སིབ དཔལ་ལྡན་ལྷ མོ་སྤྱན་འདྲུན་ནེ། | མ་གཿོག་ལུ་མོ་ད་ པམོདཔ་ཡྱ་©ོ ཅི་ཡུམཱ། {| 
སགས་ཀེ་སུངམལྤའུ་མོཆ། །ཆེསྭའི་ སྒུ་ལསམྨ་གཡོས་ཀྲང་། དར དསྒྱ་ཆས་བསན་པ གསུང་སུདདུ། [སྙེན་ལན། བ་ཡི གྲཟུགསཀི་ ཧྲུ ཆས་ཉི་དི་ཨན་ུ་ ་བཞེངོས་ཤིག །དྲེགས་པ་གྲདཝ་དཀའཆར བཅད་ངང་།། །ད 
བྲཔོའ ཨར ཅེ པུ །ནུང་ནག་འཇུབ་མའི་ གིལ་འཁརན། །རྟལ [༣ ཉིམཛྲོདང་འཇུ་ སེལཔཡི་བྲང་གག་འབྲིགས། ། གནམ་ལ གས་ཡོག དང་སེའ རཆེན་འབོང་། །ཨརྤོ་ཡ་ཁའ ་འགོདམ་ལ་པྡད། །བདུད་དང་གོ ཞིན 
ཕྱ །ལྕ་སཱོན་སྣ་ ཝུཀྱད་དནདུ་འཁལ། །སདཔ་གསྱུ་ལ་བཅངཔ བའ །རྨ་འེ འོ།ཉིག་དངྱ་བརྨྱ་བལ་མོ་ཡོང། །ཚཾན་ལ་གཅེ ་པ་ངས་ཏེ། རྨུམ་ལ་མཆན་སྟོང་མ། །གུང་ནས་ བྲོས་ཀྱངེས་ ཡེ་མེང། །ངེ་ལུར་། 

གསའ སེལྱ་༡ངམ་ཡིཞལ། །ཡེངན བེས་ཤིའེ་སྦྱན་དྭ་ཨན། ༽བབ་ཡེདངིར་ར ཙཿ ན་ཏ ༦ རི 


།ང་ 
འཆིག་ཅིང་བརྐམ། [གདུང་བ་ དྲག་པོས ཉོད་འབོདན། །དམཆིག་ གཉན་ལཆར་དགོངས་ལ། །རྒྱུ་ག་ེལ་ སུབས་ཊྱཿ ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། | 


! | ི ༼ཀརཊི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བམས་གསུམ་ཡུམ་མཆོག་གཤེགས་སུ་གསོལ། -" 65 





| །ཕོ་ཉ་གཙོ་ཆོགཤེགས་སུ་ 
སྨད་བྱང་དགེངས་པ་ ལུར་ཧཱན སྭ་སུ་གསལ་བན། །ངཔལ་ལྡན་ཝུ་མ་ཕ་གཅག་མ། །ཡ་ཤས་ ་ 
མྨ་དབུ་ ངས་བཅན། ཡུཕ་སྭཱ་ཆོགས་ཀྲ། །མཇཾང་པ་འཕན་ལས་བསྔམ་མ་ཁབ། །སངསྐྱགས་བ ན་པ་བསྲུང་བ་དང་ ད །འགྲེ་བའི་དོན་ལ་ ཱ ; 


བསྒྲལ་བའི་ཁྲི་སྙེང་ 









་ བསླུམཅིག མངོག་དབནམོངདཔོུབ་ོ། །བགེགས་ བང་ལོག་ལྭ སོལ །འདྲག་ གིཚ་དབུང་ལོང ངཡོངས་སྤྲོང་སྡེལ། [ཡོག པའ བཔྱབ་པ་ དབང་དུ་འྱམས། ། །གནོད་དྲེ་ྲག་བཀེགས་ གྭངཊ་ དུ་གསོལ། དྲ མ་མོའ༢ཀ སའུལ 166 
པངས མ་ཡ་འླ་དྷོ༔ སྒྲལ ས་ཕས་ རྱལེས་ ཤང་བྟརནཔར་བསནས ལར ཤག་འཆལ་ བནཾ། དཔལ ཡནྷལ་མོ་ཕལ་ཐ གཅངགསལ། ། ར་ཤོག་ག ཀྲའི་བརྗཾད་འབར། དུགམངདརན་འཟའ་གསོའོ། ཡམཁེས་པ། 
ངྨདའི་གདྲ་གྲམ ཉེ ཡུག དཆསྱ་ཀྱས་ས་ལ་བྱ་ཧྐན། །ཡང་དག་ ཡོནཏནསྙུནྱ་ཧིས་  བརྒྱན།། །གསྙུན་དང་བ འཇན་སྩབ་པའ ¦ །འདོད་ཁམས་མམོ་ཕོཉ༢་བྱབ། །། དྲ་མཱ་ཡེུད་ལདཱན་ གྱས །ཨ་ལམ་བརཆད་ཀུན་ས ལ་ཞིང་། ། ། 
དགོས་འཛདའ་བ་ ང་འ དུག་རྗེཤོ་སྤན་མོའི་ཚོགས། །སྲུལ་པ་ སལ ག་ང །སཱིད་པ་བུ་མོའ་ཆོགས་བཅས་ལ། ུས་པ་ཆེན་པོས་ཕུག འཆལུ་ལོ། སྨགམོ་རག་མོ་དུན་ཏིང ནམ་ཡཏི། 
ཏིར 3 སྒུན་མཆོད་ནཾ། མ་བཅོས་བདྲ་བུང་གདོད་ནསྣ་རོམ་པརདག ར་བ ད་མང སེང་ལི་སྭ་མཿ་པའི་སྨིན། །ཇིགས་ལཱ་ཡ་ ཤུས་ལ་ཡི་དངོས། །ཿ ཤེས་ལྔ་རྫོགས་སྨྲུབ་པའིརྫས། རྒུད་དུག་སེམས་ཅནི་ཐམསཅདྱའིཿ སུང 
པའི་དྲདུང་ཅི་ འདི། །ཅ་གསུ༔ གསྩུམ་ཉཱཆོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། ཆོགྲ་བ་ཨམོང་བསྲེ་གུལདོ་ !།ཨེསཱཱཿ ཛྩུ་སྲཔཉྕཨ་རྲ་ ཏཁརི་ཁཱ་ཧི། ཞས་པཅམམ། སྤྲན། རྩ་བ་དང བརུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ ལྡན་བླམ་དམ པྲ་ནམས་ཀྱ་ཞལ་དུའཱ་ 



















| ༄༅། ྦ ཏོ ིམདོཉལ་ོཁྷོ་འོ་གོསནམསོ་ཏོཞལོདུ་ཏོ། ། སུགསྤ་བུང་ གམོགིཞལ་དྱུ་བི། གངྱ་ཧཱལ་མོའི་ཞལ་དུ མོ་ལ གཅིག་ཞལ་དུ་བ་ཏི ཨཀྲ་པིའིལ་བླུཧི། ཁམས་གསུམ སྤུམ་ རེར 

མཆོགཞྭའུ་དྲུ་འ་ཧི། སྲིཔཔ་བདའགོསིཤལདྱུ་བཱཧི། བལ་མོནུག་མའི་ཞལ་དྲ་ཁཱཧི། ལུམ ཅུ ལོ ལོ གཙོམའི རྩ མ་མོས་ངིགཞཔུ། དབིངས་ཅི་ཡུམནོ་དུག་གི གཞུལ་ དུཁྭཧི། 

¢ ཡེ་ཤེས ཨོ བྱིདུ་བཞིའི་ཞལ་དྲུ་ཧི། སྨནཿ ལྔ་བདུཚུ' ཝུའི འལད་བུཏ། འི [དད པའིན བཞོའ་ཞལ་དུདཱ་ ། སྲས་མ་བཤི་ཡི་ཞལྱདྟ་ཁཱཏ། ཐུགསྦུ་སེཾད ཀྱི་ཧེེས་སྡེ་མ་ བཞིའི་ཞལ་དུ། དྲཱི | འདོད་ཁམས་ ཀམ ཐཿགཉིསིཞལ་འཏཱཧཱཾ། 
།ྲམ།བའྱི་ཧལ་མོན་ཚན་ གྲསུསྱཧི་ཞལྱྱཱཐཱ་ཏེ་། དམག་གི ཀྱི་ཧལ་མེ་བཞའ་ཞལ་པྱུབ་ཏི་། གུ་འཇེགས་ཆ་ བཞའ་ཞལ་ 3352 ཏྲུ་ཁཱཏྲི གདོ་མོ་ཁཱ་ པ་བཞིའི་ཞལ་དུ ཊཱི འབརརེས་ཧོམ་ཞ འི 
ཤལ་དྲུ་འཱཧི །རཁམམཆེདེ་གསུམ་གྱི་དིུའ 2 | གསུངབའིམལེ་གྲ༔ འྲ་ཏཱེ | གྲསང་བའི་ཕོལྟ་གསུ: སུམ་གྱ་ཞལ་དུ། དིར ཏི བརྐྱད་ཀྱ་ཐལ་དུ་ཐུཏ | རྨའའ་འགྲ རོའུ གཉིས་ཀྱི་ཞཱལ 

| ཧྐེཔ་མཆོག་གཔཆེན་བཅོ་བྱདད་ཀིཞལ་དྲའཉི ལང་ླ་བུབ། བཅ་སིཞེལ་སཱཿཾ ས་ཡི ། འའརམ་ རྦ ༡ | བེ ལྱ ཀྱུ པཞིའི་ཞལུ དྲའཧི། ས བགའིཅུའ་ ཅད པི ཅ་གཉིས་ཀཿ པ 





༦ 








ཐམསཅདྲ་ཏི་ཞལྤདུ་ཁ་རྟིཀཱ་ཧི' |168 









རླ སུ་བཞག བཾ དབསམ་གཏན་ཉིམ་ལས།ནམཿསརཏ ག་ཏོ་བིཌཱ་མུ་ཁྭ་ཐཱཿ སྤ ཏ་ྐུཿཏཾ་སཱར་ང་ཨི་མེ་ག་གན་ཁྲ་སྭདཱ། ལོདཔའི་བོདོ་འབའོམོ ཤོབ བསནམ་བའ་གང་བརྩ་བུར། བདྲདྲ་ཅིབལ 
སྲེརནི། ཐལ་མོ ལ་ས 'བསྙོལ་ སོ མརསཏླགགཏ ངོག པའ རཿ མཾ;ཀུ གུན། སུཾ འང དཔ སག་་ཟང་་་ མཆོ་ཆན་པོརྱ་གུར། རྐྱོམ ཧསད ། 
༧ གས་ངོ དཅུར་དཅངས་བའིཝཛ་ཡ སང་། གཡོནས་གནོན་བས་ལ ང་ ། ཁའབེར་མའྱི་དུད་ལས།ཡོན་མཿ སྤུ་་ ཐཱང། ± ༼༨། ་ལོ་ཀི་ ནྲ རིས ར དུལ དཐམས་ཅང་ས ཅད. ེསྲས།༢་ དཔུ་ར་ཐར། ༥ ཤྭསུ་། 
སྐ མདའན ། གཡསརྡོར་ཁྲུ་རུ་རཾང་གར་བཅངས ད གཡོན་མཆོགྱསནྱརིས་སྣོད་འདེགས་པའ པའ་རུལ་ཧས་ལ། ལགས་བྲུང་ལས་། ཨོཾ་ཛཱན་ཨཝུ་ལོཀི་ཧཱནཿ འདི  རྷནཊཱསལ་ཡཧཱ་ དྲུར འིད་ཡྲད་ལནི་དཾ། | 
ཡདྨནམས་ལ་མཐོནླ་ནས་འཕེབ་ཅདམེདཔ་པཡོངས་སྲུ་མོདཔརྨ་གུར དབང་པླསཔལ་བོཔ་ལོ་ནི། ལེག་གཉིས་སེརྒོནང་དུ་བྭཔལ། མཁྲིགསཾ་ས་པམཐི་ཕོང་གཉིས་ག ཤིབས་ཏེ ཤད་དང ནམ ¦ 

= [ས་མྙནྟུདན་བྲཉི འིབ བྷཉྣནམབཱས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ིདནམས་ ཐམས་ཅད་འདག་གི་དབང་ དུ་སླུར་བར་བསམ་མོ། དྷེརྦསགསྒ་ནམས་ལོན་གསུམ་མམ བདུན་ སེ རུལ་བ ་གལ་ཏཱའོ། །ནམེ། བདག་གི་བསམ་པའི་ [ 
















༈༧།།༢༧༤༥ གེགས་པའི་དིའ་སོབས་ར།།ངོས་ི་འིང་མོ་སེབས་བའ་རེས། །འཕག།འ པཅྣམས་ལཅ་ཇང་པ་དང་། །དམས་འྲ་ནམས་འཊ་ཕན་གྲངགས།༔ སོ 


༢ 





དྲག་བཅསམས་པ་ཀླུན། 

< ཛ༽. 
ཅིགག །དྲའི་སིད་གསུམ་ཀླུནྲ་གི་བདག །པདག་ནི་བློརལ་ཀུནྱ་བིི་རེ། །བདག་ནི་མ་མོ་ཀྲུན་ 

ཤི འི་བ རོང བསང་བརི། ནིདཔལ་ཆེན་ཧྲ་འུཀག། །དྲའི་དཱུད་གྲསུམ་ཀྱུནྲ་བི་བདག །པདག་ན་བློ་དལ་ཀླུནྱ་བྲི་རྫཾ། །བདགན 
ཧ་ཐམས་ཅདི་ཕིགས་པ། །ཐེགས་པ་མངཔར་འྲག་བྱ་གུ་ཅིག །ཅེས་བདེན་པའི་སབས་བྗནད། ཀིའི ཡའ བདད མལ་དུ ད་ཡག ས་མཆན །ད་ ངོ་འ 
( །ཅི་རིག་་འཇྲིན་སབ་བཡོ།བདག་ནིརལ་ིར་དམ་རིགྲ་ཧན། །དམ་ལ་གྲིནས་དིང་ལ་ལ་འདང་། ཡད ༤༤ནད་སངས་དགས་བ་ ༤ བོ་ག ག་གོན མཔ། (བརོད ༡༡༡2 
ཨྱི་རྗེ། །བདག་ནི་རིག་་འཇིན་སྦྲུབ་བཡོ།བདག་ནོརལ་འིར་དམཚག་ཅན། །དམ་ལ་གན་ ལ་མོའི་ཚོགས །དགེ་ཡོསཤིག་ཨེཀླ་བའྲི་རིགས། །དགེང་ མ་མོའ གཅགཆོགས། །དགོངས་ཤྲག་ངཔལ 
ཁས།བངས་པམ་བཅས་བཞིན། ། བདག་གི་བཀའ་ལསྲར་འཕའ་ཞིག །དགོངས་ཤེག་སང་བུངྱ་ཧལ་མོའི་ཚོགས། །ད་ ཤཱི 
་ འལ 
དགོཔས་ཤིག་སུགས་སྲུ་ 


སཕབ་པ་བ་ལས་བས་འབ་ཅབས་ས་་འམས་འཆལཝསམསལམ་ཆསམསཔལམ་མ་ཕསམམང་ས༩ 


སུན་སྔརུ། །ཇི་ལུར་ 
ཡུནར་ཏིའི་ཛོགས། ། | | 
སེ བཆོགང ཤིག་མ་མོ་སྩེང་གི་ཚོགས། །དགོངས་ཤིག་ལཔེར་བི་བཀའ་ཉན་ཚོགས། །ཨོཿ་ཚ་ཤཱཁཝ་ཐུབ་པ་ 
ག་པོ་༧བངངསའཚ (ཤག་སྨན་ཕུན་ལུལ།ལའི་ཚོགས། །དགོཡས་ཤུག་མ་མོ་སྟོང་གི་ཚོགས། །དགོངས་ཤིག་ལཔར་ཧུ་བཀའ་ཉན་ཚོགས། །སྔོཾཆེ ཤཱཁ་ཐུབ་པ་ 

ངི ཧེ ཨགས ེ དབང་ཤ ཉད ཞེས་མ ྱ་་ཆིག་ག ན་པོ་པ། །རྩལ་ཤར་བདག་ རེས་བསླུལ་གྱི །སླུབ་ཧང་བརྒྱུལ ཏིག་ཤགས་སུ་གསོལ། །འངབྱང་ཀྐྱལ་མ་ 
_ པང་༨ རངཔལཆན་ཕྱག་ནེ་རྔརྔ་པང། །ཧཆུཀ་ཡེ་སྨན་སར། བསྟན་པ་བསྲུང ངོ ངོ ༡༠༤༤༤༧༢༤༤༤༥༤༢༤༤༤༤༢༢༠༤༢༥༠༠༢༠ -~-- 
རཾ 


ང་¡ 


འ༅མ༠༠ས ༤ 
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ཀན ཉསའདིརས ཤིགསུ། ཁཱལོ་ོ་གཅིག གནས་འ འཇི་གཤེགས། ཕལ་ཝཱནཿཏི་གནསའ འདེའ་གཤགས། །སྔགསྭསུངསྨུག་མོ་གནས་འདིའི་གཤུགས། །བལསོནགམ་ ནན་།རཱ 

ྒ སྭ་ལན་ནག་པོ་གནས་འདིང་གཤེགས། གས།ཤཿ་ ཤེགས་སེག་ ཕདན་གནས་འདང་གཤས། །ལཱོ་ཉོགས་དག་ གི་བྟཉན་གནས 'འཇིརི་གཤེགས།། 

ོ; ཆོ་གནས་འདིར་གཤེགས། །འདིརུ་ཐོས སོ་བསོཅག་ཉན་མྲས། །བས་སཆོས་སྦྱངསྟནམ་གྲི། །ཡོས་སོ་སགས་སྲང་སྙན་མ་སྲ། ། 

ཀས །དུམའདྱ་༠ ར་མཆང་།། {[འསླུལ་ལེ གྲམོ་ཕག་མ་དོག། དྲད་ངེ་བལ་མོམཊུ བམྱརུང་། །བདར་རྡོ་སོགས་ སུང་ད་ད་མ་ཞན། །དནུ་དམོ་དོངས་གར་ འདིན 












། ྦ ཧོན ད་ལ ཆི ཐོ དོ རད དུབ་དམཆིག གཏཿ།སཆག་་བཤགས། །དཅུཿཞིག་ལལ་རེ་འུས་གསེ། །མ་གཅའ་སདས་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས། །མ་ ནོ་ 
_[ཅ་མཆ།ཁྲེགས་ལུང ཉན་ནོགཞུང་མ་ངན། སྲིབ་རར་བརྟནནོ་སྙིངམོ་རིང་།།དེན་ལྟར་བསྐུལ་ལོ་རྱུད་མ་ངན། །སུངམར་བརྟེནནཾ་སྐྱབད་མཞན། །ྷ་ལྟར་གས་ལོན་འདེརམ་བརྡུ། ས་ལི 





2“ //%-. 


“ 


བད་ ༧ ༣ ཚང་མར། 2442 མ་མ ་ཐ ུས་ མུ མོ་ན ཡེ ༧༢༧༠ ས་ མ ལྔོ ཿུ ཏྲ ྒ མས ། ༠༠༦༨༢ཚམམཿ ཐལླ་ལ་མཚས་མིབ་ ཟས ° ཐ ས་པ 24 སླང རམསས་་ས་ས་ས་ ཤོགས རམའ་རབ་བམ་བ་འ སུ མས་མ ་་ མསས་སམ་ པ་ཟལ་ ༡༢ 4447 མཱཿ ༠ བའ ༩༤༠༠༠༥༠༡ ལཱ ། 
དྔ་པབ་པམ། ཉོན་བྲ་ང བུང་རྐྱལ་ཨོའ་ཚོགད། །ཉེནཏི་ག་།ནི། ཀངྡཾཤིའི་ཚོགས། །ཉོན་ཅིག་མ་མོའལ་གཅིག་མ། །ཉོན་ཉིག་ཕོ་ཉ་གཙོ་ཆོའི་ཚོགས། །ཉོན་ཅག་བདུད་མོ་གཅོ་མོའ་ཆོགས། !ཉན༦ ྭ་སྐན་ཐཱན་གཙོ་མོའི་ཚོགས། །ཚེན་ ,172 
/ ¦ ¦ ༼ ༨ > དང | ་ཱ ,' 


༽ རོབ ལ་ཀ ། ལོ་འ་ཡི་ཀའ་༤།གགཁ་ 2 ཀ་ལ་ཤ ར རེ་འ ༩ ལོང་ 1 ༡ །༈ ༣ ིང་] ག་ད་ས ༡ཉཀན། ༡༡༢༤ ༩ 2 ཀག ༡ ། ༤ `” (77 “དངོ་ར།༼་ར༣། 7 ༡"! !ཀརོང་།༼ ༼་།་།།འབའ། 
ཅི་གའུལ་ལེ་གཙོ་མའ་ཚོགས། །ཉཾན་རུག་པཀའ་༧2ན་པ་གྱད༨། སྱདཆགས། །དང་པོ་ཅད་པ།འདིཨིན་ནམ། །ཨསྤྱ་རས་བསུནཔ་ཐྲསུང་བ་དང་། །རྣལ་འྱེར་དྲ་ལྕ་ཕྱད་པ་དང་། །ཆོས སྩིསྤངམུ [ཧེདཔ་ངང་། །ོད་ཐད་དྲག བགགས། ྦ 







དཾ 


།སྒྲེལ་ངེ་དང་། །བམུན་པ་བླསང་བརམ་བས་སུམ། །དམིག་གཉིན་པོ་བྱསང་པ་ལ། །དམ་བཅའ་ན་བཟེལ་དྲ་རུ་སྨོན། །དར་ལས་ཡི་འདུར་མཆདདས། །བཅོལ་བའིལས་འདིན། བསུན །བདག་ཤོགས་རལ་ཐའི་བཀའ་ཡང་བཅགན། 
 །ཧོ་བད་གུག་ཡིད་ཀང་ཆད། །དང་པོ་ཆོད་པའི་མནའ་ ཡང་ཟས། །དམཆག་གཉན་བུ་ཆདཔ་ཡོང་།།བཀའ་ཡི་དམོད་པས་སྡིགས་པའའཆི། །དས་ན་ཆད་པའི་མན་མ་ཟ། །བླསལན་མོར་ལས་འདམྲོད། །ཐུགས་དམ་གཏན་པོ་བདྲག་གིས། 

སྨོས དཁྲདྱ་ཀྲི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །དྲག་བགེགས་སྐལ་བའི་ངུཊ་ལ་པབ། །རོང་མུང་དབྲོག་པའི་དུས་ལ་བབ། །མ་རྫ་ལ་དབུང་པའི་དུས་ཡ་བབ། །བདེག ཤགསྦ་རལ་པའྲི་སུན་སྔར། །ཇི་ཕཱང་བྭས་བང་དྲམ་བཅས་པའི། །མཱནྱ་བྲིཝ་ 
¡གྲདན་པར་མཛོད། །བདགྱ་ཀང་དམ་ཡས་མི་འདའ་བས། །གཉིས་ཀ་དམ་ལས་ཡི་འདའ་འཚལ། །དཙམམཚང་ལསམ་གཞཡན། །མི་ཤསེ་སྣམནས་ལ་ལེུད། །ཉེནོདང་རྭབུངྱ་ཧལ་མེའི་ཚོགས། །ཉེན་ཅིག་ཨེ་ཀླདཱ་ཐིའི་ཚོགས། །ཉེནའི་གམོ་ 










ཚིས ས་པྭ་སྣ་ཆོགས་གཅལ་དུ་བཀམ། བུང་བསངོས་པའིས ཏོག་ཐང་དུ་གདལ། །ཐི་ ཡེ ཆེནལ་ལས་བུབ་པ་ གོཞལོ་ཡོསོ་ཁང། ། །རྨཐཱའི གྲྱངགས་དངཞི་ ཆཾནྱཾཧལམོཿ མཆོན་དོ། ། མོ ནྫརས་སོགཆགས་འདོད་ཡན་ལ ཝཱ་ལྡན་འཕྲོ། །ནད་པ་མུ་མོའིཚོགས།1† 174 
ལའཕུའ་ གསས མགཅིས་ཨཀྲརི། འདའ ཐུགས་དམ བསང། ང། །རངྱབུདྱ་རཱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསང། །སུགས་སུང་ཧྩཱ་ ཤགཞན་དྲས་བཅང་། བལཆོནག་མོའི་ཐུགས་ དམ་ པྐང། ཧཱ ན་ཤཱན་གཙོ་ < ྲིབསས་དམ་བསང། (ཏའ ལེ་གོ་ གྭ ཝའ, 
སྲ །དམ་བླསང། །བདུདམ་ག མོའྲི་ཐྲཱ དམ་བ ང། །ཁམས་གསུཿོ་སྤམསཆོག་ཐུགས་དམ་བྐམང ། སྲེད་པ སྒ་པ ིའ་ཐུགས་དམ་གྣམང། ༢ཏི་མཆེ་ བཞིའི དམ་བླསང། །སྤྲས་པའེམ་བཞྲིའི་བླུགས་ དྲམ་བསང། ཕོག 

ཐཱགས་དཿ། བསྒང ]ཨུག་ལུན་བཞི་ཡ། བས་ད བསྟང །བཤཿཧ་པ་བཾ །ཞཡྤ་ཡས དམ་བསང། ཀིལ [ཐུགས དས་པ 6། ཡཡ་ར་ཙླི་ཐུག་པ དམ་བསྐང། །གནོད་སྙཾན་དམ་པཔོའྱི་བུག ས་དམ་བསང། སྒྲོ ཤིང་ ང་དམང་པོའི་ 
ཤུགས དམ་ བསྐང དཱ འཁོར་ག ཞ་མོ །འཐུམ་བྱཾ་ཐུགས་དམ་ བྟསྟང། | [མ།འོ་ཊ སྭང་དང་རྕ་བརྐྱད་རྣམས ཿ ` བྣདང། སྨུ་ཡི༔ ཡེས པ་དཀརམོ་ཏད་བདུན་བྱས་མྱགས་དམ་བཞིང། གསུང་ག དྲ་པ་ དམཿམོཉའཾ འྲ་འྱ་ཡ་ཐུག༥ 
༨མ་ བསྐུད། བུགས པནགམོཏིའཾ་ །འདྷུན་འྱ་ཡ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཡོན་ ཏ་སྦུལ་པ་ས མཏ་ བ་ལུ ཐུགས་དམ་ བསྐང། ༼འདིན་ལས་སྤྲུལ་ པ་ཝངནཾཿཌིའི ི་བདུན་འབུམ་ཐུགས་དེམ་བསྐང། །སྲུ་འཁོ་པ་བདུད་ཧུང། 








ངུ 
















༈། ཐོར ་འའི་ོརོ། སྲ་སོྲིགས་ུགསདམོ་བ བསྐང། །ཌུལསགོརོ་དྩོསའཡོར། །མིམོྭིང་གིས་ཐུགས་དམ་བསང། ཧིང མངོཡོོགསོ་རས་ཊོས།  །ཤེད་ པམཆོཿ་ཆོགས སུངམ་བྟསཔ། །མི་ས་ཟས་སུ་ཟ་བའ། 
ཤིའ་། ༈ ཤཉེནཱ་ཆེལ ཅིན་ཐུགས་དམ་ བསསང་། དོགས བུག་ལ་དྲ་ེམ པའི་ཡྲི་ཏ།རྩཀ་དམྱི་ ར་གོ སྤ་བུགས་དར་བནདང་། །ལོས་ སོད་ཐམས་ཅད་སལ་པའི་ཏིར། ། ོ་བཅོོགས་ིས་ ཅིལ་ ཟས་ཟ་བ ཀཿ 
རོས་ ཡིན་པའེཤིར། དགས་མང་ གྲོགས ྱས ཐུགས་དམ་བླསང། །།ནདྲ་ནམས་ཐམསཅདཔེལ་དའེ་ པོའེ་ཐཾར། ཅུར པས ྭ་ཐུགས་དམ་ངསྐང་། ། ྲུ་ཡི རྫས་ཡིན་པའི་ཕྲེར། གས་དམ གང སང ཐུགས་དམ 
བསྐ གསུང་གི་དམ་རྫས་ཡིན་པའི་ཤྲི །ྐྱང་བུ་མས་ གས དམ་ཕྲས།། །ཐུགས་རྱི་དམ་རས་ཡིན་པའི་ཐོར། །ནམམ་ སེའི་ (ཐགས་ངམ་བསསང། །ཐ སྐན མ ས་སང དྲ་། མཱ་ཏོག་སེལ་མ་ །། 
རས་ཅས་ད ང། །ཧཱཿ ཧིར ིཆེས་པའི་དི་ ཧཿ །སྣཔགསལམ་ཡེསྭ་ཐུགས་དམ་བསང། བསྐང། །ཤངས ཊར་ < ། དྒོརིམ་སོསྭ་ཀི'( ཐུག 1 །ཙུགསྭ་ཀི་དཔང་ བོཆིམ་པའེཕིར། །ཡན་ལག་ ། 
ལས་དམ་བསྐང། །ལྗགས་ཀྱོ་དང མ་པཱ་ཤཱཾ། །ཞེལ་ ཟསྣ་ནཝས་ཀྱས་ཐུགས་དམ་བསྐང། སྙན་བྱོདབངཔོ་ཆེམ་པེའཤིར། །བབ་ཨའྲིས་ཡོས ས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསངངོ 





བྱརཧདྲ་ཝན་ཁཱསཆབ དྲག 









ཤདཔ་ མསྦ་ཞི་གས་ མ་དྲ་སང་ །མམོསངོ་ ། ྱ་དདྲ་ནམས བྲ ངྭ། །པཕལ་མཧོན་བ༔ ནཱ ཤ།དུ་ཀི་ ཤང་ བསྐྱང་། །འརྡ་ཝཱན་ ཧྱིས་ཐུགས་དམ་དདྲུང་། །བངུ་ར ནོ་སྣི་བུགས་དོམ ད། ] {178 
ོཔྱ་ིས་དུས་མབ འིས ཏི ཧཧདྡནསཙིགསདམ་བ་ ལེལ་ཆེན་དུད བན ཞུས་ཅི །དཔལ་ཝ བླ་རེ གས་ད ་་ (ནེ ཀཱི ག་བ བཏང །། 
མཐུགས་དམ་ངསྤྱ་པར་ཅིག། རྭྱ་ཐཱྱ་ཐཱ་ཡ་ཡོའི་ཐུགས་དྲམྨ་མཔྒྱ་གམཅིག། མ་མནོན་ལྔམའཔ་བུག་ས་ སཾདམྭ་སྐོངས་གྱམཆིག །རེཏེ་མཆད་བཞིའི་ཐུགས་པས་སྟོངསྱྱ་བུཅངག། ཐང་པའི་མབཞིའི་ཐུགསོདམ་སྐོ ལྱ་བུམཾག།རྗ་ 
ཤོ་པ སི ཡི་ཐུགས་རྣམ་སྐོངསྐྱ་ཅརཅིག། སྨནོམོ་ལྔ་བརུའིའུགས་དམ་སྦངས གྱུ་ཾག། འཁོརྦ་ཅིམཁའའྲགྲམངཔོའི་ཐུགས་ དམ་སྡོངྱ་བླ་རཅག། ཡ་བཅུ་ནག་པའླིབས་ དམྨ་སོངསྱ་ཀྱའཅིག །དདྡེས བུན་ཤའ་ཐུགས་དུམ་སྐོངས ཡིེ 
ངི བདུད་པོམཆད་དྱརདདུགས་ པསྨཾམངྱ་བུ སོག ། སངཀྱིཏིནག་ ཧེནག་དང་། །ཏྱང་ཆན་ཚོགས་ཉིསེ་ཐུགས་མསང་ སྩ་བུརརིག།དམ་ཇས་མཉས་པའི བཐའརྩ་དྲུ་རྫཊ་འབུལ། །བུགས་དམ་གཏན་པ་ པནངསྱ་ཆུཿཆིག། གནོང་སྦྱན་ 
རྱལཿ པའཤུགས་དམ་བསྐང། ཉིབས་ལྡནནག་པོའིའུ པོའི་ཐུགས་དམ་བསྟང་། །བཀའཉན་ཧ་བ་ འབྲུ་མྩེ་ཆེ་ཐུགས་དམ་བམང་། ཀ།གླང་ཆེནའཕའ་ཚིནཧི་བནེལེ་དེང་། །སེམས་ཅནམས་ བརྣམསི ཉྱིས་ཐུགས་དས བསྐང།།གནིཕྱིན་ཚོགསུགེས་། 









གཅད་པ ། ལང་ཡོངནམཁའ ཁྱབ་པར བསྟོ་ཉེསཚོགས་ པ་བསསས། །ཉྭཾ་ཟཱམ་ཤལ་རི ལརི་མརའབུ་བནུད་ལས། རར  བླབོོམོཁར་ིས་ཡོགས ཞུན་གསལ། །གཡུཿ་གུར ཏུམ་ེངདཕོས་ འབུལ་བའི། རླན་གཤེ་ར་ཐུགས་ཀད་བྱག་པའི་ སྣ 
མ་འ སུ་འཐུལ། ། །ཏྷཱམའི་བ ཟའ ཧའ་ངོམཚོག བྱར་ཝན་པ། ཞལ་ཟས འཔོའྲིངས་སུ་འགོང ༣པོ་བབཞི ཞིན། ། སལ སྙན་རྫཆ་བུངཾཿ ཅཱཾང་ཐུ་སོགས། ། རྣ་བརཔན་ཅིང་འརྔིདཿ པའེརོལ་མོ འབྲུལ། །དམརཆེན་ཁྲག་པི་ ཀསྤཱ་ནི་རཱ་ཀྲོངའུག །ིལ སགས་ 
དབང ྨ མ་ཏོག་འ ཡེ་ཅིང་འ རདར། །བམ་འོ་བྲསགས་ པའ་ཁའ གྭཾདཿ་སཱན་གཏབས། ཚིལ་ཞུནླས སྡོང་ལས་སྤྱརམརམེའིའཕྲང་། །གཀཞག་མྲའིས་པཉིའ རབྲུས་དྲིཆབ་འཁིལ། །ཤ་ཁྲཀྱ་ུཿ་པའྱི་ ་བཤིསྱུར་བུརཕྲུལས། །རྐང་ཤྲིང་བོང་ 
ྦ ར་གསངབའྲི་རྣ་རུང་འ་བོལ། །སངགྱི་ཏངྷ་སྲག་ཤ་བག་ཡུ་འབུག་སོགས། །སྣཚོགས་ བཞོན་པའི་ཁྲདཔ་རརི་སྟེད་དང། །གནམ་ལ་འཕུར་དགུས་ལའཛུལ་དགུའི་བིགན། །རི་ །རིདཱགས་ལོཾ་ཨ་ ང་ལས འས། །པླིའུང་པད་རག་དབང་ 

སྔནམ་གྲང་ཏ།། །གསུར་དཔྲུལ་ གཡུ་དངམ་ ཉིག་ལ་ོགས་ པི རཿ ནརྨན་དངད་ དར་ཟབ་ལས་བུབ་པའི། །ཅྩེ་གོ་ས་ ཡུགྱ་ཆོན་ལ་སོགས་ན་བཟིའི་ཕིགས། །རྩུྱརན་མགོ་ལང་ཞིངན་ག ང་སཾང་ང་། །སྟག་ གྭ་ལཱགས་གཡངྒ་ཊི་ལ་ སོགར། དྲག་པོའ ཆེན 
གཡུམུངཿ་ཁཱས་ཤིང་ཁཱ་ཊཱག། བློགཞགས ནིན་ཕྲུང་དྲུང་གི་འ ཅོན་གྲི། །སྦུལ་ཞགས་ཐོངཁའེ་རྣེ་བའྱི་རལ་མཆནདང་། །ནོར །ནོར་ཕྲ་པྨད་མདུང་ཐུངདཔ་གཆེན་མདའ། །དྲགསརི་གསུམ་ལྕགསྐཀྱ་ཐོ་བ་དང་ །ལྷགས་ཀྱིགསལ་ཤིང་ལ་ ༈ 








00 ༡༡ 


༣༡༡ 0 ་ 








༄། །སོགས་སྣཚོགས་མཆོན། །ཁབརོག ོོལོ་གཏགས་འཇོའརོསཆོན། ། །ལྕགས་གཞི་ ཚད་པ བའིགོ [ཧིནངཉརྨ་ཨོདསན་གཏོར་ཁག་ཆདམས། [ཅུན པྲོརིགཞྲིཤོང་པན་ཐོན་ཆན ཛཿ 
རི ཡོངས་འདུ་འདོད་འཇོའིབ་དངས་རོས འྲུ། །རྒྱལསྲིད་སྣྲ་བདུན་གཏེར་ཆེན་བུམ་པ་བཟང [སྒེག་དོགས བྒད་དང་ཏིཐྷཱ་ཧྩལ་མཆཾན་གངུཤགས། །མ འོརནྷལ་མིའིདཔལ་ཤྱོར་ལོངས་སྨྱོདཀྱིས། །མ་གཏ ཙས ཐུགས་དམ་བླསང་། ། 
རུཿི་ཡྲམཆེན་ག་གི་ཐུགས་དམ་བསསང་། །འཁོར་ཧི་ཐཱས་མ་པྒའི་ ཞུ་ཡཐུགསདམ་བསང་། །ཚྲངས་བྱང་གནོད་ ཧིན་ཀུ་ཡྲི་འུ་གས་དམ་བསྐང་།། 'སྤུལ་ལ་བོརམཁའ་འབྲོའི་ཚོགས་ཉྱི་ཐུགཔོ དམ་བསྐང་། །ྱོདསོ་ུདདམ་ཅྲཱ་ཧམཚོའི་དཔུང་། 
ཡོ སྤྲུལ་འ པ་ལེལྲོར་ རོདངབཅས་པའི་ཞུགས དམ་བསང་།། །།བདག་སོགས་མརིག་ནོངས་ པའ་ཉེས་པ་ཊུཌ འ།། །སཱིདྲན༥ཾ བཤགས་སེ་ཚངཔ ཇའ ངེས གྲུབསྱོལེ། །ཐུགསདྲམ་གཏན་པོ་ཤྲཾངས་ སྐས 3 ༣ནང་། །འཛེནི་ལསྟོ་རམ་ པའྱི ཤྲིལ་ནྱ་ཀིད། གྲུབ་པ པང 
མཛོད། [བྷོ ངུདཱ་གྲོད་ཆན་པོ ་པོའི་གནད། བྱམད་ནས། །མ་མོ་མཁའ་འཤོའི་དམིལ་འཁོརམམའཕིན་ལསྨ་རེམ་བཞོའི་གཞལ ་ཡསུནཔ། [ཨ་ཀ །རཱུ་རལ་གཅིག་མ། །སྭ་བརྒྱད་གནས་པའི་སམས་མ་དེ། །ཊ དྲ་ཏི་ཆ་བའི་ཡོན་ཏནནི། །འཕག་བའི་བུགས ་ཀིན།, 

དཔག་དཀོའ་ཅ༧དན། །བདག་འདས བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །ཡོན་ཏནམི་ཟདནམཁའི་མ ངེད། །དུས་གསུམ་ྨ་ཞིབས་མཏན་པའཐུགས། ། ཤཾས་ཏམ་ལུཊ་མངོཿ ལ། །འཇིགརྟོན་གསུམ་ལས་ ཨང་དག་འཕགས། །ཧྱོཾད་ལ་ 





ཏོནསོསས་ཨོ་མཛའ་ཡང ང་། །བདྲག་དྲག་ཧངྦ་དུབ་བསྲབ་ པ པའི་ཧོར། །མོ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ་བི བནེ། །མ །མེ་ཏོག་བདགྲསོས་མངསའི། ལ་བསམ སི རོའོ བསམ་ཤིང་། །འཇིག ཉོག ་ཅོར་། 
ཛོ ཅྷས་རྣམས། དངོས ༢ཐར་ཡད་ ཧྱ སྭཱ་སུལ་ ལེ་ཉཾ་འཕྲིལ། ། །ཡོ་ཨི ཡི་མཆོད་པས་ཐྲགས་དམ བསྐང་། །སྱུ་དངའ་༽ འགལ བམཐོལ་ “ལེ ལོཕ་ཤགས། | ཤཱ ུད་སྭོཾདྲ་ ཤོང་བ ཇ་ ང་གད་ཕུད། 1 རྩ་དརྒྱད་སྟོང་ག སྨན་སྒྱནས། །འཆིམ མད་འདུད་ 


ཨམོཏཾ། །ཤཆན་ཀ་སྨུད་འྭབིལ། །རྨད་བྱུང་རོལ་ པའི་གཏོརམ་འདཱི། །སྔགས་དད་ཧགྲ་ཧས་བོན་བླརླ་ཀ་ནས། །རིཿ་བརི་བླདྲན་ཅམ་དུའ་བུལ། །ན༩གམཚོདཔས་ཐུགས་དམ (འསྐང་། |གསུང་དང་འགལ བཟལ ལེ་ཐ་ཤགས།། 


རར. ་དེ་ངོ་རག་ཿ གཆོས། ། འདོདོ་ཡྤོན་ ་ལྔནངང་ཉད། ། ཤྭ་ལ་བདུདྷ་ར་ཝཾ་ལ་སཾགས། སཱ དབྱརུདྡ་རམ་པག་མཆོད་པར་ རའྲབུལ། །ཧ་ལྔ་ ལྗ་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་རུ་བཏ མ། །ག༨ངའའི་མཆོད་པས བགས སདམ་བསྐང་། །ཐུགས་དང་ལ།ལ་ 
བམཐོལ་ལོབཤུགས ༥། །དམཆགད པབཀའ་༥ ཡ་ཤ་ཁད། །བདྲག་གཞན་གཉིས་ སུུ་བྟིརོགསྱ་ཀང་། །མོ་འགལ་ལསྱའི་ སུང་མདའ་ཡེན། །ཉིནནིཔགླེ་མིག་དང་ཕྱོལ། །འདག་གློ་ག སུམ་སིག་པའ་ཚོགས། །བཅས་དརང་འདྲིན་ཅེས་ 
པའི་ཆོགས། །བེད་ཏྱི་དུང་ ངདུའྱངད་ པསུབ་ཤོགས། །ཐུགས་རྗེས་སྒྲབཔཧཿཔར་མཛོད། བལ་ལྡན མོཐུགས་དམཿན་། ། [སཨངྦྱས་སྟོང་གི་བསྟནཔའདི། བྲསུཔཞིདྱ་རསམརོདཞལ་ཟིས་བཞེ་ས །བྲསཿ ན་པ་འཇིན་པའྱི་སླུབ་ 


182 


¡ | 






ཌི 


དུམ་འཅའ་དི། ། ོ་་ཤོརབག་ཐསྫོོས་བླལྤའི། རྒྱལ་པོའ གཿ 






¦ཧག་ཧ་ནུབ་སྒུང་པ་ལ། རི་འ ་བའིའུགསྔ་རྫས་ཉེའ་དགོངས་ལ། །བདུག་ལ ལ་བ་ད དགོངས། །མ་ །ས་ཉུརབཅནྩོཔར་། 

 འོརཚོདའ་བཅིགམ། །སུམ་ ལའཀས་ པསྐ་ཀུང་པ། བཔ། །ང ་པའོ་བཅོལ་གཏད་ད །།དྟ ་ཡགས་པའི་གསོལ་འ པས །ཤེད། །ལམས་སྭུ་ད་ལྔ་པནྡ་པཱཿ མོ་གསོལ། །ད རོ གཉར། །ཁྷ དྲདུ་ཡང་ཏ 
དདནན། །རྒྱལམཆནད་ཡདུ་འད་འར་བས། །སུགསཀྱ་སྲང གསང ུལ་གསེང ལྷ་སོྲཐོགས་མཛོད། །ཕཛག་ལྭ་མདུ་བད་དྲག་དང་བགེགས།། །བྲདདབ་མདདུགཅོད་པརྣསས། །།བཀློག་བད་ བྱ ཨ་ལ་འབ།།བཡིའི་ རཏོརམོ་འདི་ 
བཤེས ་ལ། །དཅོལ་ པའིའཕན་ལས་ཟུ༔ བརམངད། །མའིཡནཏལན་ལུ་ཅུ་ ཉ༡ཧཧ། མ་ཏ ཏཱ ཉིླང་གོ་མོནྭའཱཧོ།མྭཧཱ་བ བིབ སྲ་ད་ྱི་ ཆིག་ དོ་ནུའ་ཨ་ང དང་འའོན་སྩོང་འཇལ།། 






ྒ །རོོགློམས། ྱོང་མོནདདམ་ཡང་བཅས། ཆོས་མཛུད་པོ་མོ་ཐམས་ཅདྱཀི། ། །བརཆོདབྲསངབར་ཁྱསྤ་དངས་དོའི།ཟློ་ 
སྤན་སུར་དམ་བཅས་པའི། །ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །སངསྤྱ་རས་བསན་བ་བྲསངདུ་གསོལ། །དཀོན་ཅོག་བུ་ ལ་ཡང་འ ་གསོལ།  །དགེ་འདརཆོས་མ་སེལདུ་གསོལ། །བདུདྡརྲ་ པྱང་བཅས་ བླཟོདཏུ་གསོལ། །འདག་ 
རབ ནནོཾཔཱ ངམ་རིང །ཉ་ལྟར་གསོལ་ ལོ་འྲརམ་ འཛྫུ། །སདདུབདདོ་ངར མ་ཝང། །གསལ་ 
དྱ 







ཐྲ ག་ནཾསནསམཐོགཔའོ།། ཉེས་ པ་པམཿ་སན་ཁཱང་ལ་བཤགས། ཁེདོནམསོསི་ ཅིདྱདབམཛོ་དཅིག། །གིང་བཟལོའི་ཆོགསན ས་བད་ལ་གོ་ས།། དྲན ཡི་པཚིན་ཉརས བྲ་མཐོལ་ལོབཤགས། །གམངོ་མོགཏམས་པཛོལ་ལོ་ ་ དྲ 4 
ཐུགསཀ་ དམཆེག་ཉམས་པམཐལ་ལོ་བཤགས། །ཡནཏནྱཾ་ཧི་དམ་ཚེདོཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་ བཤགས། །འཐིན་ལ་དྲ་བི་ ཀཉམས་པམཐོལ་ ལོབ ཤགས། །། །ར་བའི་དམཆིགཉམས་པམཐོལ་ལོ་ ལ་བ་ཤགས། །ཡུན་ལགདམང གཏུམས ཾ 
བམཐོལ་ལོབཤགས། །ཆོའ་བརདམཚིག་འ མད་པ ་མཐོལ་ལ་བཤགས། །མཆོར་མ་ཆིག་ཉམས་བམཐོལ་ལོ་བཤགས། །ངང་པོ་བཀའ་ལརཱམ་བྱགིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བརངུ་གྲཞུང ་ྟྭ་རམ་སྲོངས་མཐོལ་ ལེ་བཤགས། །ལོངམ་ལ་ 
ལས་འདད པམཐོལ་ལོ ཐ་ཤགད། །ཟླ་དམླབ་ལས་འདས ་པ་མཐོལ་ལོ་བ་ཤགས། །ཉམས་དུ་ཆོགས་འདས མའོལོབཤལ།༡མས དགོཌ་པ་མཐོལ་ང བཤ༢།།ཉམས་ དཔླརླ་ྲམ་པ་མཐོའ་ བཤཌ། དུག དམྱ་སྦུམ 'འབོང་མྤཔོལ་ བཤགས།།མཆོ་ 
པ་ལློད་འདྭ འདུས་བ་མཛེལ་ལ་ བཤགས། །མཆནས་མ་མཆོདངགཏོར་མྲདུས་ལུཊ ་ལས་ གཡལ་བམཐལ ཡོ་བཤགས།།སྒབརྔ བརས་མཚོགས་ཁགླ་བཅས་འདས་པརཐོལ་ལོ་ བཤགས། །ཐརན་འགུ༔ ངས་པས་ལ་ལོར་ལུུས་པ་མཐོལ་ལ་བཤ ༽ཀ༽་།། 
བདག་ནིམ་འག་ ་འབུལ་པའི་དབང་གྱུར་བས། །ཉམས་ཆག་ ་ཉས་པ་གང བྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །འགལ་འེ ཡ་གནོང་འྱ་མོད་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་གསལ། །རྭད་བྱྱ་རཔམའླསུ་ལ་མཐོལ་ལོ་ ལོ་བཤགས། ། ཨཾ ཊིའི 















པབ | སྤང་བ །བའི་དམ་ཆིག་ བསྟན་པ་ སགས། !ཾ བྲརྡེ་རོག་ེས་བམཐོལ་ལོབ་ཟགས། འུད མ་དང་།གཆོ་མོ་བཞིུ་གསས ཐུགམ་ད། འགིལ་བདང། །འཁོརཾ་གྱི་བཀའ་ མསྦའིསུ་གསུང་ཐུགས ། 

ཡུ །དང་འགལབ་དང་། །ཆོས་ ཉི སཱ་ཨནཱསསྦཿྒམུགྲུང་ ས་དབའགལ་བླརམས། །མ་གཅིག་ཨ་ཀྭ་དཱའུའི་མུ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ། བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཆོགས། །བྷས་ངངོ ཤགས་སོ་ཐུགས་དམ་སྐོདུ་གྱམ་རིག། །ཐུགས་ ། 
།དམ་བྣསངའད་ལགས་སོ། །ཉསསཆག་ ་བཤགས་པ་དེལགས་སོ། །ཐུནས་དུམ་སྙོངས་ལ་གཡརངདམ་གསོལ། །བདག་གིས་ བཅོལ་བའེ་འཤཱན་ལ་ས་ཨཛོད། ། །ཞཱ༢པུལ་ལོསྨྱ་སངྱ་ཏད་ལ་འབྲུལ། །རི་བལི་འས་དླ་དྲས་འདེར་ཐོལ། །ཞེས་པ་དང་། 

ཡིག་བྱ་ར་དྲངོད་ཅྲིང་ནོཔས་པ་བ་ཤགས་ལྲ་ཐྲུགས་དུམ་བསསང་ངོ་། །བླཟོག་བྱུ།རྦ་ཁི་འབིན་ལས་བཅོལ་བཞི། །ྱི་ཏ སྔགས་ཀྱི ལྷས །མ་གཡགརང་གཡག་ །ཨས་རི་ཧན། །བྱཅི་བྲས་བདག་ལ་དགྲོངས་སྲུ་གསོལ། །གོགས་ལ་ ། 


_ །གཞུངངདོ་མྲི་དོདྱ་འི །མཛའལ་གདོང་མད་མེ་སེངདྲ་ཀི། །མ་བཅའི་མྲི་མབ་མེ་སྭདྱ་ཏི༽ །མགུ་པའེ་ རཚིག བས་ཤིག འདྲེན། །ཟས་ི་བོཞིག་ཁུད་ཙིས་ཡཛོད། །ཆད་པའི་གཞུང་འདིང་ཞིསོང་། ། སྨས་པའི་ཆིག་ | 












་༡༩༠ ༡༢༠༥ ༡༦༣ རོ ཉེ ༠༦༠༦༥༩༦༠ཞས་ 


རྣ 










} །འདྱི་དདྱཏིས་ཉོན། །སྒྲབ་པའི་གཉེར་འདིངལ་ཡོད། །བཅོལ་བའི་ལས་འདྲེ5དྱ་ཉིས་བླསབས། །གཉིས་ཀ་ཆད་པའི་གཞུང་བསུང་འཆེལ། །གསོལ་ལོ་མཆོདདོཐུགས་དམཧནཱ། །བདག་ལ་སྡང་བའིདགུ་བྱངནུ། །ཕ་ཐུར་འཇུག 1༈ཾཿ 





སྣུངནསོ་ལ་ཤུད། །སྔགས་བདག་མ་མོའི་ཚོགས་རྣམསྤ་རིས། །བྱམན་པ་འཇིག་པའོངྲག་བློསོལ། ། ཁྱད་དང་རྣལ་འཧོར་བདག་ཅག་གཉིས། །བརྙལ་པརཞེག་གཅིག་མེ་འབྲུལ་ འཆལ། སུང འེ མཛདཔ་ད།། དཱ 
རོ ྦ རྨོས ÷༨འངྲའད། ' ྦ 


ཞིངདུང་སེསས་ཆེབར་ཉྔ་ངོད་། །མཐཱ་སྣེབས་ཅིཿམ་ཡྲོདཔ་ལྟར། ། ལ་ལོ་སེ་པ་ས་ལས་མ་མཛ་རིག ། །རྫན་དང་གཡྩོས་མ་མཁིད་ཅིག། །ནང་འ་བུ་་ལེག་མ་མཇད་ང་ 
. ཧུ ། ཉེ ལ་བ „<༽ | ༧༠ ༩ ཊུ དད སོ ༽༽. མ ུ ཏ སེ ༄* ཅེགས་ ༢༡༩༧ ༣ 
ཆོསུ་མཇུད་ཡོསཀི་དཔལ་མགོན་མཛོད། །རྣལ་འོང་ཡེབས་ཀིདྲག་མུ་མཛོད། །སྟགས་འཆང་བདག་གྲིས་ལ་མཛོད། བདག་ལ་གནོདྱ་པདདྲག་དང་འགགས། །བཅྭུད་དང་བར་དྲུ་གཅོད་པནམས། །བླ་བཤིང་བླབོག་པའ་ 
!འགནལམ་མཛད། །བདན་ག་མའེར་ཡུལ་དང་འབོར། །ཐུབ་པར་སུངས་ཤགཐུགས་དམཅན། །ཐུགས་དམ་གཏུན་པ་ བསང་བ་ཡེས། །ཌཱོད་དངམི་འབྲལ་རྟུགཏུ་ ཡཤཾགས། ] ཟས་དང་ཕུད་ཀྱེས་ཏོད་མཆདདོ། །རྒུ་འགྲོ་གཔ་པའེ་ 


- ་ འཕན་ལསམཛོད། [ཏོད་ཅི་ཐུགས་དམ་དས་སྐོངས་ས། །བཟློག་པུརྦྱརཆེན་བོ་མཛད་དུ་ཞསོལ། །མ་ཧཅིག་སྲིད་པའྱི་པ་ སྦེ ཁཾད། །ཁམས་གསུམ་ཀུ་ན་ངྱ་ཡུམ་མཆག་མ། | པའློ བྒྱཿཿེདཔའིམ ཐུ་མ་ཆེ། བྲ མ་ 





བདུདུད་གཡོས་པ་བཟོག །མསྱ་ཅཾརཱ་ལངས་པ་བླདོག །ཉཱག་པའི་བྲདདུ་བབས་པ་བཟོག །དདལ་བཟིག ཤེད་དུ་ལངས་པ་བླཟོག །ཕམསྭ་དུརཾས་ལངས་པ་བཟོག །གཡསན་པོ་དྷརིུ་མཛུན་བདོར་བཟོག །གཡོནནམོ་བྱདདག་གཡོས་བཟོག ༈ 18ཿ 

མདུནན་བཅན་བཞན་རྒུག་པ་བཟློག །རྒྱཝན་ཏྱི་ཕཤེན་འང་ཕ་བཟླུག །ངོལ་གངོང་ཐུའ་ཐྲད་པ་བཀློག ། ལྒོག་ལ་པབུ་བཤིན་གཡང་བ་བཏློག །མི་ལ་ནད་དུ་གཏོང་ཕ་བཟློག །ཕྱུགས་ལ་གོད་ཀུ་ཤུད་པ་བཟློག །གནམ་རྱི་པ་ཡ་ཁ་ཐེམ་པ་བཟློག །ས་ཡེ་ 

ྭ ནད་ཁྱ་དུང་བ་བླཟོག །རུགས་པྲ་ཏུན་འདལ་ངན་པ་བླབག །འཕང་པབ་གྱར་གཡག་ངན་པ་པླག །གཞན་ཟ་བསམ་སྩྱོར་ངན་པ་བ ཟླག །རྐྱན་ཕན་བར་ཆད་པམས་ཧད་བརླུག རོག། དྲད་འདྲ་རྤོད་སྙེང་ཐམས* ད་བླཟོག །རྣལ་འཐོར་བདག་ཅག་ལྭཁངོར་ ། 

བཅས་ལ། །གནོད་ཅིང་འཚོ་བའི་དྲག་བགེགསྣནམས། །བླབོག་ཅིང་བྱམར་བྲའི་འཕིནི་ལས་མཛོད། །འགརྲག་ཁྲམནངོ། རུ་ལྤུར་ལུད་ྫོ་དཱ། སམ་པ་བོག །ཨ་ལ་ལཧོ། པམོཉ།ཕམེནམདྷཧྲོོ།། དྲོ་བཟློག ། ེས་བྱར་ཚ་བརུད་ལ་སོགས 
་བཟཟས་རང་། །རོར་མོའི་ཚེརརར་ དེ ཙི ༢ ༦༦༦༨ ར་ཆ ར་རས ལ་ལ ༤ ངོ་ ྦ 

བྲགཏུ་བཟླུས་ཤང་། །རོལ་མོའ་ཆེམཿམས་བྲ་ག་པའི སྒྲ་བང་བཅས། པེ་ཡུན་རང་དུ་ཤའོ། །ཡེནས་བླབས་པ་དྭ་བནོ། གས་ཀདདཅེར་འགོས ། ལྩ་མོའི་ཐུགས གདན་ལ་མ་སླགནག་ཀེ་མཐའ་སྔགས་ཀྱེས་འསློའ་བ་ལ་འཕྲོག་པས། 


ཟུགསརྱད་པ་དབ་ེད་བར་བཟླུལ་ཏེཇིའདོད་པའི་ལས་རབ་འཐམས་འྲགབཔར་བསམས་ལ། །ཏག་པག་ཤ་ཁནནང། ར་ཡ ། ཞསཔྱ་ྱི་མབི་བགས་དང་། དེཡིག་གམྱད། རགམོཉ་ུ་ཛཾཿཛཾཿ ཁ་ལ་མཧྲི།རྔམམཅུམ་ 


















འིསིངལ་སུམ་ཡུ། རྙིབ ཐཱ ། ཞེས་པནངྱསབྱི་ཡཱགས་སོ། །ཨའཤརུའི་ཤཾ། སཿ 
ལྭ་སུལ་བའི་མཱགས་སོ། ༢ །མམོ་ནགམེ་ ་ ཡཀ བམས །ཧོཏྭ། ཨཔ པ་འབོད་དྲད་ 






ླླ སྦྲབའ་སགས་རྣ རྣམས་ལས་ པས་དང་ མངམ འམཐར་ཡིག་བྱརས་ ལག་འཀུར་ མཆད ལ་ས བླང སྔར་བཞིན་དབུལ། ་ མནོད།ཏོཿ !ཧཿ ཆཱཞིངནས་ཁྲ་གསུམ འབར་བའ་ངྱ་ཁལ་ པ་འཁོར་ནས་མ་ ༤. 

4 ག་འདོ་ཁམས་དབངམོ། ། རྡཾས་ཛངདྲུྱ་སང་གཅིག །ཨུམ་ཆེན་ཨཀ་༔ སྣུ ནོ བད 
དདཔ་ཕོདདལསོགས་པམཐ་བསྔ་ར་བལ་ལ་འགས་པ་དད་པའི་ངུཔ་འཁ་བམ་ཅནྱར་ཚི པོ་ཚ ཌརལབང་ནཔ མཡཁའི་མཐའ་དངམཉམ་བ ནམ་ 
ཤོངས ད་ད རྒྱལ་ བྲོར་འཆང་  བིདཔལ་ཆེན་གསངངའི་བདག་ དའར་ད་དྲོ་ བ་གཞནན་དབ། ལ་སོགས་པའི དཾ 





. {> ་བ་དང་བྱུཧུད་པརབཅས་པའྲི་བལ་ཝན་བ་མདམ་པྷནམས་ ཉི་སུནསརག་ཡརམགཏན་པོའ པོཞལ་ཉྲིས་བཞིས་པ་བཅི། བཞན་ང་ ངུ་སྦརས་ཀྱི་བསྙན་པ སུངས་ཤིག [།ངཀོན་ངོག་གི་དུའཕང་བསོད་ཅི ༢ུཔ། ཟླམའྱིུགསྡཔ་ གོང ངབ ཤིག །ད འདུན་ 
གྱི་སྣཾ་སྲེའཅིག །ཆས་སླབ་པའེ་གྲོགས་བྱེས་ཤེག །བདགཆོས་སྒྱོབ་པ་བོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་མོམཁུན་པའི་ཤོ༔ ཕོགས་ཐམས་ཅ་དསོལ་ཅིག ¶ །མཐུནརྱན་ཐམཿ སྭཱ ཅདྲརས ཨ་བཞན་དྲུ་མུབས་ཤུག །སུ་ལའངནའ་ཏད་ལྔ་འརབ་འ །ནེནོ། ཨཱ ལའ་རཔེ སྙི་ལྕཾས་ཁོང་ 
ྭ་ལྕེས་པ་ཡིནནོ། །དཔའ་དདང་ཁོང་འཕུར་བ་ཡིནནོ། རྱལ་ོཆནདྲུ་དོད་འཇུགས་པ་ཡིནེནི༽ ། །ཤུག་པ་ ལ་ཁོད་ལུབུརབ་ཡནོནོ། །དམྭ་དྲཔ་ དུ་ཁོད་བླཟུག ག་པ་ཡིནོན། །སྡང་བའི་དྲག་ལ་མྤུ་མ་རུང་ཞིག །གནོད་པའི་ འི་བགགསུ ལྭཚཙལམ་ 
ཆུ་ནག །ནུས་པ་དང་མཛཁྷུ་རྭལམམུ་་ཞོགེ ། །བདག་དྲས་དནས་བྱུརུ་ཧྭ་ཧིང་བབུང་ཆུབ་ ལམཆེསཀྱེ་བར་ངུ་ ུ་དང་གིཟམ་བཞིནད་འགོ འགོགས། ཉིམ་དང་ཉོ་མའི ཟིར་བཞིན་དུའགོགས་། ཙན་དན་དང་དེ་བཞིན་དུ་འགྲོགསནས ། བདག ཚརབསནས་ 
¡ །རྭ་ཡས་དང་ ། སྐྱ་བརྡས་སྐྱེ ཅེ བམས ད་ུ་ཆོས་སྒྲབ་པའ་འ ཐས་ཅད་ཞནས། མཐུནྱཧེནོ་བམུས་ཅ་ ཆས་བཞིན་ དུ་འགྲོ པའྱི་སོང་གྲོགས་པང་སུངམ་མཛོད་ཅིག །ཞྲས་འཕན་ལས་བ བཅོལ། བསྟོད་པནི། བྱོ རང་བའི་ 
་ པའི་གནས ཆནདིསྲག་གསུམ་སྲོངའངམནསི། རླུ ཿནག་འ བམའི་དཀིལ་འཁོརནས། 5 ༥ དཔ འབར་བའི་བྲུམ། དྲག་བགིཞས བསྒྲལ འའི་ཁོཾ་སྙང་ནས་། སྔགས་ཀྱི་སུངམ་མཐུམོཆ !།ཨེཀ་ཛཱཊི་ཕས་ཅི་གམ ། ཆེུག་ ཧལང ད 


པཿ 








ལ་པའི སཿ 


ཆོལ་་སེལ་ང་ ཐུངབམོ། ཀརྣལ་འ འེ སཀྭ་ལ་མོ། །དགྭ་བཀྲེཿ 


སིབས་ བདག་མ བ་འཕྱ་ཡག་མུཙན། ། ཤོ་རེདཀརནག་ངྲག་ལ་འཕེན། །བཀའ་ ་པ་གཅོང་ཚན། །རྒྱབན དེྱི་ུ་པ་ལུར།།དགལ་ིམས 
=° ༦ །འཿ ཕལམོའི་པའ་ཉངས་པ་སང་ ༣ མས་པའི་ཞུནཆེནཆལ་ལིལ། ཀྲ བྒོ །འཾབེའི་ཕནེ་ལས་མཛེདྱ་ཟིར་སྦུལ། ད 








སྒྲབམཆོག་བདགཿག་འ་བོར་བརུས་ཀྱི། །རྱེན་དན་བར་ཆད་དབློག་པར་མཛོད། །གྲམངགྱི་སཕ་པ་དམརཔོ་འབྲུམ། །དབངགི་ལོ་འེ་ལས་མདེད་ཡི་བྤལ། །སྒྱབམཆོག་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ི། །ལོག་སདབངདུ་སྡུད་པར་མངོད། །ཐུགསཙ་།།།? 
སྔིལ་པམཐེང་ཀ་འཇུམ། །དྲག་པོའཾཕཤོན་ལས་མཇད་པཱརེ་ཡྤཱཡ།, །སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཉི། །བཇུད་དང་དགྲ་བགེགས་བརླག་པརམངོད། །ཡོན་ཏན་སྦུལ་པསེམམོ་འབུམ། །རྒྱས་པའེའཕྲོན་ལས་མཇད་ཡཾར་སྩམ། །སྒྲུབམཆོག་ 

བདགཅག་ལུ་བོར་བཅསྲ་ཀི། །ཆོ་དབང་ལོངས་སྤྱོད་བླུས་པརེ་མཛོད། །འཕྲིན་ལས་སྦམ་པ་ལྔངམོ་འབྲུམ། །གངལ་གང་འབུལ་སྣ་ཚོགས་སྤུལ། །རླུབམཆོག་བདག་རཱིག་འཁོར་བཅས་ཀླི། །འཕྲིན་ལསརྣམ་བཞི་འགྲུབ་པརམོཇོད།།མེཡོ་མཁའ་ 
ཱགགུན་པི་གཙོ། །ཨཀྣ་དཱདརལ་གཅིགམ། །ཞདསུ་སཱལ་པ་ཕོ་ཉརབངས། །སྟོངགྲས་མེ་འཕོ་ཞིང་སདེ་གསུམརུལ། །སངསྦྱ་པས་བསེན་པའིབོརམཛཾད། །ལེགས་ཉས་ཀུན་བྱི་སངས་འཛིནེ་རིང ། །དུམཆིགཤུན་ཧྲེཇེས་གངོདམ། ། ] 
ཁདཀྱ་ཐུགས་དམ་དྲུས་ལ་བབ། །རྨད་བུང་བདུད་རྩེ་ཨྲོ་ཏེ། །དམརའ་ཆེན་པངསམ་རསལྟའི་མཚོ། །ཇ་གད་ཡུད་དང་བ་ལེ་ཚགས། །པགྲ་བགེགས་ཤཁཱག་རུས་པར་བཅས། །བཡིང་མཆོད་གཏོར་འདེབཞས་ཤག །ཨོནཆྱ་རལ་བའ་སུན་ 


[ངེ ཅཱ ༈རང་རྟགས་སྒོགགི་སྙེང་པོ་ཡུལ། །བྟཉན་པ་བླསང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། ྦ །ཆོས་མཛང་ཕྱོབ་པ་བདམ་བཅས་པའ། །།འས་བླངས་དམ་བཅས་མཐུ་མོཆ་། །བསྙེལ་དང་ལེ་ལོམ་མཛེད་པར། ། འཇིག་ཉིན་ འཇིག་ཉེན་ འདས་པ་པི།དགེ 












རཿ སས བདག་གིཝ ུ གདད $ པོ ཇུ ག རཾ ད་ཛུངབཟ མ། མདི ེ རོར་ཀྲ རྔལ 
` རླ གས་བཅལ་བའའ །མི་རྟོར་རོ་བརིགས་པའི་ཏེ། ས་ག འཆུཿམར གུ །ས་ ཡ་ཡ 










དེན་མྡཿ ཤགབཅིགས་གཞལ་ཿ ཡསནས། ཁོ་ན་དང ོས །མམིངཔོ་རྣལའ རོ 
རའ ང་ད ུག་ཚིགཔཔ་ཡང་འོམ།གི་ ཞིང་ལྕོ་ ཨཿ 







དནན། །བདགལ་བུ་ཡྤེ་རུལ་དྲ་རིསམི་དགོངས། །བཉིལ་ཝ་ོརགསངབའའི བནབདཱབཞུགས། མ་འེང་གཤེགས་ 194 
།ཧརྦ་འངལ་མ་ཤོརབ། བཟྣསབཟུང་བབ་གཅིག་པལ་ཡོདདོམ། ། སྤེམསྱ་ལྩི་བམཉམས་དམྔ་རས་དང་ | མི་པངང་སླེན་པའི་འབྲས་བུབུ་གཅིག་ང | 
གིསམ་བཀེས་སམ། མཐུན་པའིདམ་ཇས་གཉན་བོ་བུ་གཅིག་ངལ་ཡོད་དོམ། འབ་བཅུང་སོངལས་སྟ་ སྱཿབའི་ 

ངེ དས ནདྱུབ་དངཔ་པའགཏོརོམཆུནུཔོ མཆོད་པ་ཟའབུལ་ལོམ་གཅིགམ། །ག་བརུད་ཝམ་ཚོགས་མཆོདཔར་བཞེས། ཤ་ཁ ་པ་མཁའ་འབྲེའི་ཡོངས་སྩོདོ་མཛོད།།།ཿ 
ཨ་ལོས བའི་མཱན་སྔ་དཧྭོན་པའིཆ། །རངརྟགས་སྲོག་དོ་རྩིངེ་པོ་ཕུལ་བའིཿེ། གཅིག་དང བ་མ ཏ། །སངསྦརས་སྟོང་གི གི་གཉུན་པ་བསྲུཿ་སྲདྱདཱ། །ཧཾ་ཉིས་ཐུགས་དམ་དམ་ 
ིན་ལས་མཛོད། །མེ་དུ་ཀོད་ཆེན་པོང བྱདདྭདུ་ཧོན་བའིཆེ། །ཧྲེབོདཔོན་བཛྡནའི་སྱུནཁའ་ཧོན | །སྒགགཾ དཔ་ཡུལནས་དམམན་སཆ། །འདོད་ཁམས་ དངང་ཕྱུག་ཕབལ་ 

















































ཐོས་དམམ་བྱསལ དམ་བཅའི་འཕིན་པོས་མཛོད། །མྭ བལ་ཡུལ་ཡང་ ར ། 
སྭ་འུལ་བནངམ་བཅས་བ། ལ་ལམཧི། ངི གས་དམ་ལ ྦ 


| ཨི སྲི |བསྟན་སྲྭ ས་པས 

| ཧཾ དུ་དོན་པའི་ཆི། །ང པྲད་རལ་པོའི་སཱན་སཱར་ཧོན་བའིཆ། །མ་དྲ་བངམ་པཱ་ས་ སངམ་ངརསྔར ུ རི 

¡ འཛིནལམུམངོད། །མནགས་ཚོལ་དྲའཅོནདུ་བོན་བའི། རིག འཛིན་ཐགས་འཆདདུནཕི ན་ལམ་ ྭ ི ུའཀ་གཏོའིམ 
ྦ དཱ་ཤུལ་བཞེ པ་པ། ིདཱིཡུགས་དུམ་དམ་བཅའ་བཅུལ་ལམ་ཅི། །ཐུགས་དམམ་བསླལ་བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །འཕྲིཿ 


ཡིས།ནནམ། |ཚ་པབས་སྔོནནས་ལསྱི་འཕྲོ་མཐུད་པས། |ལྟ ོམྱ་ཁད་དཔམྱ་ཐུབསན། །གཔལ་དམགས་པའིདྲགའགིགས་ཟ པ ངོ ལྟར་དག་ པན ར་ས 































ལྟར་བཉྟན་པའིཚིཞགཞུངམ་དན། །བན་ལྟརབསྟན་པའི་ཚེན་ཤཾདམ་ཆུང་། །དམ་ཆིགྱ་དུངིན ་པའི་གཟུངས་ཐག་ལ། །རིག་པསོག་གིས་སྤྲུལ་བ སྱ་ཀྱི་དོད སེཾདཇིཾཧོང་བརླ བིར་འཚོལ་། ཡི 

མོ ་པོ་གཞངམངོན།།བནའིོརཤོདོ་ འྲི་གག་འདི་གཤོགོས། ིལའི་ག་བག་པ། ག་ ངཾ། ། » ་ ངོ རྒ ཅེབ ཐུམཐོབ་བླ། འུ དབ་ །སྒྲའརྫས་གཉན་ | 

པོ་འདིལ་ཏིན་རྱིསླ་རོས། །སྒྲུབ་མཆོགརཾགེ་ ་འརྲིན་བདག་ལ་དབང་ཞིག ཞིག་དདྲུཔ། །དངོས་ཐུབརབམཆོག སྱོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། [ དཾནྨ་པསྟཾམྦྱརྦཿལ་དཱུས་འདེརྱ་སལ་དུ་གསོལ། །ཐུགས་དཱས་ ས་ལ་བབ་དོམ་གཅིག་སམ་ཡ། །དེས་གཏོར་བང་ | 

གོས་པ དགྱངུ་བསུལ་བུ། བྱྱོབྱོ། ཏ སྐལ་བའི་མེ་དེཕུང་ཀྲོང་དཉི་ལནས། །གསང་ཡུགས་ག མཆོག །ཨཀ་་མཐུ་མོཆ། ད་ཤིན |བསླུལ་ལོ་དམ་ཚཾག་འདྲག་མོ་ 

¡ ། བསླུལ། །ག ཤགས་ཤིག་ཆོབུལ་བདགནོ་ཤ་ཤ གུས། རཔ ཚན བས (བདག་མེ་བྫོ །སླུ་མདོག་མཐྲེངནཀཧེ་འ། །མཐིངནགྲ་པལ་གཅིག་ཆུངས་སླེ་ཅང་། །གྲཡུ་༨ ཡིནམྦ་གུགས་སྦེའུག །ཡུན་མག་ཉྭེཟཱ་འྭའིལོ་ལི་ལཾ། ། ག་ཤི་མཆི་ 
མ་ཞོ་ལ་ལ། །ཞལ་གདང གཅིགས་མམ་ས་ཐམ། །བད་རདབ ཇག་རུལ་ཡུཝུ། ྲིགས་འྲིསརནནབཆམས་སཆེམ། །མི་ལཱགས་གཡོང་གཞི་ཝལ་ལ་ལ། །དངམཐེང་བིར ཆེན་ཆེཾབས་སྭ་འུག །ཕྱགོ་གཡས་སྩཉ་མོ་ཕྲ་ཐབས་ 










ྦ ༩ འ་ཀོད། ཤོགགཡོནོ་ྷོབཕོངིའིདོར། །ཞཁནས་ནད་ཅྱི་དབ་། ས་པའཛུལ། །མཱིག པ་ ཁག་རིམས ་ཨམས་ནད་ག ཏོང་། སྣན དུང་ཁླུ་ཡམ ཛནད་འ གཏོང་། སྨུ་ལས་འོད་ཟེར་འཇུམ པོའོ། །ཁོའནསུནྡ་རས་མཐིས་ ། 197 


ཡེ པ་ཧཏོང་། །འཐིན་ལས་བདྲ་མོ་དམ་ལ་འ། མཆ ག་ཅ །མོན་པྱ་དག་མཆོངས་ལིངས་སེ་ལིངེ་། །གཡས་ན་གནམ་སྙན་ཀུརུར་། །གཡོནན་བྲང་མོའ་ལ་ལ། །མདུན་ནམོན་མོ་ཤརཾ། །སྒུངན་བལ་མོ་ལྡམས་སྲུ་ལམ། ། 










ཌཱ བཤན་པ་གི ཐོགན་ཁེའེ ས་ས་ཁིང་། -།ཧཞགཀ་ཤབ་བས་ས } །རྨ་སྩད་རངསྤ པི །སྟག་གཟིག་འཇུམམདཔ་ མུལ་པུ། ། །སཱལ་སྦུལ་སྡོམ་རྨུག་ཉིལ་ལི་ལཾ། །དོམ་དྭངངེ་སྦྱང་འདོ་དུརུ་། །མོན་པ་སལ་ཞོན་ཉེར་དེའ། །བླུའི་ཝཱགས་ ྒ 

ྦ ཧྲ སྲི  །བུདུསདགམ་བམོ་འི རེབ་ས་འེ་། །ད་ཀྱི་ཆོའཕྲུལ་བསམ་རྲི་ཁབ་། །སྔུཡ་པ་ཡངུ་སཱུལ་གྲངས་ལས་འདས། །° ༽འྭ་ཤིན་ལས་ནམིམ།ཁའི་ གློག་བསྐམར། །ཇུ་འྲལལྷ་མའིགོང་གསུམྱ་རུ། །མླླ་སབས་ཐོག་ལྟར་ཝགྲས་པསད། 
་ཀ 0. ངོནསུམ་གཟིགས། །སཔྒྱངས་ བསྟན་དང་བསན་འཇིན་ལ། །བུཞིན་བསངའོི་བྲརིགམ། །ཀད་ཀྱི་ཐུགས་དམངུས་ལཱ་བཀྲ། བྲ། །བསྟན་བྲགཔཔའིདྲུསལ་བྲང། དཔ། །དྲག་བགགསྭ་སྤལ་བའི་དལ་ པབ། ཀཱ་ལོ་པས་པན་ ^ 

ྦ དིདཿན་རི་ །བྲམ་ ྲགའད་ཡས་ཧུས། །སངསྦྱརས་བྱ།ཊ ན་པ་འདི་ཕས་བཤེག །རྒྱལ་ཁམས་ཧཱཾལའདེ་ཡེས་འཆ། རརྣལ་འབོརབདག་ལ་འདི་ཡིང་བམས། །སུངམ་ཁོད་ལ་འདི་ཡིས་བླངས། །སྦུང་མཆོག་འདག་ལ་ྩ མད་ཟར།།སྲུང་ ¡ 













སཿ པ་ 


མྔ་ཉེདལ་མྭའུསདཟེར། །དགེའདུན་ཡོངོས་ལཆོས་མེདཟེར། །རིམབཀའཆད་ཙོགྷ་སར་པོབོ། ། ཐཱགསྔཉིས་ཏིཿ སྭ་ཏི་བཤོལོམ་མ༔ དིག །བརསྟན་བ བ ཤིག་པའིཿ དགབོ་འོད། །མསྭོ་རོས་ཡནོ་ལགཆོམས་ ལ་ཤོག ཤོག ། ཤ་ད་རུས་པ་ཕ་ལ་ཤོག་ ། 198 


དུ 
ཡུསསོག་སོཊ སོ་སོཝལ་ལ ་ལ་ཤེག [ཀླདཀྲག་མཁའ་ལ ་གཏོར་ལ་ཤོག །ཧཱངེ ངྲ་འག་ཐང་ལ་ཕ་ ཕོལ་ཤོག །དོན་སྟིངོ་སཱར་ཧཱིས་རོབལ་ཤོག །ཤྭ་ཁུག་མཁའའཤོའི་ལེངས་ སོདམཛོད། །བདག་ལ་སྲང སང་ཧྭད་ངྲག་ བོ་འདི། (ལོ་དཱཟླྭ་བར་མེ་ བཞག་པར་།།། 
པྟ་ཉིདདུ་སྒྲོལ་ལ་ཤེག །བཅུན་དྱུདཱདརདན་སཆེད་ལ་ཤོག ། །དགྲ་ངོའི་ལུམ་སྭོཿ སོག་མཆོད་པརའཞས། གབཞེས་ཤིགརོལ་ཅིག་ཁརྦཾའ་ཧི། །དག་བགགས། ཨགེཧན་བསྒྲལ་མླད༨ུ། །བ་ ལེ་གཏརམ་འ ་འདི་བཞས་ཤའོ། །།རྟཀ་ ཏྭ་ཧླཱཧའེཿཞེས་ 
ཉིག འགུབ དྩི་འདེ་གཞེས་ིག །བུངུམ་ཇོདཔ་འདི་བཞེས་ཤིག །དྲུག་བགྲེ་གས་གང་ ཡིནེ་བད་ཀྱིས་ཤས། །མི་མུཿ ཐཱན་ཉུས་ངན་སྣཚ ཀང་པ། །དྲག་བོའཉིང་དུ་པོའའི་གསམ་ལྭ། །མར་ཨི་ལ་ཏ། ཀཀ།ཀངཀང་ ! ཉྱིང་ཁིདེམཁ 
ྦ ལ་ཝིང་ དུང་དུང རི ཁྱུརུགཅར་ཨམོ་ཡོགས། ཛཱ ངོ བཞེངས་ཤིག་མི་མཛོན་ི ཉལཔ་ལི། ། བཞེངས། །བསྒལ་ལོ་དམ་ཆིག་བདགམོ་ག། བས་ལ། །སཱགས་སྲང་སུཀམརཐུརཚ། །སྤུ་མདོག་མཐིའེ རར །རཡ་པྲནག་པོ་ཤར་ར། །མའིང་གི་ 

རལ་པྒྱཿ རྒྱས་སོ །གཡུ་ཕཾ་སྨིནམ་ཁྱགས་སེ་ཁྱུག ཡིས པྱན་མཾགེཏིཟླ་འཐྲིའ ། །ཁྲག་དཔཞག་འཇག་ཟུ་ལུལུ,། ། །སྔགས་འྲེསནན་སླཆམས་ལིའཡ། །ཡི་ཝྔགས་གཡབགཞི་ཞོལ་ལལ། །དངནགཔེངེནཕྱུབསསལྷུབ །ར།། 








གགཡས་སྩངམོའུངས་ས་ལུང་། །ཡུག་གཡོན་ངོའོ་སུ་རང། །ཆིབསསུ་ད་བྟཏའྭད་རྨར་ 
ˆ ལོར་རག་ །། །པྲཾནཅགཆོའྲབལ་བདག་ཨོ་སྤོནོ། བོ རར ཏུ 
ཏི སྤྱརུམ། །པནན་པཱ་པྭ གི་ཡམོས་སེ་ཡམ།་  །བསནག་རོུངཔ་འགུལ་ཡ། ། 
' རིཊ(པཛཱ་པཱ་ཁ་རྒོད་ལ་ལ་ལ། །མོནཔ་སཱཱལ་ཞོན་ ལལ ། 
ས་(ཛཱ ཁྲ་ལ' 
ཧིར ། ཧོན་བཅོལ་པའི་འདཱནལས་མཛོད། །ཧྷོ༈ང 


| ས་བཞེ་འཁུལ། །དཔུལནམིགེ་གཅཾག་ལྷུག་གེ་ལྷག རྐན 





| །འཁོཙིམམོ་ཨུསུ་སེ་ཕུད་། སུང །མགུས པམམྦཔོཆེ། །འདྲེད དོན་དམ་ནོངས་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅིས་ཧོད་བཞངས་ཤིག།། 199 
་མ། གས་པ་བ སྐནམོ་ཟངས་ས གས་འ མའི པོ་འདི ོཡོག་ཆུགགྱ་བས། ཀླགས 

ས་དར །ཅིསང་ལ་ཐབས་ཁྲ་ལ་ལ། །འདུབཆགས་ཤ་ཟན་ལུབས་སྭ་ལབ། །སྣཆགས་སྟག་གཟིག་འཇྲིམམེ་འཛུམ། །ཡལ་སུལ་ཛཱས་ཝིཏིལ་་ ¡ 
དལམས་སེ་ལམ། །ཐྲད་མེད་གཡབ་འདོར་ལ་ངས་ས་ལང་། །ཆུས་འ་ཐལཔ་བལས །ཐིབ། །ཉྟས་པན་སཱཡ་པ་དམ་ལ་འུ། །དྲག་ལ་ལཱས་ངན་གཏང་བའི་ 
835 ནུག་མོ་བཞངས། །བླསལ་ལོ་སོག་གཅོད་བདགམོ་བླསལ། །སྣཱ་མདཱག་དམརའེ་ རོག་ལམསས་ལམ། །ཕལ་པ་སྣཱགས་པེས་ཁམས་གསུམ་འབྲུགྲ ལུས་པ 
དྭག་ལརིམས་སེཅམ། ༼ཞལ་ནསནྲ་པོ་ཨྩ་ཅུང། །སྣནས་དུད་འེུ་ཕམིནང་འབུལ། ་ རཱུ ལས་འོད་ལྭོ་འབུམཉགའ འཕྲོ །ཕགག་ཡས་བྲི་ལོགས་ཟཔཔེས་རེ།།།གསོནན་ 





༡༤༠༡༠༠༧༩༤༤༧༤ 





ཐཁཱསའོམོསའྱོ། །ཚིངས་སྤྱུར་བོདུ་དངོ། །དོ་ཊི་བྲམོདོམ་ལ་འྲད། །འདི་གཤིགས་དམྦ་དོངོསའཇིན་ལབརོོདོ། །ོོ་རུདདབརཔིདོམསོ་བི། །ཉོ་འཁོརོནོལས་ནོད་པ 


པད་ཁཱག་ནུད རཱ། །དད་ཐ་བདགམ་ད་ སཧེདཔ། །དད་པའི་མམོ་སྭོངྱརཱ་བྱུད། | 200 
ཏོདཀྱིས་ཡི་འབུལ་གཙུགེ་མེདཏི། །འབར་བའི་མམོ་སོང་ནམསྦ་ཉིས། །དྲག་ཡྱི་བཏྲུན་ཇག་བཧུད། ༈བྱ་འི་བཤན་པམམོ་སྟོང་། །དམཉམས་བྲག་ཡི་གོག་དཤན་བྱིསོ། །ཉམས་པའི་སྟིངོ་འདྲིནམམོ་སྟང་། །པ་པའི་སྐེང་རྔ་དམར་ | 
ཕོ་ཕྱུང་། །འཆོགས་པའི་ཕོ་ཉམ་མོ་སྟོང་། །དྲག་པོ་གདདུ་དོས་ཀྱང་བཟུང་། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྟོདམམ་སྟོང་། །བདག་གིས་ལས་བཅོལྱསུ་དྲ་སྦུབས། །འཇམ་བུང་དམག་དཔནམ་མོ་སྟོང་། །ངགྲ་ཡོ་ཨུལ་དུ་དམག་སྣུ་བྲོངས། །གྲོག་གེ་ 
_ { །ཆྟེམམོ་སོང་། །དམ་ཉུམས་དྭག་ཡི་གོགྲ་རཆོད། །ཤཟ་ཁྲག་འཐུང་མ་མོ་སྟོང་། །དམ་ཉམས་བགྲ་འེ་ཤ་ཁྲག་ཐོ། །སྲོག་གི་འཇབ་བྲུམེ་མོ་སྟོང་། །དགྲ་བོའི་སོག་རྩ་དམར་ལ་འཇོབས། །ནམ་མཁའ་བླནྐུནམ་མོ་སྟོང་། །དམ་ཉམས་ 
| དག་པླི་བཟོ་ཕུག །ཐོ་རེསས་འཐུགས་འཕོག་མཚོ་སྟུང་། །དམ་ཉམས་དགུ་ཡི་ཤོག་དབུགས་ཕོལ། །ལེགས་ཏེས་སྡུངས་འཇིནིམམ་སྟོང་། །དམཉམས་བྲག་པའི་བདུན་འདུད་རདྲནས་ཆོད། །ནད་རིགས་དངད་མྡང་མམོ་སུང་། །དགུལ་ 
རིམས་ནང་བྷསལ་པ་ཕོབ། །འདུབ་ནད་བདགམ་མོ་སྟོང་། །དྲག་ལ་ནད་བདུ་རམ་བཞི་ཕབ། །མཆོན་འཁུག་བདག་མོ་མཚོ་ོང་། །དམ་ཉམས་བྲག་བོམཆོན་གིའ་གསོད། །མཛནདཾ་ལའིམ་མོ་སཱང་། །དམ་ཉམས་ཤེ་ལ་མངནད་ཐོང་། །གངེ་ 











[]༄༅། བབོའིམ་མྷོ་ཙོངངབྱཏད། །ྒུ་ོདོག་སྣཚོ་ །ས་མཚོནཆཐོགས། །དལནག་ཞོན་ནས་དྭག་སྲོག་གཅོད། །ཉྐྱི་འགྲོའི་དབུགས་ལན་ཧྲེདཔ་བྩོ། །གནམ་ས་གོ་ལྡོག་རྲིའབ་འཕེན ། ོོྱོ་བྲ་ས། བ། {གླིང་བཞི 
གསོ་གུལ་སུལ་ག་ ་འབང་། ད།་འ སེ ཧདརུབ་བྱའ་ཕྲིད། །ཆིལ་བརདྨ་ཀད་བུ་ཆཱག །གཞུང་བ་དྲཏར་ལཆ དགས ་ བཱ རང ་འགོའོ་ཤག་ཁག་ཟ་འཐུང་ཉིད། ར་ས | 
2 མོ་ལས་ལ་ཡ་གཡལ་དང་། །ཟླུ བ་བའི་གོགས་ལུས་མ་འདའཤིག །མཁའ་ལས་བྲབས་པངམམོའི་ཚོགས། །དིཿསནས་རོལ་ཅིག་འད་ཡི་ཚོགས | གཟྲི་ཞིག་ འདྲ་ཡ་ཆོགས། །ངྲག་ ཁྲག་འཐུངཞིག་འདྲ་ཡི་ཚོགས ! །དྭགྲ་ལུསཆོམས། 
| །ཤག་འཾ་ཡི་ཚོགས། །ངྲག་སོག་ཆོད་ཅིག་འདི་ལི་ཆོགས། །དགྲ་སྙིདཕྱངས་ཤཾགེ་འྲ་ཡི་ཚོགས། གྲངནཔ་རགགེའད་ཡི་ཚོགས། །འདུབམ་བཞི་དྲག་ལ་ཐོང་། །བད་ཀན་སུག་སྱ་རྟ་ལྟར་རྒྱུག །ཁྲག་འདྲིསཔཏ་ ཡས་ས་གི་ཡོ་ ༈།། 

རླུ་ནག་བུན་བོས་ནམ་མཁའ་བོང་། །ཁྲག་ནད་འཇུས་པསམ་ལུས་སྒྲོལ། |སོ་ེས་རྣམ་ལཱ་དགྲ་ལ་ཐོང་] །སྩོ་རྒོད་འཁོག་བརྒྱལ་ཁྲག་ལྟརརྨུམ། །འགྱུར་གུ་འདར་བུ་སྲིན་ལྟར་གཏེངས། །རུ་ངངུཆེན་པོས་ས་གཞི་ཁྲང་། །ཀོང་བོ་འྭས་ 

| ཆེནཆུ་ལྟར་སྐོལ། །མཇཾརྒད་འཐུན་ཞག་ཆར་ལྟར་ངོབ །གཡན་པ་རྒྱཐོར་སེའ་ལྟར་འྲེལ། །འདུམ་ཆུངདུག་སཱལམླ་ས་བར་བརྩུལ། | མ་དབེལ་བུ་བ་དམར་ཁར་བཛོ་པ། །རུང་སྒངས་ལྷགསུ་ ཐྲོག་ལྟར་ཕོབ། རིམས་ནད་ནམ་འངྲག་ 
















¡ ལྭ་ཐོང་། །མདའདངདོ་ཡཾས་ནམ་མཐའ་ཁོང་། །གི་དངནད་ཤིསེ་ས་གཞི་ཁོང་། འགི་ཨུ །དམེ་གྲིཞུ་གི་དྲགལ་ 


_ །དོ་ཅཆོད། །བུད་མདདཿསའི་གོག་ཝ་ཆོད། །དྲག་བོའི་ཕཚོན་ར་བཆོད། །བཅལ་བའི་འཕན་ལསྲ་བུབ་པརམངོད། །ཅེས་ཡུད་གཏོར། དམ་ང་། ཛུ་མོ་བཿ བ་པ་སོགས་བྷ་ནིང་། ཆད་མབོ་བསག་པ་ན། དཱ། སྔོནུ 





ཁཡསསུ། ཐགོས་ཇི་སོད་པོ་དའ་ཆང་གྲི་དང། གསའདིས འདེབཞས་བཅོལ་ 
བའི་འཕིན་ལྭས་མཛོད། །དའོག་འཛམྨ་ཨིང་རྡོར་གདན་བོ་གཞོརེ། ། སྒྱར བཿ 'སུནའིང་སྲིད་པ་ཇི་སཱད་བར། །ཆོས་འཁོརམ་ཡུས་བྲསང་བམཆད་དམ། 
རྣལ་འྱོམའཕྲན་ལས་སླྲབ་པའ་མ་ཆད་དམ། །མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་བཅོལ་བའེའཕྲིནལས་མངོད། །ད་འོག: ན་ཡེས། །ཡང་ཐབ་གསང་ཆིནརིག་གི་དམ་བླསགསར། །གྲ་ཙིལེས་སང་ ། 





གཞེས་ [2 


ཏད 








་ 
༩ 





།གེས། །དབལ་ཆན་ཡུའ་པའ་དིལ་ལཁོར་ཞལ་བཱསྟ། །སོག 
ཡ ༤ ' 
དགཅིག་འདུས་ཇྡོརའི་མཆད་ལྕམ་བྱཾས། །ཟོལ་མངཏྲམས 







༡༨༦༧༥༥༧༦༧༡༥༩༢༧། 





པར་བཅས། །གསཔབའྱི་ལ་མོ་ཏོད་ཉད་སིབལ་དན། ། 





ད།། དཛདཤམས་ོདཔོདོཔའི་ོ་་རས་བ་ཤམས། ་མགསོཆོསོོ་མིསོཔོབགཙི་གོགི་དྲང་། སྔོས བོོ་མོའོདགོ་ནིང་མོའོ་གོལོ་བོ། ཉོ་དྲསུང་མགཞན་ལརོསོ་འཆའ། །བླམ་ཡི་དམ་ཤེཿཡེདྲ་བཤ་ཉིདེ་དུ། །ཆོས་བའླི་ཐོ་གཏང་ ། 
ལུཿདཱ་ཤུགས་དགེ་པོས། | །སྐྱབས་གནས་ཊ ཀུན ཀྱི་རྔ་ཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །དཱིན །དཱིན་ཅནླ་མའིཿ འཞབས་ (རཡ་གཾཀཏུ་བཉན། །རིས་ཡད་ཆོས ཅ་ཇྲིད་ཡོངས་ལ་ ་ལ་པག་སང་ཤྲ༣། ། པོས ལྷུང་དགག་སླུབ དུལ་བའི་དཔའ་གདངས་རྱིས། །ཧཱིང་ཐུབ་ 
ཐའྲི་བོགས་སུམངའ་གསོལ་ལོ། ིནདེན་དང་གིངུ་པོ་མེཞུཐཿིང་། | །སྨན་པ” ་གཏོདམའི་དྲ་སིཡ་ལབོརོམདང་སཨ་ཉམས། །དམཐན་ བཞི ཕྲོབང་འི་པ ཅི་འདོད་ལས །ཧདདནདུ་མའ་གསོལ་ལོ། 7 །ལྟཔྒམ་སྤྱད་པ་མ་ལུཨ་རྣམཔར་ 

| རྡ གསུ་མྱི༣ྣལ་ལུ ༢ཤོཿ་ལ་གཞོལ་བ བས། །འདི་དང་ཉིཿ ཨའམཐར་ཡུག་གནསྣ་བསསྱུ། ཟླ་མེདཡ་གན གནམ་ག སེ་་མང་པ་པ། །ཆ འན །མངོ་ འ་པ ༨ཡོན་དྲ་ ་ འར ་ི་ུ་ུསཝས། ༧ །ཆིའིརོམའ་འབུངས 
ྦ ན། །དལ་ལཱན་ལ་མོ་ཁྭདལ་འ གཉེར་གཏངན། །འབུལ་བམད་པར་འདུ་ཞིང་སྦྱོདཔཔྲང་། །བཟགུའ་ བླ་ས་བའའནེ་ལསྦྱ་ཧཆ ན་པོས། ཡུཔལ་སུན་ཅ་གཞན ན་ལ་འ པ། །སྒྲབ་པའ་ཆིགསམད་མཐུ་ཡང་ལྡན་པརམངོད། ། 
གསང་བ་བ། གོ ཌཱ ཊ་བཉུང་སྐན བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་ངོས། | །ཆེསཆ༢ཉམས འདྲ་ཕོགས དཱུ ཐམསདདུ། །འཕེལཞིངྱེ་་ རླས པས་འཤོ་ཀུན་ལམ་འདི་ འདལ། །ཕན་བདའིང་ ཐ་ གསེ་གཅིགྱཏུ་ཧེད་བར་ཛོད། །ཅེས་ ས༣པ་ག། ལཅིངའཛིནེ་ལས་བཅོལ། ཇི ་ཡོད་ནབརྟན ¡ 





ྦ 
ྦ 

















ཤཿ བའམ 


སཿ 








སར 

ཡ།རཞག་པག་མཐའ་བྱན༦ི་ ང།།མེ་ཏོག་གིཆརྱསེས་ཕོགས་ཞུན་ཏ་ུབཔས་བདལེགས་སུ་བའོ།ཝཁ 
¿ ཧཱཾ འུསླ་བཟའིསྲ། །དང་བའི་རོལ་མྔཚོའ༢ ཤར་བའི་ལུས་པ་མས།། ཇིང གི་འ ་ཡང་ཡང་འསུལ་བ་ལས།སྲགས 
གྱིས ས་བླ ང་རྒྱལ བའི་འཾན་ལས་སེལ་ བྩདནྱོཔན་པོ ་དགོ་གིད། དཀྲགས།3མཆུང་གདགིན་རྡོ་ངོྫརེཚོགེ་འབུགཊ 


བཅུགས དང་། རུལ སུཧུབ་རོལ་བ བྲ ཇིའི 


ཌོ་ཡག་སྔྲ་ོིང་ིཞི་རག་ྲི་ིའི་ག་ཡིམ་འཆོལ ཏྟ་ོ་ིིེས་པདནམྱག་ཅིགབུངགཞནནས་ཁང་གབྟས། དར་ལ ་་༅༨ བརའིས་བསྐང་ཇུགཏོ།། ༥ རྩང དུ ད 





ཅོལ 


འ༣་ 


སེམ་གསངར 





སུས་པརསས།།ངོབྲོ་གད་ནསྤྱ་བའིདབའི་ཀོང་།ཿ 
ན་བསྟན་པའི་སྲོག།: །ཆངར་འག་པ་འདྲེ་སབས་བུ།། །འཕྲིན་ལསཐླ ཚེ་བྲབས་གན་འ་ང པ་འྲེ།།སུལ་ཡུང་པལ་བཅོས་ལས་ཅི།འོནླ་ཀངྱསུངས གནསུ་ཀུན་ 
སྲ ༅ྱེས་པའྱིག དབངཔ་གསདདུ་བངད།།ཆུལ་འདྲིབོ་ཡ་རལ་ཞན་སྦངས་པའི་ཡོན་ཏན་དམནནའང་།གསངཆིན་ཧོད་པའིསྐའོ་བཟདྱ་ཏདཅིང་དམ 

ས་དྲ་ཾསཙམ་དུ་ དུ་བྱིས།འདེརའབད་ད གི་བཅིམཆིད་ཿ མའུས། །ཁམས་གསུམ་སེལས་ཅན་ཐམས་ཅངྱཀྱིང་ ོཿིདིངེ་ཨུ་ཚྱཾ་རཱསཏི་ [ྦ 
ཅིད ིད་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག་ཞཅས་གསརརཏན་སླཿརད་ཚདཔ་གཅི་ྲསཁསཁིལ་ཁ་ཨེནླ་ཤའྷེམབཟོད་བོདིཇམབ་ོགས་གཅྱངྗིགསཉྲིཀླ བབགོད་བ་འདའབའིབེའནེདཆ་སྲ་བཟའིདེ་ཡིལ་ཝན་དབའིཆ་ ཉིཆརྒསགས་ལས་བོད་དདོ་བས་ཤེན་ལས་སམམིངགནན་གུདམསའྲི་ོ་ཞས་བས་འབྲོབྱ་ ུམལ་སནཔའི་མྱ པི 









ྣོམབ་པསོ སོ་སོའི་གནས་སུ་གཤེགས། ཛྲ མུཿཞེསཔསག་ཤོགསོསབསོའོ བོ འཇོད་བཅི་ འ ཙྭ 









༢༨༩ སྲ་་ ༧རའྲ་ ཚོར 





206 








ཏ 


་ཝ་ ་་བའིའཇིགན་ཡོངསྤ་ཉི་བབལ་ཡོནཆེན་ངོརམངོན་བརམཐོ་ ཞི ནྩཁབ་འྲིན་ལསྦ་ཊིརོངོ་བ་ཁུབ་གང་ ཆོགས་པནུས་བ བགང་ཡབ ་གཞལ ལ་ཐའི་གནས་ཀྲུན་མངོན་ཡུར༔ ུ་ ཁོར་ལོས ྒ ྦ 211 
གནག་པ མར དབང་མཇཾད་པའི་བསྟ པསྙམསུཔ་ དོར་ཏཾ་ངས་སྟོབས་ཀྱེ་ ཅི་ལམ་ལས༔ དུང ་པའི་འྲ་ནལ་གཏུགས་ཀི་འོཆས་བསུན་འ་ ར་ཡིས ངས རྒྱན་དྲུ་བཅུུ ས་བའི ཡོགས་མཆདརི་ཡངྷཾ འགུལ ཡོས་འཛའ་བར་ར་ 1 


། ཙཾ ར་ས་སུན་ སུན་པའི་བུ་དན་སྲིང་མུའི་བ་བགཡོ་བས ་དང་བའི་སྤུ་ལོངཆསཆར་གཡོ་ཞིང་ བབསམ་པ་པ་ག་པར་དྲུ་རངས་ ཏ་ཡྲ ཡ་ཡ སེཨ་པའི་རཱར་བཅ་ འ་ ༨བྙངས། །ཐུགསྔ་རཾའླིི་ ཟེརྩ་ཡིས་བྱསངས་པའི་ ཞུས་ ལཨནབད་ག:ང་ ས་ནོར 
'པཡ ཉྱི་དྲི་ད ཤྲི་༧སྨྲའིརོམ གོ་ཅནུས་སུ་བསླུབས པིའི་བྱ་ི་བཟས་བནས་གང ང་གཱི་ཉོགས་སུ་ལན་བྱ་རར་འདྲུང་ཅིངཉཞོ་མད་པའྱི་པོབས་ ལས་བང་གནསྱཀི་ལམ་དུཙ་བད་བུར་ཞུགས་པའི་སབམུ་ལ ལགས། ། ཡྲངཿ ཞི ཟི་བའི་ 

གནས་ ས་བསམ ི་་་ དྱ བུགསཀ་ ཀེ་ལན་ཅོག་མ་ཡིན་པུར་གསོལ ཡིད་པརྨོན་ད༽ དུའྲ་ཀུབ་པར་༢འཐགས་མཆོག་ གེཅི་གནང་། ། ༽།ཞཱས དཔའའིསོས་བགགས། གདུ་རིགགཾ་སཱན་ ད 
བོ་བ དི འདྲིན་ལསྦིས་ཡུལ་ བའི་འུ་དུང་།། ཏཾ ཐུམ་མཁས་དེ ྲའཔར་གཞང་བ།། །གདུང་བའི་ཉམ་ ག་འ དན་པད་བགད་ འཞུནའཅ་ཡེངམྟདྱབས་ “ 





རྒྱརའ རལ་པོལ་ བ་དང་བཅས་ ཌེ ཀྲུས །ཞའས་བཀའའབངསྱབ་། ཡང 

















།བྲལ་ བ། སི བའི་བཙོན་རར་ལསྦ་ཉིཞགས་ ཕ་གུ་བས་བཅེ རྦོ ད་པ། །ཡིངཀྱིཿ ཙི་ཕལ་གསོའིདཔལ་ལ་མཱརམཛོད་རཔགཉིས་གཙོ་བོཤུཀའྱི་རལ་པོ་ཡིས། །འཇད་པ་མདཔའི་ ཐུགས་ཇའི་དཤང་ཐགིདུབོ་ བད་བར 212 
།རངས་ཤིགྱས། ལྷ་ཡེ་ མྭི་ཉརྱ་སུར་གང་གི་ཞབས སནནོར་ཐུའི་འོདྲ་ཀི་ ་བཅམ་ཡང་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འགོད། །བྙཿན་པཱཾངོའི་ཡ་པ་དྲག་ད་ ཨིཧེགས་དོས་བུལ་ ཡངཀྲུནྱ་ཡི་གཉེན་གུར་ཡོདཅན་ཞུནྱ་ཐི་མ། །དྲུགསྒ་ཐུ་བ བའི་འཆིང 
བི་ཉོདའན་གངྱཧི་ཁདྱས་ར ར་བྲས སྡུར་བཅས་འཇོམསཔདཡིང། །ཆགས་ཐོགས་ཡོཕ ཡྲོལས ་དུལ་འ འཇམ་བའྲི་རོརཔོལ་ སན་ད་མཉམ ཅ་་ཁོདྲ་འིས་འྲགོ་འདིང་ཤིས པ་སུམ། ། དའིའགྲ་ རམ་ཡིན་ཁུབ གདལ་ཆམཉམ་དམེགས ཿམདྒིངྫའིབླ དྲ 






དྲ བས། ཛི་དའཁོར་ཀ སུནཏྭཐལ་ལིརྡ་ཝང་པའི་ཚཱུལ་ཁྲིམས་ལུན།།ནམ་ཞརམི་གཡོ་ཏིངའཇཱིན་གཟིམས་ ཁྲིར་བད་བརམནལོབས་དྭགས་དབུར་སྤྱོད། །དང་སོངྱ་རུལ་མཆན་འཇིན་པའི་དབདྱ་ཕུག་མཁས་ཟླུབ་དམ་པའི་སྟན་ལམ་དུ། ། 
ྦ གང་ག རུགས ཏིམ་པའི་ངྲ་ ཅུན། །། བླདོར་ཇཾ་ འབྲད་པའ་དྲར སུ་བུ་ ༣་འ བལ། །།འདྲོད་ཡོན་ཆད་གིས་ཨོས ་པང། ་གེམ་སྫོཿ བས་ གཏོར། ། །རཱུ་འཚེས་འོ་ འཁར་བར་བཏན་ སཔཿའ་ པའབྲར་བག་མཁན། །ཅཨ་བྱ་དུད་ལམ མཁྲུགས་འཕྲིན་ (ཀད ཡིང | 
' །ཅན་བིས། །ལྕཾག བསམདག་པའི་པོངཆིགའདྲིསད་གསོལ།།།ོདོཉདསུ་ཡིའདྲ་བཆོ་སུམས་ཤིང་། རྡོ འི་ལུས་ལ་ གནད་དུ་ག། བནས། །།གསུང་ཤེག་ལྷ་རྫས་རིནཆེན་ཛ་པོར་འཅེས། །སོན་ཚེ་ཡོད་ལ་དག ་དགའ་བཅི་ཡང་བརས། །དྲན་པའེ་ ྫ : 






བླམ ༡༢༡ ༣ 







དི ༧༡༤༦ ས་ཀ སར་གཁམསསམནས་ཨ༡༡༡༢༡ སས རམ་ ¦ རྲི མག. མཆམ་མནམར་མམ་མཇང་༤༦༤༤༠༤༥པ༤ ད ། ༨༥ བོའ ཟར རའོ ¦ 
„པོ །འོའ་སོན་དདའིངབན་།།འིོམ་འྲས་ཆོསརར་གསལ་བར། །འདོང་འཁད་བདག ང་ན་བ ལསདབང་ནོས། །འཱཕངས་པའི་ཟག་བཅས་འཕུང་ོའི་ངས།ཀླུམ་མ་ོས་བག་དཔགངཔའོ་དལ་སོབས། །།༧ཿ 
| ཚོགས་འབུང་བཤིའྱི་ནྡ་རིས་གོས་བཞིན་དུ་། །འཇི་བདུག་གཤིནྫ་འི་ཤོགས་སྱུ་ཉིནལང་། །འཐརགཡངའཁོར་ལྟའྱི་ར་མོས་བོ་དིཅིང་། །འདྲི་སང་སྨུན་འདྲའི་བྱའི་བས་ལུས་བགཞུན། །ཆེསཆརེ་བཀོལ་བས་ཉིངདོར་གཞོས་ཐགགོ །སྐབས་ 
། ཤབ 





ྷ ༨ ༽༨ 


༤༨ ༢༤༧ ༤༽༽~, ༤༩༧ > ` "ཏཱ ༥ ' `¬ ` རཾ དེ ༠3 ༡༠ ཡེ སྲ ༡༩ རོ ་ ༠༠༡༩ ༥༥༣༣ ༣ པུ ༢༧༢ ་ ངུ པྷ ངཱ ¬ པའ ལའ ་ེ ཡལ་ ཇ 
ཉིངཔོ་གཏམྨ་ཆི་མྦོརབ་འདྲ། །སྒྲ་བརམཁས་ཀྱངནེ་ཙོའིསར་བླ་ཟོས་བཞིད། །རང་ཉྲིད་ཉམས་ལེན་གནད་དྲ་དལ་བ་ལ། །ཆིག་བཤད་དགོས་པའི་དོན་པྲོ་དུངན་འིང། །དཐལ་ལ་འཕོགདགྲུ་བའྱིསངབ་ཏར། །ཁད་ཐུགས་ལགས་པཱ་རབསུལ་བའེགས ལ་པེད་ 


¦ ༨༥ ༤༤ ༤ \ ༦༨ ༡༢༠༥ ་ར།། ,& ༨ ༩༦༩༩ ༦ བུ = ༨།འ།འ།ེ ༣ + ”་༩ ༩༥༠ ༡༨" །འོ ་ཞ། ` 
དཱ ཅྲ་བསཅིག་གི་པང་བཟདོང་བྱཅས་འདི། །སྔལ་ལ་ནོངས་པའིའགལ་བམད་སྟམ་བྱང། ། ཐུབཔས་ཆས་ནུལ་གཔས་མད་ཐེག་པའྱིནོ། །འགྲོ་བའི་ཁམས་དངབསམ་པུའརིམ་པ་བཞིན། །ཟཉསན་པམཐའུདག་སེམསུ་རུད་འཐུས་བའི་ཐབས། ཟ་ལ 
ཤིརྦ་ཁོདྦི་ཐུགས་འདུལ་བ། །འདི་ལ་ངྱཅན་པས་གཞོལ་འརམ་མཇཾདན། །ལེགསྐ་པརྟ་ལུས་ཅིན་རྣམ་ཐརཔཔམདུངས་པས། །སླྲ་བརམཁས་ཀྱང་རཱཾང་ངོ་དྭལ་བསན། །ཏེས་པར་ཞི་ཞི་དབང་པོ་དུ་པ་བར་མཛོད། །གནས་སུབསུ་ཀླན་ཏུ་མཆེན་བཅས་མཚན་ 
མེད¦ི། །རྣལ་ལྱོར་ཆེནོརརེ་གཅིག་ཞུགསན་ཡང་། ། ཇི་ལྟར་བསྒོམས་པའི་མཐར་བྱེརྟོག་པ་ཤུན། །སོ་སོརཡས་རུང་བསྐལ་དུཡ་བཏུབན། ། ནད་ཡཨམ་ཟིན་སྨན་པའྱི་པད་དངམཛྫུངས། ། སྤང་གཉེན་ཡྲ་བལ་གནད་དྲུ་མི་འགྲོ་འས། །ཅི་མངེད་ཉམས་བཞེས 







དམིགསྱུ་ཐུརམྩ་ཐར། །ལགས་བར་གཉགས་པའི་སང་གཉན་འཕོང་ པརམདོད། །ཙིརྟལཱས་ཤེས་པས་བང་གྱི་དདཚོདཀུན། །ཇི་འཞིན་མི་མཇལ་ནངདུ་གུག་བ་ཡེས། །ཉིདྱཅིདགོངས་པ་ཐུགསྦུ་རུད་བ་བག །དགེ་ད་མི་དགའི་ཐོ་གཔས་གགས་པར་ 214 
| མདོད།། སྔོན་དཔདྱ་ཆུའི་ལགས་པར་སྤྱད་བ་ཀུན། །རློམ་སེམས་བྲལ་བའིདབྱས་པས་གོངདུ་སྲལ། །རེ་དོགས་མཆནམ་ དྲས་བ་དང་དུལ་བས། །ཟུང་འཇུག་དངའ་ཉེ་ ཆུརབསོ་བརམཛོད། །དུས་གསུསྱངལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི།། 
ྦ ངོམཆརྒསུ་ཚ་ཞིང་གི་འཐེར་པ་སོགས། །རྣ་བས་ཆནྷ་སློན་ལམ་མཐཛུ་ཡས་བླསྲབས་པསྲན། །རྣམ་པར་ཐར་ད་དཀོད་ཀང་འདུག་པུར་མངོད། ། ཐེ་ཙོམ་དྭལ་བའ་ཞིངི་སྦྱོང་རྣལ་འཐྱོར་ལ། །ཉེན་ དང་མཚན་དུ་འབྲད་པར་མདྲད་པ་ཡས། །བཞད་པའི་ 
ཞིངེ་ཀུན་འགྲུཊ་པྲདདམ་པའི་གསུང་། ། ཚདམསྦ་གའན་དྷ་པ་རམན་པར་མཛོད། །ཧེགས་མའ་པང་བླཟུགས་མངའདྲུ་གུར་པ་ཡེ། ] །འཁོརདང་སོབམ་ཡོན་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་པར། །ཡིད་བརྟུན་དཀའ་པས ཅིདེ་རིག ‹ པཔ སཱ། ]གསད་སུལམ་ 
ཌེ དདཔ་ཟབཅང་བླའིང་བར་མཛོད། །སཱ་དུས་ཡ་རབ་སཆོས་ལན་རམ་ཐརལ། །འགྲན་པ་ལྟ་ཧི་ཡིད་སནྱ་དད་པ་ཡྲང་།། ཤིནྩོང་དཀའན་རོགས་ཅནྨ་ནམ་པ་གསུམ། །ཐབས་མཁས་འཕུལ་ངས་ཐར་པར་འབད་པརམདད། །དངངུས་བུ་ཤུས་གཉིན། 
ཡལཆནཉེགསྣ་ཚ། །འཆད་རོད་སེམ་སོགས་བཤད་སབམངད་བསུན། །དགོན་གནསྭ་སོབ་བུ་བུབ་མཐའི་བའཛིན་མི༽ །ཆགས་སྦང་གསོས་སུ་གྱུར་འདི་མཁྱེན་པར་མངོད། 1 སྤྱི་དཔྡེསས་གྲུབ་མཐའིདུཉི་བཟྣམ་པ་བཞི། །ནངགེསེས་དོད་འདིན། 
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༄ བྱམ་ སྔགས། ། " 6 ཅམ་ལས༨༧༤ལ 
༡ ཛིབ་ གོས ། དབ་བ །ཅོ་ ུན་ཐ་པའི་རི་ ཕུགས་ཁོན་ལགས། ། །འགའཤོོཔོ་ོ་རིགའུ་རདོམ་ཉོགས་ཤོང། །བཤདོངློས་པོ་ ངོལ འཇཔ་ ] | 
འཾ བརྙངས པས་འགྱུང། ། །འོནྭ་ཀངྭ ཉ་སྤྱད་རེངུ་ ༩༢ འད རེ །ཧད་པ ཅིན ་ ྨམ་ ལས་མཐའ་ཐུག་ ལའམ་ ཡ་འག་ཡ། རན། [ཧཧ ཐི ད་ཤོན་ པཾའྲ་གུབ་བརས་ཐལ་མོ མོཆ། །ྣམ་དགམེཿ ་ེ 
སློབམའདདསུ་རོད་ལོག་ལྟ་ཆེ། | །ཡོནཏནལ་ཉེབ བུམའི་སྕཾཿ ནགྱུ་འཆལ། །རངུ་ རཔ་པི་འདཡོས་བྱ་དདཁ་པོར། རླང་ ་དུས འདི་ད རེ ོ ་ ཡི ་ ན་ 





„བལམ ༨༨༠༦ 





'འཇུག་པ་ངང་། །མཛུད་པ ་ཟབམོས་པས་པྲ་འུངང་བད་ 
བ་འིད་དག རབྱཏུ་འད འཇིན་པར་མཛོད། །ལ ཉ་་བགས་ ་དང་མ་ 






བསོདནམས་མཆུན་བའྱི་སུད་པ་ཀུན། ། །གཉནཔའི་ཐབས་ལྭ་བོ་སོ་མ་ི ཅི ། །རྔོགས་བཟྩོལ་ ནིངོལ་འཤོརྦཕལགསལ། །གནས་པ་ བརན་པས བར་གཅོདོནིབརམཛོད། ཆོས་སུངམཆོདདཔའ་ ཤན་ལས་ འཚོལ་བདང་། །སཱོས་ བཅས ཞོན 216 
ཡང་གནས་སབས་དངམེཟུན་པར་། །མྔ ཅདབ་འདྲི་ག།་སྔོ་ ་སྔོན་རབ་དམ་པའི་ཡང་། རྣམ་ཐར་ལག་སནའི་འ་ འངུག་པརམཛོད། །སྔནྣན་ས་ ལས་དླ་ ་སྣོན་ལམ་བཟང° ལོ་ཨིས། །འྲེད ་བརི་བཞིན་བདག ་ཡ་ཤོངྱ་ཏྲཱིགསཾ།་ ཏིན ུདུ་དང་ ྣ 
ྦ བསོལ་པདཀརན། །།སུར་ཡངསིི ་ཡཉདྲ་ཐཱགསུ་མཆོག་ང ་བླསེ་་བ་མཛོད། |བངྲནས་ སྱསུ་ཿ ངཿ 8ཉ,་ཧླལམཛུད་པ་དྲཞིན ན། །གང་ག་འདྲུང་ རྩི་རྡོག་མརྙད་ དཔ་པས། །སྦྲནཔའསོན་ན་རྣམ་བ་ཕྲམསཧཱདདུ། །འགམ་པར་སཱད། ཀུན་དེ་ཡེ་མོབ ཨོབས་ས་ དབད 
པྲ་མ་པོས་ཉིན་གསུང་བའྲིནུལ། །ཅ ༈སུན པའྲི་ཆབ་ཤག་དལ་ འབྲབྱུན་བཞུའ དུ །ོལ་བརགསོལ ཞེས་གཅིག་ཏུ་ཁབ་གདུངཱན། ། | །འདི་དག་ ཀྲ་ཞུགསྦ་ཀི་རབ་ ± ཕར་གམ་ ཞིགཀུ། ! །རེ་ལཱ་རཆིག་གི་ གཡང ཱང་ཟ་གོད་ལའོ་གཏམ། མ། །རྒྱང་མརཔྨོ ཤདྨ་ཀགས་། 
ྦ བུའིནྦར ད་མ།།དྲྭང་ བའི་སོར་གྲཡ་མཚུནམས ་སུས་བཞིནྲདུ། དཔག འབའླི་ཟོས་གརྨ་ནམ་པརྨས ར་བ་འདེ། །ཨུང་རྒྱལ་ངྱ་ ཡ་ཡ 'བང་ཆེན་པོའི་མདན། །གརམཚོ་པཉནྱ་ཏི ི་གོང་ཡར་ཉའད་ལ། །ཆག། སཱ་པའྱ་ལོན་པའི་ཕང་ཞུང་རཝ བཀྲ་བ།།¦༔ སྙོན་། 
གྲོལ་ལམཾ་ལ་གཞོལ་བཿ བའི་རིགའཛིནྲ་གིང་། །ལྷུན་གྲུའ་ཡང་རྩའ་བསམ་ གཏན་ཁང་བླནས། |ག་ ཐོངགུགས་བླརནསྤདོྱི་ཧལ་ཆོབ་པའ། ཟལ ཡྱིས་དབང་བསྒུར་ཝྲ་ྱེས་ གཞོནནུ་ཡེས །།ཤའས གུཆནཔོད་ཉོགས་དེར་འྲེན་པརམ་པགས། ། | 





༠ སྟང ༡༠༧ ༠ ར༅། 


! ༄༅། ས་འ ོད་པ ཤོས་ངོས ཛུ །།བཀྲཔའདམ་འདས བཟིབྟོ།ལོ པརུ་མནཔ། ། །རྣཾམ་དཀར་དཀར་པོའི་འྲས་འཉིནའྱའུས་ ཤཱགདག། འའྲགངས་ ལྦངསཿ བསའ སྲ་ ཡའིའྭགས།། 217 

ལྔང 'གིང་གྲིང་བཞིའི་རྐྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་གཞིར། ༈བསོ་ནམས་སོབས་ཏེས་འཁྲོརལྕོདྱུ་སར་བའྱི་རལ། ། །རྒྱལ་དབའའཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིངརེ། | ན་དགས་ལྡན་ བདྲག་པར་གནམ་ བསྒོས ལྕ། 1ལྔ་ ཡི་ཆངས་པ་གཉིས་པའི་ 

2 ཁབསྦ་ངུ་ུ། །མ མི་ཤད་པདང་བའི་འདུན་པ་ཡིས། །རྣམ་པ རབསོད་ད་པའ་ཚོག་འིད གསལ། ། །སྔེནངས་ཚོགས་དང་སྤོན་ལམ་རྒོ་ཆེན་པོས། །མ་སྨད་གཞན་ལས་ཕུཿ ཕུལྱ་བྲདངད་པའེམ ། །འདྲོག་མདགི་ཛ གངངས་སུ་ ཤ༣བ་ལས། ། ] 
བསིལ་ཝེན་ཁ་བས་བགོཊ བགོས་ པའྱིསན་ལོངས་འདིར། །བུཿམ་ཤིང་པའི་ཛིང་འ ་ལུགས་སྲིང་སྦྱོང་གི། ཐབས་མཁས་ལས་བཞིའི་པུང་གྣེའཇྲིན་པལ། ། །ཟུམཔམངོགྱཿཛཱ་ བུརེ་ རི རམརང། ¡ ༥འའི་ སཱ་མེབ་ཐུར་དབང་ཉི་མ་ནུཊ། ། 

དུམ་ཆོས་ཨུཿམཆམས་ལ་སང་པ་ར་འགགས། །ཞག་ཡོགས་འབཔའབ་མས་ དྲད །ཕན་དུན་པགདོག་ས་འུགསལའིརུས། །འགོ་པནཚངཆངབསོག་ལབརཝསམ་འདར། ཐུགས་སིཉས་ུལྱ་ཐང ཤམ་ 
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༦ 
















ོ་མགོ་ འི གཟལ རོ སི ཏེ 
༥ 5ལ་བསྟན་མཆནམ །ཀེན་ཉིད་རབ་ དྲུངས་ཏ། །གངཡ་ཧན་ཕན་བ་ ཀྲུ་ས་༡ ལ་ཁ། །ཤཀྱིད་པར་གསོལན་སླར་ཡང་པཱཾའསྟེབས བསྩད། །འོན་༡ངདཅུཿརཌ ཨུན་མཉུནབརྩའ གས། །དུ་སྲིག་ཟོའ ཡྱསག། གུ ༨བཞཾནནེར། 





འོ་ཀན་ཉིབའཚོ་རགསང་གསུམ་འོདད སྣང ། ། །ཅེསཅར་འབན་འདིང་བངཅག་ཅིསཨོསོ། ཕཡ །འགོ་ཏུན་བདི་ཉིད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་བོལ། །རག་ལུས་ཁིམསྱཀིགཉའ་ཤིང་ཆེནུཔོ་ཡིས། ཐོད བོད་ཆནྱ་ཧལ་ཁམས་འབྲོ་བའིགཉུའ།། ལྕ 218 
བརམངོད་ལས་ཕན་དུན་ཀུན་བམས་ པར། །རྟག་པར་ཡབ་གནས་གནོད་ཡིདཀུནཏླ་མཛྲའ། ། ཆོས་བཞིན་སྩོང དུ་པའདོལ་ལ་ཕྱོང་ལནཛོད། ། སིམཐུན་ལ དང་འཕལྱུ་ཏླནྱཉིས་བསྱ་པའི། །ནད་རིམས་གདོན་བཟགས་ཡུས་ ལདམ་སྭའིཡ།། 
ཨུ་གསུམཀུ ནམཁནྷ་ལེ་དངྱ་ད་མའི་ལུང་། །གནདའྲོ་ངིམ་བའིཆརཆེན་པིས་ བཅོལ་མཛོད །བསོད་ནུམས སློས་ཆན་ཐུ་སན་འདེནིག་ལ །རིན་ཆནའྲཕལྱ་སྭི་ཝྡེ་ཕིག་མཆག ཤོ་ཞིས་མཐུས། ། །ཡུནཆོགས་པ་བཞིའི་དོའཕརའབ་ཤནས། ། 
ད་ལ་མ །མཐུན་པརཨྨ་དང་ །བས་མཁས་གཱལོ་བའིའཕྲུལ། །ཡཆཾགདམ ཉེ་དགུ་འགྲུགས (བྲེང་ལཱགསྱ་ཀུ་ཨེས རཿ གསམ ཐའབཞིའྲ གས་ལུན་ཀུན། །དབངདྲུ་རུད་ལྔ་དྲ ༧ཆེན་ཇི་འཤིནམཛོ མཁད། །དཔའ་ 
སཕདད་ཚོགས་ཡུན་ལགཞི། །གང་འཚེམས་མངད་པས་པི་ ཤིནའྭགྲོ་བཞུན། །བསདརིང་ བསདངང་ ཚོག་སོའས་ '་གཞན་ངོནཆེན་ འ། 


། སུ་ཡིས་སྨོད་པརུཧེད། ། །གནསྐ་མབས་ ༥འཚོའི་འཕྲོད་བྱསན་སྲ་ཐང་སོགས། 
སོལ བརྭ་སན་པམཁས་པའི་ངག་གདོད་ལ།། བརེན་པའ པརབིགས་ཤིྨསུ་ཚོའི་གིགས་སོལ་འ བའི། །སྔ་དགོངས འཟླསབཛོད་ཡིྷལལི་ལྷ་། ཡོས ིནམ་དོཔ་ཤིན་ གཅས། །སགས་ཀརཅི་ཕནཔ ་བདམ་ལུས་པ།།མཆོད་ 





_ =| ༄། _ །ཏན་ཟུང་གི་བྲུགས་རེའི་གིབ་བསུལ་ལས། །གཞན་དུམམཆིསཆོསྦྱརལ་ཁད་ཉིདྲ་རིས། །དུས་རམས་ཀུན་ཏུ་མུག་པའ་མ་ཡི་ུར། །ཇི་བཞིན་བླསངས་པའི་སླུ་དྲིན་བསྐལ་ཕའི་བར། །གཞལ་བསཅ་ལུ་བ་འོན་ས་ངདག་པའྲབས། ། ༩ 

° ྦ མཆགྭ་གསུམ་དཔུཏདུ་གསོལ་ཐ འརིས་ཐསགས། །ཞབསྭ་བུང་བརྟུན་པའ་ཐབས་དག་གབའརབས་ཀྱེས། །ཅམ་པར་དླམབ་པར་བྱ་སན་དགངས་པར་བཤུགས། །སྨད་མ་ར༣སུ་འངདྷ་འྲ་བུ།་ཉད་ལས། །ཨོལམང་ཐཱགས ཁིག་ཐེགས་པའི་བཀའ་ | ་ 

4 ད་ཐས། །འཚོ་བརྡ་ག། སོལན་འདག་ཡི༢འྲུབས་འདུ། །དོན་བཞིནྱ་དེན་པརཆསྤྱསྤྱི་རུལ་པས་མངཾད། །འགཞའཤག་ :ཤ་གསྣ་སཱབྱ་སར་མམཆ སྦ་ཏང་། རཱ དྲུང་དུང་དའ་བའ་ཡདྲ་སྐ་བྱ་ཆག་འདར། ྦ །འཛུམ་༢། ཐ་ གཡར་པོ འ།ཟར་ ། 

འཕལ་འཕུལ་གཟིགས་པར་གསོལནུཅིས་མྱི་དགོངས། །སྐུའ་ཐཱན་གསུངསི་བཀོངྲ་བུ་མཐའ་མུས་པ། །ཡཔཡུང་ལུརུའྱི་རན་བཞིན་ཆོངམདད། །བྱརེ་བཅེའི་ཐུགསྤ་ཤིས་གནདབརརརླང་གསོལ། །ཇྷ་མད་ཞུམིད་ས་ཏོག་ཕངབ་འདི། །ཅུགས་ནུང་ 
§ྷྣའརྒྱན་ཕྱེས༢བ་སླུས་ཏ། །ཕག་སོར་གཉེན་པོའི་འི་ ཤིངྱ་རིར་འབུལན། །རབྱའྭ་བཞེས་ལ་ མ་ཤཾདདག་ས་པའ་སན། །དྱགས་འའ་གས་གཟགས་འཕལ་དང་ཡུན་ཀུན་ངུ། །པ བུར་མཛོདཅེས་གལཆས་བཟངཔརྲཕུལ། ཱཝ་བས་ལ་ཁ་འྱུག། 
།༈གོནགླདཡ་རལ་པའི་ཐོར་དགས་ཟུར་ཡུང་རྩེ། །གཡས་འཁྱིལ་པུང་གི་མཆཾནནས་བསས་པྷལ་ཡི་དགེ་བསྟན་བསྟན་སྲུངམཞུཉྩལ་ཅན། ། 












ཧྱསའཕྲལ་འཕ 


| ཕྨ་རེན་སྟིང་བ་འདསཏྐའོས་གསར་ལ་ཕབས་ཕྱུས་ལགས་འབྱུལྱསི་སྣན་ཤལ་འབུུལ་སབས་བརསས་པ་དཀར་ཕོགས་རྨལ་འའྲི་ར་རསཝུགས་སོ། 








| ོདམ་བོའྱི་དལ་ཐོ་གང གངགིཞ བས་ཟུངདང་། འཕའོའྱི་དད་ལསོ་ད་བ རྫུར །འཕྲིནཿ གོགོསོ་གསོལོ་འོད་ཕན་དབང་བོོ།། ལ་འ བའི་སོན་ན། མསྦྱ་རས་ཀང་། །ཝ་ བཐོི་ོ་ངོ་མངྲདིདགུས་པ པའི་རྡུལ། ། ,220 
ནྣམ་འུྱརབོངྱ་ཕག་པྩྱ་ །༨་བའ་ལའ་གར་ལ། །གཞོམ་གིིག་འགོག་པའི་སོས་པ་གལནེའང་། །ཐམལ་གཟུགསུཿཧནྨ་བང་དོར་སྟོན་པ་ ལ། །ཐུགས་དམ །མི་གཡེལ་སྲ་ སླར་ཡང་མི་ལི་ངོག་ པའི། ། །བཞེོན་པརར་ རརབ་བྟཏནཆས་ འཁེརཆེན་པོའི་འཁིར། | 
རིས་དང དྲ་ས་མནུང་ ངས་པར། ། །ནགསུ ཡོགས བད་མའི་རུམཚོནྷ་སོབས་ ཅག་བྷ་སུལ། །།དཀུར་བོའི་ཤོགས་ཤུན་རལ་བ 'བའྱི་ཌྔར་ རྔ་བརྡུང་། །ངོ་མཆར་པྤ་མིའི་ འེ་དགའ་དཧངས སྤོགས་ ཀན། །བདགྲ་བོའླིས་འཛིན་ བདི་བས་ཊླུནཏུ །ྐ 
ཕིས རིན་འ བུསི་གོད་འབིདཔས་ གདོལ པའི་ཆིད།འ ཱ་རྫུས་ཐྲགཊ བ་པའམ ཆོས བས། །ཏུདའཇན་ཡདྲ་ཀིས་བླསད་པའ་བདག པྲི་ཚོགྲཔེ། །བཀའ་སུང་ཕོ། ཉ༢འཅས་པའི་སྤྱན་ལམ་དུ། །དབུལ་བརྱིན་དྲ ལིས 
རར .་ུན་ ཅེ །གསང་འཛིའེ་ཤག་སོར་རེ་ མ་ ེ་བཀོད་པའྲིདས། །ཁསླ་བལདྲན བཅའི་ངོན་ལསྔ་མ་ གཡུལ་ ར།།བསནདངད་འཇིན་འགོ་བའི་ཕན་བྲ་ མལ། ། །མ་འོངསྤ་བའདོར་སྔ་ཚོགསཔ། ཤཾ་ཧའི་གྲཟུགས། མ་འ ༣པ། སྤན༔ ཅྩུས་ ྦ 
གཟིགས་ལ གནས་རུལཞུན། །མསྦས་ཧྱངཡུ ་ལོལྷསྐོག་རྒུཆེས། །མ་ ལུསྔརན་བརྙ་ོན་པརམྦ ན་པརླསོན། །དབང་དག་ཞི་ནུལྱ་ཆས་ཉམས་སྣ་ཚོགས་པས། །ལས་པཞེ ་སྲུབ་ལ་དེབནས་ཤང་ཆེན་ཐར། མེ་གཡེལ་ལུ ་ལུས་པང་འགྲོགས་པའི་གྲིབ་མ་ 


22 






3༡།༄༅ །བཞིན འགལ་མ སུང་པྩོབ་་” ཕིཾན་ལས་མཛོད་ཅིག་ཞུ། དླ་སད་ཆིག་གླིགགམོ་གཞནནུ་པག།ཉམས་འྱཐར་ལངཚོའི་ཆྲགས་ཉམས་ཅི་ ཡང་རྙོན། ། སོར་གྱབཱཌཱགསྦཱ་ཧིར་ཁས་མཆན་བཞིན་དུ། །དལན་སཱན་ཕས་ཟུཿ་ཡིམ་ག་ཡོ་བར་ 22] 

|གསོ་པ།། ¥ | །།ལེ་རྱ་ཡྲོལ་འབགཆོངས་པར་མལ་བིའྲིན་དདའབུང་ལིདའཐུགས་ཞེས་ཤ་ལབྱཝུནསོ།། །།ཨོཾ་ཕྷཉི་ཡེས་ཆིག་གོ་ ་སྔུནུ་བསུས་ཏ། །ཀུ་ལའི་ཞིད་ཅན་འཐུལ་བའི་དྲག་ལྕའི་གཙོ། །ཁ་བའྱི་ཝོངས་འདིརསོང་བཙན་སྐྱེས་ལྕཆཾ། །ག་ལ་བདྲའིཞདྲུ། 
ཆུད་དྩོ་དླིང་། ང་ལོའ ཤཿས་ཉས་ཤུག་འཆལ་མཆོད་པའི་སྤིར། །ར་ཆོའླི་བསྐངས་སྙུན་འཇེབསུྒྱམང་གྲུ། །ཆཱ་ཤུྲ་རབམེས་འཆིུཡང་སྒག་མོའི་གཟུགསུ། །ཇདཀར་ཛིས་མཚོན་ཞལ་དུ་འདའ་བའིརོ། །ཏླུརས་ཇུགས་ཀི་ཟླ་འཆིམ་གྲད་དྲི། ཏལ | 
རོསསོགས་སུསདབསྱསབ་ པའི་ག །ཟིག་སྲོགསཔ་་ོད་བསོད་བླ ཕ་བསགས། །དུ ཏིཔ་ཚོམ་ཡོས་སུ་ྱ་བཞིས། །ན་ཚོད་འནབདི་ཡངཚྱོམས་པའི་ིད།།པྲ་འི་ིམང་འབའ་པའམཆོདབསོང་ཚིག། །པའཡ་དྲུག་ ། 
ུ་འཇོམསའདྲདགསྱ་བང་རྷ་ར་བདག་ལ་བླས་པ་པསི། །མའྱི་མངས་ཤོག་བུའི་ཕོས་སྲུ་བཀོདད་ཕུལ། { ིནེ་ཡེནྱེ་ཁུངྷནལ་འགོང་བདག་ཅག་གིས། །ཚ་གང་ ་ཁད་བསད་ལྷ་ཁྱོད་བྙསན་བསན། །ཇཾ་ཡུན་ཞས་བདག་སེགས་ཡེཔས་ ། | 


_[མད་ྱོངས། །ལྲ་ེས་སམས་ལྡནདགྲ་བགགས་ཡོག་འདྲནཊུ། །ཞ་ལོང་བསདབསྐྲདཤུ་རྫོངསལས་ཀི་ཐུལ། །ཟྭཧདགས་པའི་ཚོགས་ཅིཞལ་དུ་ཐོག། །འ་འུམླུང་གི་ཤུལཅམམད་འརབྱིས། རཡམཛན་ཞུན་དསལ་སྤྱན་གྱིས་ཆོས་ཏུན་ | } 
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2 ༄༅། ྦ དངབཅས་བཞའ་ཤོག སྩལ་བསེུ་ལནངོམཛར་ལྷིཿནཞྲསབྱབ་བཞུ་ནསོ། སྭ ཀར སྲིད་གསུཌ། དབང ཤད་པླད་ཐོད་ཕང་ཅལ། }འཇིགརནམག ་གཧཾཀ་བློ་ ཐྲོ བངྲགགས་པའེ རལ། གཔས་ཅནའགོ་འདྲོན་ཤག་ན ཕྲདོའིཞབས། རྣམ་གྲསམ་ {༈223 ྦ 
གུག ཁྷསནན་ ཤིས་པ་སྩོམ། ངཿ (དས་བ 'སུམ་ཡངའཁྲོ་བའི་དླུལ། །ཡ་བཟོད་རུལསས གཤིན ལ་ཀའྱུས་ན། །དངུལ་ཕོངས་གུན་སལྨ་ནམམངཐོས ་སས་ཞས། །པསྙག་ས་ འསྣརམ་ཐོལ་ཚོགས ཀུན་ལུག་ལི་ ཡ་། །གང་གི་འཕྲན་ལས། | 
། ླ ཟླབ འཆམ་མ་ལས། འོངས་པའི །བྟ།ནཨྲུ་མླུཏཾཡེ་ ཡི་གཏེན། ། །ལས་བཞུའ་འདུ་བྱཏག ྨོ་ཐ་འིལ ༢༠།བནམ། ། ལཱ་ཚོདཔཾ ཅུང་བང་བཅས་པས་ཞུནྱངྱ་སྐྱོ་པས། ། །ཞི་འ༣བ་འཧྲམས། ཡསུ་ཡི་ལབོ་པལོ་མཐའ་ཡས་འབུམ་ཕག་ཟ་བའི་གཟུགས །། །ཅེ ་མང་འཇ༣། 
ཁའྲི་ཐབྲས མཁས འཕེན་ལས་ དང་གསླེའ གླུསྐས་གྲསམརྔོགས། །མཛེས་ཤིངྱ་ལུནཅ་གསྨ་སྦག དང་པོ་སྐོགས ཡངོསྨནམ་ གྱུར་ཕམཐའ་བྒདལ། ། དུག་ཐོར་དུགས་ཆམ་མེར་གསལ་བ་གང་ལབདུག་གིས་གྲུམ་པས་གསོལ། །ནམ་ཡང་དུས་ ་ལས་མི་། 
གཡོ་བའི ཡོ་བའི། །ཁུདྱཀི་ཐུགས་དམ་གང་བཅས་པ། ་ །མ འགགས་གང་གིང་བུའི་དུལ། ། །རང་བཞིནམཆོག་གི་ གཤས་ལྲས་ གྲུབ། ༣༣ བོད་ ཿཉེད་བསྐ་ལ་པདུ་མར་གྒོཝས ་འི་ུགསྦ་ལྷི་ལུག་བས་མ་ཅབསའ སིཿཆསཿཆེར་མི་ད ད མས་ན ༡ བད 
| ཇིཉྟ་ཡཞ ཞལརྱིས་ བཞས པ་གང་ལ་ག་ དྷ སེརགནས་སྤིཏ པྱདངྩས་པའ་དང་ ཀུན་བདག གམནོན་དངསྱབས་སུ་བྱུར། །ངང་ཚུལ་ སིས གང་འ་ ཐུགས ཉིདཡ་ཤུས་མཆོག་པས་གཡོ༧ དམིངནས་ཡངདཔ་སངྒརཛི བཀའ་ཡང་སྩལ 














དད་བ བཀའ་སྤོ་ུགྱ་ཆའིམཚོནོམས་བྲ་བསུལདང་ཆབས་ཅིག དགིམཆོན་ཝུ ལུནྱ་ཆིསྦ་ཐུབ། །ནག་ཐོགོས་ བོ་འི །མོ་འོནོ་དབློད་སྒོག་པའིགདསསེ སྟནཔོསོ། །ཡོདྱ་ཉིགནྡོད 
དགའ་བདེ་ི་ཡང་བངས། །ཟ །རྡོ་རརྡ་སྐོག་གཀ་བ་རཱིགས་ སྙམ་བྱུར། །དེརོ་རཆི་མད་བདྲྲ་ཅི་ིས། གཏས ་པའི་འིན་ཆནཀ་ལ་ཤ། རྒུང་ཟད་ཡ ཡོབའྲ དུལ་འཇིནེ་པའི། ། ལྷ་མའིཙོགསུ་ཉྱིས་ ༈དབང་ཡངབསྐུར། དས ། དག་གོ 
བོའ་ཡཱན། །།དམཅནྱ་དཱམཆོམའྭཀུན་པ། །ཤོགས་སུ་་བོན ནས་བགགས་ཏུན་བསྣྲད། །བག་ཤས་ལ་ཏོགཆར་ས།ཡབ། །༣ ༈ འད ་འདྭ་ཁོདྱ་ཏི་མེཐྦུར་ ཅུ། །མཐོངསས་སླར་ཡང་ཆེས་ཆེ་ཿ ས། །ར་ུང་ །ཡེདྲེ་ཀི་གསེས་སུ་ཁུར །།ངཾ་ འ 
ེི་ འདྲ་ཡྔ་དུ་པན་། །གང་གྲི་ངྔོ་འེ་བཀའ་ཡས་མངསས་པ བཞུན། །སྐུཏན འདོད་འི་ཆོས་སྐཚ་དབངའྱར། །་ཡོཆོགྱརལ།ཕོའི ཆེན་པ ནོཔལུང་ལ་ སོ ། [ར་འ འཀྤའི་ཡཿ ཡུཡའྲང་ འི ོ༨། བར ཡངཿ ༨¦་ 
ཆུ དྲ བུལ ༨ རུང མོན་དུ 
མཁའ་འ ླིའིད་པད་འྱུབང་དཔུང་གསོལ་ ཏོད་ཉིད་བདག་ལྔ་རས་བ༔ ཿཕིཞལ་པཞིས་བཏུམཛད། །དྲ་རེས་ཟླན་ཡངའི་འྱུས་ ཅུཿགནས་སུཿ ཤིག ་གཅིག་བསསུས མ་འགང་ནདྲས་འཕའསུ་པའི་ཡུལ་དེརྱ་ཉོད་དང་འབྲལ། །སྐབས་འགེར་། 
ལྷ་ཏོནམ་གསིའ་དམ་ཆིག་ལག་དལ་བདགངགསོསཞུན་བཟོདཔརམོདལཟགཡིདམེ།།ི་ཉབཞིདན་རྩ་ཅནབཔའིགཞིངཔ་འཇོ་རྱལ་ཡིས་ད་བང་མ་ : 





¦ 


༼འ ༥ འབུལ་པ ལ་པ་རཱི། ཤིས་ག གོ་འ ས་བའའ་ པརགསོལ། །བློ་ལྡན་ལས་བཟང་ཡཔའ གིོགས་ལ་འཇོད། །པསོདནམས་འཕིལ་ 225 
བའི་ཕུང་པའི་ཉུན་འདི་ལུ། །རིངདུ་བཞུགསནས་སོམ་ཏྭིའྲིད་བ་དང་། །དྲལ་བའྲི་རམ་པར་ཐརཔ་བབྱདུ་ཅོན། །མི་རང་བོ་ཞུན་ཟུབའི་དམར་ཤོགས་དུས། །བཀུ་ཤིས་ལྡུན་ཇྱིསུ་གུབ་པའི་གཞི་གངདེར། །མཇལ་བརྡ་སནན་དོན་དྲ་ངི་བཤིན་དུ། །འབུབ་ 
ད པརྨ་ངེས་བ་ འྱི་ལལ་པོས ཡོས་གཅིགྱོང་གེཞལ། །ནག་པོའི་ལྭས་བྱབ་རྒྱལ་པོའི་མདས་རྔོང་སོགས། བུ ུམ་ུན་ས་པདཟིང་ །། བུ འཛིར དད ིཚོནླ་ཡངས། །ཧ་ཧཱའྲི་གད་བྱ་ངཔས་ མི་བཟད་༢བྭདྨ་སོགས། །གྱང་བརི ྦ 
མར་པ པས ་འདྲནངུས། །ཡལ་ཡོལམམངད་ད་པའིསམསམྦ་དུང་། | ཐོགས་མདྲ་ཅིས་ཧཱུནྨ་ནམ་འྕ་རུརབ གསུང །ཧཱོནཞེས་ཡ འླིསློ་ནཔ་ཞུ། །དགླེ་སྲོར་རཱལ་འཇིན་གངལ་ཐབས་མཁས་པོས། །མྱཱུའཇུག་ 
དུས་པཿམཿཱུ་པའི་འདིནོ་ལསུ་གུང་། །དཔས་ དང་ཞོགྱ་ཐརྦ་པ་མི་གཉིས་ཀ་ ཡིས། །དགོསན་མཁཚའོ་བཱརྟ་ཏགཏཱམཛོད། །ལི་ཧེདྡ་བོ་ཡིས་བླབགས་ གསིག་པ ÷ ་ །ལྷརས་བཟངཔོའི་གོསཌིས། སྭས་ 
ས། ཨརྦ་ཀུས་ས ཨུཔ་། ¶  ༈ ཱམཛ་མཆདཔརིབས་བསམ་ཡན་ཚོས་ློཆན་པོར། ུྲ་ྱ་ལ་ཡནཆསསསོ། དཾ ༼འ ྱཔམོ་སུའིང་འདདཔགམད།།རངབ་ནམ་འགགས་དབང་ཆན་ལི ཨ་སྱོད། 








རྗོགས། ོལཤོརཔདྱབྗམ །ཆེད་དམགོནདེསྣཏགཧ་བྱོཔ། ། །ཉུན་བཟང་གདོདམ་མགོན་པྒནམ ་ངམཛད། འཕྲུལ གའགས་མུའི་ར་རོཔ་རབ བསུརབའི། ། ཆུན་པོ ྒུབ་པའི་གཙོ།།སྲོག 226 
། བདག་ཆེའདདསྦནམས་ཊནུྱ་པ། །རགའྲི་སོ་ལྟཾར་ ་ལྗཔཅནའབུམྱ་རིས། །ཡ་འ ལྷཱར་འབར་པའི།།གནོད་ཇེན་ཡང་ལ་བར་ཞེས་སོགསུམན། །ཤགས་པའི་གདཔ་ མཅིམརབ་ པི ། །པེས་དོན་ཉིནོ་གྲོལ་ལམ་ ། 

ྣ པམིི་ཝན་ཡང་། །ག །གཡང་ མནོ རྩོིགཾ་ཡདད་མམ་དལ་བའ ངི །རིག་ རིང ཧས ན་མོད ཉྭ་ཏོར་འཕན་ལསྨ་ནམ་བཞིའིརོལ་གརྩ་བིས། །ཉིམའི ། གཉེན་ཧི་བ་ ཨཱ སསྲ་སས་ | 
ཡང ཡེད་བཅོནའིངུ་ཙལ་འསཿ ཆིར་ིར། །བདུག་ཉིང་ཐགངས་ཞུས་པའབྱདཔ་ ཉུའཕཾལ། ད་ཤ པའི་འོས་ ས་པོཿ 
| གསང་གསུམ་དཆེས་པ་ ་བྱསདདྲ་ཡིར་དབུལ་བརྲ་བྱའི། །ལས་ཉོན་འ ན་ལུ ` དཔབྱད་བུ་རྲ་པས། །དུས་སུམ་མཆྲོད ་ཉིད་ 
|]; ཅུབ་ཤགས། གྱག རི་བཟད་ཅིའཉུན་ཡང་། །ཆོ ངས་ལས་སྐད་ཅིག་ ཅིགགཡོམ་ཅིང། །རྣམ་བཞིའིའཕྲིན་ལ༔ 






ཀ །གསང་སྔགས་ཏིང་འཛྲིན་ཧྭག བམའིའྭ་བུལ་འ ཁར་ཚྱིས། །མི་ མི་ཟད མདོར ཤལ་ནར།བའིམཛོདཔ། 
ས་པར་བཅས། །མཉས་མིན་བགསེད་སྦྱོད་པསློ་གསུམ་བྱིས། །བརྩེས་པང་བྱིད་པར་སུཡ་ཀུན་ཐབ་ 
ལས་ཐོགས་མད་ངོལ་ གར་འདིར། །བདག་ཏིདེ་གཅམ་ཐུངིོ་ག་མིན་ཐགང པང་ཡངས། །གངྱྷཔཱ་ 





།རོལ་བཅིལ་ "ནྭ་སན་ལོངས་འདིར། །བྒྱུའི་བཀོད་པ་ཤམཨ་མགོན་ཉོནོརོ་བར། །མིའྱུབརྦཐཱཐ་བསྟན་སྩོང ང་སོགས གོཕོ་འོང་གོི་གོ ཇིང་པར་༣བ ཏུགསོལ། ¦ །གནསཉྱིས་ ་སྐུལ་ཡངབསམ་ངོ་ ངོརལིའད་ཙིར།། 237 
། ཤེན་བློན་ཕོ་ ཕོ་ཏཱར་བཅས་ པརྨ་མས། །ཏིང་འཛིན་པིརྦ་སིན ་བས་ བའིགཞལ་ཡསྤྲསུ། །བྱསེངམཆོད་བླསལ་བའྲི་ར་ རམ་འཀར་བོསེ། རེས་མཚོན་པའི། །དམགས་བཅས་ དམེགས་ལེད་དག་ ¿ ཚོགས་ ཡུཊ་པོཀུན། [སྨུ་བཞིའི་འབས ་བཟང་། 
4 ཐྤ་མངའིདེད་བཞིནོནོར། །ཉེ་བར་ལན་པའྱ་ལན་ཆིགྱ་བེྱ་ཏན་ངུ། །འྱགུར་བརདམ་ཅུན་ཆོགས་ཡིང མཐུ་དཔུང་བསུད། ༽གསར་འང་ཞེས་འབོ། འབོད་བྲག་པལོ་འདིནས་བྱ་རུམས། ! །འབྱངའབྱརཉེར་འཚེའི་ཟོག་འེད་ཡུང་བུང་ཀུན། །དམའ་ཟླུམ་པཕྲུལ་ 
ུའྱི་སྤནྱ་ཟིས་དུག་གཟིགས་ནས། །མྲ་སས་དྡོ་རའི་ལུཿཆིག་གསུལ་བོ་ོན། །དཔང་ཆེན་གསང་བདུག་མཆོསས་དྲར་སོགས། །རུབ་འཧམསྦྱ་ཧལ རར མཆོགས་ཤུན་ཡིས། །བཀའ་གློས་རྡོའིརི་མོ་གཆུགྱང་བཀོད། །དམ་རྫས་དདུད་རེ་ ] 
{རང་བ བཞགྲ་རྔོར རྩིད །མ་དལ་དགངས་ལ་ ཐུབ་བྙན་ཚོགས་བྤྱི་ སྤྱདྲད། ཁུད་པར་འཇམ་མགོན་གཉིས་པའེ པའ་བསྩན་པ་ འཕྲིརམབྒཞིའི་ལསྦིསྦྱོ་དོའ་ ད་ཀྱན། །ཁཿ ཉབ་སལ་བསུང་བའི་འཕིན་ལས གཅིག སླིལ། །ཨཱརྱཾ་ཧཱལ་ བོད་འདྲེངལའོདཔའི༔ ‰ྒ 
ཛྭ ྲ རཐུགེ་སོགས། །མ མེ་མཐུན་ཉེས བྱ་ཆའལི་ཕུངྱ་པུ་ལ་པ་འཐོན་ཏ། རུན བརེ་ དགའ་བདེའི་ཐངལྱཧ། །ཆོས་ལཁོརངབ་སྤངལུ་འདཉྙིདེ་ཤེདཔ། །ཡབྲསས་རིགས་བྱུརུདམེ པའ་ཐངགྲུང་ལརིག། ཏེར་འཚོའི། 





༧ ལོ 















དྲཿ་ལསྦྱ་ཧོལ་བའྲིརྡ་མཚོན་ཆ། །ཆངས་པའི་ཡུལ་སུར་བླསང་པའི་འཕོནེ་ལས་མངོད། །རིག་་འཇིན་བདག་དཔབདུག་གིི་བུངཔའི་རར། །བྱརུད་པའྱི་གློབ་པཔོན་རོས་འབྲལ་ཡོན་སྦྱོར་བ། །མེནི་དོབཅས པ་གཞིས་བིས་གར་གནསྤ་གང། །རྙོབས་ལྔན་ 228 


| ¦? ༡ རོ ལང ཿ ང་། པོ སུ > 7 ༧” ༩ ༠ རད ༡༧ ཐས *་ཝ༈ '‡ ༈ ས༩= " ༥ །"་ "6 ༡༥ སཱི ཏཱ ནྲ ཱེ ཟྭ ` ལྟལ ༤ *‡ ་ མང 1" ༧ ༨ ༤ ྭ ༦ ༤༽ © ཁྱ་་༧ ལ རའ ` - ༤; 
ད དྭགན། པའི་དཔྲང་ཆོགསྡ་རནམསྤ་ལས་སྲུངས། །བྱངི་འོས་ཧ་བའརིམ་པ་དོས་ཉམསུ།།རྣམ་དྱབ་རི་ཡངྡ་་པའི་འཕྲིན་ལསྱ་ཀིས། །བླམལཆིགྡ་རྔ་ངའི་གུ་པལས་ཟླ་འཇིན་སྫོར། མི བརུང་སློག་་་པའེ་བཀའྲན་མཆོག་ཏུ་སྩོལ། །གནོད་ཧེད་མ 


༨༩༤༦ ` ཌི ( ༥ རརར ¬ ༈༠ར༽ དའ ། པོ ༩༣ ྐ . ༥གྲའ ༡ ༣ ཉལ ' *1[ ཛ །ཌེ་ "2! པ ¦. ° ༡༧༥། ༡༧ ༥༥] ༤༤ ༩ ཉྡ ཉ༠ ་ག ༢ ༢ ! | རད། ༣ / ༼ེ༣ེ་རི{ི་ | 
དངམི་མིན་སྤུ་པོའི་ཚོགས། །སྟཱི་པདའ་བུག་སྣ་ཚོགས་ཐོལ་ཟོག་ཞིས། །གཅམ་པའུ་ཆིག་སྤ་བསུམ་སྦོང་ལོག་པརའཁུ། །མྫ་དགུ་ལག་བཀའལ་ཤི་ྲག་ཡིདལ་བནག །ཇ་ལ་འཆྭ་དིད་གྲར་གིས་ཅན་གཟུགས་མེདཀུན། །སྒིས་ཉིདསློལ་དོན་ཆྙུང་ 
ཞལ་དུ་ཐེཏ། །མཁའྱཧྱཿས་ཉདདྲུ་ངལ་བའ་མུལ་ངརྩ་པུལ། །བདག་སོགས་ཅམ་ཡདྱ་ཐོངབའེམའུམདན། །རྣམ་འགྱར་འང་བརྔམས་དསྟན་སྲ་པཞེས་བསྔགསཊ ང། །མའྦུ་པལ་རའ་དམན དནྱ་ཡི་འྲས་བྱུ་དུང་། །དྱ་པརྐནུས་མཐུའ་དཔུ་ངང སྱད་སྙངམ་ | ] 
| [ཤིང ཏུ་སམས་མ་ ངབཅོལ་བའི་ལས་མ་ཞན།བསུལ་ཆམ ཐུལ་བསྩ་སྣ་སྟྙནམྲས། དྷ དངདསནག་ངོའི་ཤོགས་ཀུནྱ་གྲས་དུས་འདེར། །མ་གཡེལ་སྔནུ་གྱེ་ཕམ་བཅའརདྱ་ོངས། །འདག་སོགསཆས་ ཐྱབམཐར་སནང་། ་ བྱྱཿསིའིཡུ་ ླ 

ཧྲིནུད་མུན་ཆོགས་ཀུན་འཆོལ། །ཡུན་ཆོགས་ཉིན་ཧྲདྷ་ངང འབའ་བར་གསལ། །མང་ར དེང་ནས་བ ཆེན་འགྱུབྱ་ཀྱིབར། །ཾ བསྟན་སུང་ཐོ་ཉར་བཅས་བྱ་ཁད་རམས་ཀིས། །མ་འདྲལ་ལུར་དང་གྲབམ་པབཞའན་འཕབྲ་གསཞས། །བརྩབ་བའམ་ཡས་བུལ་ང་ : 


པྲ བཞིའྱ་གོངོ། གསོལ་ཆིག གྲེགས་བྲུ་ཟོས་བའིནངོངསྔ་དནྲབ། ཧོ རོགས་བ བསནྷ་པ་རཱསྦ་ི། ག ཞོགབྱརྦངམདྫོས་མཛོདབའྲི་བར་རོ། སསང་དསཕསསསསམམས། བས། །གནོད་སྤིན་ཤག་གི་ 
འབྲྭ་ཤང་ཡལའ འདབ་ཅོར། །ཏིང་ཨྤར་ལགས གནལ་འའོ་བསེལ་ཟརཅན། {ཅེ ཅུནྱཾ་ཏཱདགའསྲ་རལ་བའྲི་གའ་ཚིས་ ལ། རུ་དངའ་ལདག་ ཉོགསནས་ཕུང་།སོང་། དུ [རྔས་སུ་བརྩ་ཕའཐུགསན༢ ནིའིཞུན་གཟིགས་བངངོར་ཡང་གོ་ད། ། 
ཤཱ།སྒྲ་ཡེ རྒཾནཤུན་གཏནནས་བ ་ཀྭ བདྨིར་བར་སྙན་འཇཔསྦ་ད་ དྡོརའིགསང་། །བསྔུལ། ཨསམ་ཁ་ ་ ན་ཟ གངམ ངསི་གྱུསརམཆན་པའྱིནོ། །དོན་དམ་སངསྤར རྕས་རིནཆེན་མང་པྫེ་ མ་ཐསྲསསཔོས དངོསྐ་ཐུབ །།བཀ་ཤིསེ་་སོ་ ་གཡས་ ས་ | 
¡|÷ འཁལ པའྱ་ཨང་། །སྐད་གསང་སྙན བྲདོག་པས་གནུག ཤ་རྭ །འབྲ་སྔངས་འཇ སྨསག་པའྒ་ནམ་འྱབྱུར་མཁན། ལཱ་ཡིསས་པོབདེན་བཟ བངམཆོག་ཀོད་ཧུལ། །ལགས་ཆིགེས་ཏ ཏིརྨ་མྨོ།ཤེད་པས ཁ་པ བའི། རྩིབསྣ་མོང་འབྲོར་ལོའི་འབབ་ 


།དརྨ་ཊབ་བཞུད་པ། ཌྷ ཆནཆོས་པའི པའིཤབས་བུང་པདདཀརཅན། །གང་དའེ་ཉེང བིའཾ་སཱ་ཧོགས་ ་གམདགྱང། །དང་བའྱི་སོོས་བསྤེག་དྲུས་གསུམ་དགེཚོགས་ཊི། །ོད་བུང་ནམ་བར་ཀ་བའྲེམ་ཏོག་འཕོར། །སིང་བྲསགས་སྟན་པོའ་གབུང་ཚིག་བངས་ 


_སུ་འཛེན། ཅེ་གཅིག་གུས་པའྱི་སང་གསལཆེས་ཆེར་འབར། །པས་བཤརས་ ཡིངྲསྤུལོ་མཆོད་ཆོག །ས་དང་བཅས་པས། ཧོ གསུམ་ཆུསབངད་གསོལ་འབབས་ཆིག་འིའ འུ །ལཱ་ཁོང་ཛོནི་ཕུམས་དམངནམངོདལ ལ། །ཆུ་པཞིག འཕིནའདར་སྟོན་ 


༩༠ 


¦ 


¡དབུ་གཏད་གསལ། །ཀ་ཆནྷ་ངོང་ཕཱན་དབང་བའིགྲའུ་ལུར་གསལ། །ཁབབ་གས་མངོནམཐོའི་གཞལ་མད་དབུས། །གུའུཿམདོངས་འཛིན་རམ་ཆོག་འདུདཀར་ཅང་། །དྱུརལྲ་བལ་ཡང་བསེམས་བའྡི་དུཊྱཅིས་འགྱིང་། །ཅཅོའི་བླ་སྒོག་ྤ་བརྒྱད་ 230 
དཔུང་གུབསྐར། །རྭཧཱད་རམ་བྔརདྲདཱ་འདན་ལས་ལ་འགད། །ངཆང་འདད་དྭགུའེ་དཔལ་ལྟ་གྭར ལ།ཉ་ཤ་ཁྲགསོགས་དབ་ཆན་གོརམའ་བརམསུ། །ཏ་ལའི་ཆིག་གིསྣ་རལ་འུཉོར་འཇིགས་ལུས་གློལ། །བཆིག་ཇིའིཞིན་རལ་འཐོར་རབྱཏ་མུཔ། །དྱེ་ལུ་མ་ 
ལོས་འཕསཆོས་སལརགཟིགས། །ནམར་བཞིན་བདགོགས་རྱོང་བར་མཛད། །པ་པའིནོ་དསོགསྦུརམ་ཐོས་དཔལ་ལ་འཕྲན། །ཕཾ་རོལ་དྲག་བགགསརང་གཅོད་ངས་སུ་འཛིན། །བམོའིགཔསཆོས་གཞནན་བཤན། །མ་ཅཱསནད་གདོན་འཇོམས 
ལ་ཁཔསའཕགས། །ཅན་ པ་ཡངཐོགསཡད་ལས་ལྕ་པར། །ཆབཿུན་བཞིན་བ་ཏུ་གསལ་ཞིང་བཛྗད། །རྔ་གད་སྐྱམས་ལྟརངམ་ལྔན་ དྲུང་བ་སལ། །ཝ་ལེའི་གསུང་གི་ཉམ་ཐ ག་ཀྲགོ་དབུགས་འིན། །ཞཱ་འཐང་ལྟ་དྲུང་དྲགས་པའི་དབུསནམའོ། ། 
ཚྩ་ྡོས་དྱདདཔ་བགྲ།ཅིས་འཇུང། འཁྱུཿགྱདཅེན་སོག་གིག ཤངམ་འོད། །ཡམཚན་ངོཡཆརཆོལཨ་འཆུད་བདག།རརརྟདན་ཚ་བངབའི་ནུ་ལོང་ག་ཡོས། །ལླ་ཀངས་གནས་ཀྱིས་ཐོགས་དངམ་བཤོདཁང་། ། ཤབནགོག་གི་འདྲག་པོ་ | 
ཡོ་ལ་དྣནག །སྟ་སིངམཁོ་དགུའི་ཛེས་ཧཾས་བཀདྱ་དསནས། །ཧཅང་འཛོདཔའྱི་སྨན་འདཾནཆེར་བྱགིདན། །ཨོརིཏ་ཡི་ངོམཆོག་ལྡགསྱིརྩེར། །གསོལ་བའི་དོན་བཞིན་གནས་འདིརྟ་ཏགྱང་བོན། །དངདུས་བར་གཅོང་འཚུའམསྦ་རེན་པའི་ཚ།། 


ལེ 







༤༨༩༡ ༧༡༩༦༣༦ཙཿ ༄ཁ༢༨༠༧༨༠༡༦༡༧༦༣༢༣རཟླས་མས།ས༩༢༠ 
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ནད 


|× རཾ ཟཝོོམངོགསོ་ྲོ་བོརྱ་སྲོ་ བ་གིས །གཟེངས་ཐོབ་གནད་གཅོད་ཆེ ངན་བལ། །ཞེབད་་བགོཿ ཐུགས སེབས་བུགས་དམ་དགོང ཨ། །གསངད་བདག་སྙན་ དརང་ལུགས་དམ་ དག 1 
ྦ ཆོས །འཡགསནོ་ཡེད་བཞན་བསམ་འཕེལྱ་བ ྱེས་མཚན་པའི། །ཐུབ་བྷསནྱ་པུམ བས ཅུག ི་ོ དི ཤིད་ཆས་ནུལ་ བཟང་པོའ བཟག ཀྱེན འཚའ ཆའི་ | 
4 ཕྱིཿདྲན་ལུས། །ཐག་འདངེས་བསན་འགོའི་གཞན་ཕན་འོད་སྣང་འི། །ཧཱིགས་ དུས་གུངས་ལྔོངས་ནུད་མུན་སལ་བརམཛོད། བང་མཛད །ང་ །རྣམ་གྲོལ་འདྲས་ཐུའི་ཁུར་རིས་ཕབ་དུད་པ། །འཇྲམ་བླིང་སྐལ་ཐང་ 
རྩའཕྲའགྲབ་བསལ་དུ། །འཕལྱ་རས་ གད་ཆེའི་བརདུཆརྙ་སེག་ཡ མཛོད། པཿ ཤ་ོགས་སྤྱི ངཐབ་གསང་ཚན་པོའི་གནད། ། ྒྱུད་ལ་ བསྙར་བའི་འདོད་ཞུན་ལྷུནྱ་ཅིས་གྲུབ། །ཐཾ་ཆཾནྱ་མུལ་ཀུན་དྲབེས སྣ་སྲོང་བཟང་པོའ་ལཾསུ། ། །འགོག་མེད་འིན་ལས་རྐ་མཚོ 
མཐད་ཤཱནེ་མཛོད། །ཆེདཔལ་རིན་རདདོ། ནཆད་མད། །ཆོ་ །ཆས་ཝུན ན་སོངབི་པུ་དོངདནད་ལ་ཁའ པ། །འདོད་ངོན་གགས་ སྤུ་མེང་མི་འྱ་བར་བཏན་པྲ །།ལྷག་པར་བདག་གེ་ཡཾད་ལ་གཏགྲ་པའི་རྡུལ། །ཇེ་བཞིན་རམོར་བཀོད་པས མ་ལང་བས།། 
རུས་རོང་མཐོནམཐི་ྱནཚེས་ ལགས་པ རོ །མ་འྱགངཾསྤྱ་རཱ་ད་འགུའ་པ འི་བྲིན་ལས་མཛོད། །རྡ་རའིགས གིས་ཇི་འྲ་ཕལ་བ་བཞིན། །ལྷ་གོས་དངུ་ཆིང་རུན་འབྱང་སགས་བུ་སོགས། །མ་ ཉམས་རེ་ཁ་བཅས་ཏེ་ཡུལ་བ པང་།1 





། རནསིདཀོདཔའདམ་ཆོད་། །སུལ་དིད་ལ་བསརའཇམ་མགོན་བཅོང་ཁ་པའི། །རུལ་བའརང་ཡུགས་གསལ་ཤིདལམ་སོལ་འདྲ།། །རྒྱལ་ཞིངགཡོ་མདགོགས་དུས་ཀུནཏདུགས། །བརྙན་འཇིན་ཐུགས་མཐུན་བྲསཔ་གསུམ་ཉ་པས་འདུའ། ། 2༨༩ 

 གན་རཉུན་འདུ་པ་ཞུར་རྱ་བཅན།།བསུནའའིཡོན་སོརཆབ་སིདབརུནཔ་བགོས།།བསྟན་པའ་དོན་ལྷ་ཚོ་ཁ་སགམ་བྱསད།།གནམ་བླམས་ར་མོངིདཤོང་དགའ་བན་པའི །དཔལ་དོངས་ུབའདནམངོནམཐོ་ིང།གཔས་ཚྫོངས་ 

| ས་དབྱ་'རྒྱལ་བ་བརྟན་ཛྱ། །བཞད་དོནས་འདུ་ཡ་སྨད་ཏྷུ་ེ་ཐྲཊ་མངོད། །མ་འྩ་ཧརབསམ་ཡས་གནུག་ལག་བརྟེན་པརབཅས། །མོ་མཐུན་འབང་འཞིའིཉིར་འཛེས་མི་དུགས་ཤོང་། །མིདཔའི་ཡིནྷ་ས་དྲུའི་སྨན་ཡོནད། །མི་གཞིག་ཤད་མཐའི་ 

| བུརྨ་ད་ནས་པརྨསངས། །དམ་པ ས་བླས་ནས་པའ་ མནཧ་ཆས་མཱལྱཔས ཨད གད་པའ་མའབས་བ ཟང་པའ ཚགས ངུ །དམ་ཅན་སྔ་བདུན་ རོ ར་ ༣བཅས་ནམསྦྱ་ཐུས ྷ །དམཆག་དགངས་ལ ཐ ྤ རུ རྦང རགསལ། ྦ །དགཚགསུ་ལ བཾ ཙཾ ན་ 
སི་བོའིདད་འཇུན་ཞིང་། །དག་བཅུ་ཊུནཆེང་ཐེག་མཆོགྲམ་གྲོལ་ཤིང་། །དགེ་འདུནའདུས་པའྲིས་དང་བཅས་པ་འདི། །དགེཞིྒམས་པསྟ་ཏག་ཏུ་འཕལ་བརམཛོད། །ཟཱོ་ཝཱན་ཐར་འདོདའགལྨ་རན་ཉེ་བར་ཞི། །དགེ་ཚོགས་ཡོན་ཉན་བཟང་པྩོ་ལག་པར་ 


ྱས་།ཁམས་གསུམ་འབྲོ་འདྱུནྲ་པལ་འུཐོར་པངགེས་གུའ། །འཕྲིན་ལསྨ་རམ་བཞིའྲིབ་བམཐད་པིན་མཛོད། །དམ་པའྲི་ནམ་ཐརསྦབ་འདོད་རེབ་འགུབ། |ལུགས་ཟུང་ཆོས་ཀྱི་རུལ་དཱིད་སོང་ལ་དབང་། །བཟང་ངན་རིས་དྲལ་སྩ་འོ་ཏུན་ལ་ཡན།།མཐའ་ཡས་ 










༧༨༨༤ 





ནཾ 
ཤ ཟྩ་པ་་པ་་ས་ས་བ་པ་པ་་ས་བ་་གླ་༡༩༡ 3223 2ཿ2༡2༦༨2252ཝ 








(©: ཚར ༨རས་ 


།འབྲོ་བའི་བཤེས་པོར་གནས་པ་དང་ ཤོལོོདཉོ་ཆོདོསོ ཐམས་ཅདྲདུ། ལོ པོའོ ཞིནདུ། །ཁུ་ ལྔ་བོན་པོར་བ སྣམས །འ །ཨུསདཔྲའབམ་ངི་ཞིན་འཐོགས་ པརམདོད། ་ཿ 








༄། 
ཇུཧྷ་ཤཾདགུསཔའི་གཏུང་ཆིག་འདི། །ཡར་ ་ཡས་བླསས་བའི་བསནྭ་མཔལ། ཅུང དྲ་སོག་པར་མོས་ཏྣ་ཝ་དང་དང། །ལུབ་ ཚུབ་ཧ་གེསང་ ཐི ཛའུ བཅས། ། ལྕ་མཆོད་ཆན་མོའ་ ས་སོན་ཏིན། །ལྷཿ ཚྭས་བཟང་པོར་གྲ་ལ་ཆེ།། ། ད 
ྒ ཞུགསོ། ྦ 


༡ ཝི 






༩ ¿ཧྷུའའ.རྱ་མཛོརབཅས པ་ལ། །ལྷ་ལུང་འོལ་དགུའ པནོས་ཡུལ།། ལཾ ། མ་འ ༣ དྲ་བུངའ ག་གེ་འཕང་རཔ་ གྱར བདྡ་ཆེནཧསཞིའིརང་ལས་གཡོ། 
ྣ མདྱཀུང་། །བདེབས་ཕོངས་པའི་འགྲོནམས༔ ཅི :- ས་ནས་བ །ཆངས་གནས་ འཕལྱ་ཧི་གཞལ་མདཆནཔོའི་ ར༨། ཤགས འབྲོག་པའི་གླུ་ རར ལེ །ཆངས་སྨྱོད ནཔའ!༔ འིསྙིང་ 
|པརྙུག་པར་སུང་། །ཆཾངས་པའྱ་རལ་པོ། པ་ ཅུབ །མ་འགྱར་ཟབ ༈གཱཡོས ་བཞིན། །མི་མཐུན་ཉེརའ འིའཆིང་བས་བཅིངས་ རུམསྱབ ནས མུ བགང ཤས ཆས }།མ་ཡ ་ 
} །དི་ཞབས་པདྡེད། །ུམདླིདོ་དངས་ཆད གེཆིག་མོས གུས་དང། ད། །བསས་རོབ་གུལས་ཨཉོག་འཐོར འའིནད། ེ ཨུའི་ཛིག་ལས་སྒོལཆདགཏུངབའི་ཆག།ཆོགང་བཅད་དགསོལ་པར། དབངགཏོད། །བཀྲ་ཤིས་མ༔ སད་དགེ་བའི་ཕོ་དང་དར།། 

























 །ཟོཉཝལ་ཝས་འཇུས་པའི་འཁོངཨདབུས། ། ཁོངས བླབསམངོནཔརཿཐོ་བནསོ། །བླངདོངམ་འདྲེས་རྡོ་རྔའིབ།འ་ཡུངབཅས། །ས་ཕག་ཏོརོཟླ ྔ་པའས་བརདཏིན། །ས་གསུམ་འཛིནམཆོག་སྒོལམའིབྩིགནས་སུ། སྭ རུ 2༠ 
ལྷུ་ཏོད ྒིས་ ་ཡབྱ་སལ་བ།།ས ས་འད་སོནར་ངང་ བའྱིསཱ་ཡོང་ག་ཡོ། ཡས། །༢བ་མཛེསྭ་ཝཱན་ཐཱ ཐྱག་པའྲི་ཡོད་ཞལ་གཊུགས། ད །རགྱནཆོ་ཡུ་ལམ་ཡུངས་པའི་དོགས་།འ །བ་གཀོད་ཏིངའཇི་ རཆོདནན་དྲུལ་བ་ལྷས། །བཏུ་ སྐུལ་བའ་གནས་དེ ར་ཡས་ 

| །མབའོད།དྷ་རརྦ་ཐཱཿ རྫོག ། དྡེནད་གསིཊསས་སུམ་ནས་སྤོ །དེ་དོན་འཡམ་པ་གཅགྱཏ་དུལ། །དེ་ཡང་བཀའདིན་མཆོགཏ་འཁྱུམས། །འདི་ ི་དོད་མན་གཞེནནས་ཁ། བདག་འཇིནདབངྡད་གུར་པ་ལས། །ཡས་ལམ 

| །ཁ་ཡངབས་བྲིད་བའི་ནྩེད། །དྲུ་པའི་ཉིན་ ནམཆིན་འདའབཞིན་མརེ ར་་ རུ ད་ས་བསོད་དདཔ་ལས།།ལསའྲས་རོནཔཁས་ད བའྲི ཤས མགྱུ ་ ཡཡེ་ ཡ་བི ནའ ལེ ཤོ སལ ] 
།གོནམཆོག་གསུམ་ལྭ་ད་ཕྲུག་གཏད། །གཏད་པའི་སྔ་ཡས་མ་འདོད་པའཆཚཞ། །ཞང ཤཱ གན༥རམའ 

ལགས། །སྐབསདོནསངཔད་ུར ཤིད་བྲགཔ་ལོ་ཡི། །ལུ་མཆོདཆེནམོའིས་སྟྱན་སྦལ་བའི་ཏོན། །བཟང་པོའིརིན་འབུང་ཉྟན་ཇྱས་འགྲུབ་པའི་ཤིཌ། ། བཤི གཉིནཆེནཧོགས་དངགཤེགས ར་མ 5 2 


|༄༅། 


།ཐབས་རིམ་དང་། །བ་བག་ཆི་རྣེ་དཱད་ཤེད་གའྦ་ཕུནཔའི།།ཡངདགོས་ཝ་ཕ 
མྲ ལ། མ་ས་པ་ ལན་དཔའཞིབ་མོའི་བ། འྭི་བུསབཔ་སོགས། ། །སྨུར་ཡངཆེང་མངགས་རིབ་ 
ཟླ གག ། ཉན་སྲབ་ལྔགར །ཀྱི་པླདས་གྲསལ་པོརཤ། རྨེ ༥ ༤༥ 


ཤག ོང །།ཞི་བཟློག་ཉྙན་འདྲེའ 
༤༦ 
ཞག་བ ཟམའི་འྱརུབ་ངོསགས། 
ཁུདཔ༣་གཟུགསཆན་གཟུགིས་མད་གྲིག་པའི་འུལ། །ག་པོ་ཐབས་ངན་གཤོམ་ད 
རྩིཨཡ་ ཡུལ་ལྗོངས་པང་། །ཕོ་བྲངསྨས་དང་གྲོང་རྔལ་ལམ་འཕྲང་སོགཔ།། །ས་ཡགས་གྲ 















བདུས་འདིར་བྷམ་ 





འཛནཆེེབོརགྲངས། །སཱང་འཇེབས་ཀ་ལ་པསིད་འགངས་ཏར། ཆར 
ངེ 








སྟནལསྔོན་ལུཿྨ་རོཿའིཕཀར། །དྲོགས་གཙོང་དྲུ་གུ་དུཿ 
རག ཤྭ །དཔསཆེནཔོ། རར །ཐ་ཡ་འ ཁལ་དཔལ 
ཨན་པས་མདྷ་ཐོད་སཱདདམསིའི་མཐུས། །༡༢་བ ད་འདལ་དཔ་ུནདའུཆིབཀུན། །ཞྭཾ་ཧས་དབྲདག་གང་འཆེམས་སཀྱིས་ཐུལ།། 
སོཾཀགས་སྦྱོདབ་ཡེས། །ནད་མཚོན་མཐུ་བྱད།ཁ་ཅ སར སླགཞི་གོགས། | །མདོརན་གནདཅིང་འཆབ་མཐའ་དགཆོམས། །དཔུན་གནས་བས་མཐའ་ 
་གངྷ་དཱ་པོ་འདྲུག་གནསན་ཡང་ །འབྲལ་མད་འྲགས་ལ་བསམ་དོན་ཡིད་བ 
སྙོན་མ་མགོན་བྱྱབས་མ་ཝུས་པ། །ལྷ་ཁྱོད་སྐུ་ལྔ་གསང་ཡུམསྲས་བཅས་ཁྱིས། རཀབམཛོད་་ གཅེས་པརསྲུཔས་ཤིག་གུ། ། ཁད་པརབཀའཐོད་བློན་པོརྣམ་ལྔ་དང་། །གཟའ་མཆོག་རྡོར་ལགས་དམ ངམ 









` ཊེ 
བས། །རྒྱབ་ ་རྟན་རཾ་བོ' ཧྱ 


ད་གཏན་ཧྱོ་གོགས།། །མུན་སལ་ 
གངོན་ཡངལ་པའྡིུན་ 


སྒ ༢༨༨༢༥༨༠༥༨༨༥༨༩པ༨༨༨༠༥༤༤༠༥༨༤༠༧ མཇན་མཆས༤༤༧༤༤༤༤༤ ༤ལབཚནམརས་ཅརནས་མན་མས་ག་མམ་མནས་མམསསགགས་སས་ཆསམ་ཆངམསམས་ུ༤༤༤༧༦སསམས ར་བ ༡༤༧༧༤༧༠ས འགལྱ་ཉེནསལ་ཞིང་མ ཐནྭ་སན་སཔ་ ་པ་དང་། །ཡིང་ལྭ་སྡོན་ ྲ 
སལ་པ་ཨང་སྤལ་བཅས། །འཁོར་ཆོགས་ཀུན་ལ་བདག་སོགས་གཉེརདུ་འོད། །བཀའབསློས་ཐཚིགྷ་ར་ བཅའ་བྱའ་བླགས། ། བུང ས་པའི་ལམ ལལ་ཤབ༽། འགལྷ་ཧེནས ང་ཁུ མ་པ་ད བདད ཇི རི 
རམས་ཆྱུནགྱིས་གུབ་པེར་མཛོད། །ཐིག་མཚག་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཉིནྭ་བྲདྲ་ཀིས། །རྣམ་གོལ་བཟང་པོའི་པད་དཀར་ཡོངས་བཞད་པས། །ཟློགསལྟསལ་བཟང་འཇུམ་གངཆན་པོའི་གཞི། །མངོནསཐོའིཕོན་ལས་འགྱར་ཡེད་ལུན་ཆགས་ 
མཛོད།།ཡདོརན་འདི་པིར་སན་ཞིང་དབ་བ་ཡོ། ས་དཔལ འི་མརུད་པོ་སགས། །བྱ་སན་སྲང་དཔོན་དོན་ཀུན་ལ་གཏེར་གཏང་པས། །སྤངྱ་སོབླྷ་པའི་འཕྲིན་ལས་མདུདདུ་གྲསོལ། །གློག་སྡོང་ལསུཀྱི་འ།ཁེལོརྣམ་བཾསུམ་སོགས། ྒ 
དྲུད།།ཡད་་འདུ་ཤོངྡ་སཱན་ཞང་དག་པ་ཡ། །ཕགས་དང་ཡའྱ། ར་དང སཞན་འའི་པ་འྭདའིགོས་ཀྱི་སྒྲོས། །ཉེ་པརཀླུཔས་དྲ་ཕོགས་ ] 
















བས་བ ནྒོ་ལེལགས་ཚོགངས་ས། །འཆར་མའྲེའི་འོའོད འགྲགས་ཕ་ལ། །གང་ཡིནན་དགོ་གགས་མང གྲབ་མངོད། །ང་ དའུམཇད་མདོས་ཝན་བ། །ཕོ ྣ 
པས་ས པ་སང་ས བ་ས ཅུའ་རས་ ཧཾ རྱ གྲངིགས་འངྱགས་པའ་ཤང། མངད།།ངྷདོུ་དམད་སཝ ལཾ ཀ།ལྩགས་བླངཟླ་ཚེས་ལ་ཁྲ་འབུག་ཆོས་གྱེངལ་ཕུལ་བ།། དི ཀལ་དངང་། 





ར༨ང།། ང་ ཡཾ ཀྱིས་ཡུལ་ལགས་ན། །ྲག་དྲིག་མཐོན་སཇེ ` ༨ ཅུར ༢༦༤༣" 2» 2. ཏྱ "ཀི 2 (ཏར ཀས)" ཟུ ཞབ ༦ ༢ ཊོ བ་འི རྫོ ཁ།་པ།་༢ རར།་ རའ | ¦ 
ྒེ འིཔས་བ ཉིེ་།གེངའི་ཚངས་པམ་ཆོག་གྱི་ང་། །འགུཿམད འིའིགགིན།།སར་པའེ་རཔ་ཞལ་ས་ཧུབའ། །མི་ཁོགླ་རློས་པརམིི་ཧཱཞས། །ཞལ་བཞེས་དྲན་པས འདྲི་སྐད་གསོལ། !ལོའདེའ་ཁོངས སྭུ་སྭྲ་སས་འཆུབ།།ཞ རབ 









ཐད ། ིསིའྡ་ལུང་ཤིས་ སྐབས་ ཧྱེཞིག། སྣཚོགས། དྲེགས་པ འཕྲུལ་བྱེས ། །འངུརྱད་ཤིས་ པའི་ཆོགས་དིདན། །དནས་ ཨཱོཧཱན་ཆགསས།།ཝུ། ཧོཿ ཅོནྱགི་དམ་བཅའ་འཞོན། །གཟུགས་ཧནྟཿ ན་ལ ཧོནནམ་ཅི། 

| །ཡིད་གཉིས་ཞི་ཤེ་ ཨ་གསུལ་བར་གཟུངས། །ཁྱོདནི་དགྲ་ལའི་གཅོ་བྲོར །མངོར་གསོལྟ་དག་ཏུ་གཟེ་ངས་བཅོད་ ན། བ་པའི་ག ལསྐྱ་ཧལབ་ཡ། །ཏ་ སམ གནམ་དུ་སངས།། བདྨ་ོངརངླཾ འཁྲོལ་ཉིད་པའི།།དོན་རྲགས་ 

ཧཱ རོལ་མོའི་རྣམ །འགྱུར་འད། །དཔནྨ་བན་གནད་ནས་བླབུ་ལ་ བའི་ཡི །བགྲྭ ཤིས་ཉམས་སྟོཿ སྩམས་གནསསུ་བུལ ༈ །བཅུན་རྒོད་དམ ་ལྡནཆེན་པོ་ཡི་ ཡས། །ཡིད་གཟུགས་ བརླུལ་མ་འཾར་པས་སྤྲ། འཛུད རྫས་བཟངཔ་དང་། | 
། ཏིང་འཛིན་འུཉ༣ འྱོར་པའིསཱན་ཕུང་བཅས། །མཐུ་བའི ཅམ་བས་ལན་པ་ དང་། །རྔུ་ངཀོ་ལོངམ ོས་བར། །ཅུ་ད་ཤན ཁྲཾ་འཛནཔར་བསུར སྣ་དབས་གསང་ངང་། ། སཞན་ཁསླ་དངས་ད བཅོལ ་བཞིན། །ཡཡ་ཕད་ལང་ ་བཞིའི་ 
འཕྲིན་ལས་དངས། །ཆོ་འྲུལ་ཟླ་བའི འྲི་ལལ་ཆེས་ལ། །རྣམ་ཕོལ་མཐའ་ཡས ཕྲ་བྲབནས། ] དགེ་བར་བསྲི་པས་ ; །།ཉྱིབིངཆོས་སྐྱོངཔ་བཕྲུརས། ` །།སེམས་ཀྱིངོལ་པ་ལས་ཤར་དྲགས་བའི་གཅོ། །རྐྱལ་ཆིན་ 


| ཀླར་འཕྲིན་ལས་སྙན་གཏོདཅིག། །སངསྤ་དྱས་གཉིས་པ་ཨོཌི་ཡནའིལུང་ ཇི ཅིངོར་ནོས་པའི་ཁསླ་བྲང་བོམ་བོར །འ ཞང་འབྲོགཔའིངོཆའི་ཁེལམམུང ། །ཅུང་ཟདནོངས་ལྷ་དུང་ཆེས་མཆ། །ལྟདརད དཔཡིདའོརོནམཁ འི 


ཌཱ 239 









མཛོད། །རྒྱས་པརའགེངས འདིས་ཐུགསྦྱརུད་ཁེབས་ བར་མཛོད། ཧི་ནཉེརའཚ་ ་མིའདོདསལ ལ་བདང། ཡིད་ལ ་བསམ བོརློསབ་པའིཧ་བརགཞོའོ། །དགོནགནས་དྲ་ཉིདྲདམཐའིབརྩ་བོང་ཞིང་། །བཤང བ་ཐན་བ་འོ་ས་བའབ་བར། 240 
མཛོད། ལྤ །རུ་ས་ལོ་གསརངས་ཁ་ཕུག་ཆོས སྩོང་ཆནབོར་ཕུལའ།། །རྡོ་ཌྫརིཊུགས་ དམར་མོ ར་མད་ཊཱི། །༈ཉགརྐྱའི་མཆི ཅིན་མ་ངོམཆར་སང་བཅན། །དུངཐོད་ལ་ཆན་ཆཔས་པ་ད པ་དྲག་ལཱ༤ ཅང །བུ གླལ་འོར་ཡཔ་ཀྱིབཤེས། 
ཆན་པོར། ༈མཤད་དད་གདུ་ང་ ཝཾན་པའྱིོ་གོསྱའི་ ༥ །ཅུང་བདྲ་མེད་པའི་ཆིག་འདིརསན་དབང་གཏོད། ། 'པར་ཆོས་མུའི་ཀོོང་དྲུ་ཏྲག་མནལྱ་གང་། །༤༢་ཡང་དསྩར་པའ འཕྲུལ་རོལ མོམཁན།༡།རིངནསྔ་རྗེས་བྱར་ སྲན ཤེས། །ཡང་ དཱ 
ཡང་བླས་ངས་བའི་གློམས་པཆེར་བྟངས་པས། །འདྲི་པད་ཉེ་བར་ལན་པའིཏན་འར་ཡང་། རོད་ཉིད་ཡོགས་ུ་ ད་ཡ ཉུགཔརམོ་། །ཡ ཤས པའི་གགསུ་མཛེས་མུག་ཅན། ༈མིག་ གི་བདུདརིར་༔ ུད་པའི་སུལ་བ་ཡ ཡང། ུ 
ཐབས་མོཁས་འཇིགརནཾ་མཱཐྡན་འཇུགླརཱམ འྱགར་བྲེས། །ཧྱེ་བོལི་བོགཏཱ་ ་ཧོན་པའི་ཏེན་འ ལ་ལས། ༣ །སམ་ཏའྲང་བཐའ་པག་བཅད་པངང་། | ཕུན་ཿགར རྡོརའིཚིག་གིས་ །དྲགུགས་འེན་པའི། །སྤལ་བཟ་བདགའསྟེ 


ཡོན་གྱིས། [བདག ཡང་བད་བར་ ཧྲང་འདམཆགྱཏ་མཚར།། ༤. །འོནྱ་ཀངྡདུས་ངན་འགྲོབ་ གས་ཚོགས དམན། །བྱུག་ཝའི་མམདཔ། ུགཔར༔དཔའིམཇུས། །ལྷ ཉྷ་ཏྱོད ད་བའི་ཞིངདྲ་པཔ་གས་ཞེས། །དངོས་མཛལ་བི་དྲ་གྱུར་པས་ 


















1 །ཅཱགབར་དལ། ཤཿ ཤདེང་ད དམ་གནུམ་ལོའི་གསརྔོས་བཟུང་པོ ལ། །འབོནཔར་ཞལ་ཐིས་བཞིས་པའྲིདོ་རྩིར། །གཡོཡང་དྲན་པའི ས་སྔ་ཆེས་ ངོ 
ཛོ སྲོ་ལོ ཨིཞིན་མཆིས་དཔྱས་བླང་བྱའིལོ་ སྨནམས། །མྲ་སས་དངས་སྭུ་སོག་ པའི་ཆ པ་ཡིགྲམུང་། 5 དས ཐཿ ༡༤༤༡ ཡཱ ཏཱ བའཉ་ཕུགྲ་ཝས། བི མག་ནོལས་དང་ ྨྷ 


ཀཿ་སོལ་ཞེར། ་གཅེག་ཏུ་གསོལ།༤། རའ འ་འཕོལ་གྲོ་ དངནྲ་གོས། །དཔོན་ 
ྭ ནྭ་ཐུགསྤ ཀི རྒྱ་མཚོནྟོ་གྱརཔས། །མ་བཟད་བཀལ་ཡ་ཆད་པས་གཅོད་མཛད་པ། །གླན་ཆད་བཀད་ པརམཛོད་ལ་ཚངས་ པའ བདག་སེགས་ ལཱན་ ཡོན་སྐྱོར་ཉམ་ ཐྲག་ ཅྲང་། [© ཅི་བའི་གསང་ཆེག་ ཙང མེན།། ལ། 


ཐྲགས་དམ་ད དཔྲོས་ལའིངགས་ ཉེར་བརྩམས་ 'ཏེ། །ཡང་ཡང་མི་ཡེ་ཁོག་ངཱ་འོན་པར་བླུམལ། པ་ །ངེས་པར་ཨ སྤི་སྐསྣ་སལ་བ བས་དོན་འདྲ་ཉིད། །ཡདེ་བཞིན་འགྲུབ་ པརཞལ་ཁིས་མེ་བཞས་ན། སབ་པའིགནས་འདིངམི་རངཡུཿཅ ཨ9༢༦༨།། 
དངོས་རུ། ུ་འཧོན་བའྱིལ་མིའིདམ་ཆིག་སྲུ ཆིག་སུངས།༡༠། མཆ ེ།འགོག་མཆན་པད་ད བའྱསླད། རུས སཱ་ག སྣ་འ་གས ལཱན་བཅས། །མངུལ་དཱ་་གས་མནར་རིག་ ། འཛནགླཔས། ། (ཡུན ན་གྲུབ་ཡང་༔ྩ འིགནསནས་ གུས་པར་ ། 
་པའེ་ ལོག་ཤེད་མརེ། །རྣམ་འགྱརམི་བཟེད་དབྲ་ལྟ་མཆོག་གིཞའས སུད།།འ ཕྱར་མདདདངང་དམཆེག་ གཅེགཅྱ་བསྲས།། 


ཞུས་༈ ྭ་ླང་ལ་དགུ་གཏརཕ སམ་ཡམ་ོས་ྐོང་ཆནབོར་ཡུལ་པ།། ཅྩིབས་ ཝྡན་དབྲགས 








[པོ་ལས འབུ་བཞོད་འགོགས་ཤིང་གནས་འདི་རྟགྱ་དོའ་ནའང་། །སུབའིམཐནའཇུག་པིཡི་ཁོགྱ་རོམ་པའི་ོ།།དས་སྟོན་ནམསསཀའཕའ་འདྲ་ལུར་གསོལ་འཚོལ་ལོ། །ཞོཆདྲ་འདཅགྲ་དུགས་པའི་སྱབ་ཡིབཏོརོ་ འི 
ལས། རིངེ་དྲུ་གུར་མོདདྲ་དུང་གནམ་ལོ་གསར་པའི་ཁོབ། །འུའཕྱམ་འ རུབ་རིགས་ཟོག་ཐབས་བྱང་ལོས་གསལ་པོར་གྲས་ས། །ཞལ་བཤས་དོན་བཞིན་འཕིན་ལས་ནམ་ ཞིས་བདག་ཏོ་སངིག། །དངོས་བཤམས་ཡའིེ་སལ་། 
།ེན་འབྱུང་དངབཅསྨྱ་རལྨ་ཟ་ཡི། །ཆ་ཆས་བཟངཔོར་རིག་ ་འཇིན་འཕྲིན་ལས་དབང་པའྲ་པས། །གྲུབ་པའིབཤྩི་གནས་རྣམ་གྲོལ་གྲིང་གི་སློམ་ཁང་ནས། །གུས་པད་ཤག་ཧས་དྲགས་པའི་ཕོ་བང་མཆོག་དང་ཕུལ།། ལཱ །།སྭི་ལོམྡོ་འཆོད་ 
།ཕའིདུས་བསམ་ཡས་ཆོས་རྐྱོང་ཆེནཔོར་ཐུལ་བའི་འཕིན་ཆིག་གནོང་ཡྱིན་དརྱས་པའི་བླུ་དབུངས་གྲེངཁྱིརགསུམ་པ་འགྲུགས་སྤོན། ༈ [ཀུན་བ ཟང་གདོད་མའ་མགོན་བྒོ་ནམྭ་སྣངམངང། ། ཆེམཆོག་གྲ་པདཀའའབྲོ་འཇུལ་མཆོག་དབང་། །རྫུས་ སྔ་རྡོ་རྗིས་བླནེས་། 
ཐད་ཕང་སུལ།།ླུ་གྱསམ་ཡངསྔངོགསལུ་ཡིས་ཤིས་པྟལ།ཉ་གཅུས་དག་ོ་ེླན་བཟུག་འད། ནང་འགྲིག དྲས བར།།ཧིད་གྲསས་པགས་པའིཡང་ིདམར། །་བླུདདངགས་བདག་པས་ཅག། ] 
སྐྱོཔས།༢ །འབུལི་ཕྲག་བླུ་བའིའེདདཀར་ཕྱཕས་ཀྱེད་པའི། །ལྷག་བསམསི་ཡདྡཡུ་པའི་གྱུ་པ་ཡིས། །འབ་གཏུད་གནོད་སྦྱིན་ཆན་པོ་ཡང་ལི་བར། །སྲོག་འཕྲོག་ཁུག་འཐྲུང་གཙོ་བོ་གལ་བར།༢ །འཕྲིན་ཆེག་གཡར་དམ་བསླུལ་ཆད་། 






















ད ༡༧༢༨༠༥༤༦༢༨༠༧༠༨༤༤༢༤༤༢༩༥༢༢༤༨༨༧༥༠༤༩༢༤༤༠༠༤༡༢༠༤༤༢༠༠༤༤༠༧༥༤༢༢༨༣༠༧༢༥༢-༢༢༠ མཁར་འཐམམཇམསམ༢༠༢༨༤༤༩༧༢༡༩༤༤༨༧༨༠༤༢༠༧༥༨༨༠༢༤༩༧༢༧༥༢༠༧༤༨༧༧༨༤༤༤༨༢༨༧༧༧༢༢༠༦༠༨༧༤༨༨༤༤༤༤༠༩༤༠༤༧༠༠༠༤༤༤༢༨༢༢༤༤༤༢༤༤༤།ས།༨ 
ཨར །དདམད་གསལ། །བསལ་ཐན།བ་བུས་འགས་པའིས་ལའི་རོངས། །དུས་ངནྭ་ཐཱགས་མའིརང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པས། །རྗེསྭ་ཁའ་ཞུབ་བསན་ཉིན་ེདདྲུ་ཝར་ཉེ། ༤།གསདསེས་དམ་དིའི་ངར་ཤིནྱོང་ལ། །དུས་འདྲིང་ ༩། 
ྦ ཉྷ་ཁྱཧཱཉྟ་ཞལ་གཟེངས་བསྟོད་ལ། །མཐུ་དཔ་ནག་པརྩེར་ལག་གཞོམ་པའམཚོན། །མབ་མཐོ་ལཱ་ལམ་ཡངྦ་པའི་ངས་སྭ་ཤོ༔ །ཤདམ་ལཱན་རལ་འྕ་ོར་སྐྱིང་བའི་དམས་ཞལ་འཇྲུལ། །མ་སྦས་གསལ་པོང་སྟེན་ལ་དབུགས དུང་ཆིག། | 


=ཆ། 


རཿ 31" ]'༨ ༦ ཏཱ : ཙྭ རལ །" འའ ྦ ི་ ཅས ༤ ཛོ ཙྭ ཉི 11” རི ༠༣" རས སང་ དམད ད དད ཡེ རེ དྲབ ཧྱ ༠ ༠ ྲ ང་འ ༧ ༥ ་ྒ ར་  ༄༠ ཁས ཐླཿ ༈ ˆ ངཱ པེ ༩ བུ »¬ 
ཌཱ སྩལ་ནས་དྲགས་པའ་གུག་རྡུཔ་འཇྲུཔ་མ་ཀུན། །མ་འགྱངས་སྐད་ཅེག ཅཾམ་ལ་མེ་སལ་ལམ།༦ །རྣམ་དཀར་སྱད་ལ། ཉེ་འར་འཚེ་པ རགདན། །འྱ་པྲ་་པའ་ཆད་པས་ཞུན་ གཙསྱ་ཧུ་རན། མྱ པའི་ཱ་ཉ བྟསན་སྲདྱ་པདྨ་མམས་ཐཱས། ། 


ད? ` ྦ | \་ ༩ ་ཱ ༤ ༨༡ ༢ ཟཊ་ ༢ ། 
འཁུ་བར་མཇུདནྡ་དྫོར་ར་མངི། ༤།ཆོས་སྡན་རྦྱོང་བའྱི་ཐཱ་ཨང་གཞན་དྲགུང་། །དེ་ཤིར་སཱཔསྦ་ཧྷུས་གཉིས་པ་རེ་འབངས་ཀྱིས། །ལྟོ་ཡོགསྟ་ཏམདེན་བཞད་པའྱི་ཞིངནདུ། །དགས་འཕྲཔ ་ཡི་དམ་དཅིལ་འཁོར་ཞལེ་ཤེ་ནས།ཟཆིག་གླག | 
| ཤཱ ང་ད¦ི་ཨྭའི་ཏ། ཀྱཾ་ལ་རབ་མཞུག་ཆོས མཁོར པམར༔ རསིད།ལཇ་ོ་བས་ པའྲི་ཞུགས་དམ་མཆོོག། །མ་གཡེ ལ་དགོངས་ལ་བར་དྲར་མངོད་ཅག་གྲུ། །མ་ཚིག་དབང་དྲིས་བང་དོར་གནས་ལ་འཕྲབལ། །ཐུགས་དམ་མ་སྤོངས 
¡ །འཕིན་ལས་ཆད་ལུག་ཉམས། །དཔོནྷདོན་འཁོརབཅས་ཇེགས་པངའག 


ལ་བའིལས། །བྱངས་པརམ་ཤས་ནངས་པའི་ཆོགས་མཆི་སན། ༡༠ །ཆས་ྱིངས་དོན་དམ་འཁོརགསུམ་དག་པའྱི་ཀོང་། །གནོང་འ གྱོད་བློ་ཡེསེ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ ཡམ 




















¡ བདུའི། །གནག་པརམ་འཇིན་འདི་ཕའྱིཉན་ངནྲད། །མི་འྱགར་འབུལ་བའིད་མཿབྱ། ཐོངས། ༧༡།ད་ཝུར་འདོདཔ འརིབསྒོངབ་དང་། །མཆོད་པའི་སིན་ཚེས་དམས པར་བྱདྲ་བདྡ དུ། །དཔོས་བཤམས་ཡིད་སུལ་མི་ བམོ 
མཛོད། །ཏིང་འཇིན་སླགསྤྱ་ཆས་བ བྱ་སར་བའ་འ ལའ དོདྲ་ གུའི་ཚོགས།? །༡༣།དང། བུལ་བཅ་མངོ་ པའྩིལ་མཆོད་ཆེ ན་མོའྱ་པཾ། །བྲགས་པ །སཱ་རདུས་ ་་འདིཉིདཆདྲད་གས། སྭ།ཁྲཡསཿ བཅན བག་ལོ་འདིང་། །༢ངང་འགྱརའ དབ་མཱའི་བགྲིག། 
ཅིགསྤ་ནམ་ པྲ་སིཿ༣། ཟླུག་ཐབས་སཱ། ཀྲཔས་ཇི་བཞིན་མ་འ འདས་སྨོན། ། | ༽ེན་འབྲོའི་་ འྩ དྲམུངས་ འོངས་ཆས། ། ཅིན་པར་འཾ མམས་པའྱི་ཨརགྲུང་ དུཀུངས་ལོད་། ། །མི་འཇིགས་རྡོ་ སྔ་རྫོརྱི་རཱ་ཡིས་ཐོབ་ལྭ་ཧུལ། ༡༤ ]ཧ དུད་སུ་ ྒ 
དཱ བྱ་དད་གདོན་བགེགས། །་འྱབང་པོའི་འཕལ། །ད །ད་ེ ནཱ སུ་དང་ཡདུ་བླར་མས ྲནས་ཅན་གདུག་པའིཆུགས །མ། །ཁག་མངོསགུན་གསལ་བྲལ་བཅོ་ མ གནོ་པོས། །ལེགས་པར་གཟིགས་འམ་མངོན་དཧིངསྲ་སྦོལ། ༡༥།མ་ཡངས་ཏི་ ཉེན་ 
ཚོན་ཀུན། ཅུ ་བདག་པ །གསྐ་རམས། །སུང་སྩོའ་སྨ་ང འའཤན་ལས རྒྱ་ཆན་པས། ] མ་སདྦ་རྦ་ར་༢ ༣བ་ཏབ། ཏུ་སྱངཔ། །མ ཨྨང་དོ་བའི་དངོས་ གྲུའ་ ཡརར་ཆན་ཐོབ།། ༡༩༧༤ ¿།།གོངས་རྒྱལ་ བའི་དབུངཕོ་ཝམས་ཅདམུཁན་བྲ་བོ་བཟངྒ་སཏ ཡ་བཟང་རྒྱ་ ] 
མཆོལཐུལ་ འའྲིཞུ་འཕིན་དགེ་འ ལེགསླ་བའིམམ ཅ་ ¥ ། སཱང་གྲག་རིག རྩལ་ ལ་བརྟན་གཡོའི་འཁར་ལོ། ཀུན། །དཧེཉ་ཡདརོགོཅིག་ཧང་ཆུཊ སེམསའེ་རོར། །སོཞིདྲཱ་ཕད་བཿན་ཆོས་ཉི་ཟ ། །རྒྱལ་ འི་ཉིངཔྲོྫོརི་ཡེལས་ལ་འ ་ལ་ འདུད།།གང་། 
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3༡ ༤། _ །གི་རང་རུལ་ཀུནརོང་མཆན་དཔའིགར། །དང་སདཚན་པོའི་བཅུལ་ཞུགས་ཟླུབ་པའི་སྐུར་། །རྣམ་སྣུང་མི་ག་ཡོ་འཕགས་མཆོགརྒྱ་མཚོའི་མགོན། །ཀུན་མཁེན་ཁྱོད་ྱི་ཞབས་སན་ཡིད་བཤིན་ནོར། །སྷ་གི་རོལ་མཚོར་འབབ་པའ་ 
_ དད་གདུང་གིསྣ། །དབང་ཡེདྲ་དཔས་པའ་གསོལ་འདབས་བབྲ་ཅེལ་ཆག། །གང་ཤར་མ་བཅེས་འཇི་ྟརནོ་མ། གྒོན་ལོ་ཡྲིས། །ར་ ་འཐུལྕ་ལྷ་སངའྱཧང་མངད་འཇིན་མའི་ཆར། །གུས་པའི་རྨམ་འགྱར་དྭང་བཅས་འདེ་ལྟར་གཡོལ། །མགོན།ཧོད 
÷ གདོནནས་ཡ་ཤསརྡ་རའི་སྒུ། །རྟག་བརྟན་མི་ག་ཡོ་གཡུ་དྲུང་ཐིག་ལཆ། །འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ཁམས་སུ་ལྷུན་གླུའ་ཤེར།བ་གིཞིག་ཉེས་པའི་གློ་པབས་མ་དླུབུངབ། །གནས་སྲུག་དེས་པོའི་ག ཤིས་སྐུ་བུར་པཱ་ལ། །དོམཆན་ཅི་ཞིག་ ། 
འོནྲ་ཀྲ་ཧིསྦ་བོའི་ངོར། རུཚོགསམཐུན་འཇུག་དུར་སིག་སུའ ལ་གྱི། །རྣམ་ཚོལ་འགོག་མེད་གྲསང་གསུམ་ཡོན་ཏུན་ཅན། །འཕྲེན་ལས་ཀུན་ཁབ་གཞན་སྣང་ཟྲིལ་གཞོན་པའི། །ཇོ་མཆིཿྲོལ་མོམ་སྤས་ལྟད་མོའི་ཉྤིན། །ཅིར་ཡང་འགྱད་ 
ལྭ་ཧཱིང་ནོས་མངོན་པར་བྩོད། གག ཟུགས སདའླས་ཉཱར་འཚོལ། །རུག་བརྡ་སྤྱོད་པའིཀུན་དཀིས་མཁན་པོ་བདག། །ནོངས་པར་སྤད་པའི་མི་ཕྨུག་འབུས་བུའི་ཚོགས། ] ཁུརདུ་ཧཱི་བས་རྣམ་ར་མནར་ནའང་། །རཁ་འུཉམས་རྐྱལ་ , 
རག་ ¡ 


¡ །བའིའི་ཁོར་ལོམ་ཡུས་པ།།འྒར་མད་མངརིག་དང་གྱང་གཅིག་ཉིད་ུ། །གཉིས་མུ་མད་པའི་ངས་ཤེས་གཉིང་རུགས་པས། །སྙིང་ངལ་གསོའ་གྒོ་སཁས་ཅི་ཡང་སྦྱིན། །འདི་དངི་མའི་ཡེགས་ཚོགས་མ་ལུམ་པ། །ཞུན་འདུས་རྒྱཐས་ 
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'མཚག་ཀྱཐ་བདག་ཁྱེད་ཉི ད་ལ། །ཧསྙངནས་རེ་བའིཚེ་གཅིག་གསོལ ་འདབསུན། །དགྱེས་པའི་དབུགས་དྩང་ཏག་པརསོལ་ཅིག་གྲུ། པོ །།ི :ཀུནཏོག་ལོལ་པར་དར་བའི་སྣང་ཆག། །དྡེགས་པའི་རྒྱ་འཕྲུལ་ཀ རྨའཕྲིན་ ལ་ས་ཞེས།། 246 
སྨོན་ཐོན་དམ་པའི་དམ་ཆིག་ཉེརཞོད་པའི། །ཉྷ་ཁེད་འོག་་”འཇན་ བ་ག་ག་ཆེག་འདྲ་ང་ གསོན། །གུང་པའ་བ སན་ཞབས་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས་འབྲེ8། ། ལོག་སྨོན་ནུས་པ་སྨན་པའ་གནས་ པ་འདི །གདུག་ཅན་དམ་སྲའི་སཱང་བ་ ¦ ། 
།མ་པྲིད་པར། །སྔོན་ཁྱཾ་ཁསླ་བཔས་གནས་ཕླུ་སླདང་པོར་སྐོཔས། ། གསལ་སྟང་ཟུང་འཇྲུག་ཏང་འཇན་དྲ་བེལ ་འཛོར་ངུ ༈{ །དཔང་གཞུང་གརམ།ཁན་རང་ག ཟུགསྣ་རམ་འྱབརྡ་ཧི། །།བྲག ཟུ སུ རྷ་ཉད་མོ་གསལ་པོར་སྙན། །ཨ་ཱས། 
བདེན་གཏམ་དུུངསྭཱ་སྤོགས་ཤིག་ཀྲ། །སྣ་ཆོགས་བདེ་སྐྱོང་མཁའ་སྤོད་དགའམ་ཡ། ། སྒྱ་འབུལ་ཛོལ་མོར་རྩ་བའི་བཏ གནས་ནས། །སྣང་སྱོང་ཟུང་འཇུག་བཞང་བའྲི་རྔརི་ཨིས། ། ལ་དར་འདོདགུར་སེལ་ཏ་བྲསཔས་པ་དཀེ། །། 

| །ཧཱམ་པངརནུ་ཡོས་རམ་ཤོདྱ་རཱལ་པོར་བགིཔས་པའི་འཛོན་ཚག་གོ།། ཛྷ །།ྷཱེཿསྦྲང་སྲེད་བྦལ་གཞོན་རྒྱལ་དྲང་པདྨའ་ཡུང་། །པཱི་བར་ནྒེད་པའ་དྲུགས་པ་མཐུརྩལ་ཅན། །།ི་བཾ ན་ཆན་པོ་སུས་འཁོར་བུན་མོར་བཅས། །སྔོན་ཅི་ཐུགས་དམ་བསྒལ་བའི་ ] 
° ཆིག་འདིར་གསོན། །དཀར་ཧོགས་སྦྱོང་རྣམས་མཐུ་པངམ་ལྡ་ནའང་། །འཕྲུར་ཧྲིད་འདྲ་སིན་འགོང་བོས་གང་དེས་འདིའ། །སྙེང་སྙོབས་བ ལྱ་ཆལ་བསྟན་སྲུངབར་རགས། | སྱི་༼དགུའི་ཕན་བརྡ་སྤེལ་ལ་བརྩོ་པ་དང་། །ལ་འཛིར་ཧས སམ 





༠༠༠ 


རྟཾག་རི་ཡེངདང་བའྲདགས་པའི་ཆགས། །དྲ་ཀངའཁྲུག་་པའྡདྫོརའ་པ དང་འདིང་། །སྨན་འདྲན་མཆད་པའ དུས་སྲུ་རདཔ་བཞིན། ། ཅི་འདོད་ལས་བཞའའཕྲན་ལས་སྒྲབས་ཤོགཀ། !རང་དྣང་ཡ་ས་དགྲར་གསུམ་ད་ལ་། 248 


དེར ྲ་ རྨད 
 །ལྟད་མོའི་རྨྱམ་མཚན་དགའ་འརྔའི་ལྷ་ལམདུ། |།རེལ་མོང་ཤར་བའི་ཕིག་ འཇིནཀརྨ་པས། །ལྷ་དང་འདེད་དགུའི་སྨིན་དུ་སྤེཡ་ཏེ་ཡུལ།། སཆུ་བབགི་དནསཆུངངོསཉང་ལ་ཕུལབའིའཕིེ་ཚིག་ཆུ་ཡོཝ་ཀཱལ།། །1 


=- ༡-༤༡༤༤༤ ༩༧ ༧”--"~ ༤༡༤༡ :-༅ = ༤ 


༣༦ 


རུཾ . 
༤ ༤ 
འཕར བྱ 


༢༠༧༧༧༦༠༠༢ ༩ ༡༩༠༧༢༨-༨-༦ འ༠ཿ༡- རཿཿཛེན། མནཚོ༦»29, 


༧༩༠ 





པས་བ བོ་དོང་བ རལས་ 
འགུརོམདམུ་ མཐའ་ཡངས་སུ་འབ་བྲལ་བུལ་རྟོགས་ཚ། སམི་་ཟདཆཾསྭཊྷིསུ། །སྒུ་པང་ཡེ་ཤྭས [སུང་བ་མ་འགགས་ འགག་མདདྲོ་རོ མོས་ཆོ་ོབོས རྫོས ཀྲིབ ཐོ 





[༤༤༤༤ 
| ༄༅༅ (1 ཡ་ང པ་སོགས་ 

| ། ཚཱོགས། འཕྲལ་འཕྲལ་ ༢པ་འཛིདྱ་སང་གྲ འི 'དཔང་། །དབུང་བླད་དང་ལྡན་ཐུགས་ར རས་འུན་ཁི་ཁབ་འདུག་ཅུ པའི་ག ཱ ཇ་ དཾ ཐལིན་ས་ཅནང་འཕྲོས། །ཡི་མཆེད་མི་ 

|, རྫ སིདགདུ་མའི། །གཅུག་ནུ་ག རུུག་གྷི་ནོང་བུ་ཇི་བདིན་ཞབས་སན་འ དངགས་རཔ་འབངབ། །མ་འདན་ལ་པ་པ ཏིས་ལམྭ་དྲུ་དུམརྦ་ཕབའྱིོ་ངན་འགོ་ཀྲུན་ལམ་ ྒ 
| |] ` ཿང་ འི་ཏོག་གིས་ཤིས་ པ་སུལ། རྒྱལ འི་ཤིགསསིི་ སན ་མ་་ རར པར་སྙིངནས་ལ འུད །བུགས་ ྦ 
། ་ བཟབ་ལ། །འཔགསོ་འདཔལ་འཇེན་འབྱོམཔའི་མཆོག་གྱུར་མངོ པའན་༅་ = = སས ་ིིིེཾཾ་་ིིྩ་སིིིརསེ་ ངར་བ 

















 ་ྗོྟི་རྡོོ་ རོ་བ བཅགསྦོར། ལ་པོ་ག །གངོའ ངའོ སྤི་རོལསོསརལ་ཁོརིནོགནོ་བླང་འང་གྷརོན་དབང་། །དབང་པུག་བྱང 
་ བ་པ ༨བྭོན་ཟ་ཧོའ ཧོར་བཞདདྲ་ཆ་བརེར་ པུ ། །རབ་འ ི་ོ །རབ་འཇེབས་ལེ དགབ འབི་དེི ཡམཆོད་རྤྱིནྱི། ཧིན ཧྱིས། 
རབ་ཡས་མཐའ་བ་ འགོ ཏུ ཆེམ་མཇད་པཱའི། །༣འཞིའི་བལལ་སེར་བཤས་གཉན་ནམས་ལ་མོས། རྣམ ཐྲུགསུ་ཀྱི་མཁའ་ིངས་ཁོན་ཡཔ ས་པ །རྣམ་མང་གཞུང་ང བྱའྲི་དུའ ན་འཁེགས་པ་ལས། ནྣམ' ། 

གོལ་ལགས་ལམཆརཆེན་འའབས་མཁས་པའི། ། །རྣམ་དཀར་བཤེསུ 'གཉིན་ཀླ་དབང་ཤྭག་གི གཤནས། འིད སིུའི་དངས་ལས མ་གཞོས་ཁང་། །ཞེ་གོའི་ཟློས གམ་པ ཨོ་མཐའ་ཡས་པས། །ཞི་སོགས་ར རྣམ་ ། 
པནའི་འཕིན་ལུ བ་མཛཾདཱ་པ། །ཞྲིའཾའྲསེམས་ གལ་ལ་ ་འདྲེན་གཤིདྨ་ནམསྤ་ཧུལ། །མ་ལུསྐྱཆུལ་ པའྲ་དགའ་བྱ་ཅད་དབོངས་ཅནམ ། མ་ལི འཁུལ་པའ་འཁྲམྲས་པའ ལེའགོ་བ ་ལ། །མ་པཟྭཾད་ཁྭགྭ་ །འབྲུང་དབང་ ་ེ 
།མོའི་སླུར་འཞིཔ ངས་ ་པ།མ་མོའི་ཆུལ་འཇིན་ རྨུས བྱར་ཚོགས་ཞུན་ཅིདནཉིང་ པྨ་ལོག་མོང་འབིན་བདཅིང་། པ། །ེམཆམ་འཇིན་ལོའྱོ འ་ 





འཇིནསིད་གྲསམ་འདག་མོས མོས་སྦྱོངས། །ལམ་ལམ་མཐོང་བའི་མོད་ལ་མི་ཡད་འ 











གསོ་བའི་གར བས་གཅ ས་སིད་གསུམམཱ་ལུས་ཅིག་ཅརྨ་ངནས་གནོནོ། །འཇིགས་འདིགས ག་དང་མི་སག་དཔའ་སོགས་ དདགུའ་ཏརསྦོཉས མ་བ་ལ་ཡང་ བདཆེན་ཉིདྲ་འི་ ཧི་བང་།། །དུང་དུང་མ་ལྟའ་རྩུལ་འཛོར་ 252 
སྩོང་མཇཱད་ གར་སགཅིགོགས་ ཐེས་སསྭ་ཀྲིས་ རྟག་ངུ་ ་བྲབའ་བར་མཛོད། །།འཁྱུག་འཁུགྲ་སེ་ལྷ་ ས་སག་དངམ་ གདཔའསོགསོགོ་ད་ དེ་བ །ལུ་གའ པགཞན་ཐེའི་ གཡུལ་ལས་ ཧུལ་ འབྲིམ ༨ བསྐང་། །ལྕང་ ¦ 
| 










ལྕོང་རྡྫའི་སླ་དབུཏཐཱབ་སྒོག ག་ཨ ངལ་བྭ་ཡདྲ་ཏིས། །དགེས་དྱེབས་སྤོ་ནས་དངོས་བུབ་སུལོ་ ་ཡ་བགས །སཀུན་འཇོམས་པ་ པར་མཛོད། །ངོ་ ང་པ ཡཱ ་ཤས་ ཀླང ཞིན་ཡཱའི་གཞལ་ཡས། རྭ །བུགོས་རིའི: མཱ རྡེས ་ཡཅས་གདུག ཀ་ཁ 
༼ཤར་པའྲེ་ཟུནི་གཡུང་མིའ འཧཱུརྦ་ཆོས་འཁོར། ུན་དང་བཏུནཔའི་སུདྲ་སུར་ཟབ་པ བྣམས་པའ། སྒུ་ཝའརསྭཱ་ཆཱ་ ཝཱའི་ཆོས་རྐྱཿ ཡཱ་ དཔན་དོན་རོ་གིག་ པ། སོག་པ ་བདགཛར་ཁུང་ ངུང་ཆན་གླ་འབྲུག་འདུ་ཕ། །\ ཨོ ཡཱ རྡོ་རྗེ 1ཉེ་ བགཡཿར་དམ་གྱ། 

པོས་རབ་ལྕེ་གནོད་སྦྱིན་ཆེནེ་པའི་བཀས།།ཉེར་ $= ནས་གོམསེཔའི་ི ཡི ཅར །དམཿ འདམངབཅིན་སུ་ཧུ ན་སྭ་སྩོད་མི་ཡྡེ་ར། ལྷ་མ སྭ་ཏྲི ཙོལོས་ རྒྱལ་ཆཾ། །བསོདནམས་རབ་ བྟན་མཐུ་སཱབས = ༽ 
ོ་གྲས་ཁང་བཟངིང་ཡེད་བངམཛདྲ་ི།ྷ བརྒྱ་པྭ་ཚིན་ཐང་དྭལ་པཿ བའགས། །སཱིད་ཞིའི་དཔལ་ ན་ཧོགས་བ གོག བསགས་པ ལྟའི། །ཆ།འོ་ང དུའི འི་ཡོ་ ན་རོ ་ེལ་བ་ལས། | །རྣམ་ ༨ིདོ་འམ་དཔལ་དབུཔས་ལ་། ལྭ 





„༈ ཉརའགན་ཞོང།  བཟོ་ིགོསོབོས་པསོ་བྲི་འཀོམོས། ༈ །སྙེམུས་པ འཐོག ཤེད་བྱར་ཕག་ཤྲངས་བརྒལ་ བས། ཐོར་རོའླིོ གནཉཏབས་ ཅིག་བསྒྱར་བའིཆོ༔ །གངོསཅན་བསོང་ནམས་ལ་ལམ་ཡང ་ཡངས་པོའི་ ། 253 

།གཞིའ། ོརམདདག ད་བ འབ་བྲཀ་ཞེང་། །བྟཉ་བས་མེ་དྲོམསམ ཚ་ནཿ དབྲའི་གཟི་འབརབའི། བམས མགོན་སྣང་བརྙན་ང་མཆར་འདི་རྨད་བྲུང། །སྙེན་འདྭས་དཔའལ། ལ་འདོར་ཚོགས་ཀྱི་ ཀིས་མངོན་མཁོ་ཡང་། །འགོལ་དཀའ་ | 

ཌཱ སྲེད་པའི་འཆེང་བ་ད དམ་པོ་ཡིས། ། གསུམ་ཡན་ལག་ཆེཔ་ཀུ ཀུན་བཅིང ་བས། །ཟངྲ་བར་བས་ ལ་སད ཤེས་ཉནོ་སྐརའཧམ། །བན་ཏེ་ ཏླ་འཞག་འཐུངཔསརུམ་དཀ་ དཀལ་ལ། །ཅང་རུལ་སཱང ་ཡང་ལེ་ དགས་ྟེད་བཀུར་ཆད། {<ུཡཱ་པ་ ལཱ ྦ 
ཿ གསན ན་ལས་གཞན་ལན་སྙིང་སོབསྤ་ཀྱིས། །རུབ་པའ་མཇིད་པ་ ན་དབྲང་འདི་ཁོན། །དྭ་ཤིར་ཆེརླརཱོམོ་གྭ གགས་ འདད་མ་ཡུན་ ཀྱང། །གགས་འདན་འབད་ཀུན་སྲོ། བ་འཕལ་བ་ དཔ །གས་སཿ དགཞན།གལ་སྦུལ་ བའི་ཆེད།།ཟླ་ ཟུད 

| གསར་པའདྲེའ རྒྱབ་ཊད་ཧི སླ ད་ས །སྨེསྨམལཀྲུལ་པའེ་གས ཁ་པང་༣བ་བལ་བའེ། ༈སྣང་གཟུགཞསམ་འ ༈ཀུན་གསལ་ཊ དྲད །བདགྲ་བོའི་ཞེཆེན་ཁམས་ ལས་བདིརཔྲགུབས་སོ། །དེ་ཡ་ ྦ 

ན་པ་བུ་ཿམ་ཤེང་པམཉམ་མདེ་ ཤཱཀྱའྱི་མལ་པོདཉིད་ངས་པའི་ འདནྭདུབྷསལ་པ་མེ་ཐའྲ་ཐས་ པནསམངོན་པར་རྫོགས་ པརསཔས་རྒྱས ཏི་ལ་གཞན་ཡྱི་དོན་མཐར་ིན་པནི། །དམ་ཆོས་པད་དཀརལས། །བསྒལ་པ་ཧེསྟོ་ ང་བསམ་ཙིས་ ། 








དད སི་ཁབ་པ། དེ་ཡི་ཆོདནིནམ ་མངམེད་པནས། །བདྲཊ བརྔོ འོའོངོ་ཤོདོ། ངས་ནི་གྲྭཏུ་ཆོས་ཀྲངྲ་བ ཉོསབ་དསོགས [ོ་རགྲས་ནའང། །ཐུན་མོང་ གྭ ཤོླི་མངརོ་སད་ལང་སོམད་ བྩད་པ།།སངས་ 254 
ར བནྣ་མ་དན་ལས་འདའ་བ རབ ་པ་ན། ཉད ས་ནི་བ དུ འཇོག་ཉེ ན་མཁན ། །ཆོསི་ཀྱི་སླུ་ལསམ་ གཡོས་བླས །སུ་བམངོན་པརྩས་བ་ ] །ཞས་པནས།སྲད། 
ཇི་སོདེ་བདྱད་སོན།། །ཞེས་པའི་ ་བའ་བའ་གསུངས་པསྲ་བབ་རང་། །གཞན་འྲང་ | སདོ་སྦི་རན་ལས། ད དའེ ཀལ་ལ སྤོ་ྱོ་བ་བོའི་དང་ །ལ་ལརསེ་ སྲེ་བ་མི་སྩངལ ལུརྲ་སུ་པིའི་ྤོད་པ་ སྣཆོགས་སྔོན།། ཞས 

།མཐའ་ཀྲས་པའྱསུའི་བཀེད་པ་སྟོན ་པར་གསྲུ་སྭ་ང་ པུ་བཞིན། །སུའ་ཡུང་འོག་མེན་དྲུ་བནོ་མང་མ་ཡིན་པ་བང་སྤེམས་འཛགས་ པྲ་རམོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་དུ་ལ་ ཝཱནཱ་ལོངཾས་སྙཾད་ཛྫིགས་ པའི་སཱ་བཞེངོཊ་པའཆནུལ་དུ་བྟཅན་ཏ། } ། 

དེལས་རྨུ་ཟུའིལོལ་པས་ཐུན་མོང་བམ་དག་པའི་ཞིང་གི་གདུལ་བྷ་ནསྨ་ཀྲིཿ དད །འཛྲིགས་པའི་ཡུལ་སྲ་ སུའི་གྲོང་ཁྱར་ དུ་ཟས་གཅང་གི ་སྭསྭསྦུསུ་བྷལམས། །འཇིག་ཏན་མཐུན་འཇུག་གི་མཛཾད་པདུ་མས་མུ་སིགས་པྷ་རྦམས་ 

[འཞ་བསྤང་བརམ ངང་དའིམ་བྱིས མངོན་པར་རྫོགས པར་སོང རྒྱབའིའ ་དང་ཆོས་ ཁྱི་འཁོར་འ ་བསམ་བོས་མེ་ཁོབ་པར་བྷས་རབར་མངིད་པ་ལཾསའཕགས་པའེ་ཡུལ ལི་བལྡ་ནམསསུ་ སུདམ་པའི་ཆོས་ཆེསཆེར་དར ར་ཞིང་ | 


















ུ ོནོས་བོདཉི་ཡུལ་འདྲིག ། ལམོ་ོདིས་ཞུས་ པའི་མངོལས། །ངཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་ སནས་ལོ་ཉིས་སོ་བྲཝ་བྱ་བལོན་པན། འདོད་ན ག་ སོ ོད །ཞཾཔ བརང་གྲིས་ 255 
, ཅུང་གཱན་པ་ བཞིས བག་པ པའ ག་ཐོང་བསན་བཅ་བི་བསས་དམ་བབ་ངོར་ི་བྲ་ ཉིས །བ ཧོབ ཕན ཧམ་པ ཤིད། གབ¢་ ད 
དོངས ས་གསུངས་པ་བཞེན་ཚོས་སྐྱོ་ སོང་བའི རྩལ་པོན་འབུསམ་པས་མེབའ་འཛུལ་ཡང་འུལརུ་ ྒ ་གཅུག་ལག་ཁད་མས་ ཅཅ; ྲིིེི་ ཡེ་པེ། བྒྱུ༣་བ་སོཾག ས་བ པ 
དམ་པའཾཆོས ི་སལ་བཏོད།།དྲ་ངེསམང པཙདདགྲ་རིབས་པ ལྕའིམེ་ ཏོག་གིས་སློབ་ དཔོནཞི་བ་འོ་སྨན་བས་ ཨཱ སཾ དགེ་བ་བ 'ལམ་ལ་བོད་འབངས ཤུན་བཀྲེ་བརྡ་བཞེདཀྱང་། །འདྲ་དེནམ་རུམས་པླ་རམས་ཀྱིས་བྲར་དུ་བཅད་པས་དགོངས 
| པམ་བྲབ་པ་ལ། །ཞེ་བྲའོས་ལུང་བྱསན་ །སླེབ་དཔོན་སྲངས རྒྱསགཉས་པ་ཧད་དྲ་ས། ིཙུར་ཆུན་བིས་ པ་པའ འི་གཅུག་ལག་ ཁང་ཆེན་པོ་ཉེན་བྟརན་པརྦ་བཅས་པ་ སར དུབཞིངས་ སང་བ ནུཤྱུང་ཕ་ 
| སྲེགས ནས་ དམ་པའིཆོས་དྲ རས་ུམངོདན་ང། །རཾམེ་རྱོས་ཞུས ཀ༥ྱི་ངཤྱུལ་འ གག་པ དཔའི་ ནུག་ལག་ཁེ དཊྣམས་ཉམས་ཞེག་ཏུ་ ཛྱུར་པ ཱིང་སྩོབས་རྱྱ་མཐུ་དཔུང་བཅེན་ བོས རྒྱལ་བའི འི་བསྙེན་པ བྱནདུ་ | 


















།འདེགས་བརའ་ནས་གྲོམས་པའི་སེད་ཤོད་ ཡི དི་བདུགརྡོ གསྩོརལའྟོ་ཉིས་དྩོ་སྲིད་གསུམ། བླེང བྲིབིང་ཤོན །ཇྲོམྤོོ་ ༡མས་གསོ། 
པལ སྩོབསཀྱིའཁོར་ལོས་སྨ བམྫིར་ཝ་སཔ་འབ་བྟརནའའིཏིདྱ་ཉིསྱངསེསྦྱི་ལྕགས་ད (ཉམས་པམེད་པའི་ གསོགས པའ 
པྔོ་ཆེ་ས་ལེ་༔ སྦྲམ་ལསཾ་གྲུབ་པ་རུ་རན་ཐང་བྲ བལ་བའིཞོརབུའི་ཐསར་ངས་ པ་གསུ་ད་བ། །པ་སོགས་སྣཱ་ཤིརདཱམཛད་པྱ་རབས་པོ ཆསབའླ་གྲུས་ཤིང་། 
ཁོང་ལ པའི་ས་དབང་ཆྲེན་པོར། གཙོ་བཤནས་པོ། དྲག་གནུགད བཅན ༨བ་པཆེན་པ། གཡས་གསཡཞན་ལམས་༨ སུཿད་དིན་བའེ འངས 
ཇལླ་བ་ནམེད་པའི་གོས་སླ་བྲིླ་དབོསཀྲི་གྲི་འོདའྲབརེ་བའངི་ཉོད་བཞེངས་པའྱི་རུསོང་། །ཞལ་འདེབས། བ བ་རི སྤོབས་ཇི་ རོམ 
ཀྱི་རྟེན་བཞེང་བ་དང་ །ཞིག་པགསོ་བསོགསའི་ཀ་བ་དི་ ལ་བླུ་མསི་ དུམངབསད་ནམསཊ ཆོ སལ ལ་མོ མས 








་ 












109 །བརནིཞཱསཏི། བུ བཟོརོགོགི་ གིཡཞུས པའི་མདོལས། གལ་ཏྲཱ་ཧཱལ་པད་དག་མཆོད་འདོདན། སོད་སོད སྒོལམ་ཐོའོ། ོང ང་ཡུང་། རའ 
། མས་བ ཀི་མདོ་ལས། གང་ཞིག་ཏཱན་པཆིམ གཟུགས པཾད་པ། །རས་འདི་ཅིག་ངོ། ངོས་འྲིའམ་ཧས་པལས་ཧས། །༨་ཨི་ཆོད་ ཀྲི་དུདཔར་གང་ཨིནཔ། །དེ་དགམ་ཡུསབཏྱ་ བསྟན་གྱེས་ ཉེ །དནི་ལྷ་ 
ན་ལོད་བར་ཞུར་མི་ འགྱུརྱ། །སྙུར་པོརམི་འུགྱུར་ཡཱན་ལགམི་སྣགཌ གཡིན། །དྷེའི་གུགས་དང་ཝཱན་ཞིང་ཁདོག་ ལྡན། །སུམཧུརྩ་གཉིས:མཆནྱྱི་གོནྭར་འགྱུར། །ཡུསནིརྣམ་པའ་དགཅཾང་ཏྱད་པར་ཞྲོབ། ༡ 
༧ ཐོཾས་པ་ཐེ ཧན་ཡདེང་འོང ། ། ཤཱ ནན་ཕནཞའཇག གན ཙོ །ད་མཐོང ངསམསན་བདཞིང་དགའ་བར་འགུར ། ཞཾསུ་ད ་དང་། ཕཡལ་ ༣ བཅལས ། སྙས་བུལ་ལས རྡོརྗཿ ཤོད གྱར | 


ནི ཤང མིའྱ་གར་གདོན་མི་བ བུདཡིར་འབུངབ ཞེནྷ་སོབས་བྷུརཱ་ དུ་བས་པསད་ནྣམས་ལུ། ཤས རྡོརཾས་ཉོན་མེངསམ་ལུས་འཇོམས་པར་འགྱར།། །རུ་སྐམ་ཕུངས་པརོ་ 
གཅ་ཡོད་གུར་ཕིང །ལ་འདོག་ཨུངས་ 2 ་ འགྱུརཏ། །དེ་པཞེན་བ བདེ་གཤགས་མཆོད་པྱ། ངཿ །ཉིནི་མོངས་ཐམས་ ཅད གཤད་མྭ་ངནའདུསརུརའྱུར།། 
















ཐྲ 







ཧུན ང་ རླ 


སྦསི་འཇིག ཉནི་ཡནམསསུས་བར་འབྱུ རོ། 


_ ཐད་འགྲི་མཐོ་ 





ཞྭས་ དང ། གཞི ཀ གངཞི་ འབོ་དོད་སམས་ཅིས སྲངས རྱས་ ཧེ གཿ 


༨ 


སལྱ་རལྱ་ཧི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ལས | 


3 །ཞས་དང ། སངསརས་པའ། ་བོཆ་ལས ། 
གཞན་ཡིསེམས་དང་བརའགུར་བ་དང ། ལྷ་རྣམསཀྱི་ཡིད་དགའ་བརའྱགུར་བ དང ། 





ཡམ གས་པ པ་ཡིས། 


།ཞཾསདང་ ! པད་དཀརཆེནཔི་ལས ། 


ངོ དཉ་ལནི་འདི་གངའདོ་ ཡེ 





༣ ༤ \ 


ོ; རིརྩིི ་གོངཱནོ། 





‹ །སྟེངཤོག་བརྒྱ་ཡང 





མཇེས་པར་འྱགུར་བའི་དགེ་བའི བྱི་རབ་གྲ་སོབ བ་དང 
ཀུནདགའ་བོང་ ཡེ སཱ ཨྱུར་ངན་པས་འན་བའིསྱི་བམ་ 


་་ མི །ཆུངཔགབྱས་མང་ དང 
' བཅེ ཅོམ་ལྡན་འདསྱིས་ཕུག་བདུད་ེད་པ་ལ་ཡོན་ཏཱནྭ་ཝཱ་ཡོདདེ །  ཟྫ་གད་ཞན་། 





བདག་ཉིདྱ་ཀི་སམས 


ལུས 


པྱོ པི ོས་བངདིདོང་མོཉམོཿ པ་ |25§ 


! ], 


ྒ ༣ ཅུ 
ཁའ 


། མོའོ བོལོ་འམོི་བོནོ་གནོས་པ་གདདགཁོིགཟནོའསབསལ་མོས་བླ་བཅོཔོལ་བ ྷ་སུང་དཱ་ཉོདོ། བཡོར་། རོོ་བོད་ཤོང་། ོདཔའཤུད་། ོགའ་པོདོབྱི'བདདོག་བཟས་ 
¡| ཅུདྷ་ལི་འུས་བུ་ཡོདསྤུ་མ་ངན་ལུས ་འདས་པ་ཡིན་ཏ ། ཐམ་ཡོངས་སྲུ་མ་ བཞམ ད་བར ཞད ། མཆོད་རྟན་སྐོར ་བདས་པའ་ཕན ཡོན་ལས ། མཆོདཏནྭསོར་བདུས་པསནི། རྨའི | 





| 4 ཞིང་གི་མཔའ་བདག་རེ། |ས སུང་མཐའ་དག་ དབང་ཤིད་བཟི། །ཆོས་ དང་ཝན་པའ པཿའྱ་གུར། བ་ངང་ རན་པ ོལས། ྦ བཅོམ་ལྡུན་མ ཆོད་རན་རམས་ ལཿ པུས་བརུགས་ཕུག་པ ཤོས་། 
དཔའ་ཞིང་མབས་ད། དཱ ར་བའ་འགྱུར། .ཞྭསུ་དང་ ། འབང སནསྙས། །མཆོད ན་ད ས་སུ་ འྱབུལ་བ། ། །དེན་ནམ་ ཡང་ཕངསལ་ འགྱུར། ྦ ུམཅུལསུམ་ལོ་བ་ཧ་ ཚོ 


2  དགརམཆོག་གིསིུ་འོའྱ །དབརན་གཟ རཿ ཏུདེགརའྱཧམཞིང་། །ལྟ་ཡིས་བསྔགས་ ལ་མཆོད་ཅིངྱམད ད་། 





ཿས་དང་། སངསྐྦྱརས་ ༈} 












དི ཉྩོབས་དྭ བཅདད་དཔོན་མཐོངནསནོ། ། །དགའ་བའི་སྦམསྦ་ཉིམ་བ གྲུག དུགསུ་ད ་བ་དན་དུང་། །མརསྣ་ནམསྤ་ཏེས་བཅོམ བཅམ་ དས་ ལམཆོད། བོ་མཆོག་འདྲོནི གང་ ། ཟ་༤་འཛིག་ 
ངང ནླ 
ཇུར་གྐུན་བྱར་ད། ཉན་པ ་ླི་དབ། དངུམི་ཡི་གཅོ། །ད་འོདྲ་སོས་མཇེསྭ་ལནསྡུག་པདང་། སོ་རས ཆོགས་ བུ །ཅེས་ ལ་འ ཧ་ལ ། འིཿ་ 
༣ 










| ་ང་བཞིན་ནོ། རྙིས སྐད་སྩས་ཁ་དེ་བཿ ཞིན་ཏེ ། རི །ས་ ཀྟི་བུ་འ ཆེས་བཅོ། 

¦ ༦ མཆིགསཀྱི་བུམོ་འེ ། ཆས་བྱརདོ་དང་ ། ཆས་བླར་བཞི་དང་། པ། ཁེ སུར་བྱའི་ཕྭ་༢ དཔ་དྲ་འ འ་བྲེད | 
བསེདནམསྐ་རི་ཕུང་པོ་དཔགྷོཏ་སད། གང པཡུམད་ ། ་ ཆེདཡེད ། བཅམ་ིསབ་། གཞལ པམང་ ྲ་དབརའྱབ་རཞིང དི པབ་ ཅེ 
འཁོརམདྷུན་ གནས་པའའྱ་བེརརོ། །དཅིའི་ཕི་བཞིན ། ༨བའོར་འདིལྷ་ཉི ༈ ཤ ¦ ཀརི་ བའགོ་དེ་འརན་རེ་ ན་ཏི, ། ཤསའབཀྱི་འརིལ། 






ཏེ་་ཡོལ་ཏཱ་ཤེན་པ་བང དེནི་ིན་བྦ་མི་ཡིན 
ཏུ་ཕིན་པ་ནི་ མས་ཅན་དཆེལ་བར་འགོ་ བལས་ མངས་ སུ་ཐར་བར་ཧོད་པ་ དང་ ། དྲུད་འགོའ་ས་ག ནི ༥ 


འིལ རི | གནོཧ་སྦྱིན་དབུལ་པོ་དང་ ! 





༄༅། །ཀླ་འབུལ་པོ་ལས་ཡོངས ངོས་སོཐར་རོ པོ་ཡིནོ་ནོ།ཉསུ་དང་། དམྩོ་ཆོས་པདདཀརལས། གང་གི དི་ློ་ལོཆོདོརོནོོ་ལོས་པ། ཤམ་པ་དང་།།གངསས། ཨཨཀྲོརྦདང་ཅོན་དནནམོ།། ལོང་བས ཐང ཤོམས དང དཱ 
(ལུ་ ལས་ཤིང་ངམ་གྲཞན་ལས ་གྲུས་པ་དང་། །སུ་དང་ས་ཕག་ ལསནི་བྱཅིགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བའིམཆོད་རྟན་དྲྭགའ་ཞིང་བྱས་པ་དྲང་། །དེཡིརེ་སྔ་མུ་ རྲུལ་ཡུང་པོ་དག་ལསྱ་ཏང་། །མུ་ངམ་དགོན་པ་གང་དུ་བས་པ་དྲང་། ། ། །ཧཾཨེ་པྱ་རེདར 

_|4@ཾ དེ་དངད་དགྱང། ་ ཀུང་གིང་ "༨ ༡༨ ༣མཚོད་ཏུཿ །ཏ་མ་ལསནི་ཡུང་ ང་པར་བུན། པ་ཡུང། | །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང ༨ཧཿཆུབ་ ཐེབ་པརའྱ་ཧུར། ཞུང | ༢༤ (དང་ད ཆོག ་སིཾམྭའབྱར་ རྫ་ལས། སྕགས་པ་འས །གིདང་པོ་པྲས ངང ་ 
གཟུགས་བརྙོན་ལ སོགས་བ་བ་སེ། །བས་ [བསྒྲུབ ནར་བ བརནི། །དངོས་གུབ གྲུབརྒྱཆེར་ཐོབ་།”་འགྱུན། 'ཞས་དང་། སྤྱན་རས ་གཟིགསྤ་ཏྱི་མདོལས། །གང་གོསྤཧ ལ་བའི སཱ་ནོ་རེའ་ འབར་ཤིང་། །ཧད་པརྡ་འཕགས་ པའི་གཟུགས ྦ 
དང་སྤམས་ འ་བ །འཇཾམྨ་ཆོང་གསརྒྦལརར་མཛོས་ལྟ་ན ལྟན་པུག །མཆེན་ཡྱིམེ་ཉོན་ རཱ ་གང་ །རྨངོནཔང་ཤེས་ བ་ཐོབ་ཅིང་དབང་ཆེན་གགས། ། །བང་རུབ་སྤོད་མཆོག དམ་པ་ཞེ་བ་པྭཾད། །དེནི་ནམ་ ཡང་ལོངས་ 
སྤྱོད་འགིབ་མེ་འགྱུར།།།བརྟེས་ཀྱང་བ། རད་ཧཞིངམཿ དཔེར །ང །ནཔ་འདུ་པ་ ལངས་སྱུདགཞར་ཡ་དའ། །ཆུལ་དཱམསརྣམ་ གམཁས་རབཆེངས་པར་སྟོང། །ཡ་དམ་ བཅས་ནས་ནགས་དང་ནགས་འདབ་སོང ཅང་། ! 












དོན་ཤས་ཐོཔ་ཅིདྲ་ཏ ཏད་པརོབོ་པར་ྱོ༔ ཤཱར། ཞེས་དང །དམོཆོས་ བདདཀརལས། །ལ་ལཱས་ང་བཞིན་རིནེ་རེཿ བདུན་དང་། །ལ་ལས་ད དོ ིཟླབའཁུར་བཡས།།བ༽ བཟོག དགོས་པྱམུསྦཀིགྱབུགས་བྲས་པ།ན་དག་ “2 
ཐན། ཨཅད་ བདྲ་རུབཐོབ་པར ཞོ་ནི ་སམ་ ས་སང །བདེ་བར་གྲ ཤྲེགས་པྲ་རམསྱ་འི་གྲ ས་ཏ།ལྟན་སྔུག་པ་འཇ ཿཧེད་བཅུག དྭག་ཐམུཨ༦ད་ཧཱང པཐྲོབ་པརའྱ་ཐར། །གང་གྲིསྔ་རིག་ 
 ངོས་གཟུགསྦཀི་རོམ་དག ། ཆ་འ ་བརྒྱ་མཚན་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའྱི་པུ། །བད བས་ས རུ་བྱཅུགྱི་ཀིུ་རྫུང་། །དདག་ཐེམས་ཅད་ བླ བཌ་ཐབ་ བ་བོར་འགྱུར། །ཞེས་བདེ་བརྲ་གའི ་པའྲི་ས་གྲན ཐུགས་ཀྱི ན་པ ་ 
བ་དང་།ད་དག་ལུ་མཆོད་པ་འབུལ་བ། [ཡཱག་དང་སྐོར་བཀྲད་པ་སོགས་ཀྱི་ བསོད་ནམས ཀི་ཡུང་པོ་མཐའ་ཀྲས་པ ་བྱསད་པ སོགསྤྱ་དཆེར་གསུཡཱ་ཤིང་། ། དེ་ཡུང་ཱནི་བསལ་ང པ་བྲབང་ པོའི་དུས་སུ་ ཆུལ་ཁྲིམས་ཀ་ུངཔོ་ཡོ ཡསསུ་། 
ྡྲོབས་པ ཨུན་ཇིངམོའི་བར་དུབ༔ ངས་པོ་བས། །དང་སོང་དུས་དམན་པ་ གསུམ་ལྷ་ཆེསྨ་རུར་བདོ་བའི་དྲུས འདི །བ བུསེའི་གནས་ཅུ གཅིག་ཅམ་ བསུངས་པ་ ཆེ་བར པོ་ལས། ། གིང་གི་ དམ་ 


ཆོས་རབྭཏ་འཇིག་པ་ དང་། བདག ཤིགས་བསྟུན པ་འགགས་ སཔརྱ་གུརཔཾ། །ཉིནམཆེན ནོ་དུནི་བླསབ་པ་གཅ གཅིག་སྤྱོད་པ། ིནིན་བས་བསོད བསད་ མསཆས ཁྱདབ་ཕེགས། ། གསུངས་པ ་བཞིན་བསོད་ནམས་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས གཞན 





















ྒ ༼ ༅། རྣམས་ཀྱངངུས་ དབྲང་གྲིསོནོ་ལས་བསོདོནམོསྔརིསཆོབར བཞིན་ཉ། ལཾ ་ ན་པ་ལས་བ བཞིདཇིརྫོརུ ཅི བའི བྲོ ར། །མངོལས།ཟླ ཟ་བ བྷོསརམརོ་བཅས་པས། 263 

དཱ (དེང་། རྨང ` ་བའི་སྭ་འྲོག་ ༠ལ། །ནམ་མཁའེ་ཁྲམས་ ནང ཤྲ བོ གྲ གང་་ལམ་བམ་བཟད་ །ཞེས་པང བལམ ྱཐབ་‡ །ད༨ལ་པ རྣམསནི་ཁས འཆཾ་མི་སྣཞིད། ། 

ཧུ སཾ གིལ་ཏེ་དཀའ་ངས་ཁཅིྲི་བ། སྔབསན། ཛཱ་ལའིམོ་དིས་པཇ པིབ ཞིནདུ། །འཆེཡ བསཿ དུ་ཐིད་པོམི་འགྱརརི། །འེས་དང་ རིགྲ་པཱའི་དབད་ལུག་གིས། སྙཾབ་པེྭ དེ་གཟིགས་ལམ་གསུང་བ། ཁ་མིད་ཡིར་རདུསི་ ད 
གསུང །ཐུགས་བྩ་ཝྡན་པ་ ཞུང །གཞན་ཀྱི་དོན་དུ་སྤོའ་ རེརོ། ཞེསཆདམརྩབུར་པའྱི་སེས་བུ ཀྲུནྲ་བླི་གསུངས་པྲས་སྤོམ་ཉིའི་ཡུལ་ལས་འངས་ པོ་ཡིན རད་པསུན་ལས་ དཀརནག་གི་འུགས་བུ་རུད་སི་བེ་བར་ 

ྦ རེ རྣམསནཾ། ཅི་མ་དཀི་དགེ དྲ་མི་ཐ། །ཆགས་ཤིང་ ངུས་ལ་བབས་པན། །འབྲས ུཏིདཱཾ་ནིདཔརའྱགར། ཞེས་དྲང། མངོཿམའི་སིང་བུ་ལུས། ཅིའུབ་ཡི་ལུས་པ ་ཤུས་པ། འདྲས| 

_ བུད་འད་ དུའུ བྱུང། །ཞས བཤད་པས་གུབཅིདྡམ་ ངཱ འསང ངི བཤད པ་མའའ་ འདག་ཡོན་སྱ ངོ ་སི་མིའོ་པའི་བིག་ སྭ་ན། ་ཟེད་ཡུགས་འདིའི་ འདིའི་ཆེདདུ་ལུས་ དག་ ་ཡིཏཀྱི་དཱཡ་ བཅུང་ཟད་བསྟེན་པོ རྣམས ཀྱང་| 














གློ་བ གོང་གི་ལོ པ་ལང། ོཧི་རྱོ མོཛོའིདང་གྱོར།། 2{4 
མ་ཐོབ་བརྡདུད མི་འཇིད། །ཅེས་གསུངས་པ་བ བཞིན་བླས་པ དངྷཨཱན་ལམ་གྱིས རྒྱས་འདེབས་པརབ་བནི ནི།། ༈ 
བྱནམཆུནཱཉིད ཡུ ནྭ་ཝན་བཅུ་དགྱ་ར། །ཡོངསྤ་སུ ཨུ་ར ། 
བའྲི་ཀླུན་བྱཏཱ་ཧཱས་ཉད་ ཤོག །ཡང་དག བཤསཀྱི་ནོར་འཇིན་ལས | 
མོ ན་ཧོགས་རིས་དང་བལ་གིབ་བསིལ་དམ་པ་ལྭ།སིད་ 
གཞོནནུའི་ཚགས༣ མསཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་དགའ་མར་ ཆེ 


ཱ[། གནས་སྭབས་དངམཐུ་ ལྭ་སོོད་པརགདྒོརོི སྲིཟ་བ་ཡིན་ལ། །དེ་ཡང་བློ་གྲོས་མཱི ད་པའམ 
།ཐྲིགང་བཞིན། རྒྱམ དུག བབ སོད་པ ད་བཞིན ཤུང་ནབ་ཡོངས་ བསྲོས དགེ་བ་ཡང་ 
མ་ དགྱ་ཧྲ་ཆེན་གཏོང་མྔཐའ་ དབོག་ངཀའི་བོ་གོས སྭཆརུ་ག ཏརྨ་རམ་ ོོཟླས་ཤྲིང་གིས་དྲགག་ ་པོས། མཆྦུན་དྲ འའ བྱད་ཕག་བཅུ་དང་བཅུ་གཉིས་ཤིས། 












པའི་བམདྒོར མགོན་སྣང་བྷ་རན་ཊ སོན་མདླ་ཐ་གས་པའཛོན་མའེམཁའོ་དྲས་ཡས་པའི་གཞྲི་།། པེ ཆེར་འཕགས་པའེ་ བོད་བྱ་ཧས་ཕན་དང་བ 


།སྙེས་ཚོགས་བྱྱོར་ལམ་གྱི་ ་བ་བ ཞིངརཁོང་དང་ཛ མ་པའི་ཡལ་འདབ ཐོ་ཕང་ཡུང་གཡོ། །མི་སློབྲ རིའི འབུས་ བྲབང་ པྲ 
བོའཾ་ལམ་ཇུ་སྡུག་ བསྩལ་གསུམ་ དབང་པ གྲངས ལས་གཞན་དུ་གོལ་བས་ བོ་ཞུན་ །ཕལ་གསོན ཅུ 
















༈”༽༢༤༤༤༧༤༢༤༨༤༠༠༠༠༠༦༥༧༢༧༠༧༤༨༤༦༢༧༨༠༢༤༠༤༤༢༠༤༧ ཧྱ སྲུང ཇིད ཏཱའབབ། མབྲའུ་ང ལ་འ ལྭ་བ་པ གསང བས་འཕེང་ཆལཆི་ པ་གསོ་བའི་ཆབྱ་འྲི་ཅུ་པོ། :;; 
མ། སྣབ དབངགཱི འུ རུ ཅི ལམ་ཡང་ རགང་ཡས་་ ¡ི སག་བསལ ངཿ ་དགའུ་དོད་ ཅིང ཧས་རྡིདརེརོ ཁོམས་ལུས་ གྲུཐཾ། །ལུཿརྟོགས བསྔན་འཇིན་གོས་བུའི་༡ 
8 གནོན་ཏྲདེ་ོགི །རྔ་མྨུའི་ལཱོན་པེས་རབམུཆན་སྐ ང་གི་ལོ རིིརཾཾེ་་ པར་ཤོག རོ དག་འཾའྲི་བད་པོ པོ་ལྷ་མིི་འདིན་མཆོག་ལ། །ཆེས་མོའ རྒྱལ བའི་སསྱ་ཀི་ 
ཆོགས མབམཐུནནམ་པ། ཡིས་འ ཨ་དདརཱ། །གས་གྱང་ འ་འ ་ཙོབས་ རབང་པོ་སོགས། །ཕུགཾས ༨༨ གསུམ་ ད་ ས།་ འདུན་པ་ཡུ། རེ པས། །བསམ་སྩོ་པཡ་བརུང་ཟྲ་ ང་བང་༢ དུ་བེན་ རྣམས་ཀྱང་། །ཆ་ ས་དམར 
བསྐ འྱི་ཝའི་འོབས འཐས་མཛོ འབའ བའི་སྙོབས་ ཙི་ཧང་བརོ་ཤོག [བྱམས་མགེནམཉེན་འྱུག་ཧཀ་ ་་ ི ལས ཟུང་རལེ་བའ བནང་། །འཆང བའི་ཉསུན་འགུདིད་གདུདཅིའིརུས། | 

















། རླ མམ -ཱ ་ གི ༈_ད ༧༢༤༤ ནི ཛྲ ། ༨ ྲ ཀཀ ། ྲ¡ ༽»-‹ ༡༢ །>༧ ྭ པ ༢༨ ་ ༣༩༩༤ ༤༡ ༨ ༢༠༧༧༢༤༨༢༠༤༤༢༧༤༨༨ ( ཆས ཀྲ ད ། | མནི 
མི་གཅད་སྒྲིབགཉིསཔག་པ་དགྲ་འེད་ཤོག།གསེར་མདོག་སྨུཡི་ཟེར་འབུང་འགཅམ་བྱིས། །མི་ཤེས་སྣུགརུམ་རྨེག་མེདམཐར་དེདུ་པའི། །སིདཞིའི་རུནཔ་ཉིམའི་གཉནམུཆོུག་གི །ཐུགས་ངིའི་སྣང་བ་སྙིང་དུབུས་འཇུག་པར་ཤོག།ེ།ཛཿ 
།མཐའ་ཡས་པ་བདྔ་ལནཞིང་གོསགོན། །དཔགམྲ་འདྲ་ད་ོག་ཕྲོ་བའི་ཤྲག་སྲོར་བིས། །དྲམའ་སརར་ཡི་པདྡུ་ངི་ཱ་བའི་གཅུག །སྩོལ་བས་འཆ་མདྡ་རྡོརའི་སོག་འགགྲུབ་ཤྲོག སག་ལ 





བམས་གཞོནནུ་སྲིས། །བདག་པང་བདསྲ་གིར་འཛིན་པའི་ཌག་པཱའྱིརཱཾ། །ཅིག་རར་ཕལ་ཏྭཾསྣ་བླབམིད་པའི། །བས་པ་མཆག་སུལ་རིག་གནས་དཔང་འདྲོར་ ཤོག །བྱདད་དངམ་ དད་ན | 
ཨ་ས་གི་ི་བ་གླ་བ་བའ་ཚོགས། །གས་བའཇིནབགསྔ་རའིདང་གིས་བཏན་བཅོམ་སྟ། །བདེ་འབྲོར་གནས་མགྲོན་དབུགས་འཐིན་ ཤོབ །འཛིད་དདའན་ལིཏམས་པའྲིབ་ ད་ག 
གྱིས།བྲཔྦད་པའི་ཕི་ནང་མེ་བ ཐགསྔ་རའི་དབུང་གྲིས་ཏན་བཅོམ་སྟེ། །བུད་འདོར་གནས་ཨུཌཁགྲོ་ཀུན་དབུགས་འབིན་ཤོག །འཛིད་མད་ནོར་བུས་གཏམས་པའི་ནུལའི་སྐ། ] 

| རླུགས་འཛིན་དབང་པོའི་ཤག་གྲིས་བླརར་བ་ལས། །མཁོ་ཧུའི་དཔལ་འབེར་དལ་ཡད་སྒུག་པའི་ནོར། །བསོདརུམས་ཉེར་འཆོའི་གཞོང་པརྔའིལ་བར་ཤེག་ །རྣམ་སྣང་ཐུགསཀྱིརང་རུལ་དྲགས་ཕུའི་སྐུར། །ཡོངཔ་ཤ༢་ 
རཱ ཅན་ངམཚོའི་ཆོགསོ་ཀུན་ཤིས།།ཉིན་མཆན་དུས་དྲུག་ཡངས་མེད་པང་བྱསཔས་ཏི། །སྡེ་བྱངད་གདུག་་པའི་ཉེར་འཆེ་ཞི་བར་ཤེག །འབྱུམ་ཕག་གྲམས་ལ་སུམ་འིསརབ་ལྷག་པའི། །བོད་རྗེའི་དཔང་པོ་དགའ་ལྡན་ཕོ་ 















|¡ ཌྷ །དྲངགི།ཆབ་སྲིདརྡོཌ་ ེམོསྭོ་ཝོརོ་་ ནཅིངེ། །ཐུན་ཇོགས་མའ་ཐབའོར་བུས པ་ཤོག།འ ད ངིད ཤོགཁྲ་རན་པའི། །འེས་བ རླད ནོ་ོནོཆདཔ་མེད། རྲོ་ཊ་ཡོདཅན་ 267 
པ མིངགི་ལྕག་མཿ །།བྱདངཟ་གི་དཔལ་བིས་ཡབ་བ་ཤོད བོས མི་ ཤིསྒ་མཆན་ངནོམཐོའ་དགམི་འྱབུང་ཞིང། །ལུཿ སབུང་ཡོནཏུན་་ ཧན་བྲདའི་ཟས་བཟང་པྲོར། །ཅུས་ཅུན་ ་ 


4 མཐའ་དག ཤོག །ཁུདཱ་པ་གུམས་མགོན་དྲབས ཟ ལྡི ངི རྲེ | །འདུས་ པོའད་དསཡས་འ་ འི་བྱརདུ། །དུམས་མེད་འས་པ། བུས ་སྙྩིབ་གཉེས་འཆེ ། 




















མཐའ་ལྡོ་སྤཡལ་ ལི ཞཾང་འཕེལ་ པར་འ ཅེ ཡཱ ླམབ་ཨེདཔའྱི་ུས་ ཞུས་པམྭ འཛས་རུང སུབ ང་བ་ས གང་ཡིནེ། །རྩ བྱར་གམ་ཞི་ཁ་ར་ ། 
འབྱམས་ཡེ་ད ངཱ མཆིའྱི་བིནྨ་བབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་ཡིད་ སོན་པ ཐའ་དག་འགག་ཡཿདཔ་ཞུའེ་ཡིས་བུབམི་བྲཀ་ཤས་དཔེལ་འབར་ཤོག ེས་ི་རྱ་ས་པ་སཔོ་ 
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ཅིབ་བོརྱ་ཧྱི་བ་བར་བླ ཏི ཤིང ། བཅང་བ ཡྱིས གོརིས་ཁྲིགས་ཆགས་སྱུ་བཀོད་པ་ལས། ོའོས་་ཡོ་རོས རཿ རྩ་བ ལ །་ ྦ ¡ 
ཁྱིགས ཱ འོར བསབས ། བཅང་བདེ་བ རར གྒྲི ལའོ། བཅིག རེ ར་སི པ།།མི་མཐུརཱ་ཏུནཡིང་ གསུལ ྦ 
ཡོ བ་ལ། ས་ལོ ངི་གརཾ། ཆས་བྲོསཔའི།།མ་འོ་ཟསགང ཡ་མ ཱིུ ི་་ཅཡེད་ ལམ་ཡཔས་ཞིང་ལྗོངས་འདིའ།ངུར་ མཆན་དདེའི་གྲའི་འབར་བཅུ་གཉིས་བདག ཱམ ད 


བེ ི | །བློགོས་ཟུབ་ཡཔས་ཐཱམ་པཱརུགའིལ་པའི། །བཞིད་ ། 
ས་ རཔ འྱ་བུཿ བདག །སྐྱི་ དང ངོའ ལྟི་ལི་བརའ་བརདར་བྱསགས། ཤ།ངག་དབང་དྲཱ་ཨས་ཅན་གྲ་ས་དལས་འཇས་པའ། །ལྲཀས་ བཤད་མི་ཤུས་གདང་སེ ལ་བྱརྐྱད་ལྔནཆང བང་ །ཅེས་ 
ད་བ པཿ མགོན་དའི་བཀའ་ཉན་བསྟན་དགའིགྲོགགཿ ཤང ད་གས །དམག་ཟོར་བག་ངོ རྩོམ་པྲ་བ་ལའོ བཅས་ཀྱིས། །ཅུནཚོགས་འདོདདགུའི་ དྲ་ཏེ་ནིག 








ཅུད ཉི་བརྲ་ྲསཏི བརྲ་རིནེ་པོར་ལས སྭུ་སྦ་ཆོསྱ་ཀྱི་སང་བ ཞི་རྱལ ེབས་ཞེས་པ་མེ་ཏོག། 

།ཐང་དང། །ད་རཟབྱ་དཱསྦཾ༔ ྒ ྦ ར་ས གས་བ ླ། ངས་བས རླུབས ། སས ོ། རཿ 

.| ཛ པས་སྒང སྱ ་དང།།གཞན་ཡ བཀགས་བམའནེ་བར། །ཨོན་ས་ས་རྭས་བ ཉུས་པའགཏུར་ ཅའ རག སྭ་དྲུ་མོནས་ གཡིལ་བརབྟ། ནརོ་འོ་ཝན རྣཾམསཀྱིས་བླུ།གས་པས་གོ་ ཞོ་བཅག་སཿ་སཿམནི་ ཤི 
“༨༢ ་ྲ མ་ཐར་དང ང། ངང སོདནམསྤྱརམཆིའྱིནམ་པར་ པ་ར 
































° རྩས་པ་ལས་ང་ཤད་པས། བལྟ་ཞིང། རད འི་ག དྲ་ བསཿནམ་གྲན་འབུད་ དུ་པདདཀརའཆང་བགི་འདནྡཿ རྒྱ་མཆས་སྒྲ གསར ཤིད ྦ 
པའི་སང་ངོར་ཞིངའདི་ཉིད་མ་བཅོས་རྭདྲ་ལྷ་ནྱསི་གཞལ་མེད་ཁངདང་། །པལ་ནྡོར་འཇིགས་ ་གསང་དང་ཤཤྲན་པླདས་གཙོས་དྲོལ་འཁོརྦའི་བདག་ཕྲནམས་དུག་པ་ བཞུགས་ཤང། །འདད་ཁམས་ ་ 
ན་པའི་བསྟན་སྲུདཌཱ་ཀིའི་ཚགསརྣམས་ཕོལ་ཞེའི་རླུ་ཡང། །ཆུ་རམཐངཔང་འབའ་བརྣམས་ཀྱི་ཆད་དུ་དྲང་དོནམ་འརྱུར་ལྱུན་གྱིས་བྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ བུ ཞིང རས་མད་འི་གྱུཔ་ ྦ 



















ྦ ོ་ ཧྭའི རར་རོ 

ུ སྭ། །འདེན་པམཉམཿདུ་ཇཱ་པམ་ཤིང་པའི་ གའི པ་པ། །ཟབ་མོ་ སྩོང་པཉིད་ དྱ་ཧཿ ྲ 
| ཉིཿ་ཨོརའཕགས་པ་དེ་ཉིད་འཇྲུམ་དྲབཔམ་བཅོང་ཁ་ པཆེན་པོས་ འཆད མ་ག གྱིས་རྒྱལ་མཆེན་ཇྱིརྩེ་མོཅློམ རི 
| རཆ རི་ོད་ཐའ་པ་ ༥ གྱི་ཤཞཾསུ་ཐུན་མོད རྒྱས་དུག: གྱིལམི་རིམ་པ་ ཱུ པ་ རུ 
| [ཤཀྱའི་ངལཔའི་འཕོལ་གཏུང་གཉིས། ལ་བའི ཤས 
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ལ་མཆན་བཟང་ - ཏས པོ | ཟུང་དབང་ཐང་ 

























༩། ༄༅།་ ་ །སྙཾངརྒྱལ་པོའིཚམས། རུང་པ་ལཱ་རིན་བོ་ཆེའི་གདུང་རུས །རྗེ་བསོད་ནམས་ མཆོའི་ཆིབས་གཡང་འཇིན་བྱི་ཚམས ། རི་བོད་འདིཉཾདྲདྲ་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལ་བྲ་་གཞོལ་ཞིང་། སྐབསྲ་ཤཾགླ་བྲ་གགསྱ་ཉིས་ 7 
1÷ ཞལ་བཟིགས་པར་གགས་པའྲི་གབ་དབང་གང་དེའི་དབུ་ཊོད་ལ་རང་བདལ་འབུར་དོད་དུ་ཡོད་པའི་ངོམཆ ༣ཅན། རྒྱལ་པྲསཆིན་པོ་ཆེ་ཤཤེས་རབ་འཕལ་བའི་མགོན་ལུག་གི་འགམ་པ་ལའིང་བསུལ་གིས་འཁུང་པ། འདེ།ཁའི་འདྲནགསག་ | 
ཌཾ གི་སོཾ་ལ་རིང་བྲསལ་འབུར་དུ་དོད་པ་དང་ ། རུས་པ་ལ་དུང་བད་དོ༔ དུ་ཕེབས་པ ། རྐལ་གས་ཤེས་རབ་འཕལ་བའེ་མགྲོན་པོའི་གསང་རྟེན། དཔལ་ལྡན་དམག་ཟཾརམའི་རྟན་ཐྲད ། པུ་ངཱའྙི་ཉེན་ཐོད །རྡོ་ལ་ཨ་ཡི གུ་ཡང་བྲོན་དུ་གསུལ་  ་ 
¡| ༥ །རེཐམས་ཅད་མཁེན་པ་བསེ ནམས་རྒྱ་མཆོས་དགའ་ཚལ་རྱི་ཧཱེ་འཕྲེའི་དྲིག་འདབས་པ་གནད་དུས་ས་འོག་ནས་དོན་པའི་རྡོ ལི་བུང་ར༨ད་ཤོན། མ་བཟྲང་གནྩ་ར་བཟངམའ་དབུ་ཐོད ། ཟུང་འཇུག་མངན་གུར་ཐར་ པའྱ་སུལ་མ་ཏནྷ་བཾ་ 

བཞས་ན །ཅུ་སོན་རེན་རཱན་གྲུབཀྱི་རྣམ་སྤྱལ་རྔ ་ལགས་པཔལ་བཟང་གཞོབས་ཆགས། རྒྱལ་སྲས ཤིནུ་རུབ་འཕེལ ་བཱའི་ཐུགས་དམ་རྟེན ། ཧངརུཔ་ཝན་ ཞང་ལས་གྲུབ་པའ་ཐུབ་དབང་གི་སླུ །ཐབ་དབང་གླི སྲུ ལེ ལས་གུབ་པ །ཀླ་འཇིམ 
།།ལས་གྲུབ་པའེ་ཐུབ་དབང་གོ་སྒྲ། ཐུབ་དབང་བོ་སྲུ་རྡོར་གདནམ ། གླུ་འཇམ་ལས་གྲུབ་པའསྒྲ མའི་སུ་པེ་ཅོན་མ འདྲིནམས་རྒྱལ་སྒས་རིན་པོ་ཆེ་ཤརའཕལ་གྱི་ཐུགས་དམ་རྟེརྡེདང་ ། ལ་ས པསོད་ནམས་ ༢་ཤས་དབང འྭསུཌུད་མཚ | 
















| ཧེ རཾམའི་འཇིགས་པྱ་དངྷ་ས་ཁས་མེ་མ་བཞེས་བ ༧་གགས་པའེ་བཤས་གཉིན་ཆེན་པོ་གླང་ཤར་གཉེསཀྱི་བྲིས་ཐང ། རྒྱལ་བ་བསོད་ནམས་རྐྱ མཐོས་མཆོནས་བྲན ས་བཱཅིཞལ་བྲམ་གཟུགསཏྱིདྲ་ བརྙན ] རྒྱགར་བ སེལ་བརལ་ཕྱིརྣོ་ 2 


| ,ཆ༢ཡ2༧། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལླག་བསམརྣམ་པ ཟ་དག་པའ་་༠**་ ནས་དེ ་འདན་མངཾད་པའ་་འཆལ།། པཿ ལྕུ ྲུ་པ།ུམགཅུམ་ཆལ་ཁྲ་ལས་ཅཅསཐས་ཅད་ཊི། །མཉེན་བྱིའི་སྩི་གུགས་བཞད་པའི་ཚྲོ་རྗ་སོགས། 
།། = 


སས་ ! 

་བ་ང་བོན་ད་པབས་པའ་ཡག་བཞི་པའི་དྲང་བཟའ། ་གབ་བྲོ་བྲརང་ཆེན་པས་ངགས་པོ་ཡོ་དགཀྲེན་པའི་ 2 ཤིའན་ེན་ངད་ཡའ་པ་ངའ་པངས་འམྲོན་པོའ་སྲའ་འིགྲ་ལྲ་བང་དབས་འཁའར་བའ་བགས་ ། 

གོམ་པ ཞག་བཞི་བ སུབཟོང་གཟངཆེནཔས་དུགས་ངོ ོ་གོནཔའི་གོོ་མུངབ ན་ལ་བ དགབསམགོན་ པོའི ུཞིགདང་ས་འཁུང ལགས་ན ། གཟི 
གངུ་བལ་ཧུ་ །ཤཞླརནབས་བགབ་འདའུབར་བརུ་མད་ལས། གཡནའགའ་བྱང་དང་བའ་སམས་བསྐན། །སངསྦྱ་ཧསམཆཾདྷ་ཏེན་དག རབ། །འཇམ་བདླུར་པའ་བ། གྱ་སཱང་ཡུད་ | སྟང་ཕྲག་བཅྱ་ཡངད་ཡ་ ། 

ངུ ། ) ། རིམ་ཐོནྱ་རུལ་བའི་བསྟན་ཕུང་ཚོགས་སྐྱི་དང་།། | 

བྲད་པར་དཔལ་ལྡན་དམག་དང་ཐོརྫ་ཧི་ ་ལུྱ། །བགཙ་གཡུ་ཕྲི་སྐོན་སོགས་མཐཐུ་ལྡནྱ་ཡིས། །དགོན་གནས་འདིདང་འདིའི་ཏོན་གནས་གཞན་དུ། །འེར་ཞིང་༢༢ཧེན་མི་དངམི་མཐབུན་ཀུན། །དྲག་པོས་ཆའཆོད་དགེ་འདུན་ཚོ་གསྣ་ནམས་ཀྱང་། །ཐུགས་མཐུན་འཁོར་ལོ་གསུམ་བྱི་བྱ་བ་འཕེལ། །འཕྲེན་ལས་བྱོགས་ །ཾ 
བྱུ་རརྒྱས་ཤིངའདིཉད་ལ། །དད་ལྡནརྱུ་ཕོར་སྱ་དབུའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །མགེན་གྩེབ་བསྲང་བའི་ཡཐུ་དབུངབསྐྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་རིབྲོད་དབུ་མཇད་དགེ་བློང་བྱམས་པ་བྟན་འཇིན་སོགས་གྲྭ་བགྲེས་འགའ་ཞིག་གི་བསྡུལ་བའི་ངོང། |ཆོས་མིག་མ་ཐོའ་པབ་ངོ་གཞིན་བྱགི་གཀའ་ནའང་། །རྒྱལ་དའངདགེ། | 





པཔ ༄༅། རེ ། །ལྷ་ཱར་ཆདང་བསོདནམསྤྱ་རམཆའིནམ ཐར་གོ་བསྡརགྱིསྙེངངག་བཟོས་ཁུངས་མས་ཁ་བཀང ི་ངོ་བ་འྲབགསཱ་ོགསོ་ི་ཅོད་བ་ཐོ་ངྲའོལ་ོ་ཡ་བདདུན་བད་ཧོརླ་བ་དངཔོའ་མཁའ་འགྲོད་བའཚས་མཆོས་བཁྱོ་རལདུསར བསོ། ལ་ 
|„ | རེ བད་དང་སུང་པ གཉིས་མད་རྡ་རའ ཐུགས། །འཇགས་གཟུགས་ྲ་སྐྱལ་དབང་པའ་སྐན༨ཁའ་བ། །འཇགས་མཛུད་རྡོར་ཕྱོར་ཡུམ་མཁའ་ ཀོན་བངས། །རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ ་ཤིས་པ་སུའ ༢ང་མ་ལ་རོ་ར་་་སྲེ། ° 
སིས གོ་ར བས་ས ས་དབང སར ཤར་བ །འ གས་འཛ ་ར་མམཁང་ཁ ར་བཅས ། གས རབོར་བྱུགས་པ། ས་པར །བ་དཔལ་ ཚོད ། 
༢།ཾམ་དམག་ཟེར་ལས སྦྲུབ་པའུ། །༢བ་དྱགྱསླ་༡མ་བཞིའི་ལས མཆེད་ལ་བར་བཅསྐ་ཧོས །རགའ ན་འདུས་པའི་༣ པོ་འི འད་མཛོར། ིྱིི - རི འར ༣་གཡའ་ཀུད། །པཔ་པའ་དབང་ 
, །སྙོབས་བཅུ་མཇའ་བཱཀྱའི་རྐྱལ་པོས་ལུང་དུ་བསྟུན་ངེང་བཀའ་གདམས་ཟླགས་བམ་རིན་པ་ཆེ་ལས་ཀྱང་ལན་ཇིགེ་མ་ཡེ་ པརེ་བྱེས་གས་པའ་སས་ཡུལ་ར༽ ཡའོ དུས་པའག་གེས་ལམ་དངས་ཏ ། ད་ཡང་ནམ་འདུན་ 

` ༣ཤསྱ་འི་དྱཀྱལ་ལོརརུ་སྦུར་གྱི་མོག་ཅན་རྣམས ཀི་སྣང་ངོར་རྟན་དང་བརྟེན་པའི་གཟུགས་བ ོམ་ ཁི ༢ བསགས་པའ་སུས་ཡུལ་དཀར་མའ་ལངས་སམ། ཕུང་གསུམ་ལཔས་ཞེས་རབ་འབུམས་རྒྱཌབརྐྱ་མཆོའཾ 
= ངྟརཱན་དང་བཏེན་པའི་གཟུགས་བན་དུ་ཤར་བཆེས་འཁའ་རྒྱལ་མེ་འགྱུར་ལྷུན་བྱིས ”གྲུབ་པའ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གཞུག་མར་བཞུགས་པའི་འགེ་འཇོན་འདུས་ | 






ཀག ༤༤༢༠ བ་མར སམས་པ་སས་ལ་ལྕམས་ས་ཐ་པ་པ་ས་ཁབ་ས་སས་ས་སཛ་ཁསག་ ་ རལ བཙོད་དོན་རྩམས་མཆམས་འདིར་འཇུག །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤས་ཆོགས་ 1276 
 འྲི་ཐཱསློབྣ་མསརྱིས་བསྟན་སྲང་ཞི་ཁྲོམཆོད་པའི་འཤཱིན་ལས་ཀྱ་ཉེར་ཧདདུ་འོས་པ་ཁལཤས་དང་བསས་གས་ཏེ་ཕུལ་བླ་མམས་འིགསཆགས་སུུ་བཀོད་པའི། དངོས་པོའི བཙོད་དོན་རྣམས་མཚམཔ་འདར་འཇུག །བསད་ནམས་ཡ་ ས་གས ༧ 

_ །ཀྱི་ཞིང་དན་ཡ། ། ེརེས་པའི་སེ་མཆོག་ཆོས་འཁོའ་ ཤསེ་ལཱནྱ་ཧིསྭ་གབ་པའེ་དབེན་གནས་ཀི། །བྱསན་སྲང་ཧྲ་སམཚོའ་ཆོགས་ ར།སར་ེས་བའི་པིའ། །༨ནཆེན་བན་སྦྱོང་ལྕུག ༥ཡ་ད 

{..|ཀྱཞང་དྲམ་ཕ། །སུམ་ལྡན་འདུས་པའ་སྡེ་མཆག་ཆས་འཁའ་རྒྱལ། །བཀྲུ་ཤེསེ་ལྕན་བྱས་གྲུབ་པའ་དཔན་གནས་ཀྲེ། |བསྙྱན་སུང་རྒྱསུ ཧྱ `` ༨༢ 


༦༽ ༤༡༡༧ ༤༽ ༦༤ ་ 
པ གྱ༨ པ་༽༢༽༦ ར་ ༣༨. ཏི རེ་འབད ༡6 ` ༽ོའའགོའ་འྡོས ཤམས་ཉེར་འཚའིཆ པྲེ་འདིརྷ་ཆོས་དང་སེདཀི 
སྷྱདསཱཀྱས་ཕྱུགས་རྔ་བསངས་གྲ་མཆུངས་དང་། །བསྙུལ་དབྱུག་ལྡོན་པའི་ཕོམ་ཧེག་ལཱ་སོགེས་པ། །ཕུལ་དགེས་༢ང བ་དན བུ རཿ བགོ །གཔས དེ་འགོ།བོ ནམཐུན་སྒྱེ་བོ་ཀུན། །གནནི་སབས་མི་འདདོཉོར་འཛ ཿ 
འཐོ་པ་ཀུན། །བླནས་བར་འཕེལ་འཁིར་འདས་ལགས་ཚོགས་ཏྱི། །དཔལ་འབྱོར་སྲིད་པའི་ཅེ་མོར་འཕུར་བར་ཤོག །དོན་འདའ་བསམ་སྦོར་ཆཅིམ ཤུན་གཡོང་ ལ་གྱི ་༦ད་ས ེེ 









པ་པ ` སྲོ ༢༢25 ྦ ར་ཆག་ངོ་མཚར་འདྲིན་ཉེནཉེསྲ་བ་ཟའ་ཞུགས། །ཚ ཨ་སྭཿ། ལགས་བས་རྒམཚའེ། 
¬ --, ¬ <ཀ་༨་༦་འ༢ (་ རཏ" འྲའོ། །ཤེས་པའང་ཆོས་འབོ་ ལ་ཡྱི་དོན་གཉེར་བ།ཁ་ཤས་ཤྱིས བསྒྱུལ་ངོར་བཞད་པའརྡོ་རྔས་སོ།། ། 8༈7 ད།རཆག ཡབ ནས འཁྱིད ༤ ྒ 
ཞ་བ་དང་། །མབར་བ གདག་པང་ཞེད ་འཆངྱ་བཅྲ་ ཤོག ། ས་པ རྱ ྔ ་ ° ` ་ཀད།།་ཕང་ཤཀརེ་དལ་ོས་སངས། །༣བ་འ མས་རྱལ་པ་ ཀུན་ཧིམ།ཉེན་བྱཏའེ་ཡུལ། 
དཔལ་བྱིས་བསྒྲནཔའེ་སྨུ། །ལགས་པའ་བཤད་པའི་ཆོས་སྨྲ་སྨོ་པའི་གསུང་། །ལགས་ཉེས་ཤེས་ཧྭཀུན་མཁེན་ཟབ་མེའི་ཐུགས། །ལཾགས་ལམ་གསལ་ཤེད་ཤཱ9འི་རྐལ པོས་སོམས། །འབ་འབུམས་རྒྱལ་བཞུན་བྱིམཛུན་འཇའུ༽ 














༄། །རབ་ ཁལ དདུ། རཆོས་ཀྱི་རུལ་བོ་བཅོང་ཁ་ང པ། །ལབ་ཡབས་མཁེན་བའི་གཏར་ཆྲེན་ གི་སུལ། །རྣུམ །རྣམ་འགྱུརྔ་ག ང་གི ཧཱཾ དཾ ེ 
གས་བ མཾ སུང གནིག་བཞད་པར་འདུད།།ཅ་ །གུནམ་བྲིན་ཀུནྱཧྲིཿ་གཟུགས་གངས་ཧ ` རྐོ སུས གུ གས་འ གསུང །ཧྱུ་བདིའི། 
གྱིས་པའི་བད་ཆེ ༤ གས བའི ུནཅུངབིདད་ཁམས་དང ཅུག 







བད་དཀར་འཆང་བ་ 

ཆུག །ཿ མཆོག ངནས་མོས [རྒྱང -ནཔ་ བར་བཀའ་ སོས ཤིང་ ། མའུ ི ལ་དགེ 
ལས་ཤ་ ཤང རི ཀཀྱི་གངལས་འདྲོ་པེ་དག མ་དྲངས ` །འཇི (ཅེ སད་པའྲི། ལུན་ཆོགས་ དཡང་གུད་ཤིག་མཆས།། བ་གསུང་ པ་ལུརྡགའགེ བྱི་བ 
ྦ ནི་སངས ཏྱུ ན་པ དངོས་ཡི ནལ། འཇིག 7ནྱ་པི་ལགས་ཆོགས་གང་ཡིན་དགེ་འབས་སུ ངེས་པ་དངངག་སྒྲང་སྡེག་ སྱབས་བབ ནཿ པ་ ་དེ་ཡང་ | ད་འཇྲིན་ྱིཿ བྱ་འདས་སྔརྣམས་ལ་འག་ལུཿ ་ཡྲ་ངས་ ་ །རྟ 


„ ཀར་བ་ཡི། །རྣམ་ོ་ 











། ཤར་བ །འྱམསུ་པ་སོགས སྙིང་སྙོབང། ཀྱི་གོཆསྭ་ པའི་ པེས་ བྲུདུ་མསགངས་ལོ་སའ་འ ལ་ང ་ཡ ལྗནོ་གནུག་ལག་ཁང་ དངྲ་ཟུང་འལླ་མོརུའ་ག གཅོང་ཁང་༽ ་ལག གདང་བཅས་ པ་ཞིག་ གསོའ་ཧེ དོན གསར་དུ་བསླུན་ཏ ' ་འཀོད་ པ་ཏ 278 
ྦ མཚར་ དུ་བྱས ་ཡའ་ཆ་ས་ལས་དམ་ཧན རྱ་མཆོའི་ ་འདུ་གནས་འི རང་ཉིད ༢༨ཤར་པང ཿའཉམས་ པའ་བཞོ་ སྒེལ་ དུ་ལགས་ ཕུར་གུཔ་པའ པའིགགྱི་ཐ་དོཊ དོཉ་ ནྭ་ལཱན་འདི་ཉིད་ལ་ཇིལར་ ་བཞུགས་པ པའྲི་རུལ་ [ཞིས སགས སྣཐས་འད་རྱུ་སང་ | 

ད ཞའ འདྲུབས ་སོགས འདུག །མཇུགཏུ་ ། ༢བ་འབྱམས ་ལགཀུན་ ་ལ ས་ཆེད ་པའེ། །མཐུ་ཝཱན་དམན་རུམཚོའི་ འྭིའིནཚན་ཕོ། རྩེལ ཨེད་ངང་གས་འདུ་དུའ་ བསི་གནས ་འདི། །ལེཐྲའ་ ཡས སྙི བོའི ༢ིཉ༢་འཚོ ༣ལུན་ཁཙྱས་ རད ` 
ྦ རུ གྲུབ (འདིར་འབད་རམ་པེརདཀར་པེའི་ཕུང་པོནི། ། } །དུས་གསུམ་བན ས་དགའི་ཅགས་དང་ གཅི ཀྱཏུ་དྭཱ་ སྩོམས། ཀུན་མཁེན་ཡེ་ཤ སྭ་ཧ་མཚོ རྦ་འབང་ ཡ་ངང་། །ཐེད་འབས་ཚི་ཐངས་ཀུན་ཏུ འབྲིན་པརྨ དེག །འྔ་ཅས་ ཡའྱི་རཱ་་ཁྲ། གྲམས་ 
སྙེའོ་ཐམས་ཅད་ ཙ། །ཕན་རྲུན་རོད་ཡེདཆོས་དང་མཐུན་པར་སྤོད། དེ་སྐྱིད་ཕན་བད་ འི་དཔུལ་ ཡྱེས་ཉ་བེར་འཆ། ]བ སྙན་དང་ད་འཇ ནོ་བཀྲུར་བ སཱིཿ་གཞོལ་ བརརདྭོག །ཁྱདྲ་པར་གས་ཌྩོངས ་འཇིན་མའ་ གཞི འཁོད་ཕའི།། ད 
ཤེག །གཏད་པརི་འན་དུ་འཇོ་ིང་བཞས་པ་ཡི ༦ །དམ་པའི་ཚི་གསྣ་ནམས་ཡུན་ངཞའ ཞབས ་བརྙནཞིང་། །། 1 


[མཆོག་དམན་བར་པའ1སེ་བོི་སི པ། །སྣོད་བཅུད་ དུད་བདེ་འཧོར་དཔེལ་ལ་སྦུད་པ་ དང་། །རྒུད་པའི་ ལྣང་བཡཐའ་དག་མཐའཧིན་ 


༨༠༨༨ ༨) ཏ༠༩༨༥ ༡༩༤ ༨༅བཿ-མར།ཿ།༽༥༦༦༨ ° ? ` “༡༅༅མམང་་ ༨༨༩༨ ༡--༠༤-- ༠༧༠༩ ་ 














ནྱ 
ཞེ་ད ངོ འཕེལ་ ཉིས། །གུ་ཨ མཐའ་བ ཅར ཌོ ཡིགས། 
སྲབས་པས་བསམ་ ཧ་ལ པར་ཤོག འིང མིན་རི་ཝན་པྲདང་ཉམས་ དགའ་བར། ། །འོད་དཔའེ །མེད་མགོན་རྣམ་ཐར་འཇིན་པ་དང། 
རན་འདི་དད་ཤི་མ་ཐམས་ཅད་དུ། སྲིད་ཞིའི འི་དགེ་ཆགས་ ངྒྱམཆར་སྤྱོད་པ་དང་། །མཐར་ཇུག་ སྟུབས་བདུ་མངའ་པ འིསྒུ་བརྟེས་)། 











རྫོག ནག མྲོ་བུབ་པའི་དཔལ་ འབར་ཤོག། །ཅེས་པམཆགཅུབང་བླསས་ པ་འདི་ཡངམཆོག་ མ་སོགས འོོ བཟཔ་འཕིན་ལགྱའིས་སོ། ཀྱིས་ཐོ།། རོ འདོན་པ ་གཞན་ ངྭི ཐིས་འདོལ་ སས མྤནོ 
པནིལཱུ་ བདེའི་སྐྱེ་ དུ་ཀུན་གྱི་དཔུལ་ཡོནད། །ཐུགས་ བསེ་དུམ་བཅའི་མཐུང་སོན་རྟོབས་བྱ བོག །དྲོན་ཀུན་གུབ་པུཀྱའི་ རྒལ་ོས་སྤྲོངས། ག་ཆ མ་དག་པའི་ལགས་ བཤད་ཡིད་བཞིན་ནོར། ༨ དད 
ཤིངྷ་རྟཆེན་པོས་འདྲན་པ་ལ། ། །སོབས་པའེ་ནུས་མཕུ་གུབ་པའི་ས་མཁན་མཆོག །འཕགསུ་ ཡལོ་པྣ་རེམས་ལ་འདུད། ། །ཕློ་བཟྩོ་མྱལ་བིའེ་དབང་པོའ་ཆོས་ཆྲེལ་ཀུན། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཏབ་པར་གསལ་ 
མཛད་ཅིང །དྲན་གཉིས་ལྱུནྱ་ཡིས གབ་ པའི་ཀུན་ཆ ནོ །ཤྭགྒན་པདྨའི་ཤབས་ལ གསེལ ༼ །ུ་བཟངས་ ཨྱོངཆེན་པོ་ང་ ར་གསལ ྱམ་ནས་གསུངསའགལ་ཞིག་ ༣ ༢༩ གྷི་མགོ་༢ རྨ འཛངའཕྲན་ལམ་ ། 
ཤིསེ་སེ།། ' རྨད་བྱུང་མཆན་དཔའ དཔའི་ དཔལ་འབྲཿ ཿལོངས་དུད་རྔོགས། །ཁྭ་པུར་ ཧོང་ྷ་ཏུ་རྡ ཅིང་། །དམིགས་རྨེང་ཐུགས་རྗེས་ཞི་བའི་མཐའ་སྲཔ། ་ཡ། །རྒྱལ་བ་ཡན་ལུག་བླདན་ཝན་ལ་ཕག་ འཚེལ། ། ྦ 
| མཆོད་པར་བདོདནས། །དེང་ས ངྱ་སོན ནྭ་ལཱ་ཁང་ཞེས་པ འདིཉད་ྱིཉ་བི པིས རོབོ་ཨཱནོཆ ན་པའ [བརྙན་འདི་ཉིདེ་སྔེན་རིག་ ་ འཇིན་གྲུབ་ པའདཔང་པོ་ པོ་པདྨ༢ ཟྲུང་གནས་དེ་དི ༡ ཉེ་ནུཊ་སིན་ཡུ ཡུལ་ཅདུ་ གཤགས་པ པར་དགོངས་པན། ླད 



















།ལྷ་གྲས་ཀྱིས་ གཙོ་མཇད་པའི་རི་འབྲངས་ཉེར་གཅིག ་སྲོགས་ ས་བོདྱ་ཀི་དད། ན་བསམྦྱ་ཧིས་ཨིཌ་ ཁབ་པས་ བྲ་དཔྲོན་ཆེན་པོ་ཁ་འབུག་མི་འགྱུར 


བ་འདིའི་ཐུདྱད་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱ་ས་མཆི་ ལ་འཁོར་ཞཁོ་པཾ་ནསྭ་དིན་གེལ་ྱི་གདམས་ པ་མཐའ་ཡས་ 


ཙུཿཧཱཿིས་གུབ་པའིགྷན། ལོགོ་ཁངའདི་གྲོདནློང་སོ། མས 
སསགས དེང་སང་། ར་གྱིས་བསློར་ 


ཕྩཡ་བཱ་ན ། སློབ་དྲན་གོའྲ་ཡུལ་དུ་གཤགས་ཚ་དྲོད་འབངས་ ། 










ངཱ ན་ འར་ང་འདའོ་ 
ཀེ་བསོོད་ནམས ར་པའ་སྙུ་ ན་ཞིག་དགེས་ པེར་དགོངསཏ་སློབ་དངོཿ ནཿུཔོའླི་རབྟཏཱོ་ཝྭ་སྭས་འང་གྷི་ཕླག་བཟོར་མཛདད་བཞེངས་ པའ ། སོབ་དཔོན ལང་གྲེ་རྔེ་རེའི་བཀའ་ལས། །འདི་ཉིང་ང་འདའོ་ 
འིས་སུལ་ སུ བསོད་ནམས་ཙི་མ དལ འི ང་ཨ ཕྲུ་ཡང་ཡུང་ིགཔས། དགུའི་རཱའཕལ་ པེད་འྱབུང་སྱ་འྲ་འད༔ ང་ཡེ་ཐུགས ་ལས་ཡ་ཤེས་འད ད་འཕོས་ནསྣར མ་འངསྔ་མོས་པཿ ཇཱནདུ ་ཐ།ཏད་པ་ ྦ 
ཨིན འདོད གུ་འབུང་བའེ་༥ གུས་ཞུས་འ་ཞིང་། ཡན་ཉིདྱ་ཀྷི་བུགས་ཀྐོནས་འོད་ཟེའ་འཕྲོས་ཏེ ིནྱོ་སྲིས་བླརབས་པུར་གྲསངས་པས་ བོད་ཏྫི་མའབངས་མཐའ་ ་དག་གཱི་སྒྱབས་ གཅིག ། ཧོན་གྲངག་ 


ཡཿ ལག་འབབ གོའི དང་ སྨདའང་ཡིད བ་ལ ཡིད་བཞིནྱ་བིནོར་བུ་བས་ཁང་ལྕག་ པརྱ་གུར་པ། པལས་ | ཨུ་ྱིཊ ཁུས་བ།ིག། གི་གུག་པ པ་ 








ནད བོདདཱ་ལགས་ནས་དབང་བྱར། གསང་ཇེན་སྲ་འགུར་གྱི་བསྟན་པ་མཐའ་དག་མིང་གི་ལྷག་མར་བད་པའི་དིལ་བསྒྲགས་པའི་ཚ། འདི་ཁཔི་གནས་འཛིན་བཞི་སྡ་བ་དགྲེ་མངཕུན་ཚོགས་ཉི་མདང་ | གླིང་ཆེན་ཆོངས་། 
༤ ༽ ༨༤ ༽ ༽་ཀངོང་ཚོང་ཁཞགས་ར་ཆཁོང།་ངང་འབྲས་ཐང་ནད་ཟང་། པབའ་ཐརན་ ༨ ་པ་§ུཿཁྲན་དཔང་རྒྱལ་སགས་གཞན་ཕན་ཕྱག་པའ་བསྡྔམ པདུམད ། མཆད་ཁང་འདྲ་ནས་གཞན་། 
པའྱི་སྐུ་ཏན་བོ་བཟང་སྲར་འཕྲེལ། སྩེ་གདོངངྫོང་བཞུགས་ཅུར་མདོ་པ་དང་འབྱུམ་ཐང་ནས་ཟུང་ །རབ་བྔཏན་ཤུར་སྔ་བོ་ཏ་མགྲོན་དབང་རྒྱ༔ ཧཾ་སས བ་དུ་མས་ ། ཨཆ ༽ 
ྦ དུ་གདནདངས | ་ཞིག་མི་མངོན་པའ་བས་ནས་བྲཞགས་པན ། ལོག་སྒྲོན་སྟེ བས་ས གུང་པའི་འཕུད་བདུ་ཡི་བྱསན་ཕྙད་མང་གཡོ་ངིབས་ཀྱི་འཕུལ་ལས་གེང་འདུས་ཏེ ་པ ད་གས པ་བྱང་བར། མགུལ་པ་ཡན་ | 
ཅཙིལ་ལ་ས་སས ྒ ༦༨༨༽¬,..., བད་ངོ།་གཙོང་ ོ ཤྲ གསལ ལྕེགས་པ་ཧྭ་ འ་ཡ་འཇམ་དབངས་བཏྡ་མྨྩ་དལ་པའ་པསང་གས་ལག་འདྲན་ ང་དསགྲ་རཡས་མ་མཐའ་། 
ཆད་གདང་བྲབས་སྦ་སམ་ སྣ་རིན་པའིི་ཤེ་ན། བཞགས ། སམུ་བངས་པ་གཅང་པའ་བ།༨ བས་ས ` ©! ༤༨ དགང ༣༣༨༤ ༡༡༽\ ༨༽༤༽ ༦ ་བའི་ཚྲ་སྭ་བར་འངི་འརེ་བཞ 
བསླད། ༧ འན ཤིག་ས་འ་ཆེནངོ་འོདད བས་ནས རེས་སུ་མ་ཆད་པའི་གུའ་མཐའ་ཐའུ་དགུ་རརང་གི་གོནས་ལུགས་དཔོ སྱངས་ཞེས སྦ་གི་ཁིས་ཨུ་བཅས་པའི་རི་མུབཟན་འདིཏིད་འྲུས། 


༤༽ 


འདུན་མང་པོ་ཞིགམཆེསྦྱའོང་ ། ཐམས་ཅད་སྙཾབས་སུམྱ་གུར་པའིའེམ་འྱགང་གས་ལུས་པ ། མཛེས་ཤེད་ཅེས་པྲརཱ་མོ་ཡསྤ་ཏི་ལོ་རིག "འརིན་བློ་བཟང་འཕྲ ལསྦ་ཉིས་རབ་བརྙན་ཤར་དྲུགུབ་ཆེན་བ། དུའི ད 


༄༅། ས།སྒང་ འདོདགགསོརབཞི་ོམབདོའ་ཏོགོརཆོདའི འྱིཨུརཱོ་ཧོང་ིནཔར་ །བརན་འདི་ཉིད་བཞིང་དུརྔང་མིན་ཞུས་པར ། དུས་བབས་ ་དང་ལགས་སོའི་དབུགས་ད བྱོསལ་བསཞིན ལར 
ཟླ ལི་བལ་ ༢ མ་་ལ་མོགས་ཆུགཅ་མཐུའི་གཞསལན ཐྲམས རོ ཤངོ་གོ་ བཅའ ངེ །བླ་བཀོད་སོགས་མདརན་བོད་ཀི་དབེན བམ ་ཡང་དཔན ། 
#ྨ, གནས་ ཡུལ་དུ་བདོད་ཡོད་དེ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་དོ ཤིདྲ་རཱའི སྣ་ལ་རྒྱབོདཀྱི་རིག་ འོནད སིས་ི །བབ་ པའིདམརྫས། སར བལ་ བལ་བོ གསྭ་པྷ་མརྦ་བྲས་པ་ བཏབཅིང་། ། སྨན་སཱ ན་པོའི | 
གསྭ་ཀང་དྲསས་པའི་འཇིམ་ པརྩ་ལ་ གུསཀྱི་ཤྭག ་བཟའི་མྲ་ཀུལ་ ཟིལ་བ །ཞིང་ ] ཆཚོད་དང་མྨི་འགལ་ བཿ ཞྲིངསྤ་ཤིང་ ། འཇིམ་པ་ད་བཟོ་བོ་ལག་ཆྭལ་སོག ་ | 
ཐུན་པྲཤྷིནྨ་མཱབས་བྱགིས་པ་ལས་འགྲོ་པོའོ་མཆོང་གནས་དྲམ་བརྡ་གུབ་པ་འདི ང་བ ས་ག བས་ ¬ སྲུའི་ཚིང་བསེལ། སི ས་ཤ ། འཛིམ་པ་ད བོ་པ ་པོ་ཉ་ཉྟ ང་ཿ ཞའ 
གཟུངས་ཆེནྲོས་ཝ ། ཆོས་སྐྱོངནོར་ལྟ་ཁིངགརྙན་སྐྱོང་བམང་པོའི་སྲོག་སྔོགས་སོགས་ཤེགེ་ གགཔས་ཉིས་སྟོཿ སྟོང་བརྡ་ལ་བ་ དང་ ] ཁྱུད་ ༣ར་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་སོགས་ བཀའ་སོལ་དུ་མཚ ས་བཤད་ང ཀང་སདང བླ་བྲང 







གཙོར་གུ གུར་བྱི་སཱ་འགུའ་ ཕིྲོདྲུ་མའི གུཔས་སཱག ཏཱ ་གསེར་ཅེས་བེས་ པ་བསན་བིས་མིཁབ་ པ། ༧གོངསརིན་པོཆེནསུ་ པལ བཡི་འཕགས་བོདྲཀི་བྨ་ག གྲབ བདུ་མའྲི་སྨ་གདུང་སླུ་ང བཡ་གྱི་རིང་ བསེལ་ །སྔོགས་དམ རསམང་] ཐཾ 
པ པོ་ངང་། འུན མདམ ཏོ གམ་ཡག གྱིས་མི་ ཁབ་པའི་དམ་རས་པི་ ་བུདང་འུར་མ་ ཕུམ ང་བ བྱིས མ་པ་གཏས་ཆ བྲུགས་ཀར་གཏཱ་དེན་གྱི་དག་དམངརེསྩ་ེནེན་ དང་ ༈ ཀུན་མཁེན་ཕྱུད་དཀར་པའི་་ ' 
ཀ་བཟོའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ ་སུ་བཆུན་གྱིོས། སུངསྤ་རྭས་འོད་སྲུབས | གདྲུང་ཐུབ ། ཐྲུབ་ པ་སོགད་ཀྲི་ མར་འ ཡུངས་ལཱ་ལ རུ་རི་བསུལ ་སོགས་མུདང་ སུའི་ཡསམས་ཐམས ཅདྱཀཱི་བརྡ་མཚམས་ 
ྦ རྣོམས་བཟང་སྐན་དངད་བརང་གེམ་ དྲ ་ཕུར་བྱགིས་ཤང་ རཱ བཞུགས་ཁིའི་ར་དུ་ག དསིན་བངྡ་མཛོདྱཀྱི་ད 70 ་ ངས་འུལ་ཚི་ལག གུ་ཡནྨ་རམསྤ་ཀྱང་། ༧ ' ཀུ་ནཧ།ཏན་ ལ་བའི 
དབང་པོཟ་ཏོར་བཞད་པརྩལ་གྱི་ཕུག་ བཞེས་ངི་བཞིན་ལ་ལགས་ཆགཞན་དག་གིས་ཀང་ བུནྟཏ་གོ་རཾཡ་མ་འཆོལ་ཞིང་ཆེད་དང་ལྡན་པརབསབས ག་ཀི་ཚེ་ ནྷདཡངཟྱ་ག་ ར་ལས ལས་གོན་པའིརི་བདེདར་ རྩ 

ྒ རོར་འབྲུལ་མེད་ལགས ! འཾའླ་སྲུ་གཞོགས་ གཡས་སུ་ལྷ་ལྱམ་མཆུར་པ་ཡང་གསང་རྱྱ་ཿནནས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་བ ། གཡོན ཁའ་འགོའིདང་། གཉིས འ་ཡངསྦུ་རྒུ་གརུས་ སོགས་ཕལ 





འ་པས་འཕ་ ༨༡༩༩ ༡༤༩༦-༢༠༧༣༣༦༦༧༠༦༠༤༡༠༡༧ ༨༤༧༤ ས༠༅མ5ཿ ༠ 





༥༧༦ ༄༅། །ཐཅོ་བོ་དང་འདྲ་བར་བཤུགས་པ ། འདིཏིདྲེ་ཁག་འབུང་དག་པོའི་དྭཀུལ་ཁཁྱོརྱ་ག་སྲོ་ནས་ཐབ་ཏུ་གནས་པྱརས་པར་བྱྲིས་པས ། དེདུས་ཐན་པས་ཡསམས་སུ་རར་རུན་ངི་ཡང་མི་འབེབས་བདདནུབ ནས་ 255 
|=ེ ན་ཆེན་པོ་བབས ། ནང་བར་གདན་འདྲེན་པར་ཉེ་བན་ནམ་མོ། ཁུ་དངས་ཤངེ་འཇའ་སྤིན་འཁྲིགས་པ་དུང་ ། བཀྲ་ཤིསྱ་ཀི་དགེ་མཆུན་དང་བཅས་ཏེ་བདན་དངས ། འདི་འར་ཕེབས་ནས་ཆར་ཟིམ་བུས་པ 


| ༨ 
རོ 


། 

༽ པཱ ེ ཀྱ ༦ ༡༡ ` ༤༡ ༠ ཅིལ ལའ ༦ སྤ ༩ ཨང ཛྷ ༨ ཨམ ༠ ལཿ ་༄ ་ ༢ 7 ༩ ངེ = ལེ ཧུ” ཅུ བཀ  ༅ །ས་ ༩༣ ༤ ནཱ ླ 9 ས་ › ིྭ 

 ཐམས་ཅད་ཁུབ་པ་སོབས་དཔེ་མཆནུ་མཐའ་གས་པ་རུཆོག་དམན་ཞུན་བེ་མངནམམ་དུ་བུར ྱ་བུང་ ། གིང་ཆེན་ཚུངས་པྲའི་བཀའ་ཞུན་བསམུབ།བོགགས་༡འུད་ཤལ་དངྱམས་པའི་དགུགས་དྲངང་དུག་པར་ 
༩ སུལ སྲ་རཡྤང་ཁཁར་ལོ་སྔོམ་པ་ཧྲ་རུ་ཀྭ་ལྭ་ལའ དཀྱིལ་ལབྱོཙྱ་སྒོ་ནས་༣བྱཏ་གནས་པ་ཤནྟྱ་རཱས་པར་བཱས་ཤང་ ། དཱནྨ་ནངས་ ༡་གཏའི་ལེན་དམ །ཡའ་བཞུགས་པ་འདཉདྡ་ཏེན་གཞན་དག་ལས་ཀང་ཁད་པར་དུ་ ། 





༤༥༥༨. 


གྲས་༔ ། དེ་ཡང་ཐུགསྣ་ཆེན་པ་བད་གཤོགས་ཀུན་འདྲས་ཀྱི་ལྷོ་དས་ལུང་བསན་ལ དག་པའི་ཞོང་གྲི་སང་པོ་བོད་བྱ་ཏྱན ༔ ངོ་མཆར་བཀོད་པ་བསྔམ་ཡས་སེ་ཤེས་ཀྱེ ༔ རང་སྔང་ལསྲ་བབ་ཆས་ཀོང 
འཕགས་ཏ ། དེ་ཡང་ཐུགསྨ་རཆེན་པ་བད་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལྕོ་ཆུས་ལུང་བྱསན་ལས ། དག་པའི་ཞོང་གྱི་སིང་པ་བད་བཏྲན ཿ ་བཀོད་པ་བསྐུམ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ༢ རང་སྣང་ལསླ་ཐླུ་བཆོས་ཀོ་ 
ཁང་བཟངན ། མངོན་རོགས་སྙོན་པ་ས ངསྱ་ཆས་འོད་དཔག་མོད ༔ ཏྱབ་གདལ་དམས་མེང་ཆོས་སྨུའི་ངོ་བོར་ བཞུགས ཿ དེ་ཏིད་སེས་བྲལ་ངང་ལས་ཐུགས་ཌྗེའ་རལ ཿ རང་བྱུང ཡེ ཤེས་སྦཱལ པའོ ནཿ 





༧།ག ཌེ ༡༢༦༧ 
ཏཱྟ འ།འ་པྲང་ དཱའབུང་གནད། སྤལ་པའི་སྙ བྱ ནང་ བྲུ ༥། ཅི་ཆེན་པྲོ་སནློས་ གྲེགས༔ ཏུ  གསང་བརྟུ་ར ཤཿ ཆོ་གཡོལ་ 1 ལ་པ་ཧེདུཀྱཿ ཏཱ གཟུལ་ ༡འྱེ་མོསླ་བོའ་ རྣམ པ་།6 དྲ་ཀང་ ༨ཿ ༔ དོན་ལུ་དུ་ དའེ ༣ུ་མེད་ང་བོ་གཅུག། ཉིད་དེ ཟཞྒཾ་ ¡286 
མཁའ་ཡཾ་ཤར་པའི་བ་ བཉད༔ དྲས་པའ་ཧྭཱ་དྲ་དྲུ་མའ་སྣང་པ་བཞན་༔ གངས་ཆ དགསལ་བ བསྔར་ ཀྲ་ཁབའ་ཡས་ངོར ༔ འབོལ་པེ་ པེང་ ཐགས རའྱ་ཝ་ཁྲ་ཀུ། གྲང་ ཧིག འ ཅེས་དབ་དཔོན ན་པ་ཉིདདུས་ གསུམྱི་རྒྱལ། 
ཤུན མྱ ཅེ གྲབུགས་ དཱ་ པའ་ཞལ་ཀྱ ཧྲིས་༠ཆས་ལའ་ ར བཞའ་ གདམས་གླུགས་ བྲས་ ་སོགས་ཆོོད ཁུ ཐབ་ཀ །ག་གྲ་མུང་འབྲ་དྲ་མ་ ནས་ཀྲང་བཤ དོ་པསྲ་བངདང་ལིག་ པས་འགྲབ ] དེ་འིང་དངོས ་སུ་མཇལ་བ་དང་ སུ དངས་ཀི་ ེ 
ྣ ཧྱན་ ཕྱིས བརླབས པའ་ འ་སྩུཆབརྣམས་མ །ྲལ་བ་ཁད་ པྲའ་མེད་པ་ ཡུང་ ¦ ཀཐྲོང་ གོལ སྤུཏནནཱམ་ཏ ཀཉེསྭ་ཏི་ དཀར་ཆག གྭ རཾ ཡངལས། ན་དྭ་ལཱའི་དུས་ད དང་ལ་ འངེསཚ ; ; ཤྲུས་དང་གང་ ཟན་ །ཁད་ པའ་ཡད་ དྲ་ཀྱང་ 3 3 
རྒྱལ་ བའ ཐུགས་ རིང་ཐོག་མཐའ་མེད་པསན ༔ གདུལ ་ཐབའ་ཡཱལ་ལ་ ཐིནྨ་རབས་མཚུངས་པའི་ཕྲིར་ དྷཱ 'བང་ཁའྲབྱང་ ་བདག་ཉེད་མཇུལ་ བཔ་ངང་ ༡ ཤྱ ཅ།་འཇམ་ང་ ནི. པྲུ་ཆཾབ ཅ།ཐོང་ང བའི་ ལུབ 5 པསད་འསས་བྲད ལུ་བ་བྲའང་དྲན་ཡོད་ 
ནནོ༔ 6 ཞས་གསུངས པ་དང་ | འདི་དག ལ་མབྱ་དད་པས་ མྔྫ་་ ་ལ་བཐ་དང་ ། ལྕའུ་སོགས་བྱཉིས་ན་བཟོཊནམས །ཆིང་ལེང་པ་འ བྱུང་ཞིང་ ] འདྲི་པིའི་དོན་ཐམས ཅད་འགུབ་ པཡ༣་ གདོན་མེ་ བ་ 'དདྲ་ཀང་མང་ ་ཁ་ཅཾར་ཀགྱིས་འ་ཁོར་ 


༅་བམས་སླ་༡༧ 








| ༄༅། བོཐའ་ཅན དུ་ཉོད་པར ། གོང་གི ཡ་ལས | གཔཞིག་དད་བུས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་ བ་བ ནཿ ཞད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ 'བཿཆདྷ་ཏེན་དནཞིཿ ° ཚཾ་དབལ་ཊབུ གུནོར་ཧུས་ཤིང་ལོངས སོད་ཆ ཿ དྲགས་པ་ དབང་སྡུད་ ཕས་རྒོལ་གནོ།[25ི7 
| །བ་བཟློག ༔ ཆོགས་ ཀསགཏིས་ཇོགས་ ཤི མདྲ་བར་ནུབ་ཐབ ཿ ° གངྭདུ་བཞུགས་པའི འི་ས་དར་ནད་ཡམསཞི ཿ ལྕོ་ཕྱུགས་ལེགས་ཤིང་མཐུལ་ཡི་དམག་དཔུང་བླཟོག ༡ བཀྲ ཤིསེ་ བདལྭས་སྐལ་བོཐདཀྱེད་པལ་འགྱུར་ ཿ དད་སེམས་མེད་ 
ཚོ ཀྱང་གངཞེ མཐོང་བའི་འགོ ° འཁོར་བ་མཐའ་ཏན་ཏོད་དུ་གདོན ་བ།སུངས ། བྲསས་པ་ད ། གདོན་མི་ཟ ཞེས་གསུངས་ ཕཔས། ུ་སའི་ཐོ་དཔའ་ཚམས་པའི་གསོལ་བདུང་སློན། དུང་སྤྲོན་ལམེ་རྩ་ ་གཅི་གཏུའདེབས་ ། 
པའུ སཱཾན ། སྲུ་དངོས་ཀྱིས་ཤིནྷ་བྲི་ས་བ བླརབས་པའི་སྙུཚཾབྷ་རམསུ་ མཟད་དུས་ཡིས སློབ་དབནྡ་རྨན་པ་ སྒུ་བཞང་བ་པང་ ། འ་པག་ལ་མཆོད་པའི་བསོདནམས གསྱ་ཀང་མཐའ་ ཡས་པྲ་ནཐང་ཡེགལས ¡ ང་དངམ་འཕདམ་འོཔ་ ] ྣ 
སེམས་ནམསཿ མྲི ངཿ བདའྱ་བུང་སཱབ་མཆོད་པའི་ཉེན་བཞེང ས་པཿ ྐུ་གསུམ་དོན་ལྡན་བསྟུན་པའི་རྐྱལ་མཆནའཛུགས ༔ དེ་ལ་འདུན་ཅིང་མོས་གུས་སུ་ ས་དཔ འདྲོད་པ་ཞུན་ 
, །ཚོགས་རིནེ ནཆེན་ཡུང་པོ་འདྲ་༔ ° འཕལ་འ ད་པར་ྱའུ་རམད་བདེངི་ཊིང ཿ ོརྱན་དུ་བཟླ་བར་གང་ཐེད་པ ༔ མིརྣམས་སྫོན་ལམ་ཇི་ལྟར་བཏ བཏབ་པ་བཞིན ༔ འགས་པ་ཞུནའྱོབུང་ཨེ་མ། མཆརཆཾ༔ འབྱུང་བའི་བརུད་ལས། | 











ལ་སས་སས 


བསམ་འཕེལནོརའབུང་ བཞིན༔ ཛྟི་རཚོགས་ བར་བཤམས་པའི་འདོད་ཡོན་ལ ཿ ཧར་པོ བླཀ་ཤོམ་འཐིལ་བརའྩབར སྩོན་ལ ན་ལམ་ག་ པང སཱནཆབ་ལཱ གསོལ་བ ༔ གུནཆོང་འ་བ བ༣མ་ བཞིའི་ནང་ ལ་ང གོལ ༔ཿ ཌྷ 288 
ཧད་པཿཉེན་མོངས་འཁོར་བའི་གཅོང་ནད་ཞི་ཿ ྒྱོན་གྱི་གོང་ཐུ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅོན་ལ་ཿ དརྩཅིགེ་བདེ་བའི་སྟ་བྲས་མདས་འི། ་ལུས༔ བདའ ད་ཆབ་དགྲོི་གཉིད་སུས་ཧདཔ ང ངན ངེ ངནུ་སོང་གསུམ་ལས་གཏན་དུ་ཐུའ་བ་ 
དོང་ ཌྷཱ སུཿ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན་པོའ ་པའ་འགྱུའ ༔ $ པདའབུང་སུ་ཆེབ་གཞལ་ཡུས་ཁུང་བཞེབས་པ ༔ ལཱ་ཡི་ཕོ་ངནང་དྭ། བར་འགྱུར རྫ ཡད་འྱ བུངྱ་སྭ་བཞང་ལས་དཔོན་སུས་བེད་པ ༔ ཆོས་། འིའཁོར་ལས་ 
བྱསུཿ་ཆག་ཐོཔ་ པར་འགྱུར ༔ པད་འབྱུང་སླ་འདྲ་ དཔོ གནས་སུས་བས་པ པ འདེ་ཡིར་རིས་་ ་ཡའི་གནས་ལཱྨ་ཁས་ ༥༢་འགྱུར་ ༔ པདའབུང་སུ་བཊ འདམ བ་སུས་ སོར་བ ཌེ ས་ཡེ་འླབ་བཞེན་བསདནམས ་འཕལ་ 
བའའགུར༔ ° པདའངིང་སྩུ་འད་རན་བབའ གིའབུལ་བ ༔ ཤྭ ཡཱ ཤསྦ་ཧན་ཝཱན་པང་བཅས་ཐོབ་ པར་འགྱུར པད་འབྱུང་ སའྲང་ད་པད་གདན་སྲུས་ཕུལ་བྲ ཧཱ རེག་འཇམ་མངོས་པའི་གདན་དང་ཝེན་པརའྱགུར ཧཾ ཡད་ 
འབྱུང་སྱོ་འདྲར་རྡལ ༅ྱས་སུཿ ་ཡྭ གྱ་ུགས་བ བརཆས་ལགས་མདོགོ་སྡུག་ཐོབ་ པ༨འའཛྱུར >° པཡ བྱངས ས་ གསལ་བ ཅ $ ང་ ིཡིད་ཡད་འོང་མདོག་བཟང་ཐོབ་པར་འགྱུར ཿ པད་འབྱུང་སྒུ་ཚབ་མཚོད་ 


ཅི 


།ཤན་གདུགས་མུག་བུ་ ཡུལ་བ༔ ཆོས་བ ཤདླ་་དདོ་ནོོབརོཐུར ཅོ ཡད ཐུ སཱ་འདྲ་རད་རདཔཇཊ། སུས་ཡུལ་བ༔ ལཱ་ཡིན་བཀྲའ་རྐྱན་བཟང་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ པད་འབུང་སྨ ་འདྲར་སི། ལྭ་ཧཱན་ཊ ཡུལ་བ༔ ༠ 
དུངས་ཧཱ ཧཱན་ངག་བདེ་དབང་པོ་གསལ་བརའ བུར ༔ པད་འབུང་སླུ་འད ད༣་ཆོལ་ཆོ་ཨེས་ཡུལ་བ ༔ ; གབོས་ཆ་གྲུབགསུ་བཟང་ཡན་ལག་བདྲ་བརོ་ འགྱར ངཱ བདའབྱུང་སྒ་འདྲར་ གསུས་ཡུལ་བ༔ཾ འ རཔེ་མེད་ 


) ཝེ 


་ 


ྨ 
མུ་ངོན་འདས་པར་འགྱུར ༔ སེས་བུ་ བྲཟོལ་ཟིག་པའི འྱི་ལལ་ཚོ་གེས་པས ༔ ཌཱ བདའ (ལ་གསིར་ཆབ་སུསེ་གསོལ་བ རྒྱལ་པོའིན་ཆེན་ལེ་ བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ༔ ༔ པདའྱུང་སླེ་འདྲང་ག་ཡུ་ཆབ་སུས གསོལ་ 


་པ༔ བཅུ ནམོ་དནཆེན་ཏ་བུ་ བཐོབ་པ་ ་པའ་འགྱུར ༔ རཱད་འཛུང། སྱུ་འདྲ་རདྲང་པཆབསུ སུན གསོལ་བ ༔ ཧྱ དློན་པའིན་ཆེན་ལྟ་བུ་ བཟབ་པའ་འགྱུར ÷ པད་འབྱུང་མུ་འདྲུཔ་ལུགས་ཆབ་སུསུ་གོ ཀོསོལ་བ ཧཱ དམག་དཔན་ངི 
ཏཱ བད་འབྱུང་སྐུ་འིདྲན་དུང་ཆབ་ཅུ་ ཤསོལ་བ༔ རུམཆགརིནཆན ཆན་ལ་བོཔར་འགྱུར། ༔ ༔ པང་འབུང་སཱ་འདང་་ཟངས་ནབ་སྲུས་གསལ་བ༔ གླངཔེརིནཆེནཱ་ལཱཊ བུ་ཐོབ ་པར་འགྱར 
ཡདའུང་སུ་འདོམཆལ་ཆབསུས་གསེལ་བཿ ངི ནེུ་ཆན་ུ་བུ་ཐོ པརའབྱར སྐུའཾ འདར་ཤིང་ཕུད་སྣུག ཆཱསུས་ག ཿ ངེ ཅ འཁོརལོ་རན་ཆེན་ལྟ་བུ་ཐོ། ཐབ་པརའགུར ༔ བདུན ་ཁྲདརསུས་། 





དུཊ་ 


སེའི 


༈ 
, ! 


ངཱ 


ས་པ༔ ༥༥ 


ལྡང་ རྨྱུན་ལ་ གནས་ པར་འགྱུར ༔ བདེའྱ་བུང་ཡམས་ལ་གཀར་མདངས་སུས་ ཏོན་པ༔ ཌ༔ འཁར་བ བ་དྲུགྲ་གསྐུམ 'རྩདནཔ་ཆོད་པར་འབྱུང་ ཏཾ, པད་ ་འབྱུང་རཱགས་ལ 
` པདོ་འྱབུ ངཱ སྒུ་ཆཾབ་རབ་ ས་སུས་སྐྱར་བ ༔ དམག་ འཁྲུག་མུ་གཾ་ནང་ ་ཡ་མསེ་ཞི་བར་འགུར པད་འབྱུང་སུ་ཚཱབ་རནུ་བཤེད་སུས་5ྲ་ གྲས་པ། པ༔ སེམས་ 

¡ འགྲོ་བྲ་ང་ིལ འོ རལས་སིབ་བག་པ རའྱབུར ཿ ཞས་པ་དང་ །ཡང་དྲ་ཧདེ ཊེ དྱ་ཏེད་ལས ༥ སུཡདུ་ང་ལ་ བཟོབ༔ ཡུས་སུམས་དངང་ 
ཐག འདིན་བར་གཅོད་དཔ པགོ་ཆདྱ་ཧུང་གག་འདྲོས ༔ ཡེད་འོདཉམས དགིའི་དངེས་པོ་པངྱཿ ཞེས་རྒྱཆེན་གསུངས་ཤང་ ། ༩ 


དུང་ཝིན་པའ་འགྱུ༧ 


དྲེ་ལུར་གཞན་ལ་ བུལ་བ དྲ་སུས་ སྲ པུ 








།གསོལ་ བྲ རཾ ཌྷ ལེཔས་སྒྱོཿ སོད་ངོགས་ པོོནིང་ཁམསོཐོབཔརོ་འྱུར ཟ པད་ ལོ་ན བརོ་སོརསུས་ འཛུས ༠༤ དུབཿ བ་འོ 
་ ་ཡུནགྱེས སྣེད་ བཅུད་གསལ་བརའ་ གྱུར ༔ པད་འབྱུང་སྙན་ཤལ་དར་དཔུངས་སུས་ཕུལ་བ ༔ ལྔ་སྙན་དར་བུ་བས་ལ་གསང་བར་ 


ཡེངས་གནས་པར་ འགྱུར ༔ ཅ པད་འབུང 
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འགྱར ༔ པདའབུང་ཤངས་ལ་དིཞིམ་ རྒྱན་མཆེད་པ ༣ ༔ དེ་ཞིཡ་ངད་ 


ང་སྐད་གསུངས་པ ་བཞིན་འགུར་ བམད་པཞི | མདོལས །ཟླ་འ སྐརམར་བཅས 


རོ་མཆུག་སུས་ཊུ་ ཤུལ་པུ༔ ཐྲ ཅད་པྦྲེལ་ཤེད་ལྔགས 
བསྙིད་ཏིང་འདྲི ན་ལ་གནས་པའ་འགུའཿ 


གས་སྐང་པས་སྒེར་བྱ་ཆ ཅེ 





| ཀུ 





། ཆོོ དཔ་ོདབཅས་བོིས་ིག་ ་ལ། །ནམ་མཁབེ་ཁམས ནིར པ་གཞན་ ཁུར་ཀྱང་། །ཌཱ 
¡གཅག འདབས་ 'པུ། ཞེང་ པཅམ་བ་ཞིངྱ་མས་ པརྡ་སཱཾ་ལྭུང་གཞནནས་ འགང་བདང་ ། བསྦུན་ འདིིཉིད་ནས་ ཇིལྟར་རིགས་ ང པྲཾས་ དཔྱ དང་སེ་ བསྡུ་བ བྱགྱེས་ ཡས་ པས་ས པའ པར་འ 





དན མི་བདཱན་བ་ཡིཆི ཡི་ཆིག་མི་གསུང་། །༈ ོ ཞས་ ་གསུངས་ པས་ ཧེས་ སྭ་བུ་སྭོ་སོའྲི་དོ་དང་འཆམས་པའ་གསོལ་བདང་ ༣ ་དངའ་ཆམས་པར་གསོལ།། ་པ་ དུང་སྤོན་ལམརྩེ 292 

ཞྲ བཞུབྱབ་འྩཆུག་ ཨུཀཧ་ཨན་ཆན་པའི་སྐུ་ཞིག་ག ས་རས ་སྒབས་ ད 

བཞིས ༣ ¥ ལ་སྭང་ཆེན་ཐིག་པའི་ཉ་ལམ་ལྭ་ཞུགས་ནས། །ཚ་གཅིགཉིད་ལྲ་གུབ་པའི་ས་གཤེགས་པ། །བླངལྭ་འགས་དབང་པོ་བྱརད་དུར་བཞིའི་ཚོགས། །ཧཱི་ངའི ལིགཅུག་ཅུ་བཞུགས་ལ་མཆོག 
སྩོལ་ཅིག །ཅེས་ལུགྲ་བ་བདང་ཤིས་པ་བྗོད་པས་ལཱམ་ཡས་པན་བས་ཏྱེ་བྭ་ད་བནོ ། དེ་ཨུངྷ་ཆྟུ་ཚཱམསྦ་ཀི་བསོད་བླསགསའི་འཕེང་བས་བབུང་པོའི་བླསལ་པུར་གགྲས་པ་འདེཉིི་ལྷ་ནམ་འདེན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བསྟོང་དདྲརྩ་ 
གཉད ་སྦམྨ་ཅ་ བའི བར་བཤད་པ་ལས ། སྙགས མའི་འ བླརམསྱ་རྱི་སདདུ་ཐུགས་བསྩྱདཀྱི་ ཆྭ་སླྱལ་བ་གཞན་ལས་ཆས་སྲ་བའ་ བཞེས་པ་མསཉམ་མེད་ཀྱའྱ་རུལ་པོ་ད དཉིད་ ༡འང་འི་ ་ཤྲི་གང་ནས་ཧོན་པའི་ པའེ་ལམ་ལ་ འགོ་བ 

ནཀང་གི་བར་བཞེད་ ། གཡུམ་ཏྲརིའ ས་ཅན་གསུམ་ ལ་རངལང་གི ་སྒལ་ བ་དང་འཚྲ མས་ པར་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛ ངད་པ་བསྔམ་ལས་ འདས་པ་ཞིག་སོན་པར་མཛོད་པ་ལས ། འཇྲལམ་ བུའྲི་གིང་འདིའོ་མཆོག་གྲི་ པབ སལ་པའི་སུའིཞ 











0༩ རོ །རྣམ་བས་དང་པོ་ འ་བདེན་བཞིའིཆོས་འཁོར ། བརྡདུ་མཆན་ཉིདཿ པའི་ཆོས་ལའོ་ །ཐ་ ་མཿ་ཡགས་པརྡ་རམ་པདྲ་ ་བའི་ཆོས་ལཁོར་སོགསྤ་བུན་མོང་ཡོ༔ ཡོངས གགསོོ་ཐོསའཁོའཅོན་ཕོ་གྲསད་གོང་།ཿ 293 
རེ གང་ཟུག་དབང་པོ་ཡང་རའ་ སྒྲན བཱ ཱཾོཔས་རེད་དུ་འས་ པདརྡགས། སུའྱི་མྭ་བཱ་ཅན་དུ་བཞངས་ན ནས་དཔལ་འུན་འབས་སངས་སོ་ དགས་ །ས་ངོམཚའ་བའི་གནས་དྲུ་མའ་ རྒྱད་སྡེརབ་འབྲམས་ཊྲི དགབར་།་བའ་ ། 
‡ ཝའ སུཏཱ་གེསང ་སྔགས་རྡོར་ཐོག་པའི ¥ ་ ལི ༣ པོ་བླང་བད ཉིདྱ་སཱལ་ ལ་བ་འ གྲིཕུགས་བཅིངྲའིམྲའལས་ འཛམྭ་བུབྲི་ཀང་འདེར་ད དགགམ་དག་གི་སྐྱི་ བོ་ཐམས་ཉད་ཏྲི་སྤོད་ཡུལ ངུ་གུར་ཕྲར་ཡོསྲས ཡུ་གྲགས་པས ། །ད 


གྲིལྲ་གི་ར་ཡའ་འ། འགོ་བ་ མཐའ་དག་པཱལ་ གསོ་ད་རམཛ་ ༈ ཆྩོས ཆིའཁའ་ཁོ་ གཤན་མསོ་ ཉུས་ཀྱུང་ལཱ་དང་མེའི་ཚོགས་ བསུམ་ཅིས་ྙིཁབ་ ཡན ། འགཔོ་ཞོག་ནི ནྱེ་རྒུན་ཞུགས་ཕ་ པཕེཿའོང་པི་ ་པའིལི་འོང་ ། ཧུནཐོས 


པྲ་ནུབསོགས་ལ་བཀོད་པ་དུང -༈ འཁའ སུཔ་རར།དའི ། ཆོས ལྲོག་བར་བཀོད་པ་སོོགས་སྤི དྲེ ན་གོལ་ ག་ལམ མ་ལ་འགེད་པ་མཛདྲ་ཀང་ ད ཅིག་ཉད་ལྔ་ ཇྡོགས་པའཾ་སེཕ སྐམསསོུག་ཤགྲོས་པརྦ་གུ ༣་པནི་མ་ 
ཤོ །དྡོ་ང་ཐིག་པའི་ཉེ་ལམ་ལ་ བཿ ནསྭ་ཉིགས་དུས་ཀྱ་ཆཞུང་གཅི གཅག་ལ་ཁ་ སཱེར་ཡན་ལའི་ང བདུན ཞདང་པའ་ ཟིསཔསནྡོརའཆང་གི སུར་གཤགས་པ་ཞི་པསམ གྱིས་མི་ཏུབ་པ་གནམ ཨྱི་སྐར་མདང་ ད 








1: །༄༅ ྦ །སོགས་པ་སྟེ ། མྲ བོརནོ་ཐམོས་ཅད་ཀུང་གྲོས་པམོངོན་ད་་ ཟླ ཅ་པ ཤྭ་སྟག་ཡིན་ལ | འདི་དག་གྲི་སུའི་རམ་ ཁྱོགོདང་བཀོད་པ་ལསོབོད པོའ བའ་དྲ་དློ་མནིག་འྱབངའྲོ་ །ད་ལརུ་ཁ་འབུག་ བཀ་ཤིས་ཐམ། 255 
སྙོམས་མི་འགྱུར་ལྱུན་ངྱེས་གའི་ པའེ་གདྲུག་ལ་གཡང་ཆེན་ འིགའའས་ཉྱི་ཤོགས་སུ་བཞུགས་བ འདི་དག གི་དེཔི་ནི་བྲཟོའིག་གི་གནས་ ྲ་མཆུངས་ པདཔ ། སྭའུརུང (ཿ །ཡཐོ་སྭསཏིས་ཕག་བཟོ་མངདེད དདེ་གྱྭ་ག་ལ་ 
] ཞཾཔསུ་པ་འེས དཿ སྦཀི་ནངྷརིན་དུ་ཕེབས་ནས་ དྲའི འི་བར་དུ་བུགས་པའི་ས་བརན་ཧིན་ལྟན་ མས་དང་མཐུན་པརྡ་བས ། འཐད་ཝེནྱ་བི་ཕོགས་གཞན་ལས་ང་འགུལ་ ་བཡེད་པར་དྱ་ཧན་ཏྭཾཆ བུ་ཏུན་ཕྱི་བསོད་ 

ནམས་ཀྱི་མཆཱོད་སཱུའེཆནོ་ོར་བསྒུན་པ་ པ་ལུ་གད། འདི དི་ཉིད་རིག་ལཛྲིད་བོ་འཟང་ ང་འིཡིན་ལས་ཏསྦྱར་ཡོས་སྣླ་ཟ ནཔདུ་འགིང་བའི་དྭང་བཅུགས། ར་མཆོག་གུང་ ། ྡོ་ར་གདན། ཤོང་གིརི ། ཝ་ཕྲོགས་དོབལ་རོ ། ་ཨྱན་སྲོགས་ 
འཕགས་པའི ཡུལ་མང་བོ་དྲང་ ཀཾ ར་བྱོ་ཚེ་ལ་སོ སྲོགས་རྒྱ་ནག །ཏིས། མ་ངོས་པ ། ལ་ཙྲི་རུ་བར་ ། ཧྱ འོའ་གསར་ོང | པདོ་བཀ ཀོད་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཊི ེས་མཚོན་པའི་ བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་པ ཙྱིས་མི་ཁུབ་ འེ རློ་ཀགི། 
| སྣ་སོགས་ལ་བཟེང་སྨན་དངའ རིན་པོ་ཆེདམ་ཇསྦའིའི ཅའགས་། སགས མང་ཕྱོལ་མནབས་པ་ བཏིབས |མདུ་ྒྱདནས་འཛུ། ༨ངང་པབ་ བ་བཤིནྷ་ཕི་རྒཔ་བཟོ་བོ་ལག་ཆསོགས་ལྟག་པར་གནས་པ ྱས་ཏེ་བསྒྱུབས་པ་ལཇོ། ཆུ་རུདཟླུ་འ་ོང་ 
























བའུགས་དྲུ་རིང་བསལྔ་རམ གིངསལྷོམ་པཱ་བི་ལས་གོ་ གཙོ་བོ ཅས ། གསུད་སྔགས་བ མ་བཞིའི བའོརོ་བི་དབངྲ་སང་མན་ངགུ་ཚ བ། བརུད་པའི་བླ་གྭུ། དང་ །ལུཚྲོགས་ 
པོ། ཉེ་སྟིང་།རྩ་སྔགས། ངཿ ད་སེམས་ཉྱི་སྡོམླ་དུན་སོགས་མདོ་ངགྲུ་ཀི་བགྲ་ཆས ། གཾ རྔཁ་ ནརྭལཱ་འིགཆུན་སྱང་བའི་གཟུདཔྨ་སྔོགསུཀིས་བྱུ་ ྲུངགཏིམས་ ཁྱའི 
ལུལ་པྡོའི་ཕེལ་གྲོ ངང་སགས་ ཨས་འབ བུའིརྲོ་བསྲེལ ། རླྱ་བོདའི་པརྦ་གྲུབ་ གྲུབ་མཐའ ར་བཟི་ི །གྲབ་པའི་སླུ་གདུང ། སུ་བའ་ཧཱི་རིང་བྲསལ གྭཡཱ་མེད་ཕྱོགས་ གཅགྱུཏ་ 
།ཧླྲོལ་ ལ་བའོ སེ་བ ། ༦ གོངས་ནནི་པ ཅིགའདེདཅིག་རེས་གས་ བའུགསུ་ ཡའ བར་མཆམསམས་སུ ། སྨན་དང ! ད་མི གིཡིར་ ཏེ་དོག་པོར་བྱིས་པའི་ གཤམདུ་གནོད་ དྤིནི་བང་ རད 
མོ ཨོ་དྲད་བཅས་ པ་བའུགས་ཤིང་ ། ༥ ལག་འླརམས་ཀུགམ ནམཁནྷ་ཧལ་བའ དབང་པོ།ཁམས་གསུམ། ཟེལ་གནན་རྡོརེ་ཐེགས་མེད་རྩལ་ ཨྱི་ཙྭཾག་བཞ སྣངི་བཞེན ལ་མེད་དུ་ ར་མ །ལགས་ པུའ་གུཔ་ནསོ་ཁག་ 
འབུང་ལྷདགུའི་ དངིལ་འཁོར་བི་སྒེནས་རབྱ། གནས་པའབངཔ་ལདེ་གཙུསཅུྱས་ཏ ཁུམས་ཟླའི་ཡརཆས་བཟང་པོརརབ་དརྨན་ཤརནས་འདིང་གདོན་བྲས་པན ། ནམ བའ འའ་དས། པརའའ་ འསྤིནའཁྲིགས་པཀུན་རྱིས། 
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༡ །མོངོནོ་སུམ་དྲུབ ཅིང་ ། ང་ར ལོའི་བླསེན་པསྤ་ཧཱ་ རྒྱན་དག་པར་ པ་ཤ་སཱག་གིའདུས་ ལོརོཙོའོ་བླ་ཟོམསོཀོསའོབ། གནས་པ་ཤ པཉིན་གསུམ་གི་བར་བ རི་སྣ་དྲོར། 207 
༧ སང ད།ག་དུ་ རཾ བསློད ར་ཤོག་ག ཤད་པ འོ 
/ ཤསེ་པའི་དགེ་མཆན་དུུ་གློག་པར་པྱེད ། གངཆེནརངས་པོ་ཆེན་པོ་མིའི་ཁྲཀང་བླ་ན་མས་ ཡར ་འད་ཉིད་གྲངས་ ལྕོབས་སྐྱ་དགུ་ཀུན་ཁྱི་ཆོས་ སེདྱ་ཀེ་བ་གར སཱ་ཆོགོས་མྲ་ལས་པའི་འཟུང་གྲནས་ ཇ་ འདི པ་ཡྲིན་ཞེས་ དབུགས་དྲུ་བུང་ ༈ 
སྐུས་ པའྲི་རམ་འྭ། ༦ དུད་ོག་མཛུད་བཀྲ་ཤིས་ པའི་དགའ་སྟོན་རྒྱཆར་བ ཅེས་པ་ལགས་ | འདིའི ན་རྒྱ་ ཧི དབུས་སུ་བཞུགས་ ་པན་ ] རྒྱལ་བ་ ངཆད་དད་ ། འདི་འ ཡགེ་ གིནྡོ་དཱ་པ ཕྱ་ཀྱང་རྒོལ་ སྒྲ ། 
བསོད་ནམསྦྱ་རཱམཆོའ་ཡིན་པར་གྲགས ། སུ་གཞོགས་གཡསནས་རིམ་པ་བཞྲེནདུ་ག་ཡུས་དང་བར རེཔ །གཉིས་པར་གོམ་ ༈ གྲསམ་པ་ལོཧོ་པྲ། བཞི་པམཆྩོསསར ། ལྔ་པཚོ་བྷི་ཧྲ་ཀ" ག་པ་བ ། ། 
[བཅུན་པ་བུཿཱཿ །བརྐད་པ་ཨྲེན་པྷ ། དུ་བནྱང་པ །བཅུཔསའཏོ། བྱཅུ་གཅིགཔ་ཏལོ པ། ཏད་པྲབ། བྱར་གསུམ་པ་འའིཔ ] དྲང་བཞི་པདང་པ ཝ་པ་ཕགངང་པ།ྱརཔ་གཝརིཔ། ། 












ཅུ་བན་པམ་དྷེ་ ། བཅོང ངྱད་པ་ཧྟཾངའི་པ། ། བྱརུ་གྲུ་པ་ཤྷན་ཐ །ཉི་ཤུ་པ་ཇཾ་ལཉར། ཉིརཾགཅིག་པ་གསེར་བིང པ། ཉིར་གཉིས་བུ་ིཀ་ན །ཉེར་གསུམ་ཕ པ་ཏེ་པ་ཀ ཉེར་བཞི་བ བུ་ཏལི ་ ཉེ བཀྲུར ! |¡298 
ཏཱགདིཔ་ལ་། ཉཾར་བདུན་པ་སིན་་བ །༧ཾར་བརྒྱད་པ་ ཡཱ་གྱཾཿབུགས ། ༡ཉ༢དགུ་པ་ ཉ་བ་རི་པ། སུམྦཅཱ་པཱཿ པ། སོ་གཅིག་པ་ཀུན་དགའ་ནི་ སེང་པོ སོ་གེ སྭ་པྲ་སྙུད་ བཀྲི་མཅན །མོ་བགའྲར་པ༥ན།ལ་ང་ 

༈ སོ་བཞི་པླ་ཀླཀྱ་བླ་ྲས་ གཉན] སྭོ་ཝ་པ་གླཱ་དྲབང་སྔ་མཁན ། སྲོ་ངག་པ་སྭ་མཁན་ཞབས་། སོ་བདུན་པ པ་ད་བའི་པ སབྱརདཔ་ མུ་སཱནཱ་པ། བེ སོ་ཕྲག་པ་སི་ལྭ་པ ྲ བཞི་བྱཅུ་པྱ་འུང་འྲུབ་མ་པོ། ་གཅིག་པ་ཀ 
ལཾ པ་ལྤ ། ། ཞེ་གཉིས་པ་སེརིཔ། གཡེན་དང་པད {|ཡཆད་པ། ག3ན་པ བླརཔ །གུམ་པ་པྨཾདདྲ །་བཞེ ་པ་ཤཱན་ཏ་ པ་ལོ ། ལཱ་ཕ་རྡརྔ དྲུ་པ་ གུ་པ] ག་བ་ ཀུ་ཀུའི་པ། བདུན་པནས་པ་པ | པརླད་པ་འེ་ཕགས་པ་ 
ཐོགས་མེད །དགུ་པ་བླིང་བུ་པ } བཅུ་པ་པའ་པཱ་། ། བྱ་གཅག་པ་ཏ ་པ་ཏོགར་པ ། བྱོརུ་གཉིས་པླ་བ་བ་པ }ཧཅུ་གསུམ་པ་མར་མ་མཛདཱ །བྱུ་བཞི་པནག་པོ་སྤིད་པ།བ ལྕུ་པ་བཟང་ཕོ་པ ། གྲནྭ་དུག་པ་འ་རིཀ་པ། ། ། 
བཅུ་བདུན་པ་ཐང་གཔ། བཅབྱ་ཧུད་པ་ས་ཀ་ར ། ཅ་ཅ ཀཔ།༡ཤུཕ་ཀླལ་ ལྭ་ཤཱཾཡ | ཉིར་གཙོག་པཙང་རྱབ ། ཉེར་གཉིས་པ་ཀཾ་ བ་ཡ། | ཉེར་གསུམ་པ ༔ནང་བ། ཉེར་བཞི་པ་ དྷརྨཊྟ ཏི །ཤིརཝ པར་ཡུ་པ། | 






















༥༡ ༄༅། །ཏརྦ་བགཔ་བླདཀར །ཉར་དུན་པཚོ་ཤཟ།ཉེར་བླཏད་པ་ཀརོ་པ །ཉིར་དྭགུ་བ་སཱནན་ད། སུ ུྦ་བླུ་བ་བཟང་པ སོ་གཅིག་པླ་ཟུ་བྲ་གྲགསྲ་བ །ཐོ་གཉིས་པ་ཀླན་པ། སོ་གྲོག་མ་པ་པ་ལ་པ།སོ་པོཞི་པ་ླ་གོ།། 269 
ཟླ  སོ་ལཱ་པྭ་བཱ་གན །སྤོ་བུག་པའྟི་ཏ་པ་། སོ་གདུན་པ་པ་ཨ་ལི། སོ་བཅུད་པ་ངག་གི་དབང་ཕུག།སོ་དྲུག་པཀ་ལ་ལཔཱ། ྲ་ གི་པ། ཞེ་གཅིག་པ་ ཧཱ ཞེ་གཉིས་པྲུབོ་ྲོཾམས་བཞུགས་པ་ཡགསུ། འདི་དག་ལ་མཆོད་པ་དང་ ྦ 
བགུར་ཏ བྱ བྱགིས ་ཕའི་བསོང་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་ཏ | ཕལ་བོ་ཆེལས། རྒྱལ་ ་བརྙམས་དངུ་རྒྱལ་བའེམ ངད་ཏེན ༣) །རིནཆེནཕུལ་ཞིང་འགོ་ བཉིན་མེསྭ་ཀུ།་ [36 ཡོུན་དཔརྙིན་རེད ན་སྦྱིན་གྲས་པས | རིན་ཆེན་༣ུཝ།ཡར་ ྒ དྭ 
སྒྱ བའི་ལོད་ཟེརའགྲུབ། ། [ཞེ ཿངང་། རྒྱལ་ རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་ ལ་བ འིམཆུད་ཉུན་ལ།། ༢༨༣ ཙུལ་ བས ཉིག་སྦྱང་འོད་ེརའགྲུབ། །ཞེསུ་དུང སྩོས་ །ཤཱལ་ བད ཨཱ སོང་འ འད་ཟྲཾའགོཔ། །ཞེས་དང་ ༈ ཾ བ།ཞན་སཡང་། །མངོ་ལས ། 

གྲ།ང་ཞྲིགྲ་བབ་དང་སེམྲསྲུ་ཀུས་སྲངས་ཆུསྱའི། །མཆོད་ནམ མ་སཱངས་པས་སྲོང་། །འཇམ་བུ་ མུཔོའི་གེསུར་ཤཾ་པཾ རྡོར། །སྙོང་ཕྭག་བརྒྱར་ཡང་ད་ཡེ་ཆར་མི་ཉེ།།ཞཾས ཞུས་གསུངས་ཤཤིང་། འདེདག་ལྭ་ཤག་སྒོར་ ཏའ 
པ་ལྕ་ཅེ་སྩོས། །དད་པའི་སམས་ཀྱིས་ འདྲི་ལེགས་སུ་ ཡུ་བལྟས་ནས་གེམ་ པབ ཅམ་ཏེདོནའང་། ! འཇཾམ་ ལ་དུ འི་གསེརོ་སངསྙོང་ཕག བྱྒསྱབོ་ མང་པོ་ལ་སྦྱིན་པ་བས་ ཡན་ཡོན་ལྷགེ་པར ཆེསེ། མདོལས། ང་ཞིག་རབ་ 




















་བའྲིསམསྦའིསའི། །སོ མྦྦརོས་མོོདྷ་ནོ་དག་ལ་གོམ་འདོརྔོནོ། རྨོ་མོ སོ་བ འའོང་མིོ། །ཞེས་ ་། ལ།འ འདྲ །དང་པ་མད་པང་ཁོ་ ཞིན ་ཤཱདཱ།་ བླ་ུསཱ་རའང་།། ༠ 
མཐོང་བའི་མྲུ་བསྐར་འོངས་བོན་སངས། ༣; ཡུ་ཧེ་བ་བྭག་མང་པོའ་ ཞལུ་མངལ་ པའི་བགཆགས་རྒྱད་ལ་བ ཕཡ ༦ཧིད་ད །མཱདོ་ལསུ། ཐུ བའ །སུ་གཟུགས་རིག་ ངས་བས ་པལ། | །འཁྲུགསུ་ བཞིན་པ ༠/སལ་སུ་ པ 
|ན་ཡང་[ །དེནིརོསེ་ བཞིན་སངསྱ་རས་པེ་བ་ བམང་། །ཞེས་གསུངས། །ཛེ་ཡང་ སན་བྲས་ལ་པ་བྲང་པ་དཆ་ར རངཔ་ པོ་བྷོསལྭ་པའི་༔ བར་དུ་བྱགིསུ་པ་བས་དངསངི ཉིན་གཅིག་བྱགེས གྱེས་པ་ཡན་ཡོ་ ནས །ཏང་ ཆིནརྱལ་དོ་རས བང ། 
| ད གིས་དམཆོས་རབྱཏུའཛིག་པ་དྲང་། ། །བདྲ་གཤགས་བསྙན་པ་འགགས ་པྱ་གུར་པའི་རཾ། །ཉེན་མཆིན་དུ་ནི་བསླྲབ་པ་གཅིག་སྤོད་པ། །དེན་ད་པསུ་ང བསདནམསཅས །ཧད་འཕགས། །ཞེས དང་། མས་པ ་སོང་ག་ སྨུས་ཞུས { 
ྦ པའེ་མདོལས། །་སད་ིགཏིནགསརདག་གིས། །ང །བཀང་ཧཱི་ཿ གང་ལ་སྩེན་པ་ཕྱན་པ་བས། །ཨུ་དནརར་ས་བཅུད་གཙག་ བྗོད་པ། །དེན་དེ་བས་བསོ་ དནམས་ཆེས་ཁད་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་ ་ངྭ་ལར་གྲསས་ 
ད པ་བཞིན་དོན་ལ་གནས་ཏོ ༈ །ཆདམ་རྣམ་འགྲེལ་ལས ་ སོབ་པ་ཉིདེ་གྲའི ་ལམ་གསུང་པ། །འབས་མད་ཤའཟ ༦ནམི་གསུང་ ། །ཤེས་དང་། མདོ་ལས ཟླ་བ་སྐམར་བཅས་པ་ ས་ལ་ཨུངའགུར་སིད།།ས་འདིར 










































[ཀི ༡༡ །ོདང་ཐོང་བཅས་གཞན་དུ་འགབུར་བྲོ་སིད།།ིརུལ་ལུན་ བལ་བྱུར་བར ནོང་གས་གཙོ་བློ་ཅོན་གསུང་འྱ་གུར་བྲ་གིདམ་ཡིན།།ཞས་གསུངས་པས་སོ། །དད་ཡང་བང་གཅིག་པུའི་ འ་པ 
¡ „པ་མྭས་ གཙོངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿྲའི ཛཔ་སིཧ་ཨཱདཔོ་མཁའ་ལ་་འ ལལ་འཛུརབར་ུ་ིང། །ང་ རཿ ཉིས གཙོ་བོ་ཚན་གསུང གསུང་འགུར་བའི འི ་་ ་བས་ཟད་པར་འ ྱུར་བེ་ | 
ཞས་ ང་འ འཇེབས་པརའུ །ཤེས་དང་།བ 3 


ྲཾ །དུབ་ཟམུས་ཀོ་ཿ ན་ཤིངྟ་ཏཱག་པྲར་ཡུང་། །འ སྭའིན་བསྔའི མ་པཱཿ་འཕལ། ། 

[ ན་ཨན འབེབས་བཞན་ཡིན་པ།འམ་ ནུས ། ཚང དངས་ནས ི་ཡ་ཏ ལར འདིའི་ཉེནྱ་ཧྲི་གཙོ་རོ་རྡོ་རྔ འཆང་། །ས་ད མཉ ྦ 
ཤིན །།ཤེས་བནྲས ། དསོདན་མས་ཀོ་ཆོགས་མཐའ་ཡས་ཏ ། འབར་བ ཞུས་གུང ཤོ་ལ་ཀགཅིག་གྲིངསསུ། ཞེས་ག ་པས་ 

| ཆམས་པའི་གསུལ་བཅེ་གཅེགྱང་འདེབས་པ་འུ། ཞེས་འབུད་པས་ལེགས་ !། ཡོ | 
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རིར རོ འི་མི ༥དམ་པོི་ཐམགོནོ། ཅོང ཉྷ་སྐབས་མཐརྡྦ་བུག་ དོག 04 





འགུ།།མི་གཞུན་ན ཞི་བ་དང་།།ཁྱད་པར་མ་འོངས་མགོན་ཁོང གནུས ན་ལཡིད་འབོག་པའ། །ཨྐ་རས་ཚ མང ར་ཅི མརྦ་ས་བར་ཤོག། །།སལ་འཅྱིལ། 
- རོ དཀར་ལ བདང །འདོཔ་ངམ་ འས དོ་ར ྦ [སྐྱབས་གནས ་འདུསམཆོདསྲལ ངམ་པ་ལ། །རིས་མདཐག ས་གུབྭ་ལ་ཇས་འདྲ་ལུལ་མཐུས། །བསམ་དོན་ 


འགྲབ་མི་མཐུན་བརཆད་ །ཞི་ཞིང་ཊོས་བསམ་བ་བམཐར་ཕྷིརཱ་ཤོག། །ཅེས་པ་འདིནྷི་ཉོ་བགྲ་ཟག་ཡིའྲིབུབཆནརིན་ངཚ ི་བ་སུ་མཐོངཔདན་ཝན་ལ་ཤུལ། ཙོ རྐྱལ་པའི་བསྟན་ཕྲུངདམག་ གཟོརྦ་རོལ་མོལ།།ལྷ་ དཾ 
ྦ ས་དན ལམ འི་འལ།། །བཞེས་ སནས་གནས་གྐབས་ གཞིས་ལས་ཐམས་དྱང། །ཡི་མཿ ི་མཛུན་བར་ཆད་ཉེར་འཆི་བདང་། |མཐུན་རྱན ཡལ་བ ོ་རམས།།འབལསམ །འབྱ་བ་མམང་བ།་ | ྦ 





༩༩ ༢ ལ་་ ང་མས་ 


་ཀ2༨རམསསསས་ བས་པ 















རཿ ༄༅། 


ྲ 








རྫོན པོ ཐོ གཅིག་མ་ ཛ་པ 


།འདེབསན། །ཆུངདམཿ་འཇུབ་དང་ཐུ་ཡུག་ འྔདུབ་པ་བཞིན། །ཕྲོགས་པ་མདུ་པར་ པང ིདྲབྱདུ་ནས། ། །ཱྣལ་ འར་བདག་ 





སརཿྦ་དལ།།དམྦ་རས། གཏཾཿ་ཨ་ནའ ན་ཧི གཡ་མཆན་དང་། །དཿ་སགས་ གམཚོན་སྨན་སྣ་རིན་ ཆན་སོགས། ཡུ་ནང་གསུང་བླབ་མདྟ་ 
ང་།བ་ པའི།།བརྟན་དངབསྟུན་འ ིནདབྱ་པརྡད། ལ་འ ། ྣ་་འོན་བདག་ཅག་དོན་ཀྤུང་འཁོར་བཅསྱི།། །ཆ་དང་ངས ས་ཡ པ་ 


རསསབསསསསས2སསསས་སསླ༅སསསམམསསམསསསསསམསསསམསསསསསསསསསསསཔསསསསསསསསསསསསསམས་བསམས་་་་ ས་ས་ས པས 


| དམོམྭུ་རྡྡ་ཐའིནི། རྒྱལ་བའི་མྲུམ་གཅིག་གནས་གྲསམ་མཁའ་བགགོའི་གཙོ། །ཟིད་གྲསམ་བདག་མྲོདགཨུང་རབླ་མལ་ཅན། །དན་པ་ཅམ་ཅིས་བརཆད་ཀུན་སེལ་བའི། །པ་བཅུའི་བད་ཕྲན 
| གདོངཅན་གཏི ཉིས་དང་འཕྲིན་ལས་ བཞི། ། །དུས་བཞི་རྩི་ཕཱ་མོ། ཿརིང་བྙན་སྦྱོང ངབཅས། །བཀའཆ།ཉན་ཡངྦྤལ་མ་མོཧཱ་པའི་ཚོགས། ། 








བོ་མ ཙོས སིས  ་་རོས་རོ་འཡའ་ 
དཔལ་ལྔན་རེམ་ ཏི། །འཇིགས་རུང་ 


་ཨང་གཔསཿ དའ། དང་བྱུས་པ ་པརྣམས ཐིར དི 


འདོད་སོང་བ་དང་། །མ་ཏོག་ལ་སོགས་མཆད་པའིཤྲེ་བག་དང་།། རུམ ཚད་ཞོལཆན་པོཕཏང ྦ 
ནྱྱི་ཚོགས། །དམག་ཟོར་རྷྱལ་མེ་ལཁོར་དང་བཅས་ཡ་འབུལ།།ཞུབ་བསྟན་སྤི་དངམཉམ་མད་ 
འཕྱོར ནན་ཁྲགས་དང་།། ཤསརའློ་གྲོས་ སས སྫོབས་པྱརས་པཿ པར་མཛོད།།ཞདཡམས་ འཁྲུག་རྩོད 











ཐང་བབངང་ 4 ཛའོ སྲ་ཚཆིས་ཆ་ 
















སདམིརམུ་གི་དང་།།ྱད་པར་འབུམ་པ་དཀརནག་སི་བི་དང་།།གཉན་ནད་གདོན་བགྲེགས་ 





སྒྲུབས་མཐའ་བུཤྱ་གཞིས་ཤེས་ཐ་ཡས་ཅད་དུ 366 




















ཚོ -- ་7-- པྲ ༥༦ བྲང , སྣ ༨ „..ཧ༨ 
དན་ཉུན་སྤྲུབས།།ས་ལམ་བདྲད་པར་ངར་ཆད་ཞང༢ མངུད།། ཅས་པ་འདན 





།སྐྱན་ཤལ 





འདྲ་ཡུལ་ཡུལ་ཁམས་དགན་གནས་ཉུན།།བདྱ་ས་ ནཔལ་ལ་འདོད་དགུར་སོད་པ་དང་། |ཁེ་བོའི་བསུམ་དུན་བ དསླུད་ཀ་བ་སོགས།།མ་ཡུན་ཞུན་འགྲུབ་དར་གནོངཉེར་འཆེ་ཀུན། ། སྒྲལ་བའི་ ངི 


7 {° ༽། ༨༽་ ༢ ཤྭདན། །འདྲ་མདག་ སྲད སླགས་པའ།། ༢༦ ༤༨ ¬ ༣ ༤༨ ༨ མི་ལ ྣ ྣ དྒ ཨག \ | 
¡ཌྷ བཐུངཱདུ་གསོལ། སྭཱི་མའིཕ་དབུགས་ཇིལཞིན་རབྱཏུ་གསལ།།སངསྦྱངས་བྷས་ནོ་པ་གཟུགས་བརརན་ མདྷཱ་ཧཱཿ། །ད་འཇིནེ་ཀུཿཀངའེ་བའྱི་ ཤསྦ་ཀ་ཤགས། །ཧྱེ་དུའིད ཡིནིྱ་ྐེམཆར་འཕལ།།ཇས་འདིཿམདན་ཉོང་ས་ད་སི་བྱད ྒ 

རན རིངནས་དགོཔས་པའྡ་དགྲས་དབུ་ཅེ་ལ་བཅས།། ལས་ུབང་བཅིན་ཨུཿསྡག་བྔཿལ་མ །ལན།།ཞི་བད་འབོདཚ་ཞུགས་ ཞིག་ན མ་བཅ འམ་གཡལ་བར།།མི་བཟད་གནག་པའི་ལས་འྭས་སྫུག་བ སྡལ་ལསུ།སྐྱབ་པར་ 
མཛཅིག་འཇུནམཆག་ཏིའིགཉན།ཱཡས་གོན་་བའིས་ིི་རབྱོས།ཆད་ཡིགགས་ཨཤས་ུ་སངབ།མངནུམམཛལ་བྙིལ་པཉརྦ་པབ།འགིལ་ལན་ཁབས་བགོས་པའ་ུན་ཨོ་འཇིར་།འཁོདཔའ་ལཔས་ 

 བསོདནམས་ཞངམཆགྱཏུ།འགུརམད་ཆོསྦྱརྤི་པལ་པོརམ་ཧོན་ཁིས། སྤུལ་བའིཟློས་གརཚོགས་སྤྲེ་པང་།ཁན་པར་ཟན་གཡངམི་འྱབར་ཆོས་ལའོརའདིའི།ཉེནཔང་ཉེན་པའིདེ་ཁལྩིལ་| 













བསུན་པའི་གནུག་ཁངཐམལ་ཉའྲིནལ་བས།།འགྲོ་འདུལ 









གོནགིང་འདིར་མ སོནི། ཧོ་ནན པར་བཞུགས་ནས་དགེ་བརམཛིདད་གསོལ། །དམ་ཡི་ དགཉིནའདོལླད་བ་ློབ་གོང་གྲོ། ཉན བཏུ་འབྲར ། 338 
ྦ རུས ལ་བཟང བའི་མཆོད་སང་ཆེན་ རྟག རྟག་བརྟན་ྡོརི་ཁམས་ 'ལྟར་བཞུགསུ་གསོལ ི་ོ འཇོམས སལ རྱུད་ 
ད གནསྤྱ་ཧལ་བའིདིང་འདི་ཉིད། འབུ བུང་པིའི་ཉིན་ངནྷ་ཝ་སཾན་འྲུགས་པའི་འྲབས། །གཟུགས་ཅ གདམ་ག ས་དངོས་དང་དངོས་འདྲ་ བི།ཉིརའཚའི་གན་ནབ་ འཆུམའིབགཙམྱ་ཡིས།ག །གཞར་ཡང་ཡི་བགོ་གཡུང་དྲུཏྟང་ག 
ཁའ གན འི་མ ་འཆོན།ད །ལུམ་ཅན་ཀུན་དང་སི་ཞུརརབྱད་འདུན། །འགལུ་ཨུན་དགེ་བ་ གི་བའི་ལས་ ལཾ ` ག་སོགས ཨུས ཡས་དསྲ་རམས་ཐམས་ཅདྱ། ལས འབས་ ཤག་ཨི་མཆོར་ ངའི 
དྡ ངརི་པོ་འིན ཅསྙུ་ཏན་འདི་ལ། །ཟུང་འཛུག་ཆེན ད་ལམ གོ ནོན།།མི་ཤིགས་སགི་ཐིག་ལེདྲུངས་མའི་དྲས། གསུལ་ ༢ འབདའཅན། 
ཐས་འཆདྱར་ཤོག།ཇྱུས་ལས་ གུ་མརྟེརེ།སྣངཕྲགས་འ ཏཅཔནཔ་ཉམ་མབདསལ། ག་ར ་ལས་ངན་གཏན་བཅམ་ནས།། 
















། ི་རུངསམས་ཚོགས་པའི་ཕུང་པྲོ་བབོ་དེས། །རམ་དག་ མངོན་བརདགའ་བཟྱི་རལ བའི་ཞིང། །བདྲ་བག་བྲའོདདྲ་དལ །བའྲིསས་འགྲུབ་ཤོག། སྒོན་དལ་པདྨའིདྤཱ ཉེ་བརབལྟམས། །མཆོནདཔའི་བཀོདཔ་ཁདབརའཕགས། 309 
༧།པས་འྱ་ བྱརད། གཡུས ་སྨོབས་མངོན་ཤཤེས་ཏིང་འྲི ཉཙུ་འྲ་ཐུལ་ཐོབ། ། །མཐའ་ཡས་ལུུ་སཧན་སློལ ་བའི་ཁུང་འདགས་ཤེག། འིང་མིནན། རྲགའཁྲུལ་སྣང་འབརུ་ཐད། །བག་བདན་ བརམངཔ་རེམམང་འཛར། །ནམཁའ་ཇི་གིད་སྒྱ ༣ | 
༈ 







„¿ པའ་གར། །བརར་བའོ་དབདདྱ་པགྱཱ་ཆཱལ་པོཉེར་འ གྲུའ་ཤེ་གེ།། ྣ །།ཆེས་པ  ིིམ་གར་ཡརསྱ་ ཟང་པོའི་ལས་འྲོ་ཅན་ཀོནམཆོགདཿང་ཐོས་འདི་འྲ་དགོས་ཞས ་མའིཡངནན་ངས་བྱ བུལ་ངོར་རྱང་མི་ ་པ་སྟུཆི་ཚ་སན་སིི ཅོ མ་པ་བ ཀུ ངམ 


རི སྤའ་ཁབརཔའབམས་རྒྱལ་ སྐྲ་སུལ་ བ་ཡེ། །མཁུན་བེའི་འབྭག་ཟུག ྲ་ཆནྲ་ པཔེའྱི་སྲང་ དུ །ཡོངས་པཿསི་ཡེ་རྡོརཾ་ག སང་བའབདག། ཤུ དུང་པ རབ རྒྱས་མཆོག་ལ་འདུད། །བདྭག་ ཡིད་འ འྱགྱར་མདྦ་ཁོོདཀྱིག་སངབ་ གསུམ། །།དྲན་པའ ཡིག 
ྒ ཤཱཀསྭ་རཱོལ་མད་དང་བ་ ཡས རར ༡ག་ཆངས་ང བའྲི རའ ༦ཅིགཤོདདུགས་རབྒགལ་བར ཐ།ད། །འཁོར་འདས་པང་གཞིན་འོད་ གསལ་ཅཾསུ་ས༡མ། ཅད། ཅུན གངདངབང་དོས་ལས་ ནྭ་སུགཀན་འབུས།། རངསམས་འབུལ་ངོང་ ༩ 


། །གདག་ པའདི་ཤར། །འཇཾད མད་ཡུ་ཤས་བདུད་རིས་ལབྱཏ་གཞིལ |།ཐིག་མཆོག་རིང་ཡུགས་པེས་གསར་རྣམ་ གྲེལ་ལམ། །གོལ་མེདཏམས་ལན་མ་གཉིས་སྲུག་ཟིམས་ལཏྟནནས་ཚེར་སྙིགས་སྡུག་བལྡལམའ །ུ་གསྲུམ་ཕན་དང་བད་བའི་ 


_ 











ྱང་ཉེརའཚོའི་ུར 310 
[ །ཨོདོ་། འབད་མོད་བོདོོ་ོ་བོདས་ཉོོི། །སྐལ་བཟད་རྒྱ་མཚོའིདཔལ་ལརྟུག་སྨོད་ཅིང།དོནགཉིས་འཛྲིན་ལྕསྱ་ཧན་ཆད་མོདཔ་གོ།  གས་རོགས་མཐདཀ ཆུང་ངུ རུཾ 
ྒ ༠༠ ༠༠༠༢ ཐཱ ཤིན། མཆན ༢༥༨) བོ དྲ གངངབ 
ིསྲ་ག་མཛིས་མསས་ པོན སད་པ ྱི་རྱལ། ྱུགསམཆན ཅན་མས་བླསས་ངའ གོ ཀུན་གྱིདབུགས་ལན་པོ། །རཐདཀརཟླ་བའི་མཇངས་འཕྲོག་ེད། སི ་ 
འསྒུ་མཆགཅྒྱམ་ བྲུ་ཤ ཅད་བ ༈ །ཆུ ལི ༈་ ད་ དྲྭ མཛོད ཆ་སཆོས་སོང་ཆེན་པོའ ལ་བཡེའང་ངྡོ། ༤ མལ དཱ པརཆོ༔ པའེ་གདན་བྲའུགས་ས་ ཏི སོབསཀྱིས་གནོན།།ཞུན་པ་ཀྱབ་གཏ འི 

ཅིང འདོད་་ས་དགཔའི་ཆོལ་ལ་ལས།།ཏིནམཆར་ུཿནཱ་ཞིངསློད། །ཡེང་ལ་བསམ་པའི་ལསྣ་དམས་མཛོད།། མཆོངས ཙཱ །།མཁལ་སྲདཔརརོརའགདན་བྱག་གས་ས མ་ཨ བབོ་བཅན་པུན འགུས་གའ 
ཐུས ་ཡང་ལོག་འདནྱ་སོོས་པ་ད། །སྙོབས བཅུ་མངའ་པའིའེདེན་བཞུན་ཆི་ཡྲུམ་གཅིགྲནལ་འཐོར་མ།།འདོདཔའིདང འངམོ་ནཔཆན་ཏུརས་ཡིས་འདག་ འག ངས་ཤག།ཆར་ཕྲམ་ གོ་ཡིག་གིསད་གས་ས་བདག་ དརབྱཏའཕྲོག་དབང། 
_ །དགའ་ཆེ་ནརེག་པའི་བ དབསྔ་རམཔརགནཉདམ།།འདུ་དུག་ལངཚོའི་ཆ་ཤས་ ཡོསྔ་རོགས་སྟོངགཟུགས་ཕག་ཧཆེ། །དགའ་པའི་ཟླ་གཞནམཉེན་བརའི་འོདྟོང་རྱར་འབྱེདམ་ འདྲུད།ཁོདཞལ་ཡག་ག་བྱང་ཅེ་གསར་ 





„,¿༅། །བོའྲི་ཀོ་གསུམ་གཅིགཏ་བླགྲིལ་ཏི་དུང་བས་བསྟོད་ཧྲདན།།།མི་དསད་བྲགསྦ་རི་མངའ་བསྲ་དྲད་པའི་བླུ་མམིག་ཕ་མོའི་ཟེར། །བྱཀི་པང་ཆབསཅིག་འཕགས་མའི་ལང་ཚོ་བདག་ལ་ངོན་བརམངོད། །ཨཾ་སོནོནླ་དལ་བརརསྦ་ཤིས་འབོལ་བརམ་ནུས། 311 
 ཆེསཆརསུ་བ་ཡེ། །ཞགས་པས་བཅིས་པའི་ཤསྣ་ཝན་དུམ་འི་ལུའྱི་ཏྲ་རིམཁེན་བཅ་མངད་པའི་མཛདས། །༣བྭཏུ་བཀལ་ཏི་བད་བའི་ཁང་དུརའཆོ་བར་མངདཅིསྱ་ཝྷ་ནམས་བྱསགས་ཧྲདན། །མིངོན་མཆུངས་ འཕིན་ལས་ཆེན་པོས་ བདག་སགས་ 
ཁཿ འགྲོ་ཀུན་སྒོལ་བར་མཛོད། །ལས་ཀྱི་སྭད་ཐུས་དྲམ་དུ་བཅིངས་ཤིདོབློ་ཡ་དོར་ཁུམ་འདྲིན་པས་ཕོངས།།ཆོས་རུུལ་བཟང་པོའི་སྐལ་བ་ཕྲ་བསུ་རྒྱལ་བའི་དབང་བོ་གཞན་ཏན་བྱི།།འཕན་ལས་འཇུག་པའི་ཡྲུལ་ལས་དོང་བཅྩོད་ལྡན་སྐྱ་དཞུངྲི་སྟད་པའི།ཕན་པམ་ལུས་ 
_ །ཁྱོད་ལའག་ལུས་དྲ་ཤིརམཛུ་དཔུད་བསྩེད་པར་མངོད། །ཐུབ་བཅུན་པླད་བ ཞད་པའཆལཆེན་ལས་སྨོན་ལོག་པའྱོས་དུལས། །འཐོམས་པའླི་གུངཆེན་གོས་སྟོབས་འགྱོར་ངོས་བྲི་བརཉེན་པས་རབ་འཇིགསན།།ཞྱི་དུས་དབངག་ ཆོགས་ཐྲ་ྱཁྱ་གདོང་ཝ་པ་ཨྲུ 








གང་འཆཾམས་པའི། །འཐིན་ལསྤརེན་པོས་༔ ་འཚོའི་བླདགརུབ་ཞི་ཞིང་དགྲེ་ར་ལྒྱ་རྲས་བར་མཛོད།།མཐོ་རིས་དདག་པའི་དཔལ་འཤོར་ཆདཔདབང་ཐང་སོགས། །གཡང་ངྲུ་ཆགས་པའི་ཉིར་དཔདྲ་ཀུན་འཇོམ་ཐེག་མཆོག་གི། ཆོས་མུལ་དགཚོགས་པང་གེས་འབཇུ། ། 


༨) ༦༣ ྲ £ ' ¢༽\༦ོོ ༢༨༣༩ ༢༨ 
ཞངའྲ་ཀོཀུན་འདུན། །རྣམ་གྲོལ་རིནཆེའ་གྲིང་ དྷ་ཏ་སྦྲོད་འདད་པའི་དོན་ཉུན་ལུན་གྲུབ་ཤོག། །།ཅེས་པ་འདི་ཡབྲབ་འབག་གོལམའ་སྙན་དཕཔུལ་བའི་བབྱང་དུ་བྲིས།སྙ [འགྱེརསེད་བད་བའེཡེ་ཤསམཆོལས་ཉེརྩ་སས་དྲོ་རྗེ་ར་བ་ བྟན།།རབས་ཆེན་དམ་བ ཅ༢མུ། 











པོར་བ ཆོས་ཕུང་ཐཟང་པོའི་ཡལ་འདབགཞོ། ། བ་དོན བའི་འོས །བྲུང བོཅིློོ་བོདོ་ོ་ཏ དཀརའཆབ་པང་པོའིམགོན།།ོ་གཏམ་གཟུགསྱ་ཏགདོངཡ་ཞིགཏ © 32 
དཔྱལནཅིག་ འཕྲོགས་པ་ འན། །འོན་ཏྭ་དྲཱ་ཀྱིཔ་མའཾསྭཾ་ ལནནག་པོའི་ཆིང་ཚིང་བྲག་པིར་འཇ། སྭཧཱ ཟེ ཅ།།འདོག་མས་ དབར ཐར་པའི འཛམས ཡཁལ། །།ཤདསས་ད སྲིད་གསུམ་བ སོ་ཤེད་གདགི་བང བདན་པའེ་ སབསིས་ ྦ 
བདག་དོན་གུབྱ་ཅུར་ཅིག།དམ་ པའི་ཆས་ཇུཊ་ འགས ངས་སོ རུ་པར་རས།།ཆདཔའནརབུབང་སསསུདདགཆགས་ དབང་ེད་མཆོགྱ། མཛེས་ གེ། །ིཔཞིའི་ཡིདེའཇིན་ལེགས་བཤད་རགྲའུ ཀྲུ ། 
བྱཕ་ེདཏེ། དམགྲེན་ པར་ལྭཔོལ་ལ་ཆ ན།བས་དཔེའདུན།། །།འཕགསརེ དགའ་བ བྷཧཱ་ཛཔདགའལ་ འིདཔང་ོའི་བདེཌེན་མ་ ས་སྨད ཤྱསྲཟུབ།གཉིས་འཛིན་ལྷོ༔ ཟླ་དུཊི་འརུཐ་མ་ལ་སོ་གས་མ་ལུས་པ།སྨ་ངྷཐོངམི་ཕ ཕིལས་བཅོམས་དདགཞི་ 
འོ་དོད །གསལ་མིན་ཡིནདིག་ཡིད་ལ་དྲ།གཞུན་ཉ་བརའགྲུབ་ངིད་འད་ སོན་མཆོག་གི་དང་པོའླིས་མཆོག་མངོནདུའབུར་བར་ཤོག། ས་བསས་ལསཏ་ཟི་ཉནགར་ཡིན ལྟ །།འདྲོ་འེས་ཆགས་ཁ་སོར་འདཅིན་ 
ངོས རྟགྱཡོས་ར་གའིམདཔས་འཛིན་ཌི་ཡ། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་༔ ལའའོའཁལོར་བཅས། ཿས།།འདུ་འལ་སིདཔའི་དགོལས ་པས་བདག ཀྱོས །མ་བའཁབྒ་རལ་བའི་གསང་ ཝོར གཡུམ་རྡོ་རེད་ མི་ཤིགས་པ ྦ 










_ང|ོ། །དོན་དམ་པའ་དུ་ངོ་གཅིགྲ་ཁང་། །རིགས་ལྔའི་ཟློས་གང་དྲུ་བའི་ཆོས་ཉིད་དུ ། །རྣ་མ་རོལ་ཀུནཏབཟང་པོས་བདག་རློངས་ཤིག།འབ་འཧམས་བདེ་གཤགས་འི་བའི་ཐིག་ལ་ཆ། ཧེནུ་ཀ་དཔལ་ཐབས་ཤས་མཉམ་སྦྱོབབས། །སྣང་སྲིདྒྱ 

ྦ ¡འཁོར་ལྷོ་ངྲི་ད་པ། །བདྡེ་སོང་ཆས། །འྭ་ཀོང་དུ་སམ་པར་མ་ཛོད་གམ་ནོར་ཡམ་ཆི་སང་བཆེན་པོས་འ ངིནམའྱ་ཁོན་ཡངས་པོ། །གསལ་ཐེད་འདིན་པའ་བབང་པོ་ བདམཆོགྱ་ཡ་ལལྱིར་བང དམ་པ་ཉི་མའིགཉེན་མཆོག་སོགས། །རྒྱལ་བ་སས་བཅས་ཐུགས་ ན་འཛན 

¡£ མཐུས་འདོད་པའིརི་བ་ཞུན། །རིངས་པ་རིདལ་ཨིསེ་བདླ་བུག་འགུབ་པའི་ཤིས་པ་རུལ་ཞིག་ཨུ། །འཇིགས་ནུང་གནག་པའི་འབུས་བུ་མོ་བཟད་གུནུ་མིའ་པའིམཐུས།།སིགས་མའྡེུ་ངཟླརབསདག་འབུགས་གདུག་པའི་ནུདོན་གནས།།ཆརད་ཆལ་བབི་དྲུས་ཀྱི་ 

} །ངང་རོང་ཟུབ་མོརླ་ཐུང་བ་ཕདག་ ཤིནྩཱ་་བའི་ཐུགས་ངའིདཔང་ཐག་རིངབོས་བདེ་པརྡདོཔས།།གངའིག་བདེའྱ་བུང་གནུག་གླིག་བས་ཤབས་སེན་མངོད་གངད་པའི། །ལྷ་ིབམ་དང་སྲེང་ཚན་པའི་གོ་འཕང་ི་དམན་པ། །བསདོནམས་གང་གིས་འདེག་གི་བགློགས། 
ཐོངམན་ད་སིདེ་ུ ཤིནཏཱ་འཕགས་པའི་དམན་མིན་བདེ་ངས ཀུནཏམཛས་པར་མཛོད།། །།ཅེས་པ་ན་ཧཿནུངཆེན་པོའི་སྟནངཔགལྲ་བརདུ་དིས་འའོ།། ¶ །།ཨོ་སྭཱསི།འདོང་བོ་གཏིམུཤ་ཤཱིངསྨུ་ནཱམ་དག་ཅྲིང་།ཆེས་དཆོས་ཅན་ཡུལ་སྣངམ་འདྲིས་པ།།དོན་དམ་གནས བས་པར 

ྒ [3 གཅིག་པའ།མངོན་གྱུར་ཡ་༨ད སྭ་ལ་ལན་ལ་ཤག་འཆལ།།གུན་བ ཟང་རྣམ་ཐང་ཆེས་འཕགས་ལ་འགྲན་པའི། །ནངོས་འདོར་ཕི་ནང་མཆོད་པའི་འདོད་ཡོན་དང་།ད འདུན མི་ཧདཏིངའཛིན་སྤྲུལ་པའི་རྩལ།།ྒྱ་ཆ ན་བོ་འདས་ཆོས་སྐུའིཀློདདུའབུལ།།ང་འགིན་ འདོ་གསལ་ རད 


༩[འི 313 












ུ མས་པ་༧སས་༢༤འསཝ་་ས་༅སཔས་བས་ཟ་བ་བླ ་འ་མ་༦་ཝི་མམ་སམ་ཟམསཡ་མ་མ ། ཤན་དས་ཤད་ཤཤས་ན་ཤཤ་པརྒུ་ི་ ཨང སའགྱར་ཡཐའ་ཡས་།[314 
ཁ; ི ་ྒ ། ཿ སས་མ | „ ` \ ༩3 5 {` ཨཡ་བའ་ཉལའཀུན་ཐབ་འདགསལ་འབག་པས རད ༄ོ ༤ \_ ¶ 

་ཱ ༡ ‰ མ་་ཁསཔམས་ས་མཁས་བཁམས་འ་ ། འ་ ༨༨ ༢3 རར །འ རཆངབ་མ དྭ་འབྲལ་པར་འབཕྲམསཔ་པ་བཤད།ས། ། 12 ༽༄༡ ༡ ༤... . „ 
།སམཔ་ཉིད་རཱན་པའི་ཞལ། །མ་དག་མུན་པའི་སླྲཾབ་གཡོགས་མཁུག་བོ་ཡཾ། །སད་གྲུས ཁར་བདྷ་ཡཱུད། སྨམ པ་ རལ་ གས་འ ངས་ལསའགི་པའི་མདངས། །འ ཇའ་ཆན་ལུ་བུང་ཤུར བའྱི་ས་ཡའྩིསས།།ནཱ་དའྲི་། གས་གཞལ། པྲ 
ཅིསཨང་ོབཞངབྱསར།འཁོར་འབསམཉམ་ཉདམ་ྭ་ཐུར་གུུ་ག།།ཐུན་ལས་ཡཿཐའ་ཡས་པར་ཡུགབརུས།།བྗདབལ་ཏུངཔའི་བཉིངས་ལསས་པའི་མདངས པའི་ངང།མིཝོསསྐུཡི་བཀོདཔ་བརུན་ཡར་གསོ་ལ།ཁ་བཟོ་ཞོ་སྟར་ཆེས་དཀའ། 
ཅཿ་ཡུངལོལ་ཏིང་བསར།།འཁེར་འདསམཉམ་ཉིད་མི་འྱ་ཐུར་གཡུ་དུང་གེ།། ཨེདཔའི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས།།ཇ་སདྒ་མདཆོས་སྐུའི་ཀློང་ཡད་ཐོར། ། ཤར་བའི་རྡོརཆོས་དྲེས་ཆེད ¬ ཨའ མར ་བྱངོགསས་པའ་ཤོགོ།། 
ཇོའི །།སྱན་འསུར་འབྲུལ་དང་བཅས་ཏྲ་པག་པར་བླ་སལ། །དུག་བརྙན་དབྱར་བམངཔ གད ༧⁄༣, ཀ་ཐར་བྲག 'གྲོལཆན་པོའི་གོ་འཕདུ་མུཉ་པོའ་གྲུབསྙེ་མཐའ་ཡས་པའི་ །།ཡདེ་ཅན་སཱལ་བའེས་མཁན་མཆོགྱཏ་བདག་གུརའ་བྲངོགས པར་ཤོག {| | 
འདིས་མཛོནྭ་ཨུ་གྱུདགེ་ཚོགས་མྱདཞགནས་སྒབས་འེིགན་གྱངསགས་ཉེའའརྗེནམ་བར་ཞིཞིངའ་ གོ བསུལ་ནས་གཟུཡེས་ཕུང་ ་ཡཱོ་མོངམཛོད་པ།།ྱལ་དྲསྭ པམཛད་ལྭ་གུས་ཡུག་འཚལ།གམ་ཡད་འཁེ གྱིན ་ྲ 
ཉམམ་འདིཡན་ལག་བྱེན་པབདེ་འེར་ྱི་ཞྐོརརིག་ར་ཁངྷ་ཉནདཔ། ཅརྡ་འཕྲེ་ལྟཱོ།མཐའ་ཡུས་ཤུག་ཤརྦ་སྱབ་པའམ་ཤས་མུན།རམ་གཡུ་ལ་ བྲིེཔེ་ ཀླུ །ཏད་སས ཤཅས་པའི་མཏརཾཅའི་མུས།གསེརའླུ་བརྨ་ཅཡེས་ལོགས་ ཁམས་བྱུསར་སཞིཉྲནས་འཞེནག་པོ ག་པའ་ | 
དུས་ད ་པའི་དབང་ཞིས་མི་ཟང་ལས་པན་ཚོགས།།པང་གཞན་ཏྱུན་རྱིརི་ཧཱེད་ཡྱས་པ་ཀུན།འགན་ཏོད་གུས་དཔབངས་པའི་མཏ `` ལྷ 
ཐད་།ལས་འབསྟཏན་འྱུབང་པོས་པོའི་གནས་ལུགས་འོས་པའི་བང་གི ༦ ཤ2་་ ~~~ སིས ༡¦ས༩པབསསསཔ་འབམཔ་མས 






















།མི་དནོའི་འྲབས། ། ངྐ་ཀ་དཅིག་ཉིད་ལ་སྱངདྲུ་གསོལ། །བོན་བཟི་འག་རོབ་འ་ །བྱུང་གནས་ཆེ། །རྣམ་འ མི་ནོདས་ད་བསོངོནོར ཞིང གྷཏཱ། ལི །ོར་ 

ཅ་་ པཿམངད་དུ་གསལ། ཀས ཉའ ༥ ཁབས མཁའ་བཁབན་པ་། ང་ཆེནི་་ འཾའི། རརར སོ གུས པར་མ དད་གསུའ་ ་། རར 
ཊྲ ངཱ །གསམས་བཞིནྲསིད་བྲ་ཟུང་འཇམ་མགོན་བཙོང་ཁཔའི། །མ གའུདྱལ་གས་དདུག ག་པའརུལ། །ཁཱགས་དུས་ཀུན་དུའ་ཕལ་བརོསཨད་དུ་གསེལ། །མཆད་གནས་སྔ་ག 'ཤཾམས་གཅངཆས་། 
ཧཿ གས ཀི་ལ་ཁོར་ལྗེ་རམ་གསུམ་བིས། །མཚན་བདགྲདྲགས་འདའ་འདེནམའི་དོ་རང། །ཞིངམཆོདོ་ཚགས་ེས་ཁུ། བརལ ཧཱུ ཤུགས །ྒ སྲིན་ལྭ་བུགས་ དཔྱི མི་པའི་མཐུས མཐུས། །བསེད་པའིནད་སམས་འབུག་ཆོད་ 
མུ་གེ་པང་། །སད་ས་རཟན་པ་ ལྟས་པན་མཆནམ་ཤུན། །༣པ་ཞེའེ་དཔལ ཙྱིས་འཇོ་འརམཛདད་སལ། །ཐུབ་བ སུན་འདྲིན་པའེསུ བ་རོསྱི་བུབ། །གནམ་བ 'ཡཾ་བབགཾ ལྕ་རྒྱལ་རབ་ བུན །སྩཱཾཆེ་མཕའ་ཐང་ཆང་སྲེད་འབ་ བཏུན་ཤིང་།། 
དཔལ་འོར་ལེགསཚོགས་ང ངྒྱས་པརམཛུང་དུ་གགོལ། །ཆོས་ད ཆོས་དང་ནོ་པའདོད་ཐར་པའེ་ ཡཿཆོགས་ཀི། 'སའ་ཕར༼ཀཏབསཏྟ གོ་ཀུན། །་བརད་འི་བཡལ་ལ་ ངི འངུ། | འཞི་འཉིད་པེས འདའ་བརམཛད་དུ་གསོལ། །བད་ ] 


.༄༅ 












རམིད་ཡིད་བཞིན་འགྲབ ་བརམ་ཇཾད་དུ་གསེའ །།འ་ ལུགས་གཉིསླརབས་ཆོནད་བ་། 316 
གགས་མདྦ་གབ། ཧི །ཧིན་དམ་སེའི་འཆུབམ་རབྱཏ་ཞི། །བ་གཞན་དོན་ཆེནླ་སྲབ་པའྱི་ཏིན་ཀུན་ཆང་། །འཕྲལ་དུང་ཡུཿ བང་ཨུནཱ་དུ་ད་བ གྲས ཅསྤའ་ལོ འགཙོ་བོས་སངསེནད་ཞལ་བཏད་ཐིས།། ༈ །།འཇཾམ་ུའཾ་ 
མདང ཀྱིས་ འབོད ནད །རྣམེ་བཀྲ་དབང་ག ཞུའི་གསྦ་ཏིསླ་ཀུབས་པ་བཞིན། །ཆོར་བླེ་ནན དག་མཉུ་ཉིད་༥ ཤེྱི། །རང་གཟུགས་ ན་ཅེན་འབྱུཔལ་ གུས་ཤག་འཆལ། | ། ཁྲའབྲུགའིནའབུངསྐན་དར་ཞལ་ཐང་དུ་ཤྲས། དད། 

ལྣུ མཆམས་སྤྲིན་གཞེནནུས་མེས་པའེ་ལ་བརྒན་མདངས། མུརནད་ ཡི ་དའཆངཔུ་འདཁམཐུའ། །གཞལ: པདང རྣམ་པའ་དག་པའི་དངོས། །བཏོམ་ལོན་གྲའི ཟིཔདདྲོ་ཧྲལ་ བརགས ་ཤག་འཆལ། །ཁྲ་ལུཤ ུངམཐནདང་ 
ཞཕྱ་བངད་བྲས།། ལྔ བད ཟླ་བ ཡ། ། །མཆད་ཕྱེན་བརྐྱཔཆ ངས་དབངཝུ་ ཡི་ད གདངས་ཅན་འཕང་འགྲོ གོ སསང ། །གིད་འདེརདགས་ པའེ་ངརྲོ་ཕྲོག་ཅམས ་ །ཞུབ༔ སིནའོད་ 
དམརམངངན ལནཉྱིཔོའི་ཅེར། །བཱངས་ཏེ་གས་པའེ་ འབྱར་འབུམ་སྟེན་པའེ། | ར་མོ འ་མོ འགོངོལ། །འཕགས་ཆེནང དསྐཿཏརབ་དཱ །འཆི་ཡེདམངས ཨ་མའི་སྟེམས་པ་འཕྲོག་ཧེད་པའེ |།ཞལ་ 


| ད དོཀརྟའ་བུཿམ་དགྲི་བུལ་བོས། །འཕྲལ་ཡུན་ལགན་ཚོགས་བ བོཞོདཔའོ། ན་པའི་ཆིག །གསོལ་ བར་བྱིས་ནྡྡོའི་ཁམས་ཇི་ཞིན། ། འགར 
པ ༽ྲམ 











|;„ ༄༅། བོོ་་གསོར་འི་བོ་འོཐོོ། སུ ངང་ལྷན་ཅིགཏུ]ཀ །འདུན་5 །བོདྱ་ཏི་ཐོགས་སུ་ལཏ་གཡས། མོོ་ནིན་མཐོའོ་ཀོའི་ཱམོསོ་འཕོརས ཏོ།།གདུང་བོའི་བནེནོིག་ངཔོི་དབ། ཤོགས 
(མད་སྐྱངས་ཀྱི་མཆོག་ཅུ་གུས་བཅུནྡན། །བཉེ་ ི་བརམཛོདཅག་ ་འཕགསམཆག་ར་བདུན་མ། །ལཱ་བདོའི་འགྲོ་བསྒྲལ་དམན་ཉམ་ཐག་སྤྱི། ཁུད་པང་གཡས་ཏིར་བྲས་ བེར་བའེ་གཞི། །འདེར་ལཱ་བོདསུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོའ ཧིདཔ་ཀྱུན། ] | །ཞེ་བདེའི་སཱ་དུར་ 
ཡང ཐུགསྟོ་ཚིའི་པག་སོར་ཧིས། །འདྲིན་པརམ་ཇོདོ ཅགྭ་ཝུ་ཅིག་བཅོམ། ཡུམ། བས འགའི གག ༈གསུདག་སོན་ལྔ་་ངན་ པུའི་འྭབས་བླུ་ནིན། ། སྟོད་སྨད་ྱནང་དེམ་གྲིསཱ་གཙོས་དུ༔ འདི འདེ སྐྱའོ་པརམ་ཛོཊ། ྒ 
།ཁོའོ་བ་ ལས་སློལ: མ། ]ལྷ་མུངདྲ་བདུདྲ་བབས་ཧ ས་བདག་ཀླུ་གཉནའཁྲུ །རྐྱལ་ བསོ གི་བཅེནྲ་བང དཚགང་པས། གང་། །སྟང་ལག་ བརང་འ་ འི་གདོནཆེནྱརྱས་པའི པྱ སྤུ་བུཊ། །བ།ཧུངས་པརྡྱ་བརྙན་དགངས ཤིག་དདཆེན་མ། །བཟུཀས་ 
= ཧནྱ་དད་ད་འབུང་གདུངག ན་པ་དླ་མས། ཆོས་ལྫ།་དགརྱེ ན་ར་ལ །ཧས་ཏེ ༡༣ེཊ ་ཡས་འྱུརས།འི། །ཡའུ་དཔུང་བེད་ཅིག་མཏེན་བྱརའི་གཏུར་ཆནམ། སྱཾ་རནོའཇི་མྔུག་ བསལ་གན རཾ 'ཧྱིས་ཨནད།།° །ཐུའ་] 
བྱེསི་དད་བགྱཏ། །ལགལམེ་ལ་ངར་བདགསོགས་འིདརནཊུན། རྱ མ་ཅིག བཤས་གཅིགམ། ། རལ་གྱམསས་ཅོད་གྲུགས་ཡད་པྲག་བགན་སྲ ཐལ། །ནང་གནོད་འ ཕྱག་རྩ པཞིའི་ཟགན་ | 
















པ། 


| པྲི 
། 





ཙཾམ།༈གསང༔ བདྲན་བྲདའཛིན་བ་འབ་བྲསལནས འདྲིད་ཅིག་བདག་གི་མགོན་གྲ་ ཤལ་རཱིང་སིད་པའི་ལམ་ཐྱིས་དྲུབ་དུས་འདིན། །ལཕགས་ཆེན་མ་ཏེད་ བསལ་ལེ་སལན། ཀྭ ད་བཞིའི་ལམོ་བཟངརུད་ 1318 
' པའི་དུས། །འདས་ན།ཤེདྱ་བུགས་ བས་ནས །དག་རའཞིགབདགདུམགོན་གཅིག་མ།  སཿབ་ད་པའི་ུས་ིསདས་ཨའ་། ཅད་དུ ༦ བགས་བསདདས་པ ་བཏས་ ྱའི་ {དོན་དང་བ བྲས བ་| ¦ 
དི བའི་སཱནྱཾར །གཟིགས། ། ད་བྱས་ལ གཅོང་རོངསབས་ ལྗུང་བའ་དུམ། ། རྒྱུར་མོ: ཅོགསཾ ོམཛང་པའི་ཤྭག གས་ལ་འདིན ། བདོ་ཅེད་དགའ་བའི་ ཐྲ ལྔ་ུཔའི་ཆོ། { །འཕཊ།ཨཿའ ་ཤུ་སོ་དུག་བེའ། །ཅིཞིགྲ་བ། །ངཾ ༢ 
| ! པའུུ་དངུང་གྲུད ། །འབྭུ་ བྱསང་ལ་བ བདག སི །བ ད་བ ༥ན་ཁུ་ལ་ ཇི་ལོནིན་དུ། །རྔྲསྭ་སུ་བ གྲི གྭ་དུས་གསུརྨ་པལ་བའ་ ། །ངོམཆཾལ་ཤཱཾན་ ཧྭོ་ཚཱམ་ བཞི་ གང་འདུལ ཙྲསྲ། ས་འདྲ་ 
| ཡན་དང་བྲང་བལ་ལགས་ གས་ལ། ཡེང ཊེངསྦ་སུ་སྤོད་པའི་དྲགའཉོན་ཏིན་ཧྱདྲཀྱི ཅིཔ། རྒུད་པའེ་མུན་པ་ཉབ༣ བརྲ་བསལྭ་དགསོལ། །སྲ་ཁ་ལུླམིལ་མའསནདར་ཤལ་བང་དྲ་དིཊ། འུ འཕྲུལ་ གྱི་གཞལ་ཡས་ཚངས་པའི་ གནས 
དང་།;འཆིནད་འདུན་ས་རྣམ་རྒྱལ་ཁང་འངནས། །གིངཆེན་ང་ཛ་ལས་ཧིད་ཕོ་ཉར་བཅཾས། །བཞེཡས་ཤིག་བཞེངས ཤིག་ཐུགས་དམ་ དུས་ལ་བབས། །ཁྲག་འཐུང་ཏམ་ཆོག་པྨདའིདེམ་རིག་དགོངས། །གསང་འད་ཁྲེ་ལེའི་ 


¦ 








༄། །བཀའ་ལུངདནཔའྱཅིས། །མ་གཡེའྱ་རཱར་དྲ་ཐཱལདང་ཡང་ཐཱལ་བཅོས། །འཕིན་ལསྣ་རམ་བཞིའི་ལས་ལ་རྭབྱཏ་འཡོས། །ཐབས་མཁས་ཞི་དཔྲ་ོ་བཇིད་ལྡ་མཆགས་ཊིས། །་འགུར་རྲ་ཡང་སྟོནཔའི་རྫ་འབྲུལ་ 31 

| ༧ བྱསད། ཨང་འག་བརསགསྲ་མ་སམད་དགས་པའི་འཛོར། ། ལསྦ་རམས་བླསྲེབ་ཧཱརསངགས་པའི་བཀའ་ཡོས ཤིག །བོད་དང་བོདཆནྱ་རཏོར་ཡུལྲ་བུ་སོགས། །འཛམ་བ་ཊན་པས་མཆན་པའེ་འཛཏན་འདང།།ཏུན་མཁུན་ཐུབ་པའ་ 
/ཌ¦ རི་ལུགསམ་ཉམས་ཤིང་། །ཨུངདང་ཏོགས་པའིའཁོར་ལོའབར་བར་མཛོད། །པཱོ་བཟང་གགས་བཅུན་ངོགས་ངུས་ཀྱུནཏྱ་ཆས། །དགའ་ཝན་ཤོགས་ལསྨནོམ་པ་རལ་བ་ཡ། །ཆོས་སད་ཉྱིབའྱ་མུང་པ་འགོག་མད་དུ། །འཆར་ 

` | །བསྲ་དུད་པའྱི་རུན་པ་སལ་པར་མཛོད། །བྷསན་དངའ་འཇིན་ས་འྲགའི་པལ་ཡོན་ལ། །འཆིབའི་གནོད་པདོམི་དང་མི་མིན་ཀྱུན། །གངུགརྩུབ་བསམ་རྩོར་ངན་པ་ཀུན་ི་ནོས། །བམས་ད་རེས བཅའིསམས་དང་ཝན་པརམཛོད། །འདོད་པའ 


_ ] ཁགས་ཆཚོགསུཆ་དབལ་འྲོརཔས་མཆོན། །རྒོམ་པརདག་པའིདཔལ་ཡོན་ཡོད་དོ་ཅོག །པཔ་བསོས་པོ་ཡ་བདམ་ངོད་ནོད་བུ་བཞིན། [པཿ ཨླཐརའཕལབྱའནཱས་པརམངོད། །འག་པས་ཡིདའགྲུགས་དབང་མུང་ལགས་ཀྱུ་ཡིས། །ཁམས་ | 
| །གནུམ་འགོ་བའི་ཡིད་དབང་རྭ ཧོསནས། །ཡགས་སྤྱད་འདྲས་བུམ་ལུསལ་ྲས་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་དབང་གི་འཕྲིན་ཡས་གྲུཐ་པཿམཛོད། །བསད་བསླད་ཀྱེ་རྨོའངས་ལླུགས་བརྫུནཔའཡས། །མངོནསྤྱོད་བརྱོ་ཕྲགམེ་བཟད་མཚོན་ཆའི་ཆར་། | 






*. ༣ 


གདོན་བགེག་བབ་བོའྱ་སྤི་འོརཉེའ་ཕོ་ལས། །མིང་གྱི་ཕག་མཆཾམ་དུ་མཆིས་པརམངོད། །བོ་གསལ་སྐལ་བཟང་འདེནཔའི་ཐེག་རྲོརཞུགས། །ལྷུ་ཁྱོན་འཕྲིན་ལུས་བཟྲུལ་ལ་བརྩོན་བེན་པའེ། །རིག་ ་འཛྲིན་འདུས་སྔེའབས་འཁོར་བཅས་ 310 


མཛོད། །ཁྭ་བཱཨམ་ཁཱ པུང ཀོལ་བྱུབུའི་གཏུམ། །དམ་དསྦྱརུདབླརམས་ཚོལ་མེད་ཤུགས་ཉིསྭ་སྲོག །བསུམ་བྱོར་པན་འཇེད་ཤིནང་འགོང་པོའི་འཕུལ། །གཞན་མེའི་ཤོགསས་བདྲ་བགུ་བླསར་བར་མཛོད། །མ་ཧུས་ཁ་གཡོགས་སྔེན་ 
ནས་དྭ་ཏའུ་བར། །ཡིད་ལ་འགལ་ཐད་གངས་ཝན་ངས་གསལ་རྣམས། །ཀླང་ཁྲགྲས་པ་དོནསཱིང་བཅས་པ་ཀྱུན། །རྭ་འདན་དགས་པའ་ཟས་སུ་གཏོད་པར་མཛོད། །ཡཱ་པྲངག་ཡན་སྦྱོརས་ཕྱད་རྐྱེལ་པ་ཡེ ] །ཆབ་རད་རབའུ་བྟན་ལ 


ཟཱ་ཏུན་བྲལ་ཏི། །མ་སྨད་གཟི་འོད་བཅུ་འབའ་བརམངོད། །མདོར་ན་ཡིད་ལ་བླནག་པའི་དོན་ནམས་ཀྱིས། །མཆོན་པའྱ་དང་དོརམ་འདྲིས་སྨན་གསུམ་ཁྱིས། །འབཏུ་གཟིགས་ལ་མོ་འདོད་ཀུན་ཏ་ཆོམས། །མཐྭན་ཏན་འཇིད་མེད་བདབ་ 





།ཕའྲེ་མྔ་དཔོནྲ་བོན་བོར་བཅས་ནམས་ལ། །དབུལ་བརབབྱིསན་བཅེ་ བར་མངོདཅིག་གུ། 3 


།འཿ །འཕེལ་བར་མངོད། །བྲག་ཤིས་ཆིག་གི་གྲང་ སོའྱོལ་ཟོའོ། །ལྱ་རྗས་གཏས་ པ། ། དཔོན 
སུངཆཿས་པའི་ ི་སུ་བན་ལ་ཉུན་དསཞལ་བང་དྲུ་དིཅ།། ་ ཅི ཉན་དགོ ང་བཅས ཤེས་དོང་ བུད ཧོ །རང་གྲཟུགས་མཆན་པཔེའི་ནམ་ པར་ཡོངས་ཤཱརབ། །ཐྲུབ་བ བའི འཆོབ་སྣང་ 
ནཱ །འེག་ ངས དད ཡལ ། 


དའ རིགས་བདག ། བདྲ་རེའྱཧུལ་པོའིཞལ་རྩིན་རྡ་ཌཱའི་སླུར། །མཾ་ཆགསའྭ་གའེམཿ པསའདིད།འི་ཁམས་ སང ག་དཔང་གཞུའི་རྒྱན་རྱེས་སྲུས་པ་བཞིན། 

ཚོ གའིཁེི་བསྒྲད་ པའི་གོས། རརིད་ བི །བསདནམས་འདི་ཀོ་དྲང བྲིན་པའི་བར། ཅར་མེདྲསབའའྲོད་བའི བདག་ཉིད་དུ། ། བདམཆོག་ལཱན་ངགླསེས་པའི་ཉེ་དུར་མཛོད། 
¦ [ རྣམཉྦུངས། བགུང་ཡནཾ། སི་བསོདནམས་ཧཔའེཿརད་སང་ཆ ། །འྱེ་གུརམད་ཝུག་བསམ་སར་མོའི་འདུ ཤིདྱས། །བངསཔ་ཆནུ་པོརའོས་པའི་ཉེརྭ་དྱཱ། །བསྒྱད་པའི་མཆོད་པའི་སྦིན་ཕུཿའདི་སྡོས་མཐུས། དབཟླབ་གསུམ་། 
` | །ཐཱབ་པའི་ཆོས་རྒུལ་མི་ཏམས་ཤིང་། །འག་ཀུནཉ་རཞིའི་ིསས་སུ་ཆཔས་པར་སྤྱོད། །སྡུག་བསྔལ་གསུམ་བྱེ་བཙོན་ཁང་རབསརྟོངས་ཏེ། །ཀུན་མཁེན་ཡང་པེ དགའ་ཚོར་རས་པར་ ཤོང | བདགྱ་ཀང་ཉམ་ཐག་འགྲོབ་ ྒ  ླ ད 









་ ` 
















༣ །ཡུལ་གཞོནོནུ། སོ་ག ཉོདྲསའིའྲགམཆང་གིས། ཤོམ་པར་ཧོ། 
བཿ ༡ རྣམ་ལོབ་བདག་ཉིད་ཆའི། །འཕྲིནེ་ ༥ལས་ཕ་མཐའ་ཡུས་པའཀག་བཔྲ་ས། གྱགས པ། གཡ 
ངཿ 


4 མགོན་ ཧོད་བསམ་དུང་དྲན་པཅམ་བི་ བྱེས་ཀྱང་། །ཡདལ ་བརྣག་པའིརའབྲས་འོུ འཤོར་པའཆར། 
མེད་འློགུབ་པརམཛད་ཅི་ རྦ 
སྤུལ་བའོ།། ཊ༈ ཌཱུ ཞུམ བདག་པའ ཡུགཔགའ པད་དཀའ་འཆང་། །མི་ས 


༨ དབངྭསང་དོ་ངོའི་འཕིན་ལས་ཆུནཆགས ་པའེ། །ཕསུམ དྲོན་གགན སུ ལྣནཅིའཕིན་རིགཏ 
༨༣ འིག་སོང་ཆོས དྲ་མརསངོད་ཅེག་གྲུ། ལྕགས་ཊྲི་ཁྲ་འབུཞ་ཚམས་པ་ བྱིགུ་ག། ར་ན་མ ཅ པི 
འཕུལ། ། རིག་སྟོངཆོས་སུའིལུདམེ བླ་མེདཐུགས་ཇྫའི་དགོངས་པས་ ི་ོ དོ ÷ ་གཏེར། །སྲང་བཅན་ཡབ་སུམ། ཆོས་ཀྱིལ་བེར་ལཾས 'བསྒྱར་པའ་ 


[བཞས་ལྷ་རིན་༽ སང་བཅནྱ་ཆིས། །ཡངསེང་འདི་དང་ཕིམ ཐམཔ་ཅད་དུ། 





































རྒྱལ་ཕོ་སིས། །མདྩོ་དད་ཧཱམཆོའི་གནད་ངོན་ངིསངཔར། །ཐགོས་ཤོགས་ཡང་རུས པོའི་བཀའ་དྲིནྭ་སོལ། །༣ ༢ དེད་ཞིའི་འཆ ུའི་བམབའདག་ོཔོ་མདཔའི། རིག་པས པདོོ་ཧི་ལོངྭས་འཛིན་བང་། །དགེརམདཔག་ཁའྲི་ 


ད བཤས པོ་ཁོདྡ་རྨམས་ཊཱིས། །བདག་རྒྱུད་ཡོ ངུས་སྟུ་སན་པར་ཧ ཧེན་ཧྲཾསྣ་རོབས། །༣ འཁྲུལ་པའི་རྨ་ཏུང་ཞིག་པའི་ ཛསངས་གཅོའ་བོ་ ཅི། །རྱ་བུང་སྣོད ར་གོད་བཅུད་འགོར་པས་བ བྱསྒན་པའེཞིང་། །གཞོམཡད་སེམསྱི འི 
སྙན་པོ །ལྷུ་ཁོདའཁོརདུང་བཅས་པས་བང་ནུབ་བར། །རྣམ་ 


པེ ཕྲ་བངདུ། རམ །ཉིད་དདེ་བཅེན་པོར་སོང་པར ཤོག །༈ ༣ རྨད་བྱུང་སྙོབས་བཙུཊིོར་པས་པཔ་ ལྱངལོའ་ན་ེ་ཞང་བཀོད་ བསོོང།་པ།།ཚངས ྲགརས་བནམཆོ་ བོའ ྦ 
བཞིའི་འཕནེ་ལས་སྙོབསྤ་ཀུས་སུང་ཞི་་སྱོས། ། !ཌ དྭགྲས་ ཚངས་བ་ པའི་ལང་རཱཀནོ་བདྲ་བཅསྨ་རྣམས་ཀྱིས། །འགྱུཆཿ ལ་བས བླངས ང་བཞན་ ། །། མེད་ལ ད ཿ་པའི་དན་བའམ བས་པ བའ།།ར རྣཔོ་འུདནཾ་ལས་བཅོལ་ ད། 
ཐཱ བ་ ༥ལུ་མཐཱ་དཔབསེད།། 1† 17 འདོས་མཚོན་ནམ ' གནྡོདཉྱིནེ་ཅིདམཇབ དཀུར་ཇི་ ཙུཿངིས་པའམཐུས། །ལས་ཉོན་ཁྲབས་བུཿབསྭ་པྱདང་ཕྱུངས་ཏི། །སེམས་ཅི་རྡོར་པལ་ཁུན་འདུས་པའིཞལ། ལ། །གསུའ་དྲུ་པེ་བོའི་སྣང་བ་འབབར་ 


ཞོག ཆསའ་བོའའོ་་ཕུལ་འོད་རྗའི་ཀོང་།།འུུཿ འྱརར་དྲིཚདང་རིག་ ་འཇིན་དང་། །མཉམ ེ་ོ་བད་སུང་གསང ཿ ཅི། །བཅ་ལཡ་འ ཐུགས་༔ 


ཛཾ ས་སྩང་བཅཤེག །ཟབའིངེ་རྐྱ་ཆེངས་ པར་དཔག་དཀའ་བའི། ། 















| འབྲུབ ཅིང བདམམ་ཇོརྱོདོད་ལམོ་ཇི་ཊང་བྱསས་བཏུའོ། །དོན་གཉིས་ཇྫོགས། །བེད་ བར་ཤོའོ། །ལམ་མཆོག་ཉོནོ་དདུལ་བཞིན་མབ་ བའྲི་གོགས། །མ ཅི ཐེན་བ དུང་།  ོོསོོསོ་འོོ་བོདཔར། 356 
འཆོ།། གསང་ཆེན་རྣལ་འདཱོར་གཅིགཏུ་སྤོད ད་པར་ཤོག། དོག སྡེ་གསཀད་གིགོུར་བར་ གོ་ཉིད་གྱང་ཅའིའ་ཚག་མཅིགྱ་རུས།ིར་ལམ་ཟབསོ་ག་ག་ སུ་པའི་མཐུཊ། ། ཇྔོརི་ཤཱཾལཾ ་ལུ་བ་གཅིག།ུ་ཆངྱརར་ཤོག། 
མ་བྱུང ང་ ་དགོརྱཕིརྨཾ་བམ་འླིསུ་བརན་ཞེ་པ འེསྙན་དཔཞལ་ཀྱངངོ་། སྣ ལྟ ར ཙ་མོཐའ་ཡས་ པྭ་ལ་མོའི་འདེན་ ཀྲ་སྦ་ཆོབ། ། གྲེབ་པའི་དབད་ཕྱག་ པདྨ་ ༤ ངཿ །བདཆེན་རྒྱ་ པལ་རྙེའུ་ར་མ། ། ཟུང་འཇུག། །་ ྦ 
དབང་ཆཱནྩ་༧་ཏུང་དགོངས་སུ་ ཅགསལ། །ཀུན་གཟྲཾགས་ཞི་ཁོའི་ལྱ་ཚོཿ གསྭ་ཐུབས་སུ་བྷཿཧ།ཞེཉད་དད་པའི་སྣང་ བྱ་རླུན་དུ་གསལ། །གཞན་ཕཐན་ཡུནྲ་ཐྲབ་སྤེད་ལཆས་འདྲུ་ཀུང་།།ཉམ་ཐ ག་འཇིགས་པད དུས་གཙོན་བ་ བདག་གི མཐའ དག་ གསའ ྦ 
ནུས་པཆས་གནན། །ཏསྐད་ཇུམས་ བར་སླཾག་པའེ་བཞདབླ་ཅན། །དམ་ན་རླུམཚཚེགས་དང ང་བཅསྨ་ནུམསྦེ་ཉིས། ། མཐ་དབུང་དཔྱེད་ཕུའ་བ་སྐོང་བར་མཛོད། །ཀ་དོགའིག་པའེ་མང་ངྫོརན་པྲརའགོད། །རླ་རུང་ཟིག་ལ་ཀུན་ལ་དབང་འདྲོར་ཞིང་ ཞིང་།ཐྣད ། 
[| ཕཞིའི་ཉམས ་འན་གནས་ལ་གཞོལ་བ་བ་། ཇྲོ་ཇེ་གསུམྤ་བི་རལ་འཐོརམཐད་ཤིན་ཤོག་ །མཁའ་འགྲོའི་་ ་།བརླ་སམ་ཉམས་ཟབ་མའ་གནད། །ཡང་གསང་ བདུཿརིལྭིབྒོནམ། པ ་གཉེས། །འམའ དལགས་པར་བཤད་པོ སྱ བགས 














| ༄༅། །བཅསཿ ཿམཁའ་ཁབ་སེལ་བའིབ་བ་འགུབ་པར་ ཤོག །ཅེས་པརྟི།མཐན་གི་གི ནདར་ཞལ་བུང་དོ། ཀྤར།༣ ངཿ དུག་ལ་དག་པོའེ་ཨ་ཤེས་གྲཟུགས། །དེགས་པའི་ནམ་པར་ཤར་བ་ཡ། 32 
ཱ བསྟན་སྲུང་དབོན་བཱོན་དམ་བསླལན། ཐོ་གནལྦ་རཀི་པི་སི་ཞས་བཞེངས། ཆ་པ '། །གཟུགས་ཅནཉེར་འཚོལ་འཇིགས་བཀུན། པས གྲགཞན། གས་བ རི འཕིན་ ་ 
ཌཱཾ ལས་དུསོ་ལ་བབས། །ཟབ་ལམ་སླབ་པ་མྲབརཡིན་ཞིང་། །ལམ་གྲོགས་དགེ་པོའི་བཤེས་པངལཁོར། །ཡོནད་མ་ལཱལ་བདའོང་སྤྱད། །རྣལ་འན་བསམ་བ་ བ་པར་མངོད། ། ཅསཔནི་བེ་ཧར་ལོག་གི་ཀན་གཔཞལ་ཤངདུ་བེས་སོ།། | 
ཝཾ ༈ རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་གསུར་དུ་ྱེ་བ་ཡེ། ། ྱུ་འཕུལརི་མོར་གསླུནབའི་དགེ་ཚོགས་འབུས། | འདྲམ་ཀླས་སྦྱ་བོའཉེར་འཚོར་དྨྲིན་པོའིམཐཁུ་/་། །ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་བ་དདུ་འགྲོགས་བརྔ་ཤོག ། ལ ཕག་དབང་ལྩ་མོས་བསྟལ་ 
པའི་བར་བདྲོ་ཀྱང་། །འཇཾདམིན་ངོམཆ་མཆོག་གི་གརོམ་ཁན་ཧན། །ཆངས་པའི་ཡུལ་སར་བསྣེག་པའི་དྲའིལ་ལོའོར་སྤེན། །དྡོརའི་ར་ཅལ་བསྱུར་པའི་བཀོད་པྷ་རམས། །མོ་པེད་ཡེདྲ་ཀིས་རི་མར་བྱསབས་པ་ལས། །གནག་པའི 
འཆིད་བརྲ་བའ་དགའབ་བཅོམས་ཏེ ། །ཚ་ཡཾ་འདུ་ པེད་འགགས་པའི་དམ་ཐག ། ༢ང་སྙང་བླང་འོང བད་འ་ཤག །༡་པ་འཔབནད་པའིེ་རྲོང་སོ། །༈ རང་བཞིནྡ་རམ་པར་དག་པའི་པིངསྱ་ཀྱི་འྲབ །།སྣཆོགས་ལྟད་མོར༨༢ ཐི 








་་་་་ 





ཇག་པ །། སཱ་ང་བླ་རཱན་འདི་ཀོད དོམ་༥ ཡཾ་མི་འབྲལ་ཞིང་ །རྟགཏུ་ཤིས་ པའི་ལཁོར་ལོཊ་ ཙྱུར་ཅིག བདག ཤགས་འི་འགར རབ་འཧྱམས་ རོར མྱ་བེ་དྲངས།།རྐྱལ་བའ གཟུགས མཆོན་པ་གོར་ 
། མ་ཁན་ཅུན།། །སྐྱབས་ །གསསྐརམཚོའི་ཡུལ བུངཌོདལ་འདུང། ། ་ཧི་དནང་གསང་བསཾདཐཱ བའྱི་གི།། ། ཧོགས་ི་ཧོན་གུན་འགེང་བའིི་བའི་ཅན། ི་ོ གོ་པསེེ། བག ་ལ་དགྱེ ཙེ ་པ་སྔཾཔ་བའི་སླད་ རཿ 
ང་བཞིནེ་འོད་གསུལ་སེམས་ཉིད ཆོས་ཧུས། །ཀླེ་བུམའཁྲལ་པའདྲམས་སྦྲ སྣགས་པ་ཡུ།ླ ། སུཆོགསུ་ཞོངས་པར་སུ རུདབརཏའཚོལ། །འགྱོད་བས་བཤགས་ནོཚས་པར་སལདུ་གསལ། །ཟྲང་ཞྭ་པ སུས་དང་བྲལ བཆོས་ས 
ཕུལ་རོལ་ པའྱི་རྣམ་པ་འབམ་་ཀླས པ། །མཐའ་ཡས་སྱྱ་བའ།་བམས ་བཞིན་རྗེས གོ །འཕྲིན་ ལང འགླུ་པམ གསཔའ་ཡཔས། །སྔོན་བསགས་ལས་ དམན་རྐྱལ་བ་སྤས་བཅས་བྱ ཉྱིས། ཁ །༢ེ་དུ་དོང་བས ད་པའི 
་ ་་ིགའགས་ འགོ་བ་དོནམཐུརནམས། ། །དབུགས་འབཱནྡ་བངདོའ་སྙོན་པའིི་སྐབས་ དགེཞིགེ།ལུས་ངན། དུང་བསལ་ ལྡན་སྨན་ལྔངས ས་འཇིར་བསངནམས་ འཚོར་གྲུཟགས་སྱུའི་མཆོད་སོངཆེ། བཡོ་ཡངྱན་ 
ཧཱི འི་བར་དུ་འཀྲོགས་ པ་དང་། [རྣམ སྨིན་དཀར་པོར་འཇིག་ པའེ་ཕན་བདེའི་བྲས། ། | 














ཁི་ལྲ་འ་ལསྤ་ཀྱིས། །འཚོཞིང་གཞེས་ པའི་ཐུགས་དམ་ དཧིངསནས་བླསལ། ། བདག་ ་གིས་དུས་གསུམ ་བསོགས་ པའིདས་ཆོགསོ་ཡུན། (3ངརུཊཾ 





མཆད་པའ་ 






བའ > ཨོ་དང ཤ་བོ །ལམ་མཆོག་ཟུ བལ་བརྡ་ད་གཅོད་ཉེད་བའི། །ི་རཉེརའཚེའི་རྐྱེན་ལསྭརྣམ་གྲོ བྲལ་ཞིང་། ། མཆུན་པའེ་ཚོགསརས་མ ལུསྤྲ་བབ་པ་ཡོས། ། །ཅ ཞའི་ཕ་མཐརོ་ 2 
£ སྐོན་པའི་མྲབུ་དབྲང་བསིད ། །རལ་བ་གཱས་ བཅས་ཐུབས་ང ཇིའི་པདྡེན་སོངས་དང་། ། འངས །འདུག་གི་ཡུདྲ་ཁིའེ་བུམ་ལུས་པ། །གེགས་ མངྒ བེསི་པའི་བཀའ་དྲེ བལ ། 
༣། ས་བའདམུ་སོས་ལོ་གདན ྱོང་རབསའཇག་མི་ྱི་ུའྲི ཤཆ་ནད་བཞལ་བ་བཞད བཛོས་ཡིལ། ༢༣ རླི གསོནས་འགྱུརམེད་བད་ཆེན་དྲོ་རིསིམས། ། རྩྱལ་བའི་དཀིལ་ལ་པོར་ཆེན་པྲོར་ལྱུན་གྲུབ་པ། །མ་བཅོས་ལྷུན་ཅིག་ ) 
སྤྱིས་ པའི་བདེན་སྙོབས་ཀྱིཿ ཀྲང] །གུ་དཞིའི་གནས་སུ་ཡལ་ གསོ་དདཔར་ཤོག་ ། རྨད་བྱངཡཾ་ཤེས ཆེན་པོའ་ི འཕྲལ་བྱི། ། རརལ་ ཧཱང་གི་དཔལ་ངེ བེརྨསྨན་པའེ་གཟུགས། །ཀ་དཤཆ་ཁའང་ དཉིངས་ཡངས་པོར་ུར་བ་ཡི། །འོ །འོད་། 
ཧྩ གྲུ་བ ལུ་རོ་རོས་བཱར་ཤོག ོ།།མུངལུནའོངགི་ངཝོི་གནས་གུན། །་ པས་པའི་ཕ་༣ོ བརའི་གིང་། །ངོམཚཿརམེ་ ་བྲཀ་བའྲིའིངམཆགྱཏ། །རྒྱལ་སྲས་དམ་པའ་གཟུགས་སུའ བ་པར་ཤག། 
ླཾ ༥༦ ། །ཡེན་ཏནནོར་ཛཱའི་རྱན་རྱིས་རྣམ་པརམཛེས། ཛོ འི་གསངདྐོནྱ་མམཚོར་ལྷུག་བར་སྤྱོད། ། །ཆགས མདའཐོ་ང ་བཆེན་པོའ་བགོད་པར་ཤོག ། ཟསཔའདཡག་འགསའཇིནཔ་ཚ ཡི་ནོརཡུའི་མོས་ 















ན་ང་བར་རིང་དྲ་འཚོ་། 





330 


 པའཞིན་བཞད་པའྲི་དིསབོ། བམོས་ཆོནྲ་བུགས་འི་བཿ བདག་ཉོདྲ་གཱ་ལ་ ཿ་བའྱེསུ། །མཆོནཔ་འི་མངོཤརབ། ཞིཐིམརྒོནོ། །རྒྱལ་ པྱར་མཚོའྱི་ཡི་གཟུགས་ཁཱ་ིདི ི་ོ ཉིན་་སྭ ཧོང་གི་འོབ་མཚོར་འབབ་པར་ 
མཛོད། ། སྙེགས་མས སྤགས་ པོ ལ།། །འཁོརམོཿཨོའ་ ༩༡ མྦྲ་དྲུ་བདག་། སོགསྨྲ་ལས | །སིདཞཾའི་ལག ཡེབ་སྔ་རོགྲས་ འགྲབ་ལ་ ་ཤེགས་ ཤིང་ཀུན། ། དུག གུར་པའཾགས སུ་དབུགས་དྲྭ་བངམ། ཤཇངོད། ། 
དུག་སྱས་་བྱས་བླསྲན་པའ། །ལས་ཉ༨ ག་པོའི་དྲས་ངི ངེ་སཱེད་པ།  ིརོ་མ།ེན་པཅརདིན ལས་ 'ཉེར་བླབ་པའི། །གྷང་ཕིངགྱི་ལུག་མོབབ་བརམཛ །མ་ཐའྷ་ས་ཨ་པའི་ངནའ ་གཅོང་རོང་དུ་། 
བདོ་འཐོ་ ༢་བངས་པའི་གོང་དུ་མོལ་བར་མཛོད། །ཚཱའྭ༣མ་ ལི་འདྲོ་་སེན་ངན་ཉེ་བར་ཞི། ] ]ཡངེ་ལར་བམཐའ་དག་ཆས་ བཞིན་འགྲཔེ།(། 

རེ བྲ་ལཔ། །བཅོསམནདང་གདུང་འཕྲེལ་བའི བའི་ང་མ་ཐག། 















བར་ལེས་པའི་འྔ་ིགས་པས་རབ་གཅོསན། །ཐུགས་ངའི་མབུ་དབྱང་བྱསང་ལ་དྲུས་གླུཏ། །བ 
འཆི་ཁར་གནད་གཅོདམདཔའི་ཡིད་ངོར། ནཱ །ཐུགས་ ངུ་བ པལ ལོ ཤེག། འརོའྱིབ་གག་འོ ཟྲ་ལ་པ ང་པ །རྤྱལ་ པ་ནི་ཁཱའི་ཚོམ་བུ ཤར་བ 
མཁབ་སྨྱོད་དགའ་ཝན་ཞིངདུ་བགྲདོ་བར་ ཤསོ། །དྣཾད་བདུད་འཧོར་པས་ཕྱག་པའསྟན་སྡུག ། སྡུག་བསྔལ་ཡུ་ ཡུང་པ་སཕས་པའ་བདབ་ཅན། །རངནང་དགའ་ བདས འ ཚོབའི་དཔལ་བྱིའོ། གྭ ཉིས་མདཞིང་གི་ དྭབས་སུསཱ་བ ། 









„|༄༄༅། ། གོག རྒྱལ་སྲས་ྐྱམཆོའིདབུསནནངོན་པའ་བྲངད། ། ཞིང་གི་གཙོ་བོ་ཀུན་བིས་ཇྗེས་སུ་བཟུང་། །ཧིང་སྟོབས་བཅན་པོའི་རུ་འྲཕལ་དཔག་མེདྱ་ཀིས། །འགྲོཀླུན་སློལ་ལ་ཐོགས་མིད་མཐུ་ལྔ་ན་ཤེག །དཔའ་ 351 
] ཡྲོ་མ།བའའགོའི་སྤིན་བྱེས་གྲོགས་མཇེདདེ། །ས་ལན་དཀའ་ཚོགས་མད་པརྡ་ཚོགས་པ་ལས། །ཁ་། ལངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའིའྡ་རྗའི་སླ།  འྱ་བུརའྲི་ བསྲལ བར་ཤོང ཅེས་པ་ཁང་ཆོ་ཇིང་ནོར་བུས་རྫིང་ཕྱའིཧརྨཱ་། 
[ཾ། པའ་སྙན་༨འལ་ཡུལ་བའི་འདོད་བྲང་ཁ་ཏོན་ང་སྦྲགས་ཆོག་པ་ཞིག་དགོས་ཚུལ་ལྟར་འཕྲིན་ལས་བས་སོ། །!། སཾ དུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་རྣམེ་དཀར་རུ་ཀླང་ཀུན། ། ཧངུ་བཆེན་པོའྱི་ངྱམཆོར་འབབ་པ་དང་། །བླ་ཨེད་ཕྲེག་པ་ † 
:མཆོག་གེ་ཉམས་ལན་རྣམས། ། རུལ་འབོར་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཚྫོགས་པའ་ཤོག ། སྙང་གྲག་འགྱུ་བའ་ཆས་པང་ཆོས་ཅན་ཡང་། །མཉམ་ཉིད་ཡེངས་པའི་གངོདའདུག་པ་དང་། །ཅིཿ་སྲང་རིག་ལ་བདྲ་སྟོང་རོལ་མོའི་ངང་། ། དད 
 ༈བ་སྦྱོར་བདུན་གྱི་འོལ་རྩད་ཆེ་བར་ཤཤོག །སྲད་པར་འཁྱམས་པའ་ཚོ་འབས་ཐམས་ངདྲ་དུ། ། དྲ ལུ་བྲོམ་བའ་འབོས་ལམ་ཡི་གོགས་མཛུདདེ། །ཤི་ནུང་ནོལ་བྲ་གགུས་ཊིས་མི་བ། ཞི་། ། སྐོན་པའིར་བ་མཐའ་དག་འབྲུག། 
ཤོབ། ྒ ། ཅེས་ཐའང་ལེགས་གྲབྱསིསས་ངོ་བཞིའ་བཞད་པའྡ་དྲོ་རེས་སོ།།  ! སྣ ཨོ་སྨཾམ ། ཤབ་འཧམསྱ་ཧལ་སུན་འདུས་བའ་ བེ་ཞངེ། ། མཆཾན་དབེའེ་ལངཚོ་ངོམ་ཤོའ་སྒྲལ་པ །ཀ །ཅིན་ཡང་བསྒྱུརའ ཌེ 











 ། ུའཕུལའི་ཝིན། 
¡ ཕྱད་ལ 


¡ 


ྦ 





| ར་འདུས་བད་འབྱོར་མཆེན་པོར། །རྟག་སྙོད་ཞཾང་ཁམས་རྒྱ་མཚོརླ་དྲ་བར་ ཤོག །གནས་ཡུལ་དུད་བྲོད་ངོམཆརག ནསྣ་ནམས་ཏི།།རིགས་བཞིའི་ཕོཉས་མཆོའི་མཐུན་སྨུད་པའི་བུགསུ། །ཡྲངས་མདལངད་པས་མ།བའ ` 
ྤྱོད་པདྨ་འོད། །འཚེའཕོས་མེད་ལ་བདེ་བྱུག་འླགབ་པར་ཤོག །ཤིནང་གཞུནསའི་བར་གཅོད་གསུལ་ངོ་ལས། །རྣམ་པྲརྨ་རུལ་བས་སྣངདད་འཁོར་ལྷོ་ཀུན། ལ་སགས་ཆས་དིས་ཐིག་ལཏག་གཅིགྱཏུ།།མངོནྱ་གརནྡོངའ 
རོ་གསུམ་འླགུབ་པར་ཤོག།ཨུ་དདབམ་རེནཆེནནམ་གསུམ་སྤངས། །འདྲི་པརིགཿསཔའྱིཉན་འབལ་ལུན་ཡིས་བྱུབ། །བདྲ་དོད་འཛོམ་པའྱི་རདྱ་དུང་ཤིས་པའིནལ། །ཇེན་པར་ཡོངལ་བས་ཏུགཏུ་འཇུབར་ཤོག། 
ཤི་ིའ་ངོས་བསྩེད་ཀྱོ་ཇུས་སླུ་འཇུམ་ཆེན་མོའི་སྙན་དཔ་ཞལ་5ྱངངུ་ བློ་བཟང་འདྲིན་ལས་ཀྱིཝ་སྦི་ཡ། །། ལ རྒྱཝ་སྲས་རྒྱམཚོའིདེད་དཔོན་རྡ་རྗེ་འདྲིན། ། གངའཇུཡ་རདྱ་དུང་པོལ་པས་བམ་པའི་ཁམས། ། ངྱུ་བང་ཡ་ཤེས་ཆེན་པོན་ཧིནླ་ནབས་ 


།པའི།ཿ རྣམ་འཆུ་ཕ་མཐའ་ཡས་ྲདྲ་བདག་ལ་དགོས།། །ཧཱཾགས་མས་སུགས་པའིམ་དག་ཞིང་གེ་དངུ།།བོ་ལདག་པོས་མན་རབའི་བདག་སོགས་འགྲོ །སྒྱབས་ཤེད་གནས་འགའ་ཅམ་ཡང་མ་ཌཱད་པས། །ཉིར་འཚེའིསྐལ་བ་ 





ད དྲ ྤ ་ ༢༨༩ ( ༢ ༢༠༤ ༤༤༦ མའ ༢ ༡༡༤༠ ་ མ་ཡ པ ། ༩ །༽ ༧ ༣ 
བཱན་མཐུ་དཔུང་བསྱེད། །ཐབས་མཁས་འཇམ་རྒུས་དབང་དངམངོན་སྣོང་ཀྱི། །འཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁབ་པའི་དགེམརཱནུྱིས། །ཧོགས་རྣམས་ཀུནཏཁབ་བས་འདི་ཤིའི་དོན།། བསོདནམས་སོག་གླི་སདདུ་ལུནྱ་རིས་གུབ། །མགོན།ཏོད་སཱིང 334 
སྙོབས་གསང་གསུམ་མཛུད་པའི་འཕྲུལ། །དོམདངོ་མཚར་རྒྱན་ཅུཾྤ་འཕྲིན་ལསམཐུ) །ནམ་ཡང་ཡཾ་བསླུའི་ཡན་ཏན་འདེ་བདན་པས། །རང་གཞུན་དོན་གཉིས་མྱུན་རྱིས་གྲུབ་པར་པདྲོག ། ཐེས་པའ་འཕ་ཛུའེ་གསང་འཛ་གྲིནམའོལ་༢ ྱ་བངཆནཔོར་སྙད་ཤལ་ 

།། ༈ རྐྱལ་ཀུནོམཁན་ཿེའི་རང་གཟུགས་འཇམ་དཔལ་དུངས། །ཐུགས་ཇའི་ ཏཾ༢ཆེན་ཏྲོདྡོའི འཕྲུལ་སྨིན། །ཚོན་བ་རམ་པཱ་ངའ་ངོ་མཚརྭབེས་། [འདྲི ཌཱ འཆར་བའི་དགེ་མཆན་སང་འའི་ | 
འཁཁུལ་པའྨཾསིབ་གཡོགས་ལྭས། །རམ་པར་གོལ་བའི་དངས་གྲུབ་སྣོལ་ཅེག་ཏེ། །རིས་མད་ཡིདེཅན་རྒྱུདཉྱི་ཁྱེན་། 


བདནཇིག་ཏུ་གནད་པའི་རྫོརེས་སྤེལ།། ྲ གས་འ 

སྐབས་དུབེ་ཞིག ། གདོདནས་འྱགར་བཞུད་པྲྲོ་ངོའ་ཁམས། ། རལ་ཞུན་འདུས་པའི་ཉིང་པོརྦ་གབ་པའྱིཕ། ། ཀུན་བཏུགས་མེདསང ཾ ཨ་གུ་ཨོ་ 
།ཡངས་པོར། །ཤཀྱུན་ཧ་བ་འཕིན་ལས་ཅེན་པོའི་ཡོལ་མོ་ཡས། \ ཤོག་སྦ་ཉ༡་ས་གདས་བའ་དད་འདར་སྦྱམ ཆའ་ཆགས། །ཕུམཐའ་བལ་པའ་ཤས་པའ་བུར་ག་ཡལུ། ཞེམ་པའང་པདྨ་བཞདཔའི་རྡོརེས་སེ།། {ཌུ དན་དམ་འྱ་བར་པབ་ ། 
༦ དྲ ༩ = ལ ོའི་སོར་བཞཔས་ཏི་པ་ཅ ར།སི་བྲ། བིཡ་དའེ།་ན་འངེར་ས་རིལ།ཅཡ ནར།བོམས་པའི་ཕཔས་ ་བམཔདང་ ༽ོོ ༨ 
ང་པའ་སྐུར་བཞཔས་ཏ་པ་ཅ། །དམ་ར་གྲ་བས་སྙུའཏན་འདར་སུ་ལྔང། །རམས སཱ་པའི་རླབས་ཆན་ཐུགས བསད་དང་།།རྐྱལ དབང་པདྨེ། 


མདཔ་ཆོས་སྱུའིཞལ། | ཀུན་རྫོབ་བརྔམ་བརྲིང་ལྡན་པའིསྙན་འགྱུར་༅ྱི། །བསྙུན་སྲང་དང 











༢ ཤྲཱིཿ བོའི་བར་དུ་བ། གསུར་ སུ་ས། །ད་ རྒྱོག ཐཱ 
¦ འཾཾན་ལས་ ཅིལ ཏཱ 2 
མེ ཕུ ཨ་ཏ །།འྲ །།བ 
ས་ཏེ འཐུན སོ ཐོདལ་ཅ་ འེ 
བ༽ིས་པོཡན། སུའེ ངོ ང་དང་མངོན ཤུ 
གོག དི་ནང རེ 
ཡུན་དད་ ཿ 
སུཾ ཨོབ 
་ང་། ཝའི ྨ 
མསངགཀའ་བྱ ཆུ་སྣ པོ འོ 
བཞད་པའི་པོར དན་དམ་ཐ སས 
ར་པོ ག་བསཔས་ ཧ་མ རི་ 
དི ༠ ལུ 
སྭ ༧ ཛ་པ ཟིདགིཆོགོས 
གྱ དགེ་ཆོག ཕོ 
་ 335 















| །བྷུ་འཕྲུལ་བད་ྡ ཅུ་ཞཡས།། ཡུ 
_ །རུངབ།། བདྲི་རན་དབང 
བས་ག བུ ཅཿམད་གཅོག་ལོ 
བའི་ད པལ་རིའི་ང ཞིའི 
་ འེ ཐུ ཆང་བཅ། 
རུ བུ ཐའ་དག་ 
འགེ ག་ང ཐུའུ 
ྱི་གྲ་ ི་ལ ན་པོ་འྲ། དངའེཞིང 
།ཾརདུ། རོ འེ ལད བྱ 
བམ ནྲ་སིན་གོལ་ 
ཤག །ཉིམ་ལྷོ ས་ཁ ཿ 
འི་ཞིང ས་ 
ཅྱི་རྐྱབ་བྲཔང་། པབ ། 
རར གཱ ཏུ ཧུ 
' ་ ་ འི 
, (ཧྲ ལ་ག པའ 
ངོ སྦྱངས་མའི་ཏུདམོའི་ 
ལ་པྲ་རླ་ཟའི 
= 
















དཔ ཏོིསོར་ཤར་བཟིདགའདིས་ཏོདཏྭབོས།། ༣ འཇམདཔལ་ཇྫོསའཕལ་དུསས་འ། །དབང 
|” ངོ ་ལུས་མཐུཿ་ཧེད་ཤོག །ལ ཅུལ་གུན་གསང་གསུལ ངོ་མཆརརྡོརའི་གྲཟ་གྲས། འཇིགས བ་མའི་དིལ་ལ་བོར་བ 


། ཧི མཛུད) ༣ སིམོས་ཉིད་འོད་གསལ་ཆོསྐ་སི་མུའི། ། ༣མངོར་ལཆཔ་འཁཔམ་ཁྱི་རད་ཧང། རྩལ་ 


ཕྱུག་འཇིགས་མངོད“དུལ་པོར་ཤརབ་ཡི། །རྣམ་རོལ་ ཚོནབྱརའིདོས་སུ་བླསན་པ 'འདིས། ! བྱངུསེའི་གསུ། 337 
ཅུ་མངོན་ཆུབ་པའི། །སཱང་བླརནདཔསྲ་གབྱར་མཚོའི་གཏེརཆེནྱིས། །འདི་ད་ཤིམའི་སབས་གུན་དགེ་ང 
སྣདདྲེགས་པའི་ཡཱ་ལང་ །གང་ཤརངོི་པའ། །ཉིན་འདིར་རྟགཏུ་སུ་ཏྤིཉ། ]འདི་དགནྲིའུ་ཐོས་ ་ུན་གབོསྟ་བལས་དོས་ ཤ་ཞབས་ - 
5 ཚ་ཡམ་ས་པསཞས་ (ཞལ་ ཐ་ལགའཞིག་གྱི་ུའྱཧང་ དགོསྦ་བཱུལ་གནངྱ་ཧུང་བ ལྟརཕདྨ་བཞནཔའི་ར་རེས་བིས་བའོ།། སེར ཏཱ སིས དྲག ལ་ལ འི་བ ས་གས ཆ།།དབལ་ཝུནདམག་གྱིརལ་མོད ཡེ་དབཿཨ་ཧནྡཱ་ལུར། ། ་ ཡུ་བའྱི་ཕྔཛས་ ད 
འདི། \རྒྱལ་བསྙན་འདི་གས་པའི་བ་བརརྱས་ཧེརའབུལ། །བསེལ་ཝན་སྒན་ལྕོས་སྣི་དང་ཏྲདྡ་པརདུ །།སྣའདེའེ པྲ་རྣམ་པརྐཞི། །ཕན་ འཕེལ་ཐའི་ཏྭ་མུ་རིལ། །དབུངས་ མཁྲིས འཕྲོག་པརནཇོང ད།བློ་ 
| གྲོས་ ་ ་བའི་ འེ ཨདུའདགས་བ འས རཿ (གྱི། ལིརི་གཉེན་གི་ལས འྲ་ཆེས་ེ དྲས འབའ་བར་མཛོད། ། ཅེ པབ་འདད་པོ་ྡོརེས ད 


། 


`“ ---༡༧༡-༤༤ 











༠༤༤༥འ༧༠༧འ༅༅སལ་ 





རྒྱལ་ཉུན་གསུང་གེརྡོ བའི་ག །དབང་ཆེན་པོལ་པའི བའྡནམ་ བར་ཤརཔ་དང། །དགཾར་མིད་སོ་སོར་སྲང་བའེར་བ གསུམ་ལ ལཱས། །མཆོག་ཐུན་ད གྲུབ་ལྷུག་བའསྩེལ བའུཧྒོན། རང་བཞི ལྷུན་གྲུ་བད དཁིལ་ལུ་བོར་ཡུཡ། ་པའི་གཞི་ག།དྲི་ 338 


མེད་སངསྤྱ་ཧུས སཱའའིགཅིས ཀྟེ་བུ།། །འངཔྟ ངི དཔནིང་ཁུམསྤུ་རུམཆོའ འེ། །ཅེས་ཡང་འདཀེད་བའི་ཚོའ་ ལ་སྦཞིགྲོ་གུ། །༈ བྲེས་བཏགས་བ། པའ་དགྲ་འད་རྲུ་བ འྔ་དུལ། སཱ ད་གཅིག འརྩལ་ལས་ ༨ཤའ་བཤཀྱུན།།སྲས་ 
བལ་ཆོས་ཅོཿ 'དབོངད། ལི བནད་པའླིགབླགབ་ཤོག། ངའེད་པའིརོའལ་སཱ རྕཾ་ ས་བབ རོ རོད འཆུར །[སྙིང་རྫིའི ཡེར རྲི ལ་ 


འྗེ རིགས་ཏེ ག་འཐྲུང་དྲ་འ་བོར་ཤར།། བླདུད་འདུལ་ཐོད་ཕང་རུལ ཧྱིས་ཤེས་ པ་གཱེལ། !གནམཱ་ལྱགས་རྔོ རྔོ འི་དྲག་གིའི་བོའི་སྲོར། །འཇྲིག་མདོ་རྡོརའྲི་རྒྱས་ ཡི་ག འུ ཞདཛྡོངའྗ་ཆུལ་ལུས ` 
ཿཆོག་ པ ལོ ང་བ ནའདིནང་བུང་། ར་འདི ཡོ ཤི་ཚོགས་ཇི་ཞུད་པ། ། ཧུ ལྐུང བར ༨༤ པགགུས་ པ་དང་། །ནྣམ སྨིན་འཇུད་པ་ རཿ དོལ་ ཡོན་ཀྱི] །བད་འཧཱྱ་ ནད 
ཅེན་པ་ལམིདག་པའི་དད་པཅན་སེ་བགཙོ་མདོགགྲི་བགསེ་འཕིསཝའི་དྱབངདུ་འཕྲིན་ལན་བར་བའྲས་སོ། ས་སྙཾ། རྒྱལ་བའི་གདུང འཆོབའབུགསམཆོག་བཞུ་ལའི། །ངོམ ལཆོར་པསམམི་ཁུ་ཊིཏོགས་ བྫོལས་ །བསོད་| 



















„ ༤ །མསཉེརའཇོརོཆཅོམངདར་བ ཡཾ ུང་བཅཾནོིནརབསནོན་་ ཡུང་གཡོ་བ་འ: གུས འབསག ་ལྔ་མོའི་རིག་བའི་རུལ། །རུ 








ཤ་རི དོམོ་བ་ཡི ། ཧཱི་སོབསྨྣ་རམ་པརདག་པའི པའེ་སྦོ 339 









བུ །བུ་ལས།། བླསབས ་བའི་དགེ་ཆོགསྲ་སེང་པ་མཐའ་ཅན་བར། །ཇེས་ཁང་ཡུན་ཆོགས ཤེ་པའི་ དཔལ་ཡོན་ལ། །༢ངདབ་གཞན་ཞུན་ཡུལ་གསེའི ད་པ་དང་། །རྱིར་ ན་འབས་སླུན། རིན་པ བེན་ངའི་སྦོབས་ འདྲིག 
ཡི མེད་ཤོག །༢སའྲ་དང་རིན་པོའ་གཡ་རངས་བས་ འཕགས་པ་འ་ཀུ་ལའི་རོགས་ ཐྲི་རྭ་གསང་བཞེ་ཡ གནངཔའྱི་རག་༡དཿཞད་པའི་རོ་རོ། | རྔངའྲི་སའ། ༥ དྭགུ་ ཉིར ལས གངས་དང བ་ར འིདྲ་ཁིལ་འ།བར་ ཤྱི། །ཐྱལ་རཱང་ སྣེ 
མངོནདུ་བར་བའིེ་དགའ་སནཆེར། །ངོལ་བའི་ངོམཚར་ 'སྒལ་བཟངམཏཱསུ་ཁ། །གཞན་ནས བཅལ་དུཤདབྲོཞིང་། །ཅུ་འུ་བླད་འོད་ ཐི པ་འ བཱ དུ རང་དའོདཔའིཟུ ཨ་མ ཡཱ། 
གནད་གཉིས་རྟོགས་པས་གཉིས་འཛྲིན་འཁུལ་པའྱི་དུ། །༢ང་སརདག་པའི་ཀ་དགམཁའ་ ཧིས །ལུན་གྲབ་རིགས འི་དྲལལཔོ་ བརླསབས་ ཤིགྲཀི། ། རཿ 
༽ེ 


 །གིབིསཅུ་ཁགཕརལ་ཏཝཛ ྱབཧཏ་དཱ་འདྔ་མིསསོ།། ཧེ་།། གསལ་སྟོ་འཇིནམེད་རང་པིག་གྱ ོ་ཡའིས ཡས གཡིསྟ་རྱ། སུན་གུབ་པའི། འོ་ཛི ཨ་མ་ལོ་ལོ 








མཛོད ོ་ློནོཟ་བིབ་གསུནཅ། །ཡེནོ་ཏུནྣསང་བྱ་ཆ་གུམ་རྐམཆོའི་མྲའ། །སྟོབས་སྲུ་གུར་པ པའི་དག་སྣང་ལྟདཿ ལ། ཅིདོརྩསོངོ་ཡི་ ོནྱས་པརམཛདོ། ། རྨ་རུང་ཐིག་ལེའི་ནོའཕཕལ་ལྭསྱ་བང་བའི། དེཿ 
པའི་པོཔ་མོ་མཁལཧབ ༨ ༤ངའེེ །། པང་ཚིག་སེ་ཤྲས ཆེན་པོའི་ཀློང་ཕངས ཅཱ །དབང་དྲུ་གརོབས་ར་བཏ ་བཅཿམཛོད། །ལས་ཉེན་ཉུན་ཏོག་འ ལ་པའི་པམདངས ་ལས། བོ་འྱུངཔའིནམ ཡའཉང་གཱ ་ལའ།། །ནག་ཧོགས་ཤྭ 

ྦ ཅར ར་འ ་བསྲེགས་ནས་ཆར་གཅོད་མཛོད། །ཞྱི་ཧས་ཕཔལས་སྣ་ཆོགསམ་ཁའ འིཆོགས། །མཐའ་དག་སམས་ཏིད་ 'བུའེ་བང་རྩལ་ངུ། པའ བདན་ྱས་དམཅནནམ་པ་གཉིས།།མངནསུམོ་མཇུལ་ | 
བའླི་བུདོརྩསའོ་པར་མཛོད།།། ས་པཀངགནོནཉིནནཔྱི་གསོབ་ལ་སྙན་དརཡུལཔའི་ཞལབྱད་བཞད་བའྲི་ཛོཔ་སོ།། ། རང་བཞིན པར་དཔང ༢ཤིཿྱི་འྭལ།། སྣ་ཚོགས་ལྟད་མོན་ཤད་པའི་ཐིག ༣ རུན་འདི་ཀོ་དམ་ཡེ་མི་ 
ར་པར ཉོན་མགོན།།ཏི་ཡི་བྟལ་ཞུགས་བཟང་པའིདྡོའླིག།། ཟེ པར ན་དམ ཡྱིས། 


གཡ་ནིང་། ། གྱང་ཤིས་པའེལ་བོར་ལོས ཆིག ། ཅེས་པའང་ཤཞད་བའྲི་དྲོངས་སོ། 
ཡུལ་དང ཏག གས་ལ་བ ང་ཤོག ལ་ཐ ་ དྲ་ཀི།སྣང་ཆར་ཡོས ཡས་བབ་རམ་བྗིད་བཟོདདའི་མུ། གད འབར་པའིམི་བཟད་གྲཟྲི་དྲནྲཾ་ཡིས། བཅ་བདིའི་འཚེལྲི མིངགྲི་ལག་མཉར ཛོ དང ཅི 















| 


། | ཤརབའི་ཡི་དམ་ལྷ། །༢ངརིག་གདོདནའི་མགོན་དངའི་ཤེདཔར། །ངེས་ཤེས་འགྱརབམད་པའི་འདེན་ཡོབསཀྱིས། ཤིའོ བར་མ ཧྱ 

ྒ དངཆིག་དིས་སུ་གསར་བསུན་གྲིརྱའངུ་འཞད་པའེྗེསོ།| !༈ མཁུའ་ཅོང དབདེ་སྐོང་ངྐྱལ་ ཡཱ ། ལོག་ བས ངངོར་འཇིགས་གཟཟུགས་སྤལ ཙུས ཁི པརྨནོན རྒ འཕྲུལ་རབ་འགམས་ཤྤིན རོ 341 
ལེ ཉུན ཏྫིང། དུག་ལྔ་གདོདནས་དག་ པརོ་ངོའི་སིམསུ། །ཡེ་ས་ཇོ་ དྭ་ཝཱའྲདྲ་ད འཕྲིག་འསྣནམ བཞིའིའཛགགྲགཁན། །དགཀའ་ཆེན དྷསིངགཾརོལ་མཚོར་བཞུགས། ཛ་ ནམོངས་ 
རྒྱསྨཱ་ཡེར་ཡདས ལུས། ཕི་བོལ་དགྲ་ ་འདཱར་ཤར་པའེ་འདྲུལ ཆ་ཡུན། །དམིགས་མད་ ིས་སྤྱུརས འདབས་པའི། | །ཤུག་ རྷརྣམ་བརའོལ་ རྱ ཆེས་ འི་རབ ཨེ་གཅ་ བའི་ག ཤི དཞད་ི་ ྣ 













342 


།།། ༄༅། {༧༥ །ཉམཐའ་གསང་སྒབ་ིྒྱན་ྱེ་མདརབསྡས བཞུགས།། {| 1 343 













༄༅༅། ློ་འདས་དོན་དམའགུརམདནམ་མཁའ་ལས། ཛི་ོ་ཆོང པའ །གསངཆེནཆོང གཏས ཅཿཨྱི་འུག་། 
སྒྲ་ཧུན། ༈ ཡ་ཤས་རྡོཌའིརྒྱལ་མཆེན་སྟིངཔེརྭ་འདུད། །ཟབ་དོན་རྡོ་ངའི་ཕུང་པོ་གཅས་པའི་ པེ འི་ལགས་བུཤདརིནཆན་འདྲང་། །འཇུགེ་ 
ཆིག་གི་སུདབུར་དངས་ངོ་ཡི། །དོན་གཉིས་མཛེསྨ་རྒན་བདག་གིས་སའ་བདླག། དེཡང་བགོབུམ་འྲས པའི་མངོའབཤེསུ་ཆེན་བགསངའཛིན་ལས་ཉིརྡི 
ཉམས་དགའ་དས་ཐུབ སི ག་ས །ལྗགས་དཀར་དགོན་པ་ཞེས་ཧེའ་དབན་གནས་དོར ། །སམོ་སྦྲལ ལེལྱགགླ་ཟ་བ་ཡི། ཁར འྱིས་ཁི་མཛོན་ 


སས ཇཇེམས་པ་མོས་ས་ ཇོས £ ༥ ༢༢༣ཆ༢༢ས་༢སསཔས་ཿ ༡༨༣ ༢༣༣ ༢༢༡༣༣༠༣༣༩༢༧ཆ༧༢༢་ལ 
















མོོཾས་ལཾ། སྤྲ རྲེ །ཀྱུནནས་རབ་བྲསངས་ཤིང་། རི་ཛ་ཿ །ལ་གསོལོ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། ཟབ་དོནོ་གཅིས་འིངོརོའི ཛིག 


|| 
 འསྣུ་གསསུ སྲུ་པའི་རྣོ་ར་གཅེས་འཔང་གླི་ངོས་སྐོརལ། ན་བདྲོ་ངེས་གནང་དང་། གོའ་ཤང་འིང་ཀི་སོངསེགས་སྙིང་དོ་དྲོས་བའི་ལ 

ཱ །ེ ལ་དང་ཁིདཀྱི་སྐེང་སེགས་ྙིང་དློ་དྲེལ་བལེ་ལགྲུས་བཤད་མང་ ིས་པམ་འངསང་ཁྲིདིརུའ 

ྒ དཅིང། བིནྱེིམོཉས་སླ། མཁྱན བོདཔརལོ་ཝ་པ པུ་ཆཱན་པོའི་ཐུགསྔོ་རསུ་གནས་པ་ལས། འདའིིན་རབྲས་རས་སུ་གནང་བྲའ ད་པའྱི་སླཾས་བུསཉམས་སུུ་བོང་ 

ྒ བའི་རིན །པཱ་ལ་གཉིས མནུན་བསྐེང་སྒབམཆོད་དང་འབུལ་བུར་བདག་ཧིནྲ་རིས་བླ་བ་ ་པའིརིམ་པ་དང་ ། དླིསོ་ནསོ་གཞནྡྫ། སྲ་སའཇིན་པའིརུལ་ལོ། ༽དངཔོ་ལ་སྦྱེར་བ 

དང་པོ་ན ། ། གཞས་ཡིདམཐུནངུ་དཀེན མཆོག་གསུམ མཆོག་གསུམ་རྱི་རྙན་པཱི་དང་ ཏུད་པར་ཡེ་དམ མ 


 ཡེ་ཧཏྒ་ཧི་ཤེམས་། དངོས་གཞི་ངི ལྟཧྱོབ། མཐུ མཇུག་གིརིམ་པ་དང་གསུམ་ལས།། 














འདིཏིདཉིིསྣམུ་སོགོས་བཀམ་པའི་མདནཱ་མགསབ་ ཁབས་ལྷནུ་ི། ང་མྭི་ལི་བར་མ ལ་ལ.།..... „. “དེར་གཞུངདུམྟ་ཚོས་བུ་དགུ་བཞེྲ པ ་བཤད་ཀྱང་བསད་ཆག་གདུས་ལྷུ་གཅིག ལས་མབྱུང་བར ། 


འཁོར་འང་འདྲ་བྱདདཀིས་བསོའ་བམཆད་ ་པ་དང་ ། བེ་ཅིངོ། སྩགིག་བ་ ཇེ བྱཀདྱོཀ༨ ཿབསྐོར་བམཇེད་པ་ ་སྣངན་ཡང་ ། རྒྱལ་པ་ལྔ་པའི་ཤྭག་པཞེ་ལ་འདིར་བཀེདོཔ་ བཞིན་ཡིན་པ་དང་ ཅི བཀྲོན་ཤའི་ཉ ཡང་བསྒེད 
ཆོགདུས་གཙོ་རྐྱང་ལསམ་བུང་བས་འདི་ལྟར་བཀློད་བ་ཡིན ། སི་ཐོམ་བུ་གཉིག་ བཀོད ། ཆུ་གཉིས་སྤན་འགྲོའི་མཆོདཔ་ཚར་གཉིས་མཆོད་འགེ་གཡས ནས་བརྩམས་པ་དང་ ! མཉྫལ་བྱི་ 
|༢།དུན་ནན ་ཀཨས ་ཀ།ཿ1ོན་ ཇི་ལྟར ¥ བདེ་བར དགར་གཏུཿ རྒུ ་ པ་པད་འདབཅན་ བཞི་ཡ་ ཡང་ བཤམ ། རྡོར་དྲི ] རྗལ རད འཐྲོ་ནས་ སྤོགས མ།ང པེ་བའི་་ཡོ་ཤདྨ་མས་ཆོགས 
པ་ ཡས | གཉིས་པ དངོས་གཞི་ལ སབས བདག་སོགས ་འགྲེ་ཀུན་ དང་ནསྭ་བང་ཆུ་བ་ པར་ ། །བླ་མ་གསང་བདུག་བྷ་ལ སྐབས་སུ་མཆི། །མཐུའ་མད་འོར་བར་ ] 


། འཁམས་པའི་འག་བླནམས། !ཾ ལ་ཛོརི་གུན་ སམས མདས །ལན་བསུམ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདབའི། །དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག་སོགས ¦ ྦ | 


པི ཤམ་ཐབས་ཧོནོ་ཡོ་ཤོསི དཔང་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་བའྲི་བ ཤགས་ཀར་པམས་བླངདང ། ཙུལསཉི་མོའི་ན ཤིག་མཐིང་ག་ ཀོ དས་འོད་རའགོདོ་མདུན་དུ་ཕོག ཡཿ 


པས་ སཱད་ཅིག་ཐ ་གིཔཾ ་ལས་པདྨ ། །ཨ་ལྭསྭ་བབ ། ལེ་ལས་ སྭཉི་མའི་དྲཀིལ ་ལ་ཁོར་གྱི་སཱང་ ངདྲུ་དཱུ་ཡིག་མཐིང ནག་གསལ་ལ་འ: དེ་ལས་འོད རུའཕོས དེན་ ཉིས་བ ་གས་འདུས་ཡོབ་ 
ཅུང ། གསང་བཡི་ བདག ཡོ་ངཾ ཏཐ། ན་རྫོར་སུ་ ཱ ་མངོག་མཉིང་ནག མཐིང་དཀར་དམའ་བའི་ཞོལ་ སྱ དྲག་པ་གཡས་གཞན་ ནོསདངཔོ་གཉིས་ཏིས་ཛྔ༔ ལྲ་པ་ དང་མགས མུཕྱནམཿ མཁའ་ ! 
ལ་འཤམཞིང་ ། བའ་པ་ གཉིས་ཀ ད།གདུག་ པའ རིགསྣ་ནམས་སྦྲལ་གྱི་ྣ གྱི་རྣམ་པས ་ཞལ་དུ་གསོལ་ བཾ ཤུག་འོག་མ་གཉེས་ཀྱིས་ཐལ མོའི་སྒ སྤྲོག་པས་བ བདུད་བཞི་ཐལ་ བརླརཱོག་པ དེ 


དབྲུ་སོ་དམར་སར་ཁི ལིབྲ་ནད་ས་ཤིང་ | རྡོ་རྔཾརིནཔཆོའྱི་ཧན་དག་དངཀུ་རིགས་ཝས་བྱ་ཧན་པ ། སུག་གི་བགན་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཞབས་གཡས་ མ་ཞིང་གཡན་བརང་བ་ཡ་ཤ 
། ཀྱི་མ་དཔུཏྱ་འབང་འབར་བའི་དབུས ནོ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ པདི་ི་པདཛསོན་པོས་མཆཾན པ། ་ལ་པ་ འོད་ཟར་འཕོས་ པས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་གསང་བའ་ བདག་པོ་ལ་ འོགས ལའི 









¡ ༄༅། །སངསྦྱ་ཧཱསྲ་ཡང་སེམསུ་ཡི་དམ་ཞི་ཁ་དཔའ་བོམའ་འགོའ་ཚོགས་བསམ་གྱིསམི་ཁབཔས་བསརབ་སྔན་དྲངས ། མདུན་གྱི་ཡི་དམ་དང་གཏིས་སུ་མད་པར་ཐིམ་པར་བསམས་ལ ། ]3དཱ1 
:སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་མྱུ།  །དྡོར་འཇིན་པའི་ངོ་བ་ཏེད། །ངཀེན་མཆོག་གསུམ་ཀི་ཙ་བྷ་ཆ ཡོ ། བེར་བ་སུན་དས་ ། ཤེ །སུངསྒྱརས་གཙོལ་ཕག་འཆལ་ལོ། ྲ པའི་ ྣ 
སར་གསལ། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་མཆག་ལམངའ་བླརེས་པའི་། །རེགས་ཝ་ བརག་ཤགས་ལ་ཤུག་འཆལ་ལོ། །ལྕང་ལ་ཅནགྱི་གནས་མཆོག་དམ་པན། _ [གསང་སྔགས ༨ 
བ་མུགས་བུན་ི་དག་པོ ། |ལོག་འདྲན་བགཾགསྱུ ཡ་ཚོགསྣན་མས་འཇོམས་མངད་པ། །བཅོམོ་ལྡནྡདྲོརོའདིན་ལྭ་སྲག་འཚལ་ལོ། །།བདེ་གཤགས་རྣམས་ཀྱི་སྦན་སྦར། སྒྲང 
རེང 


པའི་གངཟག་ལ། །བུ་བཞིན་རྐྱོང་འརཞལ་བཞེས་པའེ། །ཚོས་སྐྱོང་སུངཨ་རྣམས་ལ་ཉྱག་འཆེལ་ལོ། ། ྦ (ཞེས་བསྟོད་ཕག་ཧསལམ ཆེད་པྣ་མས་སྨ་ལ་ཐས་ཕྱོངས ! སྟིང་པའ། 
















པ དལས་བྡཾ་ལསརིན་པོཆོའི་སྣོང་ཡངས་ིངྱ་ཧཱཆེ་བླ་རམ སྭ་ཀི་ནང་བུ་རང་རངགི་མིང་ཡིག་དངཔོ་ཐིཊེ།ལས་བྱ་ཧན་པ་ཁུ་གལས་བུང་བའི་མཆོད་པའི་ཞིནནམམཁའི་ཁམས་གང་ རགྱར། ནམཿ ངབ 




















རྨ ལྱ་རམ་བཅུས་ གས་ངོ ནྡ 
ོ་ 


བསམ་བ རང་ 
ཐིག་པམི་དགེ་སོ་ོར་བཤགས། །འགྲོབའི་པྲ།་ལྔ་རིས་ཡི་རྨང། ༽ །ཆསྤ་ཀི་འཁོར་ལེ 
གསལ རྟེ་སངནམིའདའ་གསོལ་བའ 
གཅིག། བི 


༈] _ །བ་རཱབམཆོགཏུ་སམས་བསྐྱད་དོ། །དགེ་བགངབསགས་བྭད་ ཆན་གར་བྱས། ཞའ ་ཱ 
འི་སེམས །ཿཊམཆོགཏུ་མས་བྱསདདྲོ། ་བ་གདབ་པར་བསམས་ལ གས་མི །ཚོས་རཱཾ 














ཏཾ ཟོ རལ་མྱ་ཅཾསྦྱ་ཆུར་བརབསམས་ལ། ད་བཞིནོིདའི་པཾདཿ 
འ་+ ནས ངོ ༨༨༤ བ རོགསང་བདག་མཐིང་གཞལ་གཅོག། གྱ་ཤུག ] 
མཏོག།འ སག. འཛིན་སྤམས་དའ་དུམའིངནག་ དུས་བིས་པ་ལ་ཞུའི་མཐའ་ 

་ ད ་ཤག་གཉིས་ཡ་ཤས་བའེ། ཐུགསཀའི་པྱད ཡིག་ ཾ 
ངོལམ་གཅིག་ ང་ པྱུར ས་པ་དག ཨཾ ཧྒཧརཔྲཾ † 









ྦ ཏོག་གིས ལུསྦཧིནངམསོཅད་འོདོ རོརོསཁིབ། བོསོནོས་ཕཿ མོནློ་ཧོལ་བྲསས་བཅས་མཆོངཿྲདིནྣ་རྲབསྣ་ནོམས་བ བའ གསདག་མག་བྱསལ 
རི ཅུདྱ་ཀི་སྨོན་རམས ས་ཏ ནང་བ སུ་ཅཧད་གཞལ་ཡས་ཁང་དངབངུང་ཐམས་ཅད་གསྲང་བདག་གི་ལོལ་བ། གགས་པ་ཟམས་ཧྲད་སུགསི་གསྲས། དྲན་རིག་ ཐམས་ཅད་གཏི། ཡྲ་དྲདུ་བླལསེ་འ འནིཡས་ 
ྦ ¦ སལ བ་བྱུང ཡག ཅྱི་སྐོནས་བཟླ་བད་བྲ་ས སུ་གཙོ་དོ་ བར་གྱིས བཏིདལ་འབདཆིང་། སུགརྦལཱསྙཛ་ རྩ པབྭ་མ་སཔའི་ཡེད་བླཟས་དང། ཅད་འ བཟུང་པའི་གོང་བུའམ་འགོག་ | 
/ ཕའི་བླཟས་པདང་། གཞན་ དལིའི་འགོགསའི་བླ་མསཔ་སོགསོལདབ་ཟག་ཤེས་པད་གལ། ལས ཀྱིས་བསལན་འོ་ ¬ ྣན་ྡ་ད ྦ 
བྷུདཱཔའཡན་ ཐའ ཇེ ཤུབ་ཁོནའོ། །ཤུན་བརྫུ་བའ ཡེག་བ སྭ་ལགཆད་བླསང་། བ ཤག་བྱསེཅང་བཅམ་པགརམ་མེདཀབྱར་མོད། ཅན་འ བཞིན་འ ཉེར ༣ ཞུ་བདག་ལཐིམ། །རཉིདྷ་ 
དཿ ཡིན ་ཡས བའོ །མེདམི་གསཆོས་ཀྱི་དབིང་སུ་དིམ། །ཞེས་དགོངམ་པོ་བྱསཔ་ལྕནང་བདམཉམ་པར་འཞུག་ །སླར་ཡངསྐདཅིག་ལྕ་ཡ ། མུ་སཌཿྷ་ཡིད་ སྭ་ལྷསྦུར་ལངས་ བསྟར | 




























༄༅། ¦ད ོ །མཐུའབསལདེནས་ཞདྷེདྷཏོམ་ཆོད་པ་གོངོ་བཞིན་བ ། མྱ ྱཧོ་མལྕསྨ་བཝས ང་ཕ ངས། ངིམི་མང་ལས་འབུང་བཞོ་རོམ་ ད ཅི 7 
[ཏྟ་བར་ཚླུཿ སནིན་བོརའི་གཞལ་ཡས་ཁངམཆོ ཉིད་བ མཅདངོགསས་མ སོ ཱས་ཐུངཔརསུ་ཨ། གང འལ ད 


༨༣ 
| [བཾ གཉིས་ཐུ་མེད་པ 
_ བདྭ་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོནྱ་ི་ཕི་ར། 













བ་བཏབ་བས་དབང་ལྷནམསྤ་ཀིས། དབང་བསུར་བནི་ངོཆི། །འམས་གསུམ་ཀུན་བིས་གྲི་བས་པ། །གསེངབ་གསུམ་གི་གནས་ནས་ཧོན། །ངག་རྱས་ཞུན་ིས - 





ྣུ སྦིན་པཧཱབྱ། ཊ ་ཨོཾ་སངཏྣཐ་ག་ ཏཿཨ་ཉིཁིཀཏསམ་ཡྲ་ཤི་ཡྭ་སཱ ། ཞེས་གསུ་ཡཿཤིང་བདུད་ཅིའི་ མུ་རྒུནགྱིས ཨ་སྙི་བོནས བང ངབྣསར་བས། དབངགིརུས་ཡུས་ ཀམ་པ ི་ག་ཡོར་པ་མམི་་ས་དུན་བདླ 
འདྲརྡ་ཨོནཌོདི་ཀཱང་ིའི་ན་བན་ཡེནནོ། ། ཞེས་སོགསཊིས་གསོལ་བ་གད་ཀངལི་རུང་བམ་འི །རབསོག་སྔགས་ ལས་ཅགས་འབུང་གཉིས་པནད། ཐུ ས་ཞལཧརུད་མུན་བསྱེ་པཞལ་སྒོཞུགས། འེ ཞེར 
ལམ་བ ཧེད སཱིང་གའི་སཱགསྱ་ཀྱི་ལྭ་བོར བོརལྭོ་ཐིམ་པརྱ་གུར། ཅེས་སྩགས་ ཡུབའགལ་མེའི་འཁོ་ངལོ། འཁོར་བ་ལཱར་བསུམཞིང་བླཟས་ པ་ལ་འཇུག ། ཇྲུན་བ ་ཡིག་བྱ་ངས་ལུགཆད་བསྒང། གཏརཡསྭ་བ་ཝ་ས་སྦྱཕས། སྟྱོངཔའི་པང་ལ༔ 




















ལས་རིནཔཚི་ལས་འུ་པའི་ཅུང་ཡངས་ཤིདྦ་ཆེ་བམས་ཅིནངདུ་ཨོ་འདྲདུ་བལས་བུང་བའིགཏོརམ་འདོདཔའི་ཡོན་ ནཏན་ཡད དཔྱ་ཝན་པའིབྱདུ་སོའརྦ་མཚིཿ ཕོར་བ ་ལན་གསུམགྱིས་བླ་བ། འོ་ཡདུ་ལོ། གུ 
བྷོསྦསླ་བར་ཝཱར་ཨི་ད་བལི་ཏྭ་ཁ་ཁྱཱཧྲོའཱ་ཧི་ལན་གསུམ་པང་། མཆང་ཐཱ མར ཟ་མ རྒྱ་ེན་པོའདི་རྩ་བ་དུང་བརྒྱུད་པརེ་བཅས་བའི་བླམ་དམ་པརྣམས་དང་། ཝགན་རྡོ་རྫིས་བ ་ པའིཡིདམི་ཝཱ་ོགསྒནས་ 7 


ྦ གི་ཡུམ་པག་ཡིད་གིསུམ་ལའི་ ཏན་གེས་བརླཊ་བུགསོལ། །ཞིརྒམ་དབངཔག་གི་བཡྲོ་གུངམ་ལུས པྱལ་དུ གསོལ། ཅན་པ བརཆདམ་ལུས་ པཐམས་ངཔའིབརམངོ་དགས་ལ། །ཞེསྤ་བམ་ཡི་དམ་པྱེར་དདུལ | 





ར་གན ནྲ་ོབཔ་རིའི་ཞེས་ 
5 ད ོ 










ུང་བའི་ [རཿ 











དྲ སསྒྲ་འ ཡུ གས སི 
རྱསགས་ངང་ གཞིན་བརྗོད། མཆོང 
ཅད་ཏིརཾནས། ང་ང 


ཱུ ན་བསྒུབ བ་པའི ཟིའི་ལསམ གསལ། དི བཞི་པ་ 
རབྲ་ནནས་ལ་སུརའ །༢འི་ཡིན་ནོ། ཁི རར 
ཅུ་བསུན་ཨ་ཀ་ང° 'ྱིསབསམོཀངཡིརུངབམ་ཡ ཞོ། །གསུལ་པམངུ་ཀ་ག་བ་བ་ ། ཞོས་བཤགས་དང་ ། 








„¬ བ་དཔོན ་བགགས་གཏོར་བླ་ནབས་ལ། བཛ་ཨླང་ཡ་ཇཾཿ སམཧོནད་བཀུག །གཞས་གཏོརམ་ཐོགས་པ་གཞོན་གྲཡས་མུ་ 3 
ལན་ག ན་པ། ཱ པ་ལན་གསུ རུམ་པྲ་ནལསྭཀྱི་བཀའ་བདན་བ་དང་། ཞྲས་སོགས་བདན་བདར་དང་བངས་གཏརན་འདིས་ཆིམ་པར་ 
# ཁྱིས་ལཞས་པ་དང་། གཏོརམམཆོད་གཡིག་ལ་གཏད་། བཀླག ཡུརས་་གཏགས་བཔནགན ས་བཟསཁ། རེ པ་སོང གཱབཱཾལ་ཧཱིས་བྲགས། སར སྭ་བབས། རོལ་མའི་ཆམ་རམས་དང་བ ཅས་ཐིར་བ། |དདྲཾ , 











# ྦ 
ཀླགས་བཞེགས་སྲུང་། མཆོད་གཡོག་གིསན་དདལོསནས་ལ་ཏོག་གི བྱས་བྲསུ་བྲས།སློབདཔནྲོ་རེས། འོནམ་བཟི་པམཉམ་པའེསསསཅལངྱར འགོར ལྡན།ཁུབ་བདག་རྡོཿའཆང་གི་གོ་འཕང་སྟིགས་དུསཀྱིཚ་ཁྲུང་ | 
རག་ ་པཱར་ དའིཅིད་དུ་གསང་བདགརྡར་འཛིན་པཱས་རྦ་ རུ ལ་ཡུ་ཤས་ཏི ེ་ལོལ་པ་མཁན་ཆན་ ཨུརུ་ཧའམནམ་མཁྦརྦཆནཱ་ལ་མངནཱ ་ ཤར་མ ཐེང་ག་༔ ི་སྲ་སུ་གནང་བ་ཟབ་མོ་འུ་ལསཔ་བོལ་ ེ | 
རེབ གར སངབདག་དཔབ་ཆིནའཉ་ྲིནསཔར་ཐརབཅ་རགས་ པ་དཔཆསྦ་ཏིཆེ་ག་ཏདཔར་འདི་ཉོད་ལྕགས ི ཞི་དཉིདནཔེརིམ་བང་ དྱུདད་བུརུལ་སོགས་ྱིསཡེམས་སྦང དཾ ད། 





| ཡོ་བ ལ་ལ འོ་ལེ ཞུག ཀི ལྭ ལམ་ཁྲད་པརཿན་གྱི་མཐུལས་བསྒུབས་པའི་ཡུ་ཤེས་དངཔཱང་གིནིང་ 36 
| ྒ་ུདང་་་ཆོ་ ན་བཞི གསལ་བིདྲག་ུཔད་ཤས་ལའ་དུག་བོརགས་འབནལ་གྱས་ལག་ུག གྲ :ེཉེྲཅྲྲྣཾ་ 
ཁེམ ་ ༤ སྐ་བ བ ཐ་དངད་ རཱ ཐགའའ ཁུད་རངྡ་ནམས་ཐུན་མོང་ བའི་ _ གསལ བ་གདབ་པ་འདའ་རསྣ་ནས་མངད། དགའ་ཆེན།ཁོད་པེདག་ ནོ་པ་ས། ཞས་བནས། གཡུ གྱང་གསོལ་ཡི་བར་ལན་བ སུམྱ་ཡེས་གསོལ ྒ 
བ་ལུབ། མཱར་ཡང་བུན་ཡོམཱ ཟེ་པའི་གསོལ གདབ་པ་འདིའི་རེས་ཞོས་མཛོད། སྲོབ་བཅིན་དགོཔས་སུ་གསོལ། བདག་ལྭ་སོའ་དབོནྲ་གིས་དཔའ་ཤགན་དྲོ་འི་རེས་སུ་གནངབ་སུལ་དུ་གསོལ། ལུན་གསུམ། དེ་ཡང་ལམ་སླུབ་པའཾ་ | 
ཅཱསྙཐས་སམས་འགལུརུ སླུ བཤགྲས། མུའུ ་ཡཚཆོགས་གསོག་པ་སོགས་བསག་སྲང་གི་གནད་ ཅིདྲ་སོནྡ་ འགོ་བ་གལུམབས་སྙིང་གོནམཁའིརལ་བམ་ཐགན་རོལྩེལ་ཚོགསྨ་རནམས་སྐྱབས་གསུམ་ཀུན 

ེ ཆིས ལན་གསུམ། ད་སྔོནའགྲོ་ | 


ཅཛཟས་ལ༩ ཀའ དོ འབ ་ ༡; ེ €< 
{ |།འཇུསབ་ ངཱ ༢བཞུགས་པའེང་ནདོན་ཡེད་ལྲ་དན་བཞིན་ལས ༣ །ད ན་མཆོག གསུཔོ་བདག ཤས༡ལཔ༢ག་རྱལཀ་ལཞིསའ རྐྱབས་མ གས རྒྱན་བགས་རྒྱས་བསྙུམཅི་རོགས་ 


པྩས་སྒྲོག་ | ༢ 365 
ས་པ ློག་ 
བྱར་པམྱ་འོགས་པཡད་ རྩ པའི ཤཱ 






ལ་ ད་ལི 
ཅེ རིཊ འབས་བུ་ཆོས་སུ། མར 





འཕོས་སྡོད་བནུད་ལ་ཐོག་པསའོད་པུའུ། ཧཱུཾལ་ཐིལ་དཉིད་ཡོབསསླུ་གུརཕ་ལས་དྡོ་ དཱུ་གིས་མཆན་པརྱ་གུར། དེལསའོད་ཟརའདོས་ལུསི་སྟོདས་ནསརིས་བེས་ཞུ་ཉ་དོརཟིམ། སྤ་ར་ཡང་ཙཱུལས་འོད་ཟེརའཤོས་པས་རྡོར་དྲུ་དང་། འིམ་ི།36¿ 
དད་པས དག ང་པ ཆུརཔརང་ཡེས་། ད དོ ད་མཆེན་པརྦ་སུར།དེསམ་འོད་ འབགས མས བུ་མིས་བཞ་ས འི་མོས་པ་མཛོད། ྒ པྱ་ཨ། ངས་ 
| ཐུགས་ཏི་རྗེས་གནང་གྲུང། ད་འཕིན་ལས་བཞིའི་རེས་གནང་གི་ཆེད་དྲུ་མྫངལ་མངོད། ཙཾས་བརྗོད་ཅིང་དབུལ་དུགཞུག ། ད་འདིའྲི་རེས་ཟློས་མཛོད། བཱསྡེ་རྔོར་འཛིན་པ་ཆེན་ལོ་བདག་ལ་དགོངས་ཨུ་གསོལ། བདག་ཉིད་གཅིག་བུ་སུག་བསུལ་དང་བལ 
¡ །ཞེང་བདི་བ་པང་ལཱན་པའི་དོན་དུ་ཞུ་བ་མ་ལགས་ཀི། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བོར་བསུག་བྱསལྱ་བྱི་རམཆོ་ ན་པོ་ལས་སྒྲོལ་བའི་དོན་དུ་འཕྲིན་ལས་འགྲི་ ཡི་རེས་སུ་གནུང་པ་སུལ་དུགསལ། ཅེས་གསོལ་བ་འདུབས་བདུག་ལ། མཆོད་གཡོག་གི་ 
| །སླེའ་དཤོན་བྱི་ཐག་ཏུ་མྟལ་ཆོམ་བུར་བརས་པ་ཕུལ། མ་ནས གསང་འདག་ཤུག་ནྡ་རོརརིའ་དནེ་ལས་བཞིའྷེལ་ཚོགསྒ་ནམསྱལལེས། བདག་གླི་བབམ་འདི་ལ་ཏིནྷ་ཤིས་བླ་བ་དུ་གསོལ། འཕིན་ལས་བཞིའི་སྒོ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད 


ད འཁོངབ་སུག་བྲསལ་གྱི་་རྐྱམཚོལས་འདྲེན་འའེ་དདངཔོན ནཔོརའྱགུར་འ ༣ ཤིནྱ་བི་མ་བླ༡བ་དུ་གསོལ། ཙཾས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་དཏབ། དེ་ལཱར་པདྱ་ཀྲིས་གསོལ་བ་བབ་བའྱི་ཉནྱ་ཧིས། ཚོམ་པུའི་ལཱ་ཞལ་ག སུམ་པ་དཉིད་གནས་སུར་ཏརཞལ་ ྲ 











༄༅། མཐིངགགཡསཞལ་དཀར་པོ། ཅོབཞོའསར་གོ གཡོནཞལ་དམཔཔབོ་སཞལ་བཞི་ ་བརྱ་བུར་པའི་གསསཞལ་ཿ བཀའ་པོ་ལས་འོང་ ཟེཿདཀུར་པོའ་ཕོས་ པའི་ཡ་ ལ་ 'ཕགྐནྡ་དྲོ་ཞི་བོའྭི་ལ་ཆོགས་ ཐམས་ཅདྱ་སུ་མདོག་ དཀར་པོ་ བསུམ་ཧསམི་ 67 
བ་པ རི པ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ཁ་བ་ བཔས་ ཐ་པ་བཞིན་སིབ་སིའ་ཇི་ ཇྲིམ་པས་སྡིགྷ སླིའཞོང་གདོན་ ཐམས་ཧདྲ་འི་ ཤེ དའ་ ཞི་བི་འཕྲིན་ལས། ་ལ་དབང་འོར་བའི་མོས་ པམཛོད། ཅསམ ངཱལ་མགོ་ཇོགི་ ཅུབཞག་འ། སྔགས་གཤམདུ་ཤ 

ཾ ཨ་བྷིའིའྟ ཡིར ཞས་བརྔོད་། ད་བཞིན་ དྲུ་ཆུབ། ག་ཡོན་དབྱུ་ཡཞལྡ་ནམ། ལསརིམ་པ་བཞིན། འོད་ཟིརསར་པོ། དམང་པ། ཆཐིང་གྲནམས་ ཀྭ་སྣ་ལཾ། ཌྭ རྒྱ་སཔ། དབང་། དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས། ཞས་པ་དང་། བམྱ་གཱརཱས་ 
ཡ་པ སོགས་ལུངོའ་འདས་འི་ལགསཚེགསྦརས་ པདང། དདེ་གསུམ་ཐུམས་རད་དབངངུ་འདྲས པདའ། ལོ བྲ བམས ཅདཆེརའཧྱད་པ་སོགས་ཁྱི་སྒོ ལས་ དཔང་དའྲགབ པལ་ 'དབང་འཐོརབ་དང་། སགས་ གཤམངུ་། །'་ །ཨཱ་ལྭུཛཱུན། ། 
དྲས ཨྭ་རྔ་ཡཾ།སྤིའོ་ཨ། ཅའ འི ཛེས་བྱིའི ༣11 ཞས འདོན་པ་ ཉར ཅཐར་ལ་ཆོགས་ ཐལ་ས་ དྲ་དུ་ཞུནས་ཁད་རངྡ་རོས་ཏྱི་སི ྱསི་བོནས་ བིམ་པས་ ཕས་གསང་བདག་གི་ངོ་ ངོ་བརྱ་གུཌ་པའི་མོཡ་ 
པ་ཊ དད ཙཿ ས་དཔག སང་བའ་བདའ ས་འཕང་གི ས་གནངགི་རིམ་པྲ་ར མྲོ ཀ་ཐམས་ཅད་་ ཐེ འཐའི་ས་ཟོས་མཛོད། གཙོབས ངི དྭ་ཏཱ་རབཀའ་སུལ་པ།དག་ཐམས་ཅད་ 













ྦ 
















། །བདགོ་ཆིས་བྱའི་། འནོགུམོ། སླབསངགཏང་ཐག་ཐིཌེ པིརིདངུ་ྗཱལ་ འབྲུལ་བཞུ།  ཞིས་འབྲུལ་ བྱདག ། སླར་ཡང་ཡུས་ལོངས་སོད་དུས་གསུམ་དགེ བཟིདཔོས་པློ་མྲས་ཀངའཐུལམ་ གསྣ་ནམསནས་ ལོག རྟོརོསོ་འོརོ། [ཟི 
| ས་ ¢#པད་ག་ །བུནང་། །བང་ལ་འདག་ནདེ་འབྲུལ་ །ལགསཀྱི། ཉེདྱ་ཀྲིསླ་གབམར་བཟུངབུང དང་། ཆ་ཤསནན་ཀུང་སུང་དུ་གསེལ། ལན་གསུལ། བུའི་དག་བདེ་ཡང་བྲད་དུབ་ཆན རྨུ་ཉེན་ཅིག་ཙུ ཁརཞུ། པནམས་ ། 
ཤོ །ཅེས་བརྗོད། སསློབམ་ཐིར་བཏོང་། ཚོམ་བའེ་་ ལྷ་སླེར་ཡང་གསལ་ བཏབ 





འདི་ཡིས་ཐམས་ཅུད་གཟིགས་ པ་ཉང་། །ཐེབ་ནཱས་ཉཾས་པའི་ པའི་དྲག རྣམས་ཕུར་བ བས་ ཏ། སི་ཧནའཆིའིར་ོངའབུག་ ་པ་ཡིེ། ཤེ་་པའི་མཚོལས་ འགྭོ་བསྒོལ་བར་ 
པར་བཟོང་ ། །ཡཞཤོ་བྱ་ཧ་བརྗོད ། རྔེན་ཡོདན་བརྟན་བཞུག འོཡིདནགོགས་སུ་ གསོལ། འདོསཿ ཛན་དགེ་བས་ཚེ་ཡལབས་ཐམས་ཧདངུ། །ཐེག་མཆོག་དམ་པའི་མགོན་ དངམི་འདྲལ་ཞིང་། །འགལྱཉིན་ཀུན་ནི་བསམ་དོན དའ་ཆལུའ ། 
གྱིས་གྲུབ། །ཟུབ་ ལམ་ར སིལ མཐད་ ཤོབ ། ཅིས་བ་སྐོགས སུགས སུཿཞིང་བག་ཤིསཀྱི་བ ་ལགས་སུ་བའོ། །གསང་བདགྲ་བ་མའི་ཞལ་ལུང བྲིའི བཅུད། ལོག་བཤད་རོག་མའྲི་དུཡིསུ་མ་བླསད་པར་། ། ཡོས 
འཇིནེ་ཛུགས ཏི་འ བ་ད གསལས་བྱུང་པ། ། །ཧཱིང་གི་ཡོལ་གོར་འཁིལ་ འད བ་བྲཟང་། །ཕཔུས་ཌློ ་ཌག་འ ཝེན་སྐལ་བཟང་གཅུག་ སྱན༨དུ ། ༽ཧྷོན་པོའྲི་གགས་ འབརཤོང་ལཱན་དབང་པོའི་རོགས། །དགིས་ཧཏམཆོད་པའི་འཕྲིན་ ལས་ཕཱིནཱ་ཡུཿ ང་ད ། །འཁགྱུར་{ ྦ 













༄། །བངརྨ་སྨོན་ཅིངྲ་བོ་དམན་བདག་ཉིདྱ་ཉིས། ལམ་བཟང་སལ་དངྲསལམཉམ་གཞན་ ག་བདའི་འདིན་ལས་དང་ཟད་ཁིགས་སུ་བྲསབས། ༨༨༡༽བླ་༡བ་བ་འྲ 
¿ཤོག བག ག་ད་ས ལམ་བཟང ཡ་དངསལམཏམ་གཞན་ཅི་སྤད། འཇུག་པ འ ནིན་ལས་བད་བས་ཆུ་བསབས། ཤི དོབ ཉེས བས ལག་ལེན་རྣམས་ཀྱང་མཐོངདཔྱུད་ལ་ལྟོས་དགོས་ག ཤསེ་ཡུནསཱཉན་ལྡ་བ 
2 ཆིན་འོསཆྩོས་པལ་གཏིརབདག་བིང་པ་བྱངད་དེ་ཧུད་བུའི་དབོན་པ རྐྱད གོན་པ་མངས་པའིདབ་ཕུག་ལ་གསན་པའི་ཤག་བཞིས་མ་ཉམས་བརབདག་གི་འདན་བྱ་དྲརའིམཆན་ཅནཆིས་བཀའ་དིན་དུ་ནུལ་བ་བཅས་འྔིད © ད་ཤད་དུ་བཀོད་འདོད་རིངནས་མཚླི་ཞིད་ཉེ་ལམ་རུ་ཏཱག་༧ གོཔས་རིན་པོཆའི་ཞ ཐས་བརྟན་དུ་ཐགྱིར་ྩོ་སྐལས་༧ གཞུངནས་བྲ་སོརའདྲུགས 
་ བ་གནངཔའི་དྲད་འཇོམས་གིངནས་ཐིག་ཕིར་གཅེས་འདང་གི་ཆོག་ཞིག་གཏོད་རུན་འདུག་པ་ཡང་ཡི་གྱརུན་མ་དགཆིངསཱགས་ནོར་ཤིནེ་ཏཱ་ཆེ་བ་བཅས། ཟབམོའི་སྨན་ཡཔས་རོམ་བཅོན་རིག་པ་འདྲིན་ཐ་པབོན་སློབ་བློ་བཟངད་རྒྱསི་བཀས་འྷིལ་ཡཱཞིགྱ་ཧེས་ཞིསཆེདདུ་གསུང་བ་པད། ཟབ་ལམནལ་འབོརཆན་པོརགཞོལ་བྱ་ཀམས་པས་ 
_ ་དདེ་བཞིན་དྱུ་ཅིས་ཤིག་ཅེསནན་ཅིས་བསསུལ་བ་ལ་བཏན། སྟན་དྱརདནང་གྱི་ཕག་ནརྲོཿ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་བའེམངོན་རྟོགས་དང་། རྗེས་གནང་གི་ཡེ་ག་གཞིར་བཞག་ཁ་སྐྲོང་རིགས་མཐུནནས་བླས། ལེགས་ཆ་ཅི་རིགས་པས་བྱརནཅིངྲ་བམ་གོང་མའྲེ་ཕག་ལེནྱ་ཅིས་མཚམས་རྦརཏི་གསངའཇྲིནྲ་བུབ་པའི་དབངཔའི་བགཀའ་འབངས་འི་ 

[ཡང་ཐ། བླེ་དཟངའཕྲིན་ལས་ཉྱིས་དབུྱི་རྱུད་ལས་ཤའཧོགས་འོལ་དགའིེ་ཆའོད་ུངྱརལྱ་ཧིམངྷྔ་གལྨ་ཞིང་གྲི་ཞོལ་ཁངད་མེལབ་འདི་ཀྱངགསང་འགྲ་དམམཆོག་གིས་ཛ་༣བས་ཐམས་ཅད་རསསུ་འཛིན་པའྱིརུརྩྱ་གུརཅིག། ྭཧཾམྦ་སྭིར། 











°¶9 


དོདཅོན་དོདགཉསོམོོསྤོ་དནོགསོར་པ་འཛིས། ཤུན་དགོའི་དགོང་ཉི་སང་བའདན་པར་ 





470 


ཞིང་སྒྱོང་དགའ་ དཅེས་བུ་བ་བཞུགས སྭ 





པ ༤ ོང 1 སང་5124 
| ། ༄༅།།བྱང་མགོན་རོངྱ་ལྷ་རྒྱལ་མཆེན་བྱི་བསྐངབམཆོད་གཏོང་གྱི་རིམ་པ 


སསས་ 371 







ནཿ སོ་སོ་བོམརོནོད་ཐམམཅོད་ཨོངས་རོགས་རི་ བསམ་ཧྱིསོ་མི་ཁང་ བནོམམོཁའ་འཉམས་གངབམས་ཨུ་ཅུར། བྲསྦི་ཨཱཿདཱོནས། ཤྟཏ་ཨཱཿོ་གབརང་། བྲོར །ཙོ་ལཿོ་སྔོར་པྱའ་ཁོ་ཏོོབ། ལའོ་གསུམ་ 
ཡཾཨཱ ཧཱིཾམ་དཱ་ཊཱཱ་ཛཱུཧིཝ། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿདྲུཾམ་དཱ་བ་འ ལྟིརརྲིའིཛི། ལཿ ལན་གསུམགྱིས་བླརབ། རྟེན་བསྐེད་པནི། སཱ་དྷཱ་ཝས་སྟོ པཿ བསཨུ་ འི འའ = གས རཿ 
པའེ ད་བ དྷ་རཱནག་བློ་མུང་གི་ུགས་ཅན་ས་སྭབ གྲམདྱ་གིས་སུས་པའི་ པའི་སྟངངུ། ཏཱི་ལས་བདུང་མནོན་པོང་ལྷུ་རུལ མཆན མངག ཀང དཔལ་ གནག་པ་ ིན་པའི་ླགགསཅནེ་ཁ་ིངེརམས་པ་ཞུལ་གཅིའ། ་ཤག་གཉིས ཀྱི་གཡས 
| རུ་མཚོན གག་ཛནག་ ངས་ག སུ་འར་བལས་བདུང་དམག་འབྱུད་ཇིང་། གཡོན་དྲག་སྟིངདམར་བོཞལ་དུ་གསོལ་བ། དྲུས ཁམ་ནེག་ཧན་དུ་གཟོངས་ ཤིང་དར་དྲམརྱ་ཧི་འྱིང་འོདདང་ཐོང འི འིདྲ་ཆནཅན། དཔནགོ་གི་འཇོལ་པར་ 
གསོལ་ཁིངརིན་པོ་ཆེའི་མཚུལ་་རུན་དང་། གསེརྱ་ཇི་གྲའུ། ཅུ ནོརྦ་བའི་ལ་ཚོམ བྱེས སྤས ཕཾའི་སྭ་རགས [ ཧོརྭ་ལཱམནོར་བུའྱི་ཧན་ཅན་ནམས ྱིས་ བྗིད་པ། སྩུ་ལས་ཡེའཚཆ་དང་། སྣལ་པྲའ བརུ་འཕྲོ་བ། ། ལལ་གྲསས་དང་།] 
གསོལཁུང་ གཡོན་ལ་འཆཔཞིང་གར་དྱབུའི་ཉམས་ཉིས་ལོཔ་བ། པའི་གཡས་སུ་སུས་མཆོགཏི་ཟླ་ཆལ་མཚནམིངནག ལཿཆྩོ་རྱས་ཤིང་གཡས་ ངཿམ་དང་། གཡོན་ཞགས་ བའཛིན་པ། བཿ །རིན་པོ་ཆའྱིརྙནཅེས་སཱས་ | 



























༣༩ 








ཟའ ཤིངེཏོནག་འཞོནོ་པོ། གོའོནོུམ་བོཅག་ོ་དན་དཀརམོངཤོནིཏོམོིསོ་ིངི་དྩོ་ བོའོ ཧོམོཚོའོདངོ། བསམ་འཕེལ་དབད་ཀྱི་རལ་བོ་བླཟང་སྟ་ གཙུབ ཁོ་ལ་འདུང་པ། དརདཀར་སིན་བཟུའ་ཅན། དེ་དག་གི་མཐའ 
ང་གཡགམཐིངེནག་ལྷགས་རྱི་ལབར་བཟོགས་ནས རྟནག་ལཞོན་པ། བཅིན་བདུད་རོལ་བོ་དམའ་ནག་ བངས་ཤི་བཁའ་འཁོགས་ནས་་ སཱངལཞོནཞེང་ཁུག་བིལ་ ལ་པ་ཅན་དགྲ་བཀེགས་ལ །འོ་དོང་འབོད་པ། པག མཐའ 
® གོན ད་གང་གས་ ལར ལགས་ི་འ ས་ག ཟྭ་བབས་ ལ་བརྗེབ་པ།ཐེམས་བ ་བས་མཁ་་མཿནག་ལུག་ནག་ལ་ཞོན་ནས་མཆོནཆ ཆོ་གོས་འཕེན་པ། སྐེ སྔ་ར་དྲང་ཕཀར་ཞག་ སྲང་གའི་ག ོང་བཅན་སྦྲལ་ཞགས་ ང་ཀམ་ 
༢ ྷི་ཤགས་པྷཏནགའགོན་པ། བདུད་པོ་སྒ གཡདནག་བོ་ེ་བི དང་། ཞགས་པ་ཐོགས་ནས་ལགས་ཀྱི་ཕྲུབ་ལ་འོན་པ། ཿམ་བནུག་པོལ། ལྔགས ཞབས པ་ཐགས། ནསྟ་ཏཀ་རཱིང་དཀར་ལ་འོན་པ། རཱམས་པནག་པོ་དོམ་ 
ྱོན་ཞིང་ཁལ་བྲི་ བསྟི བཅ སྭ་གླང་དམར་ལཞོན་པ། ལོ་པཱངནག་པོ། ཐྱུག་པའི་མགོཿནྱ་བ་ཞག་གི་སྨོ སྤོ་ཐུལ་ཧྱོནིངམེའི་ཝལ་ པ་སྲུག་ཝ་བདུད་ཞགས ་ང་ ཡ་ག་ ་་ཀ་མློང་གྱུ་སུད་ 
་འྱིང་བ་བའངརའོ གགརག་ གལྟར༢ ཐག་ཅིང་མི་ཝགས་བྱོན་པ། སྲུ འཕུཌནས་ཏནགྷ་ཏོང་དཀར་ལ་ཞོན་པ། ངམརཆེན་སྙ ག་མགོ ་ཅན་ཁ་ནས་མེ་འབཿཞིང་།མི མགནས་ཁྲག་འཇག་པ།འཇའ་འད 





ཀཾ 
ཤི 






ཅླི་་བྱསྐོའོང། བློ་འབའ 'ཤོོགསནས་ཏནག་ལཞོན་པ། ནུག་བོའཛྲིས་མེདམདོག་ནག་བས ཡེལལ་ པཅོནྭ་བལ་ཤིང་དངའུལ་གི་འཛིན་པ། སགོ་བགོསྦོའི་ ཤལོ་དྲོབས་ གསོལོ་ཞིདྲ་རྭུ་གང་སྒོནཔོ་ ལཞོན་པ། ༣] 37 
ཀྱ ཤོི་ི་ད ཡུགས་པྲས་བྱྐདྷ་ནམ་འུ་མཆིར་ཡང་སྙོན་ཅིང་དྲག་པོའཾ་ལས་ལ་ཆས་པ། ཧྭལགས་ོག་དགུ་སིང་ཟླའ ནིང་གཤོག་པ་བརབ་པ སཱུལ་བའི་བནག་འབྱུམ་སྔ་འགསད་རེང་བར་སྣང་རྤངས་ |] 
ས་ ་སྲོད་པ། གཞན་ཡང་སྦུལ་པའ་པོ་ཉ་གནམ་ས་ ཡ་བར་སང་གི་ཁོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ སུ་གང་བའི་གཙོ་འཁར་ཐམས་དཱདྱ་བྱ་སཱ་བོར་སཾ། མགོན་པར།སཱཿ ཐུགས 'ཀརཛ་ཤསུ་མཆན པརྱ་གུར། བདག་མདནྲ་ཧཱི་དུགས་ཀའི་ས་ | 

བན་ལའ་ འོདའ༢འབྲོས་པས་བདུང་ཡུལ་མུན་པའྱི་བིང་དྲག། རྱ་གརོརྡོང་གདན། ལི་ཡུལ་ལྕང་རླསས་པོ། ། སྤས་ཡུལ་གྲཱསཀིར་བ། གངས་ཏི་སི། ལྭ་ཕྱིར་ བ་ག གནས་མླར་ཀརཏཾ། ཆལ་གུང་ཐྱང་། གདན་ས་མཐེལ། ཟངས་རི་ ། ྦ 

ཁང་དམུར། ཉོགས་དོས་ ང་ཆོང་ལ་སྤོགས་ ས་ཕྲ་རམས་ནས་ཞེང ཆེན་པོ་ འངོར་འོ་བཅས་ ཿཔྲ་སད་ཅིག གྲིས་ཀྲནས་འདིར་སྤན་བྲས། བྡའིསམ་ཡུཛ་ འེ ས་དཔནག ཀསཔ་རིང་ སུས་ལོལ དབཔས་དང་བཅས 
པས 'བཞེང་བར་བླླྲལ་བདི། ཧཱཾ ཡི་བ" ་སྔོན་གྱི་བསྐལ་ པའ་བང་ ་ །ཡལེད་སྟོང་པའི་བཉིད་ལས། སིདའི་བདུདགཡགི་འཅི་ གཅགྱའུསྭ ཅུས །དཔལ། ཆནགསང་བའི་བདག་པོ་ པོ་ཡེས། བདུད་གཡག་ནག་ པ་བསལ ཁེ 
















།ཐལས། དཔི ས་པའོ་ལོབོ་ཱ་གཅིགྱཱ ང་། །ནནས་བརྩ་ཕི་བླསལ་པ་ལ། ཡང་གྲརིགླ་སཾ་བླབངས་བཅིཝོ། །ཡུལནི་རྫན་ཡུལྫ་་སོདན། །མཁར་ནིཛུན་མཁར་ཝེམ་པན། སོ །རྫུན་མཁར་དེེ་ [7 
པལག | །མ་དང་དའི་ཡུམ་བྱི་མཚན། །འཿ པ་ག ཐལ ཡོག ཡག །འ ནིཿ མོ་ངེའི། གསམ ནིགདན་གསལ ༨༤ 
༢ ཞུགསུ་ནས། །སཱན་ཤ་ཁབ་དང་བཤོས་པ་ལས། ༽སྙིན་བོའེ་ནི་མགོ་དགྲུ་བུང་། །དཔལ་ཆེན་གསང་བའི་འབ་པོ་འོས། །མདོ་ད་པདངས་བང་བ། བརད་པའས། འིི་བོར་ལྲི་ ནལ ར་ ཀྱི་མ་གསང་བདག་སྫིག ་གསོལ་ཏ། །གྲིན་པོའརེ འུ་བམ། 
བཅད་ཅྲིག གུ །སཨྦྱ་རུས་བྟམན་པ་བདུག་གིས་སཿ ་སུང་། །དཀོན་མཆོག་དྲུབ་འཕང་བདག་གིས་བསོད། །གསུང་བདག་ཤེདྱ་ཀིའབངས་སུ་མཚོ། །དླེས་དངེས་ནླིགས་པ་དང། །ཧསེན་པོའི་མྤགོ་གཅིག་བཞག་ངལས། བུའོ པ་ག ད 
བྱང་།[མི་ནོག་དནོ་འཇིགེས་པ་ལུ། །སྤིན་མདནི་གཡས་པ་དཀར། །ཆངས་སུ་བདུད།ཏནག་པོ་ལ། །མངིང་ཟེདནོ་གཡས་པ་དཀར། །དྲ་ལ་ཡུལ་དངས་མོ་མཆིས། །ཐུགས་ཆད་དེནི་བྲང་སྐམ་ནས། ༽ཡུལ་བྱི་ངནི་ཡེ་ཡུརུ། །ཚབཀྱི ཧེ དད 
།མགོནདུ།། །མཁར་པ་སྟོང་རིའབར་བར་ཧོན། །མི་རབྭ་ལ་ཆོསྐྱ་ཧལ་བ་ལས། །ཨུལ་ཧྱི་སྐལ་བསློངས་པ་ལས། [དེརུ་ཡུ །ཡུལ་དལ་མ་སྟེའ་ནས། །ཡུལ་གཅག་ ཡུ་ལྕུང་ལྱུང་དཀར་དུ། །འདུ་རྱལ་རྗེ་་འགོང་གཡད་ལ། །ཡུལ་དང་ | 
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༤༢༠ ཨཝབས་པལམཁམསམས་མམས་མ་ ཁམས སེ ། དྲ ཟམཔམམཆལ།མཆས་ཆཆགས དར ྭ ་སལ་བའ་4འེ། །སྙེན་པོ་མགོ་དགུའི་གནསམཆོགནས། །འཕྲིན་ལ ཀྐ དེའོ ༩༽ ༢ མ)། ༈ཚོང་ ཀཀ ཤཿ སྭ་སུ་གསོལ། | ྒ 
་ སྷ་ིི་་ ི་སས་་་་¶ གདུགས གགས་སོ 
ཨུལ སུ་པའ འདག ༢ལང་ལ་ > མཱརོགྲ་དལ་མརཆན་ག ས་སུ་གསོལ། །ཧཱཾབོ། བདུད་སུལ ཙོ . ཤེད ལ། །ཐོམས་པ་བསྲེ་མཁར་ཀག ཀགས་སུ་གསལ། །ནང་འཁར མིགརོང་ལས་ 

8 པད་བརྗེགས་བའ་གཞལ་ཡསནས། །སྭས ཧུ དཱ ་པ་ལཀ་རིེ་གཤོགས་པ་གསལ། །བས་མཁའ་སྨུག་པོའ་ནྲང །དནས། ༽ . ་སཁསོལ། །བ དྲི་སམ་ཡྲ་རཛཾཿཞེས་ཡིག་རིང་ „. 

གཤགས་སུ་གསོལ། །ཕའ དབར་འདིན། གོང་གི་ས་མ་ཡ་ངཿཛཿཞེས་པའི་གཤམ་དུ་འོད་མན་ཆད་ཀྲ་ཐོ་བའིན་བཏང་བ འ ས་ པ 

༢5༡ 5- ཱ ་པ་བའ་བའ་འདོདན། གོང་ག་སམ་ཡ་ངཿཛཿཞེ། 

འབྱུངཔ་ལྟར་རམ། །འཇུགྲ་པ་བདེ་བརའ 





ས་བླསབ་ཕཱིར་གཤིགས་སུ་གསོལ། །གནས་འདེང་སྔནའདིནག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །བབུད་ 
གྲ 
ཞེ 
























། བ་མདཀྱང་ཐུབབྱསན་བྲསང་ངའི་ོར། །འཇིགས་གཟུགས་ཞིང་སྱོང་ཆེན་ོ ¥སཱན་པ། །བཏུང་མགོན་རོང་ལ་ཏལ་མཆན་གཤེགས་སུ་གསལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཐོགས་བདུར་སྲེལ་བའི་ཕེར། །རྒྱ་ཉྱ་ལས་བཟང་ཞེས་སུ་ {36 
མཚན་འང་ཀོཀས། ཱིངསེདདས་པའྲིས་འབོན་ཛོད་འ་ དཾ ས་གས གཤེག་ སླད་གསོལ། གནས་མཆོག འིཏཱ་ཡི་ ཡཿ མ་ཤིགས་བཟརགལ་པའང། ངས་ང ཧུ རྣང 

འཉཾཆརྡ་དོད་མུལ་ཟབ་གཏར་སོང་བའཆ། །གནས་ཡུལ་དུང་ཁོང་ཀུན་ནས་གྲ་ཤགས་སུ་གསོལ། ། སས་ཡུལ་གངས་ཀྱིར་བ་སྒོང་བན། །བདུང་མཀོན་འཀདནག་བོ་ཤེས་སུ་གགས། །གྲངུག་ཅན་སློལ་ཞོང བམཆོགསྱོང་འིལ་ ། ། 
གཅུག་ལགཆོས་འབར་ མངལས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨརོང་སན་པོམ དགའ་ཡངཛོང་དུ། །བྲད་མགོན་རོང་ཁློ་གལ་མཆན་མཐབ་ཆལ་ཅན། །འོད་གསུལ་ལཾ་རིགས་སྐྱོང་ཕའེ་ལས་མཛད་ཆ། །ཡོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ 
ཀུནནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཐུགས་ལ་དསིས་དགོངས་གསང་བའི་ཡུམ་ཆན་པང་། །སུལ་པའྲིསས་མོཆོག་ཕི་ནང་ཀློན་པོའི་ཚིགས། །སདང་པར་སྣང་གང་པའི་ སྣ གཞནངུ་། བྲཔས་མེང་སྤུལ་ཐའོ་ཕོཉ་འཕྱེད་པའི་ཚེ། ཞེས་བརྒྱུར། སྲལ་འཁོར་ནམས།།ཞོགས་ 
མེདའདརགཤེགས་དྭགེས་པས་བཞུགས་སུ་གསོལ། ༈གེ) ཧཱ ༣མཅངམཉེན་པ་བསོདནམསྱི་ཧཿཆོས་མ ཇད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཁྱིངོབ་ཉདེ། །པླདའབུང་གནས་ལ་སོགས་སྔོན་བོན་པའི། །དམ་པ་རམས་ཏོ་བཀའ་གཉནམཐུ་བོཆེ།། 








ནས་འད་པན། །སྱོན་གི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་རེས་གངས་ལ། །ལཆིགསུས་པ་ལྡན་པས་ 
༣བྱཏཁོས་པཱའི་ཞལ། །ག་གེཕས་པ་དན་གཡོ་བའི་མདུང་ནོན་དང་། །གཡོན་པ་དྲག་སྟང་གསར་པ་འཇིན་ལ་བསོད། །ས་གཞི་བཿསང་གང་ 






།ྕ༅། །མགོན་རེན་པོ་ངོང་ལྷ་ཧུལ་མཆན་པ། འེ སོགསུ་གརབཞུགས་ཕོ་དངནས། ཐོགས མོདྡད་ལཕཕལོ་དང་བཅོས་གནས་འོ་ 
གྲནས་འདི་གཤྲགས། །ཆསནྭལཱ་བུང་གཡོ་བའྟི་ ནྭག་སང་། །འཇིགསྲ་བུ་སྲིན་པོ་ 





རལ 






„ བའི་ལཁོར་ཚོགས་ཀྱིས། །མཆོད་གཏརདམ་རྫས་སྙན་གཟིགོས་སྣ་ཆོགས་དང་། །དངོས་བཤནས་ཡིདེ་ཏིས་སྤུལ་བ་འདི་གཞེས་ལ། |སངསརྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་བོ་ཁྱོད་རྱིས་སྲུངས། །དགོན་མཆོག་དེབུའཕང་གཞུན་པོ་ཏྱིདཀྱིས་ 
ཡཿ བརོད ཁད་བརྣ་རལའབོར་དཔོནདོབ་ལཁའོ་བཅོས་། །ཚང་བསོད་ནམས་བཤད་སབྱངས་པད་། ཡི་བྱུན་ཚོགས་ཡས་བླས་པའིའཛོན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པས་སྣནདྲངས། ༼ཛ༽ ཛཿཛྲཾ་ི་ཧོས་གཉིས་ཨུ་མཱད་པའ་བརྟིཡ ། 
།་སཔ་སྷས་ལླའིཛོ་སྦས། ཤལའབརླ་རས་མཆོད། བླང་མགོནཆེནང་འའོ་དངབཅས་པའི་།གོས་རོའིའོདིུག་གཏརམའི་བདུངྲངསཏགསལ་བརྱགུར། ཨོཾ ི་ས་མ་ཡ་སྭཱརྷི་ཝཱཨ་དབ་ 
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ཀས་བདག་ལ་ 
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_ པའི ཁཱག་ཞག་མཆོད་ཡོན་རབས་ཕང་འབྲུག་་ཅང་གསོ། །མེགྱལི་རབྱསྣ་དང་དོན་སྙིང་གི །དབང་བོའི་མེ་ཏོག་པོདལན་འདཔོའིངེའྲའིགི། ། ཤ་གསུར་གྲུ་གུལ་དུདཔས་ཧོགས་ཀུན་ཁུབ། །རློག་ལ་སཱརཆལ་ཆེན་མཆམ་འབམ། 

མྤབིས་ཆེན་དུག་སྦ་དུད་ལྡན་བྱུག་བའྲིརྫས། ། ཤརུས་ཡུང་བོར་སུངྲས་པའི་ཞུལ་ཟས་དང་། །སྙནའགྱུར་རས་འཇྲིད་གྲུ་དབངས་གཞོམ་སཱེང་སྒ། །འཐུད་གོལ་དུང་བའི་རོལ་མོའྲ་བག་གིས། །དབང་པོ་ལུ་ལ་དྲགས་པ་སྐྱེད་ 
བིད་བའྲི། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲཾ་ཝ་ཡེ་མཆོད་པ་ཡིས། །བྱདད་མགོན་ཤོརྱེ་སོང་ཆན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསེང་། །ཡུམ་སྲས་བོན་པའི་ཆོགས་ཏྱི་ཁུགས་དམ་བསང་། །ངྱེགས་པཱ་སློངས་དྲོས་འཕྲེན་ལསརྣམ་པ་བཞི] །ཏྲོགས་པ་ཡེད 
: །ངོཔ་ལྱུན་གྱི་ས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དམར་ཆེན་གཏོརམ་སྣ་ཆཾགསངྒན་བྱིམོ་པཱསཱ། །ཏིང་འཇིན་སུགས་དང་ཐགངྱས་ཉྱིན་བྱིས་བརླབས། །ཕྱུངས་རྟོགས་སླར་བའེ་བཏུད་རིའརྱྱ་མཚོཆ། །དམ༡མས་ཤ་རུས་ཕུང་བོར་ཤར་བ་དབ། 



















རཱ་བངྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་ཨའཾཏཾ། །མཁའ་དཤིཿས་རྟཀའི་འབབ་ལྡན་ངྱ་མཆོར་འཏྲིལ། །ཕུས་མཛེས་སྐད་སྙན་བཟང་པོའི་དྲིསུངཅན། །མ་མཆུའི་སྤང་རྩིའི་ཁུརའཆང་གཅོམཐྲིས། །དགའ་ཐཞིའི་བདཆེན་འདན་ྱེད་པོ་ ° 

ཉལོས། །བདུད་མགོནའོངེ་སྐྱོང་ཆན་པོའི་ཐྲུགས་དམ་བསང་། །ཨུམ་སུས་དོན་པོའ་ཚོགས་ཏི་ཐྲུགས་དམ་བྲསང། །དྱུགས་པ་སོངས་ནས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། །ཐོགས་པ་མད་པའྨལུནྱཧིསྲ་ཐུབ་པར་མངོད། །དང་ 

ནག་འཇོལ་བེའ་གསེར་བི་པ་དྲའི། །ལེ་བཤན་ཐོད་དང་སག་ལྷམའིནཆེན་རྒྱུན། །ཉམས་པའི་དོན་སང་འབིགས་པའི་རྡོ་རའི་མཇུང་། །དམ་ནག་དྲ་རྱབི་ཆོད་པན་གཡོ་བ་དང་། །དོང་ལྕན་དོན་སྙོང་རྩ་གསུམ་མ་ཉམས་པ། |! 
སྟག་རུལ་གཏིགྲེ་ ་བུབས་འཇིགས་རུང་དཔའ་བའྲི་ཆུས། །སྤ་སྲུབ་གོང་མྲིད་ནོར་བུའི་ལན་ཚུ༣ྱ་བྱིས། །རབམཛེས་རུནག་སཱིན་བི་ཤུགས་ལཱན་གིས། །བདུད་མགོན་གིང་སྱོང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཨུམ་སྲས་བློན་ ¦ ] 
} པོའཚོགས་ཏི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དིས་པ་སྐོངས་ནས་འཕྲིན་ལས་ར་པ་བཞི། །ཐོགས་པ་མང་པར་ལྷུན་བྱིས་གྲུང་པའ་མངོད། །རཱ་མུཿམཐུ་ལྔན་རྣམ་བཞེའི་ལཾས་བསྒྲབ་ཕའེ། །སྣ་ཚོགས་ཕྱཀྲ་མཆན་མཆོན་ 1 
ད་པའ་དང་། ཐུགས་པའི་རྫས་གསུམན་བཟའ་ཤྭི་ཀྲག་སོགས། །ཅིའདོད་དཀྱེས་པ་སྐང་བའི་ཡོ་དྭད་དང་། །གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲནརིའབ་ཁར་ཡུག་བཅས། །ལྟ་མེའ་དཔལ་འབྱོན་འདོད་ཡོན་ཕུན་ཆོགས་ཡུན། ། 
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„ ༄༅། །གཅིག་ ླས་ཁོངོས་མྩོངོ་བསམྱཆོསམི་ཏབཔ། ། །འཇཾདེངནམ་མཁའ་མཛོདཀྱིསོ་ ཐ་ །འངུ་མ ངམགོན་ཞི སངཆན་པའ་འགས་དམ་བ བྣསང་། །ཡུཿ སསོ་སགས་དམ བསྐང་། ཛྩམ་ པ་སྐོངས་ 335 
པས ན༥་འབྲིན་ ཤྭན་ལསྦུ་རུམ་པ་བཞེ། །ཤྲེགང ་པ་མེད་པརྨ་ཝུནྲ་རིསྲེ་གབ་བཅམངོད། །བའཉམས་ཞེཁོའི འིདྱཀིལ་འ། ལབུ་ཀུན། རྣམ་དཱཿ ཅམ་མཆིས་པང་དིག་ཐིག་ལ །གའོ་མའི་ཡེ་ཤེས གིའྦང་རྣལདུ། །ེས་པྭ་ད ཆེད་པའ། 

., = པ་ངང་། །ལཱ་ཁོད་དཔོན་བློན་དམ་ངན་ངྱཡོཚོའི་ཆོགས། ¦ སུང་སྲེད་དྲགས པཀརམ་པར་ཤའའ་ཡྲང་ ། །རྐྱལ་ཀུན་འདུས་བའི་འང་ཞལ་ གཅིགཏིངྲདྭ། ། །ཡདེརེས་ངས་ པ་རཱེང་པའི་མཆོང་སཱའེ་ཧྲིས། །བདུད་མདཾནཞིང་ 

་མོའྲི་འུགས ངམ་བསྐང་། ། །ཨུཿསུསོན་པའི་ཚོགས་ཀ་ཁུགས་ངམ་བསུང་ །༨གིས་པ་སྐོངསནས་འཕིའ་ལསྤ་རམ་པ་བཞེ། །ཐོག ཐབྲ་མྣུར་ས་ག་པར་མཛོད། ། ཞས་པ་དང་། ༽ སོན དཱུ། 

ངྱིལྱ་སལ་མཆོན་ལབྲ་ ར་བཅསྣ༣མས། །རྣལ་འབྱིར་བདག གིསྭ་མཆོད་ིང་བསང་བནི། །ཆོསསདེ་དཔལ ཕ་འགོར་དབང་ཕྱུག་ས ལ་བའི་ཕིར། །བཀུ་ཤིས་རྟགསཆེན་ བརྐད་ཏྱིསེ་ཐུགས་དམ་བསྲང་། ིང་ ྦ 

ཊི ཐིཔ་འདོད་ཐོན་རྒྱལ་ཧི། སྭེད་བདུན། །དྭག་པོའི་ལས་རྣམས་བསྒྲང་ཕྭ: པིའེརྟནག དང་། །བསྟན་ པའི་ཧཱ་ར་མཛད་ཤི་འོ་ བནགགས། , །བདུདྲ་ཿ ་རོྷ་ལའོ ཧཱ་ལ་བར་བཅས་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། | །བཏུད་ཡུག་བེད་དདགཡག | 








།གཤེགས་པའ་ཕཱརེ། །གོས་ནག་གཡབ་དངརནས་པོའོལབྱ་ཝུབྱཉིས། །བདུད་མགོན་པོང་ལ་ལ་བོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསང་། །རམ་ཆིག་བྱསང་ཤིའ་པལ་བ ཤོས་དུན་གཏོར་པང་། །ངགའཔོའི་ཕིང་ཁག་བྲདལ་བའི་རྩསའི་མཚོ།།གསུང་། 
ལེ དདུང་པ་ཆིལ་ཚན་མརམ་ཡིས། །བདུང་མགོན་པོང་ལ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བླས ང་། ། འཁོསུའགོ་ འང་ཡིདྱ་ཉིན། ལ་པ་ལས། ། བུའའི་དངགས ད་ མཆོད་འིོགས། ཞི་བ་པ ཆོད་གཏམ་དམ་ ྦ 
[ཕ་འཇམ། །བངུད་མགོན་རོང་ལྟ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ངྡ་རསྱ་ཧན་ལྡན་ནམས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བླསང་། །ཇིགྲད་གསར་སྐམས་ཞུད་ཀྱོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སུན་གཟྲིགསརྣམ་པ་དུ་མས་བྲགས་ངམ་བསྐང་། ( 

ྦ ཡབ་ཡུམ་སུས་འའོརསྔ་ཚོགས་བཅས་པ་ཡིས། ཞལ་འ འགལྦ་རེན་བར་ཆདའ་བ་དང་། །ཆེ་དབང་ཡོངས་ཡོད་དཔལ་འབོར་རབོས། ཤིང །སྦགསུའཆང་འོལ་བའལསྡ་དམས་བསླྱབ་བརན ད། །(ཆ༽ སྐབས་འདེང 
{ ¦ སྔར་བཞེན་མཆེང་གཏར་ཐུལ་ལ། །ཧོཊབདུད་མགོན་ཞང་སྐོང་ཆེན་བོའ།ཁོར་པཔ་བཅས་པ་ཏངྨ་ནམས་ཉྱིས་མཆོད་སརེ་གི་གཏོརོམ་འདོད་པའི་ཕོན་ཏནལཝེ་ངང་ཝནཔ་འདེའཞེས ཡ་སངསྤ་དསཾ་ཀྱཾ་སན་པྲ་སུས། གནམཆོག་གི་ 


ནགཞོལ་ཆན་དང་། །ཧེནཔའིདམ་རས་མཛོས་པའི་ལུག་ནག་དང། །ལཕུརྦཝིངདཿནགསི་ནང་ཐོངབུའདིས། །བཅུང་མགོན་སྲོ་ལ་འཁོརབརས་ཐུགས་དམ་བསསང་། །སྣནརཀྲདིརབཆོན་ང་ཉི་ང་། །དུང་ཀོདགནས་ནས་སུནའདོད་ ཾཿ 





བམཔལ་་ཀཔག་ས ±] ཐེབ སབའས་པ་ སམསས་ པ པཱ ་ 








, །དབུ་འཕང་བསོང། དགེ་འདྲན་དང་། ཆོས་ཀྱི་རལ་སྤེད་སོས།། འཇིགྟཊེླ་བཱི་དུད་བསོལ། སེམས་ཅནྲ་གི་ཕན་བྲསལ། རྣལ་འཐོར་པྨ་རུམས་ཀྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །སུགས་འཆིང་རྣམས་ཀྱི་འདྲིན་ལས་སྦྲབས། །སྔང་ [357 

„, བའ་དགཟུལ། ནད གནད་པའི་བགིག སཆམས། ང་པ ར་དམཆིག་འདེར་འདུས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཤོ་ནཔགསང་པའ་བ་རདམེ་མཐུན་པའེ་ཤོག ས་ཐརསས་ཅ ངའི པ་དང་། བསྔམས་དོན་ཡིད་ བཞིན་དུ་འྲགུབ་བའེ་འཕིན་ལསྲུལ ངདྲདུ་གསལ། ཞས་ | 

_ | འཕུན་ལས་བཅེལ། བསྟོད་པ་ན། དོ་ དུས་གསུམརྒྱལ་བཀུན་རྱི་མཉུན་བ འི་མྤཝཱ༔ །འཇགེས་གཟུགས ་གརདྭགྲུའི་ཉམས་ཀུལོག་འདྲཀླུན། །བདཆན་ཆོས་སླུའི་དབིངས་སུ་ངྐྱས འདེབས་པ ཌྷ །འཇིགས་ཧཱད་མི་བ ཟདའིང་སྒོང་ཆེན་པོར་ 

ད། །བསྒལ་མེ་ལྟརའབར་མཐིང་ཞག གས་བམ་པའི་གླུཟུ་གས། །དམརྨ་ནཱམ་སྱན་བགད་ལགས་འདིལ་དན་སྒྲ་འཇྡེབ། །ད་ར་ནག་ངེར་གྱོན་སྦུལ་པའི་དམགདེཔུ་འབྱིད། །ཁག་འབྲུ་ོ་བོའྱིརིལ་ཕོ་ཁོད་ལ་བསོད། །དྡོ་རོའ་ཐོག་ལྟར་  ] 

{ །འཔབས་པྲའདྲག༨ཤུལ་ཅན། །འང ར་བའྲིརྨ་མཛོན་དྲིང་པའི་ི་བོརཿསྲེང་། །འུག་གས་སུགས།པའི་དན་ཨིང་མུར་འིངའཆུལ (དགྱེས་པའི་གདམོས་སླག་ཤད་ཁོང་ལ་བསསོད། །རུ་འཕལ་ཤུགས་ལན་བླདུང་ཏནག་པོ་ཆིབས། །སྐང་ ༈ 
| {ཅཾགཙམཁྱིས་སྟོང་གསུམ་མྱུལ་བར་ཐེད། །ལགས་ཉས་སྙངས་འཇིན་དམ་ཉམས་ཀུན་གྱི་གཤད། །སྔགས་འཆང་ཡོཔས་ྱི་བརྲ་ལྟ་ཁྱོང་ལ་བསྟོང། །ིཨྱནོ་ཡུལ་དའའོག་ཡིནོ་མེཁའ་སྙཱ འགྲོ 












སོགས། །གནས་གསུམམཁའ་ 
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༢ 





གདྲ་བགས་བདེ་བཅེན་པོལཞེགས་པ་ཡོས། །འགུགས་འཆང་ཆོས་ཧིདྲ་དདབུཔལངཚོ་ངན།།།ཧི་ 

| ཞིངསྔགས་ལྕུན་ཐུས་མིཁའའགགོ་ཞུན་ཧི་གཙོ། །གསང་བའི་ཡུམ་གཅིག་སྨན་བཅུན་ཆིན་ེར་བསོང། །ཐུགས་ཀྱིསས་མཆོག་བཀའ་ཉནྭདན་པོའི་ཚོགས། །སྣཚོགས་རྣཔ་འགར་དུམའིཕེལ་རེང་བསུར། །དག་ཤུལ་སྕེབས་ ། 

།ལྷན་མེ་ཕས་ཇོགས་བྱུ་རྒྱུག །ཆེལཱལ་རྒྱ་མཚོའི་བདག་ཉེདངེན་ལ་བསོད། ། ༼ངི། ཧཱུ དཔལརེན་གསྭ་ བའི་བདག་པོའི་བཀའ་སྔོད་མཆོག །སྭདགསུམ་བུ་པད་སེན་པའི་གཟུགས་འཇིན་པ། །སྣ་ཚོགས་སྤུལ་པན། ྦ 

ཉེགས་བདུ་ཀུན །ཧབ། །དག་ལས་རམ་པརྨ་ཧལ་བ་གྲེང་ལ་བསད། །ཧོད་སྤུ་ངུས་མཐོའྲ་རར་སནེ་ལ༣་ ཡསྟིལསཊུངབ། གནག་ང་། །ཆུས་བྔརི་དང་ཀི་བྲནས་མངོས་པྲ་ཡོན། །རལ་པ་ཁམ་ནགྱཉིན་དྲུ་རེངས་པ་ལ། །བཱཏནེག་བོས་ { 
གྒཧམ་པ་བོད་ལ་བསྟོད། །ཤག་གཡས་གཡུལ་ངོརམཚོན་བའརུ་མཚོན་འར། །བདནནག་བོ་སད་པའ་ངེར་དུ་གཡོ། ། ཤག་གཡོན་ཏུམ་ཤངྲ་རར་བསོན་དྲག་སིང་གསུལ། །སོག་བདུད་འབུཿ མྨ་ྱི་གཙོ་བོ།ཏོད་ལ་བསྟོ ད། །རབ་ ། 


༧ 


| འཇིགས་ཁྭ་ གཉིར་གསུམ་ལྡན་གཏུམ་ཞཾང བརུམས། །སུན་དྱས་ཟླཚེས་ཉ་གང་། ༡་གཀལ་ཞེང་། །བཟོད་པརདཀའ་བའི་གཟི་བདིད་རབྱཏུ་འབར། །གཟོ་ལྡེན་སྲ་བརྒྱད་གཙོ་བ་ཁང་ལ་བསྟོད། །ུག་རལ་གཡས་ལ་གཟིག་ 


ཆོགསྒ་ནམས་དབང་དྲསུད། །གསང་སྤགས་ཆོས་འཁོར་ཀུནུགྱི་གཉེར་འཛྲིན་པའི། དུག་ཤུལ་སོབས་ལྡནདཔའ་བོ་འོད་ལ་བཏོད། | 














༅། ད་ཟབ ནན་ཁུ། །འཛགིས་ པའི་ང་རོས་སྣང་སྲིད་ཟིལ་ཧིས་གནོན། །བདུད་དང་ཤིནྱ་ཧིས་བཤོན་བའི་སས་གཅིག་བོ། །དམིགས་པརྟིངནག་ལ བཁྲོ་ལགོ རོ. 3 
ནོ ས་གས །འཱི །རླུང་གཤོག་ཐོགས་པམ ད་པརརུག་པའི་སང་། །དགྲ་ཤུལ་ ས་བསུསཔ་ ང་ལ བཅཱུད། །བདུང་ཉྱིནང་བན་བཞོ་པད་པི ༈ །གསང་བའི་དམག་དྱ་ངསུམ་རྒྱ། 
¿ ཧྱ།ཧུ་འབྱད། ནགཀདྲ་བིབནགའལུཁིག། །ཇཛིགས་ཉེཏཐོལ་པྱ་ ་གིཅིག་ཁོད་ལ་བསྟོད། ཨེག་གིཿ གང་གི་མངེས་ ཨརེནཛོང་ཱནནཾ། སྦ མདོགཀའ་མོ་ དོ བའི ལ་ །དངུལ་དཀང་མེ་ པལི་ག། 
” གསུལ་ལེར་གཟིགས། ཡིང་བཤིནནོརྦབུ་ས་གྱིར་པབོ་ལར། ་ འདོ ིི དུ ཆེནབ་གས་མཆོགྱ་ཧལ་མཚན་ཁོད། ུ་མདོནམབི་ ཞག་བ 
གསོལ། །རནགེནནས་བདུང་དཔངྲདནད་བཀོལ། །ངདམྱརཱའྱཡརཞིངདག་བྱིརདྲནུས་གཅོད། །སྲས་མེས་ལང་ ཚོན ཨཿ ་དདུ་དཔའ་བོའ་ཆས་ཀྱིས་བརྐྱོན། །ལྟེ་ཕྲག་མང 
བྲག་དཐྱང་འཇོམས། །སུས་མཆོགཏླཾིཟླ་རྒྱལ་མཛན་ ལ་བ ཏུད། ལ་འ ་གཡག་ལྕགས་ཀྱི་འཁརབ་ཅན། ཁ་ས ངེ །ུནག་ཞོནནས་བདུད་དུངལས་ལ་དེས། །འདུད་ནག་ འབུམ ¡ 





ཧ་ཐོཁོད་ལ་བོདོ། །བཅོན་བདཔོོ་བོ་བངསའི་ལེརོ་བཅོད། །སགནོག་བཅོང་ཧིའིདརེནྲ་ཁགརཔ་གཟེངས། །འཕར་སྱུཔདོནོནསདྲོགལ་འོ་དོའོདོ ོས་ོ་ཡོངད་ཀོོརོ་ཁོདལ་བསོད། ། གང་པ་ལག་དོང་གྲོས་ལི་ 
|འབར་བཅན། །ཡུན་པ་ལྟརནག་གནམ་ལྕགས་གོམཚོནསྭ། །༢ ཡིབ བནས་ཡ་ཤསྲལ ཆན་འབར་། ས། །འཕར་ས ཞོན ་པ་ཁོད་ལྭ་དསོད ༣ བམས བེལང་འད་སྲིའ ཡི ¦ གཏུམཆེན་ལས་ ལ་ | 
མེའཐར་ལུགནག་ཞོན། །དུག་པོའམཆོན་ཆའཕེན་ཞིང་ྲག་པོ་གསོད། །མནའ་ཟན་གཤེད་མནག་དུ་ཁོདལ་བསྟོད། །ལུས་ཊི་བཀའཉན་མང་སཱདྲཝ་བྱདདནམས། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྟོནམ་ཇུངས་མུུ་ནར་འཛིན།།གང་ 
དུ་སེལ་བའིལས་ཞུན་ཐྲག་མེད་སུབ། །འཀའ་ཉན་པ་བྱཧངྷ་ནམས་ལ་བདག་པསྟོ་ ད་དོ། །རྫོང་བསྟོདཧདོཔར་སྔོན། ཧཱུཾ སོོན་བི་བླསལ་པའི་པངཔོ་ལ། །གོསང་བདག་ཕབདྡ་རྡོར་ཡོས། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཌིས་ཏིནི་འླད་བས་ནས།།། 
ྦ ལྷ་འཅཾན་ཁོད་ལ་བད་ཡད་སུར། །དཔལ་ལྡན་མགེན་པོ་མཐུ་རལ་ཅན། །ང་ཀདནག་པོར་མཛའ་ཡང་གསོལ། །ཱོནྱེ་པི་སཱན་ཡེྟི་སྦྱ་རག ལམ་མྤབུ་བཙན་པས། །སུལན་ཨ་ ང་སྭཾན་པེའིི་ུལ། །མཁར་པོ་ལ་ཡི་གཉན་ ། 
_ མཐང་བརིགས། །རྫོངནི་ཧཱཱན་པོ་མགོ་དགུའ་རྗང་] །ཡོ་དྭང་ལྷ་ཡ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རྫོང་ཆེན་གཡས་ནས་བཝས་ཧཾན། །དངདཀ༣་ཐོལ་བ་བྱ5ང་བ་འད། །རྔོང་ཆེན་གཡོན་ནང བལྟས་ཅན། །དར་དཀར་ཡལ་བཟས པའྲ། 





ཇི 
རུ 









༡ །ཇོངཆིནམྱ་ཤོནས་བྟསཙོ་ནོ། །རལཐོ་གོདན་ལོ་འབུགས་པཞྲོད། གནི དའུ །རོངཆིནདུབ་ལ་བྟམས་ར། ཡངན གཟམ་ལྷ་མིུ ཐའུ །ྫར་ཛསལ་ཛཱས་ཧཱོ། །མོ་ །མེ་འཅུན་ཆས་ ། ཌི 
སུ་བཅུག་པ་འདྲ། །རྡོངཆེནརྩ་བར་བལྟས་ཅན། [ལྕགས་ཕུར་ས་ལ་བཏབ་པ་འདྲུ། །རྔོང་ཆནཚ་ལ་བལྟསཾན། །མུ་ཆོན་རྩ་གནམཱ་ལ་གཟིངས་པ་འདྲ། ཐོ ཞྭ དེམི་གཡུས་ག ནོན། །སྨན་དང་ཐོས་ཀྱིརུ་ལ་སོགས། །རུ་ „ 

( སྣ་མང་པོ ཤྭརར། །གཡས་གཡོན་ ཅནའོབས་ཤིས་བསྐུར།  དཔོས་ག་ར་ུནན་རར། རྫོངཆེན་པཔི་ལོགས་ཤུས་ལ། ། ཤང་སྣ་སྣཱ་ཚོགསམ་ཏོག་ཁྲབངས། །ལིཏོག་བཀུག་མདུངས ཡུ་ལ་ལ། །ྲི་བཟང་ཧོསྲ་དུ་ཤ་ 

ཟ། ༨༨ །འདུང་རྗི་ སུནཇིང།ཁིལ་ལི་ལེ། གསྭརོག་དཔསཔ བིང །ཧཱིགསབ། གསུང་སྙུན་ྱུརུརུ།། །དའུའི་རྫོང་ཆེན་ཕོདངན། །པདྨུ་ུགས་ལྲའིཅུ་མོན། །ལྕགས་མཁར་ ཙུབྱཀངས་ སེང ། །ཅེ་ལན་བུན་བྱུ་ང་ལ།། 

ལགྲུས་ལ་སུང་ཆར་ཤུརར། ། ཟུ་ངལླ་བོགཆ བྱ། །རྨངནརླཔའཛྲོག སོར ཚར། །ཁག་ཀྱི་དུང་རྩན་སྦདདེ་སྲད། དབྱི །ཞནྲག་མངཔོ་ཚྱོགསནས་ཀྱང་། །བྱོ་སྭ་ཀྲུ་རོད་དི། །ཏནགམ | 

རན །ཅི་ནག་མངའ་གངས་སེཀིང་། །གཡག་ནག་མངའོ་ངུ་རཱའཾ། རླས རེ །དང་ནག་མ ངཔོ་ལྕབས་སེ་ བ། །ྫངཆེན་དེ་ཡི་ལོགས་ཤཾས་ལ། །ལྕགས་སྒོ་ནཾག བོསཔས་སེ་ ཡང་། ༼ཟཔས་སྒོ་ 








] གསར་སྤོ་དངུལ་ཀྱི་སྒོ། ། ཕིརོསེནངརིསཁྲིགས་སྦེ་ཁྲིག །ཅི་ཆེནྭ་ས་ཝཱའི་ཕོཿ ཕྭ་བངན། །གསེར་བི་གཡུ།བལམས་ལན། །གསེར་བི་གྲསུ་ིི ཐྲ བདན ། རྫོང སྤྱ སབ་བཅས་ བགས སྒུ་བདོདཐོན་བོནཿ ད་ ། 32 
ཛའ མཚོ་ འི འདིར བ རྒྷ་ཝ་འཁོར་བཅསྨ་ནམས། ཆན སུནམ་བཏུལ། །ཧེན པོའྱི་རྨན་ མང་། །! 

བཞི་དང །ས་བྱདད་འཁོར ཡའོ །མཆོང་པའ འི་གནས་ ཡ ཉོ་དོ། །དག་བ ལྟུ་བའོར་བ གསོལ་བ བཏབཚན་སྭིང ངེ ཡིའི །ཞཱ་གྲྭ ཙམ་ལས་ ཧནྱ་དཔན་ི མཆཐོ། ། 

| 





ལ་ཐའི་ཚན་འངམ་བུལ། །དྦད་པའ་ིན་མཐུ་མཆུང་། །བསསང་བ སྐ་དཞེལ། །མཆོང་པའི་ས 
ལ་ལ་འགྲོ་བའི་ འི་བསྱལམ་མདྲོད། །ཀླངས་ལ་འ: བསས་བམཛོད། ༼ཐཿ བཅིལ་བའི་འཕྲིན་ལས་བ བ་ ཕོད །མུ་འགུསལའ། [?༽ ི་ཿ ཧཱནརབས་ ཀཱཏཱདཱ་མངོད དྲོ བཆུདབམདང དང་། །དངོས་ གབ་མཆོག་ཅོལ་༦ དྲལ 
ཉྱིལ་ལའོརྒལ། [ཐོགས་མེདམཐུ་ཊཱནམ་ཁའ་འ ང་། །དའཿ་མད་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པྲོ་མཛོའ་གསོཿ སྲ རཾ འད ིགས་གྱབགས་འ རེ ངད པ 
༨འཀྱང་། །གངཐུགཱས་ བད་བཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས། །གཡོ་མད་བོང་ཕྱུག་ཆན མའཾགསོལ་ལོ། ལྲས ལཿ སྱོང་བྱད ངུ མཅན། ས་དཔ ཡསཱཿ རྐྱད་ཡངས98། །དཔའརུལ། རཔས་། ; 









| ར་ ༥༤༧ ་ཆ ་ྲ ' ཐས་མཆས་ ༢༧ ་ཐ ༣. ་ཐ མམས དཾ ༠༨༧ ུ ད ་ྒ ་ ་ས་ སས མ་པ ཟབརབ་བ་ ཁམ་ས 
༡ ཟླ །།་ངོས་མཛདྱཱ་ཡ་ཱིལགོན། །བགས་པའི་མཔཔོས་ན་བརམ་པའགསོལ་ལོ། །སང་འུཁོའམཆམས་བཅདཏིངའཛིན་དེལ་འུཁོརད། །ལཐུན་འབྲི་རས་བསགས་། ོང་གསུང་ཏླུད་བཤམས། །སོལ།མངོང་ ༣ 
གཏོར་འདོད་ཡོན་སྫིནདུ་གཏིབས། །ཧན་འབུར་གཏུང་པྲའི་དབངས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཟོལ གཅིག་ཡིད་ཏྲི་ར་གྱང་དང་། །ལྔ་སགས་ཆས་ཉིང་པོལ་པའི་ཐགྱ་ཟལས། །གཡོ་མང་དམ་ཆིག་ལྡནབས་ལས་གཞུང་བསྒངས། 


༼ དམཿནདྱགས་པ བསང་ཏམངའ་གསོལ་ལོ། །མཐུ་པའི་ཟས་དངས་གཏུགས་པའི་གཏམ་ཤིས་བྲསས། །རིནྲ་འང་ཅནྱ་ཀི་ནོརྣ་རཾསྔརནདུ་ིན། །ཡུནང་ཡྲོ་བད་མི་ནོ་ཅས་འདལཀུན། །གཉེརདུ་གཏང་ནས་སུང་བརྲམངའ་གསེལ] | | 












3 





ལོ (ཡུལ་ཁམས་པཱི་ད་ཁད་པཱའ་ནོར་འཛྲིན་བྱི། །ཐྲིགེ་ལེར་གྱུར་པ་ཨྲེ་ཡཾ་སྨྲན་ལྗོཔས་འདིན། །ནད་ཡམས་འཁྲུག་རྩོད་སད་སེརམུ་གེ་དང་། །མི་འདོདམཐའ་དག་སྦང་བརྔམཔའ་གསོལ་ལོ། ཆས་ད ནར་འདོད་ཐར་པའི་ཕུནཚོགསྦ་ཀི། ། 
སེ་བཞིའི་སྒོའཕར་རའིཏུ་ཡོབ་ཡེས། །རྫོགས་ཝྡན་གསར་པོའི་ གནན༩༥༢༥མུབ དཔལ་ལ་ཏག་སྩོད་པའི། ྱ་ས་སུགརྣ་བདམཔའ་གསལ་ལོ། །འོང་གསལ་ལུུ་རིགས་འཛིན་པའྱི་བུལ་ཁབྱའི། འི དེ་མི | 
ད ས་ལས་རམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ་ཡོན་ཅིས། །ལཱཞལ་མངོའ་པརམའོ་བརམཔ་གསལ་ལོ། །བདག་སོགས་རིག་སྔགས་འཆང་བཞྲི་དུས་།༠སྱལ་པ་ཡས་དྲས་མསེཞསསུརམ། པའི་པ།རྟུག་ | 








' ། བརཐུགས་མཐུན་བླསབ་གསུམ་ཐ་བས་འཕཊ། །སཱིང་ཞིའོ་ངེག་མཆེན་མཐའ་དག་ངང་གིས་འདུ། །ཡུནདམི་ཉམས་སྲ་བརྡ་མངའ་གསོལ་ལོ། །མཇན་པའྱི་རཱ་པཱོར་དཱན་པང་ཐཅས་ མསྦ་ལང་། །གཞིས་ཧེས་ཕོགས་དས་གནས་སྣབས་ 
ཐཱུམས་ཙདད། ཟཱལ་འདྲིཧ རྙན་མགོན་ཕྱབས་མ་ལུས་པ། །བདུད་མགོན་ཆེན་པོས་མ །ཨཱམས་སྭཱ་ །དང་ནས་བཟུང་  མྒུ་ནཔའྱབང ཡིང ཧུང །གཞུས ས་ཤོག ། ; = |) 
ཅསམ་་གསོལ་བཟེངས་བྱསདྲན། །ཐུགས་དམ་མ་གཡལ་འཕྲིན་ལས ་ཀྲབ་མངོང། འཛིནེ་ལས་བཅོལ་ཞིང་དམ་བླསག་་པ། ཉོ དན སོན་ཆའདས་ ས་བསལ་པའི་དང་བོལ། ། སེ་་ འཇིན་པོ་བངྱལང ཡེན ཞིང 
གསུང་པའི་བབག་པོ་ཤགན་ངོོ་ང་ཡཾས། །དམ་ལ་བཏགས་པའྲི་བཅིག་དྲན་པར་མངོད། །ཤལ་རྒལ མཆཾན་དཔལ ཧྱི་ཤོག་ཕུག་ཏུ ། །དུས་ ཅོམ གསུན ཨུརུ་དང་། །ཟངས་རི་བང་དམ་གླངལུང་དགན་པྲར། 
ཐོད་སྨོན་བསུམ་འབུབྱ་རུལ་བ་དེནོ་གཱབྱ་ཧཱི། །སྙན་སྔ་པཁས་བངས་བདུད་ཅིའིརླང་བུའི། །དམ་བཅའ་མ་གཡལ་འཕིན་ལས་དུས་ལ་བབ། །ཨ་རོང་སོན་བོལགོ་དྲངའ་ཉི་འབབས། །པདྡ་ཀར་འཆང་པ་བསོང་མསྦར་འཛོ་ 
ཡི སྔནྱྱི་འཆིག་ངེས་སུ་བླསལ་བའཆ། ནནས་དཀར་ཐོགོས་སྐྱོང་བ་དང་། །གཏུག་ཅན་སློལ བའི་གཡང་དམ་བཅས་པ་བཞིན། །དུས་འདིང་བསསུལ་ལོ་མཐཐུ་དཔུཔཆར་བ ཨེད་ཅིག །སསྦྱརས་བྱསནཞབས་ 













།༣གཟུགས་པ 











ཐོར སོ་རུལ དན་འདིན། ། 







སྲིའི ཀོ སྭཀན་བླཟོགཅིང་། 
།སྙིང་པོའི་བསན་པ་གང་དུ་གནས་པདོམ །ཕུར་ གས་ནི་ཉམས་ཆེས་ཆེརྩ་རུས་པ་དང་། འིོྩོད་ཊགཔརྡདོས། ཉོད ཅ ལི དམི 
མཐུན་ཉེར་འཆའི་གཡུལ་ལས་རམ་རྐྱལ་ཞིང་། །བདྲའབེརྩ་རམཚོས་མངོན་པརམཐོ་བྡ་མཛོད། །བྲདག་སོགས་དཔིན་སྤོབ་རྒྱ་སྦྱོར་དོན་མཐུན་ཀུན། །ཧིནང་ འསལེ་གཞན་ དལལ། ཅད 
| རྨ ཆ་སྦཔས། །ཅི་འདོད་རབ་ཡིང་བཞིན་གུབ་པར་མཛོད། ། །གདཔར་ལོག་སྨོན་འབུང་བོས་ ཡིད་བྱ་ཤོད་པའི། །གླ་ཐུགསྲ་ཏན་གཟུགས་མད་གྲག པའིཉེརའོཀུན། །གའུ་བྲས་ས་ནུས གཞན་གྱིས་མི་བྔི་བའི། 
པ  ཏུགས་མཚན་ཉུན་པར་མངོད། །རྟག་ཏུ་སྱབས་ ལ་ཧྙིང་ནསུར་བ་འི བྱཡྱིས། །མཆོང་བཅོད་གུས འདད གིག་ལུར་བདསན། །དྲག་གཉིན་ཤུས་པྱཏུད་པའུ་གསལ་བྲ་དང་། །བ་ གའེ་སྙེན་པ་ཅ། ཁིའི | 
མཛོད །ངེས ས་འཕིན་ལས་བཅོལ། ནོངས་པ་བཟོད་པར་བ ཏུན་ཡོདན་བརྟན་བཞུགས་དང་། མེདན་གཤེགས་སུ་གསེལ་བ་སོགས་སྙལ་ ཞི ' འེ ས་བོྱ་ཅིས་མཐའ།ྱར་ནོ། །§ །སྨཱས་པ། སྱོས་ཡེས་ ླ | 


ཏཾ ཉོགས་ལས་ རྣུམ་གྱྱལ་ བགའ་ལྡན་ཕོ་བང་གི །ཆབ་༣ སཾདམིཉམས བདུ་དཀརའཆང་བ་ ཡི །འཕིན་ལས་ གིའེམཐའ་བའ་ བམངོ།།སཿ ་འདརམ་ནམའོའོདགྲསལའ ཡ་ག སྲིག 









རམནྱ་ཀྲང་། །ལམ་པབྲ་བང་ དུང་བོའ་འབེད་པ ལ། །བརྔོད་འའི་དྲག གི་འཕྲིན་ལས་ །རྣམ་དོུད་པདྨའེ་འདྲམ་ལར། །ཧུང་བྲད་ཡ ངས་པརྨ་གུར་པ་ཡི། །རམཿཧྭ༨་ (འད་ཡའི་འཛུམ་ཞལ་རྱིས། །དགས དུངང་ཇྡོ་རའི་ལྲང་གཆིག། ྒ 396 
ལྟུག་བར་སྟོན་པད་འདེ་ཀེ་བསྐུ ། །དྷསཱར་དྲམེས་པ་སློདད་པའི། །འཕིན་ལས་ཁགས་སུ་བྲས་པས་པ་འདེའ། །བྲརོད་དོན་འྱ་ུགས་མེདྨ་རུལ་བཞིན་དུ། །མི་གིའི་པང་བརྡ་གུབ་པརྡ་ཧྲས། ། ༈ ཞཾས་དཿ་མགོོ་ངོ་ལྭ་སུལ་མཆོན་ཅི་བགང་བ་ 
མཆོད་དངོད་ཏརིམ་པ་ཞིྱོང་གའ་བྱེསདཅེསྱ་ཟ་བ་འདི་ཡང་། །བཏ་ཐོགསོ་མི་འདིན་མའྱི་ཧོན་རིར་འད་བའ་སྙོང་བཉི་འོག་གྱི་པལ་པོ་ཆེན་བྩོ་ལ་དག་དབང་དགའ་ལན་བསོདནམེས་རབ་བྟ་ནྱ་གིས་བཀས་བསུལ་བ་དང་། རྨཱ་ཆས་སའརྒྱུན་བསྐང་པ་སྡོམ་བརྩོན་ང །བབང་འཇམ་གས་པོ གསྱ་ཉི་ནན་རིས་བླསུལ་འང་ཧན་ | ' 
ི་བིན་མི་ཅུན་པ་བོབངབྲན་ལག་དབང་པམ།མིང་གཞན་བླདབཞདའྲ་ྲངསསིདེཔའ་ཝ་ཆནགེརམཚོའི་ཕ་དང་ནི་ེ་འདྲ་རམསོལསིང་གིསོམ་ངྱ་གཡར་ཁུལདུ་བྱིས་ནའང་། སྣའབསྭི་ཡིག་ཆ་ུཔས་དག་པ་མམཐོངཞིངམཛོནགས་ལ་སོགས་པ་མརནསརྩི་ཡོལཔནས་གཏོང་འཞན་ིབླསང་ 
བའི་ཡིགྟཉིངཞིག་འྱབག་པའི་མགོཿཐ་ཀནས་བཅུས་ཏྱེ་བཔས། མཆོད་གཉོད་བྷམདཔའི་འིགསྣ་ནམས་མི་འགལ་བའིལུགས་སུ་བསཐས་པའ་བྱཅིས་པ་འདིཉིདེལ་འགའ་ཞིག་ཡིག་ཅིང་སོར་བཞག་དང་། བྭ་སོང་ཕལ་ཆེར་གསར་ཅོམས་སུ་བྱིསཏསུལ་བའི་ཡི་ག་པ་ནིམཁར་ནག་ལྷོ་རུ་བའིའགེས་སུ་སོན་ པ་སྣེམ་བརྗོན་ ° 

| [| སློངས་པ་དགེ་བཅོས་མདད་འབྲིན་ལས་དོན་ཁུབ་པོ།། || ཀག ཡྒལ། -  ླགགཀཀ------- 














2 ༠༠༡༠༠༠༠༡༧༢༢༦༠༤༥༥༠༡༠༥༦༧༧༧༢༤༠༢༤༨༧༤༠༤ ༠༠༠ ༠༠༠༠ ༡༢༠༢༧༠༢༠༤༨༧༥༠༤༤༠༠༠༤༤༠ ༤ ༧༧༠༠༠༧༠༠༠༠ ༠༥ £ བར ཀས 


, |, ༄༅༅། འཐི འོ འའ ཨོ་ཨྭཁྲལས་ཧོང་པར་སངཕ། འོ འི ཁོ་ར དྲ | །རངའིགདྲུཾ དོ་ར ཙོ ཇོར ས་ཀ ོ་ 
རིག །མ་ཡུས; ཐུར མང བྲ་ །ཞལ་གཅིག་ཤག་གཉིས་ཨྫིརརི་ལའི་རིར། །མ ས་འིན་གསའབུདཅྭལའིརྗར་གཡས། ཇིོ་ ། 
གས སག ལ་ས འནོཆནྱ་རཱནྲ་གིས་སྨས། ། བརྐྱང་བསྐུམ་སྟབས་ སགས། གས་ཁམ་སོཐ་ག་འབར། །ཁོ་གཏུམ་པམ བཅིདདབུ་གུག་ རེམགོའི་སྲེང། །ཡཾཿ ཤེས་ཁྱུ་དཀར་ ¦ ད 
ྒ ཀྲུ་ཤིས་ཕཞི བཟང་པའིམགེ་བཞལ ལུཿམཆལ་ གསོལ། །རྣོ་ངརྔས་མཛས ཙན། །རིགས་ལའྲི་ཀུས་བྱཧནཡི དདགས་བཞུགས་པའི། | །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་ 
| གཚིགག་ལི། འ་འཐོས་རང་བཞིན་གནས་ནས་ གསང་བའི་བདག བདག །འལ་བོར་ཚོགས་ ཚགས་དང་བཅས་ཐོགས་ཞེད་སྙན་པྲས ཏ། །མདུ་གི་མ་ཁའི་གནས་སེུ ཐུགས་པར་གུར། །ཨོ་བྗ;ཾ་པླ་ར་ |] 

















་་ླ་  ༡པཀཀ་ཀ་་ ˆ” འའའ ལ་ན 


ཀས པ་འ འའ མ་ངང 
















༄༅ཿ ར་རོ ནས རརར ཅལོདའིཐུགསོ བི རྨྱན་གྩིས། །བ དད་ཐོརོས་ྲངིམ་ཉུན་ལྭ། ནཾ ཨལ། ར་ཤ པས ོད ན་མ་ ཙོ རོ 399 ྦ 
ྦ མཆོག་དབྱདན་མོངདྲས་ རིར །དཾ ི སྒོལ་བ་བཏབ་པས་དྲབས་བཞིན ། ཞལ་རྫུ ཌརངགི་སྟཱི བོའ་ཉོན། ། ཐའ སྤུ །རབ་འཤམས་ལསྣ་རམས་ཐོགས་ { 
་; ནད་འབུབ བ་གུར། རབཀུན་གསངྲསམ་ཞུདསྣ་ར ན་བའི མཿུ ། །ལ་ལུས་ལ ནའབུལ་ཧིར་གྱང ་གཟུགས་སུུ། །རྣམ་པར་ཡོལ་བོའེམ། ༽ྲྭ་སའི་མཔར་བདག་ཏན། །བཅོས་ནཁ་ལྭ་གོ་གྲམ་ཐུས 
| །པས་འདུང། ས་ད ཡགས་་གའི་ཡགས་འདུང་ར་ རཱི་ཡིག་ལས། འོད་འཐོས་འངེགཞོན་ཏོག་ མདན བསགསྲ་དེ། །མ་ལུས་ཡོངས་དག་ལུག པྙལ་གསུལ།ས།འག་འེའྱའི་ དི 
༼ ར་བསམ། ། ཐུན། ཨོཾ་བྲ་པཱཇྗིཧྭ་ཡ ཡྭག་ཝྭ་ཀྱ་རྡ་དཱུ་ཕྲཊ། ཐུན་མཐར་ཡེག་བྱབས་ལུག་ཆད་ཁ་ བཀང་སྟ། ཕིནངཆོསཤུནའོད་ཀྱི་ངོ་བཟཞུ ། །བངལ་ཐིམ་ཞི་ང་ང་ཡང་ཡས་མརནས། ིད་ 
| _ || དུ དྲ ང་གི་ད ཧཱུལ་ཐེམ། ། །དེ་ཡང་བྱན་རྗོགསེའྭ འི་ང བིངས་སྲུ་ཐིམ། །བད་ཆ ན་ཆོསྐསུའི་ཕང་ལ་མཉམ་པར རིག པངས སདའག་དན་ྗ་ལྟྒུརཡས། །ཅུན་མཆེམསརྱོདལམ་ཞུན་དང་ན་ 








༨ དྲ བོནོ་བགན་འོའིའི་མེཞུས་༢ངོག བིགཞི། ཐུབ པའིབསྙན་དཿའགྲོ་ཀུན་དགེ་ལ་སོད། [བྱངཆུང བཔའི་འགལིནགུན་ཞི་ཞིང། །མཱ་ཧྱེན་མ་ལུས་ཇི་བཞིན ཅོ ཤིག །ཅིན སོཿ པའ 
རཾ ག་ག ‡ ི་ ཚོའི་བཀས། །བ རུ ི་ པ་བ ལོ ོང ་བརྐྱད་ཇི་བཞིན་པང་བཟོ་སསཏསར། འགུབསུརཿི ས་མོད ༠༠ 

གསའོད་བཏུང་ཅིའི་ཉིང་བོཞ་ཁ་བཞུགས།། ༼༈རྒྱ་ལ་ཀུན་གསུང ཅཅ མཁཔྭ་ཐུབདབཔ་མཁས་བ 3 |གསུང་བདུག་རིགས་ཀྱི་བདག་བོ་དངོས། །དོན་དམ་ཆོས་ སང་ས སྨིག །ལམྱ་ཀི་རྗོ དཔལ་། 
ངེ འི། །ཞལ་ཡུཔཱན སུན་འཇུདདམ་པའེརྔོས།།རུ ལ་པདོནམཁས་བཅུན་བད་བོལས། །བློདམན་བདག་པེཡ་འགས་པརནོས། །མན་ངག་བསྟེན་པའི་ཊེ ཅིན ཡིག་སོགས། །ཧད་གཞུང་གདམས་ ཡགཞན་དག་ལས། །ཉེ་བར་བྱངསྟཏེ 
འགལ་མདདུ། །ལས་ རིབ བུའི་དོན་དུ་དྲི། ` ` ལསཿིརརཾ་མཆཾན་གཞན་མཁས་ གྲུབནམམཁའ་རྐྱལ་མཆའ་བྱིས་ རྒྱལ ཨསས་རྡོ་ར་འདི་ ནཱ་པ་ཉིད་ལས སི གསུན་ངའི་ཨ སྙན་བརྒྱད་གདམས་པའི་ནང་ཆེན་ 
ཡ་ན་རྡརྗདགཔོ་གསུམདྲིབ་གྱི་བསྟན་བ་བོངབརའདོད་ཕསམཆེན་ཉིད་དང་ལྔནྡཔའི་སློ་བཟོན་ལས་སྟནོ་བརྒུད་འདི་ཁིའནང་གི་ཕུགན་དྡརསྦ་ལྔ་འམ། | གཡས་བ སེ་པ་སོགསགང་ཡངྩང་པའྲི་རས་མུ་གཞང་བ 
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༤༣ 
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གངྭ་དུ་བྲ༨ཀྱང་ཐོག་ནོར་ཝག་བཅུགས་པནསཡགོལ་བི་བར་གཞན་དུ་སྦོ་མོ་དགོས་པིའྦ་ཆེསྱ་ཀླྱི་སན་འོགྱངས དཀའྲ་ཤི་གཡུང་བུངཆོས་སེརདུ་དིས། ཀྲུ་ ཞྲ་ཐབྱ་རབ་པང་ཅོོ་མདུ་ནདུ་བྱསན་ཏ་བཀོད། ངེའྱི་སྭངྱསན་ནང་ཆ་པསྤ་ཧན་འབེ། 

„ །ྷཱ་རིཊའོསླཾ་ཐཱ་སོགན་ལང་དཤལ་སྡོད་ཀིརུལ་དུ་གས། དེིམངུན་ད་ཡགས་ཁབས་ལུནྲ་གི་ཁརམཆོད ཏོར་ལག་ལནྱ་པརབ་ཤམས། ཆོས་པངམཆམས་གཡོག་སོགས་འེམ་ ར་རིམ ོག་མནས་དམེགས་ 
 ཤྭླདནདཔ་གན་ཤིང་།འགྲོ་བ་མརམས་འིགའའདླུདུའའི་ལི་གཆས་ལི་སོགས་ཏཅངམ་ཨན་དཔོན་ུངབུལབར་གཙོད་ཆེབས་དམིགས་བཅལ་དགོས་ངེསྣརམསམ་གོས་མི་དག །དེམརུངསནངག་ཡེགེ་སོགས་ 
༼པཔོས་པའི་རིགས་ཀྱང་ཐོག་མནས་དམིགས་འོགྱད་གངྱ་དུག་ལེས་གེས་པ་པི་རམི་གཏོང་འགལཆེ། ཧི་ཆ་གཅོང་ཁར་བགགས་གཏོར་དངྱ་དལ་ཆེན་ཅིམཆོད་གཏོརསོགས་བཤམས། རང་ཉིད་གསེང་བདགཏུལམྱ་ཤིས་གསལ་བཏབས། 





ྦ བགོབས་གཏོར་བླན། ཧིངགནས་འོད་ཟར་སྡོས་ ིམཆོམས་ལ་བརྡ་དུ་ག་ོདཔའིགདོ་བགིགསྔནམས་མདུནངུ་བུགཔརམོས་ལ་ཨ་ཀ་རམ བསྔོ་ཞིང་བདེན་པ་ བདཔ་ལཧིའ་བྲདད། ཨུགུལ་གྱིས་བདུག། ཡུས་ཀུརྦ་སཱིས་དབས་ལ་ ་ 
, བགགས ་དང་བལ་བའེམོས་པ་བཏཱན་བོས་གཏརམ་ཉིབོསྱང་དོབ སློ་ སྤོུང་དུ་ ཤིན ཅི་མཐོ་བྷ་རི བརྩིགས ཤིངྱསར་བཤམས་པའི ༥་པའྒཾལ་ ཆེནྱ་སིམཆོད་གཏོར་མསལ དུན་དུ་བསྐིགས། ཨོཾ་བརྡཾ་ཨ ཏྭ་ཀླཱུ་ལི་ཧན ཧཱ་ཧཱ ལཊ་ཀྱིས་མ་དག་ང པ ཐ་ན 
། སྭ ཝཾསྭ་སྱཡ། ཞམ་མཁའམངོདྱ་ཀི་སུགསྱ་བསེགས སྭ་སྔགས དྲུག་ཐཱགྒ་ཧཱ་དུག་གིས་མཆོད་པ་དཔ། གཏོརམ་ཨམ་ཏས་བསཔ༽། སཱ་བཱྲཝས་སྦངས། སྟོང་པིའི་པིལས ། ཨོཾ་ལས་འིན་ པའྲི་ཞོད་ཡཱངས་ཤེའི གོམ་ས་དག བསངས ། 
.} |བ་ལས རྱཿབའ་གྲ གཏོའར་མ་ ད་ཤིང་ཐོགས་བྲཔེང་བ་བྲྲ་ཚེའི། ༢ྱཆོཚ་ཆེན་པོརོ་ པར་བསྡུར། ། །མོ་སཱཿ ་གསུམ་ཤིསླ་ཆོ། བང ཏིདལ་ཡི་ བགས་ཀྲནས། ད་ས དསཔ་ཆང ཆིབ འདྲོ དས་ཁོད་དུ་ཞུ་བ་ལྲས། །ཿེ།་ 
| །ཧསྤྱ་ཆལ་པོ་ བཞི་རླུ་གྲུར། །ྱ་ལ་ཆེན་སྲ་བཞི་ལཁོར་བཅས་རོམས། [ཤོགས་པ་ ཡའདྲི་ཧོན་ལ། །པམ བླགས ཟཱངས་མ་ཡ་ཊ ལཱི ཉྭ ལི་ཆེནྦས བཞི་ལ འཁོར 

[།བཅས་ལ། (ཡིད་འོང མཆདོ་པའི་ཆགསྡེརམསཔ།འོདསིའ་གཏརམ་འདི་འབུལ་གྱ གྱེ། །བཞསནས་མཆམས གཅོད་ཡིས་ལས། །ཇྡོརཐལསོ་ཁྱ་ཡལ། གིརིསི ། ཏཾ། བམ ཌ།མྭ ལྟེ་བ 








ྦ 


༄༅། །ལནགསུམམམ་བདུན། ། གོང་གྱིསགས་མཐར། ་ཨརྨོནས། ཤཱའི་བར་བཛོད །ཧཱཾ། རྒྱལ་པོཆེནའོསོ་བཤི་བོ། །དོནྱཧིས་སྦྱངས་ཡིན་མོད་ཏི། །གསང་ ཡགས་བསྟུནཔ་བསང་བའི་པིར། །བརཆད་འབྲུམ་བརམངཾད་ 40) 
ངུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ལེ་ཏོག་ བླལ ཧོཿ ཧོཿ སྒྱལ་བཆན་ བོ་སྦ་བཾ བང ཀ་བ ་པ་ མང ཐུབ་ཐའི་དྲངང་བའི་སྤན་སྲར་སྲཡ རྒྱསཀྱི་ བྱསྱན་པ་ བསང། ད མ་བ ང༽ ཤི །ཟཆད་ུཔ་པརམང བགགས་མཛེདཔ་མཞྱའི་ 

༢ བཞེས་ པ་དབཞིན་ད ཚཔ་བདེགྲགིས་བྟསན པལས་གུཿི་དྲུང་བཅུ་གསནས་མཛོག་མཐོན བར ་ཅརའདོདཔའིདོན་འརིས་ཅད་ཡིད་བཞོནྲ། དྲུ་འགྲུབ་པབ་་། ཁད་པའ འནོཿགི་ ཆུ བ་དད། སོད 

ནད་གདནམ་ ཨ་མི་འཇུག་པའི་དྲུ་། ནམ ོད་ཅིག་ །ཅེ་སའྭཐོརཞོང་། བཟིའཁོར་ལྡོ་རྫོརརེདབམའི་དང་བཅས་པས་ འ་་ པེརི་གཏུམས་པིའམོས་པྲ་ཀ། ནང་ རིར སན་ལ་འདྲགསོ་ཡིལས 

ཅངདཡང་བུ ངུ་ོབ་2ོང འ་མེད་དུསོང་འདདཤ། | དའེས་རོན་ ཉན་འདེལ་སཔས་ རྒྱསམ་ཐོང ཡོབ་པའི་ཐབང་ དཔས་ཤིནའང་ཤི་གསོནནའང་གསོན་མཆམ སུ་འདེམཿཐརྩ་མ་ཤིན་བརྩདམེ་གྲེལ་པ། ུ ཉ་དང དགོོན་ཅེའ ཅེགའ་ཀ 
གཏུ་བཏེབཞས་མ་ཆེམསལ བར་ག་ཅོརམི་ བུངབ་པང་དཔོསཊ བྱཅིར་བསོགསྐཀི་བཀའ་དིན་སུལ དུགསོལ། སྩི སྔག་རྱིདུཏལ་ང་ཁད་ཤེས་ས དུ་བཱལོསྦཌྱིས བཀལན་བར་གཅོད་འུད ལབས ར་པའི་དགེཔ་ པ་ཡོང།མཆིམས 










འདི་ཡཐདྲ་ཤིནནམམི་ཟིན་པ་དགངོད་ས་ཡོང  པོའིར་དོགོས་གནནསམོ་ དཔར་ན ཏག་གི་ཞོས་པ་བཅ་དད། སུ ོོཨོམསོརོདོ་མོད་དང་བཅོས་ པྲ་བོ་ཁུལ་སསྭུ་བཞོང་། ཨོོསླ་བ་ཝའཾས་སོགསཔ པ་པང་སྟམ ༈ིའ 
མཐའ་དག་འོད་གསལ་དུ་བདུག མི་མིགཔའི་པརལསྟསདཅག་ཤསབླངཔ་ པཾ འདུ་མསིམས ས་ག བརགསུལ་པ་ལསུའོད་ཟར་་ཅོས།དོན་གཉིས སབས འདུ་བ་སོག ཡུལ ས་བཅོ ། ད 
བརྡ་ྱུས་ལྟ་པལ། དནསྭ་ལླ་བྲ་ཝ་ས་མཆོད་པ་བསངས་ པ། ཨོའི ཨོཾ་ལས་གབ་པ རེར ཟི་མ ི་ོ རསྨྣྲས་དཔས་ཤྲེ་ གས་པམང་པ་དབདུད་ ལཱིའྲར འྱ་ཧམཆརནབོར་གྱུར། ྦ 
ཿཤཱཾཾས། ཤཔྟ་ཨཱཿ པིགི་བར་བཛོང་དེ་དིནྲ་ཤིས་བླ་མོསས། རངཤི་ཧང་གནས་སོཊ།པའེའདྲི བརྨ་གི་སྣལ་མཆོད་པའིཧེ་གགབསམ་བྱིས་མེ་བཿ་པ་ཐོགས་པའིམཆོད་པའྟེལ་མོ དཔགཏུམེདསམའ་ཅི་ ་ི་ངམལ་མཆོད ད་པངས་ཆུས 
\ ཨེགས་གཤལ་དུ་། གས་བཏགས་པས་མཆོ༥། བཅོམ་ལྡན་ཏདྲ་ཏཱ་ ཞེས་པནས | གདོན་གསུམ་བཅུལ་བརོབསམས། ཞོས་པའི་བོནསོངབ་དང་། རངགི་སིིང་གར་བླད་དང་ཉེམའི་དརིལཁཁོརྱ་གྷི ང་དུ་པང་ ་ས་ 
དཔག ཱུ 





ལ་མེ་གྭཾ ཱིི་ཤེག་གིསལ་ལ་འཆོར་བའོདཟར་ཁ་དོག་ལྔ་འནད། དུ་འ བའིམཐར། ཨོ་བྲཾ་པཆི་ཧ་ཡ་གཾ་ཝ ཀྱརུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་ ་པའི་སྔགས་ྱྱིའཕྲུང་བགསས་སྒརདུ་ཏ སལ་མགོ་ལངས་བ བཞིནལ་བདལ༽ ལས 


















ཨམ ཀཿ པ ཤབྱུཏཉུ། རྒྱལ་བ་སུས་ ས་བཅས་ཐམས་རདལ མཆོད་པའི་ཡོ་དྱ་ཅིས་མཉེས་ པར་དས། དྲརྣམསྭི་ཧིནྨ་པབས་ དཔ་ཡོན་ ཆྱུཿ° རྒར 40; 











གླ པ པོི་མ་ོད་པྱི་ོུ་བོ་ིས སི སད རིལ དངཡོན་ཏུན་ཐུ 
ལ་ཐིམ། ཡངའོདྲ་ཟེར་འཤེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདལ་འ ཕང་ལ ཞུམས་ཀྱི་ཧིནོ་ླབས་དང་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་དཔུས 
བཱ སི ་ལ། ཧེཏ་བོད ཀིསོན་དའ་བིལ་ རར ཨས་སིི་སསདཔོ་མྱད་བཅི་མཅད པས་སུགས་ཉིད་པླ བ་ལ་འབད་པརུབ 

བཞསྭ་བ། །དིང་། ༩: པ་སའཤ་བག་གི་དམེགས་པ་ རོ རྫོས ས་ལེ་ གི་འིདྲརྨ་ས། ཏསྟོད་བཅུད་ཐམས་ཅདལ་བག་བས་དག་པལབ་འགྲུམ ཅུའུ ྱུདསནུད ས་ནད གདོན དང་གཏིན་ བབ གཉས ལྲགཆགས་དང་བཅའ་ 
བཞི བ་བསམབིི་ེ་ར། །སུར།་འོད ཟེར་བྲམ་པ། ་པས་གོད་བཅུད་དག་པ་༣བ བི མུ་གུར་པིའ་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་འདུས་ རའི བརེ པས་ཆ་བསོད་ ཏས དསྱ་ཏི་ལགས་ 
ཆོགས་ཐམས་ཅདྱ་རས་པརམོས་པནྡི་རས་པའི་དམིགས་པའོ། །དྭ་ཝུའོད་ཟརའྲོས་པས་སྣང དྤི་ྱི་ཡོན་ཏན་ ཐམས་ཅད་པང་གི་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམ་པནི་དབང་དང་། ཐལ ལས ཨཾ་ལའ་བྲའང་བྭ་ལ་བུའབོས་རང་ ྦ 








།ལབནོད་དད་་གགཟའྱརལ་བོ་བཅུནབད་མདོདགཏོང་སོགས་གྱཟགས་ཅུན་གཟུཤས་ཡད་མཐའ་དུག་གཞོང་ཇུལ་ཅིས་བགས་ལྕགམ་ནམས་ཤུང་མུརི་ལེམཐར་བྱསདཔར་བསམ་པདི་དག པའི་དམིགས་པའོ། །ཡང་རཔལ་སྟེ་ {46 
བྱདྲཀ་གདཔ་དང་གཇུག་ནུབ་སོགས་ཆེངྱ་དུན་ཐིང་གནས་འོད་རའབོསས་བདད་ཀིསེགྱ་ཡུགས་ཨ་ཡམཧར་ཤནཁཱས་པའི་ནུམ འ་བས་ཧུ་ཧི་ཤའི་ཉི་གདནད་རངགྱ་ཉུན་ལ་ཐེམ་པས། དེདག་ཐམས་ཅདཔང་དབ་འམིད་ 
པརརང་གི་དབུང་དུ་འདུས་པརབེསམ་ཞིང། བདམ་སོགས་ིཡུས་ཆེབྱ་བུངནཱ་སཱགམ་འདིང་གིའོདཟེརྡ་གིས་གནོད་དད་གང་ཡིན་དཏམ་ཐག་ངའྲི་རུམ་པར་བཀུག་པ་སྦུལ་ལ་སོགས་པའིཞགས་པས་དམ་དུ་བཅིངས་ཏ་དངའོག་ཏུ་ 
འཅུ་གནས་བླ་རིས་པར་བསུམས་པས་པེཊ་པར་ཕན། ཡང་སྡུང་གདན་ལ་ཆེདདུ་འོགསནོས་བདར་ཅ་བའྱི་བང་ལས་རང་འ་དང་འོད་ཟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་གངབར་སོས་ལེ་གནོད་བདུ་བམས་ཅུད་བཅུལ་ཞིངདབདད་ ས་ཏིའོད་ཟེར་སོངས 
༨ལྔ་རུར་བླས། དས་མཚཱནྷ་ཧུལ་ང་ལ་དུག་གཅུག་གྙི་མགོ་ལམའོད་ཟེར་ཅུ བླམ་བེདཔ་དོང། གུ་ངསབདོག་སོགས་འོད་གདུན་ལ་རང་ཉིད་གསང་བདགྱའ་གསལ་པའི་ས ཧིའི ་ལས་འོད་ཟེར་དློ་བ་དང་། གཞུནམ་སུང་འཁོར་ 
སོགས་ཧཏན འེ་གའི་དཱ་ཡེག་གྲ་ཀད་ཀོའ་སི་ནང་དུ་པང་གླེ་འམ་དང་། གཡས་གཡོན་ད་ཕམ་ས་ གགས་མཆད་སྤེན་བདག་སོགས་བ ད་བ་གང་ཡེན་དེ་སོ་སའླནམ པའམ་ཡག་འདྲུའྱི་རམ་པ་ ང་གསལ་བད་བ་ཤཞིང་འོད་ཟེར་ | 
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༄༅། 


ཆ། འཆེར་བ ག་ཁ 





ཀྱི དམིགས་པའི་གཙོ་འྐོར། རམོགོ་ལྷསྟརྭ།དྲ་ཀྱང་སོགོ་ ་པས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བས པར་བསམཞིང་། གཡས་སྟུ་དྭཔད་ ། དའ 


སྲ་ལས་ གངའའོང སྒབདདང་ བྱསི་བསྲོགས་ཤང་ཅི་དབང་ 
དབངདུ་འྲེམ ས། གཡོན་དའཆ་ ཆ༽་བས་ རར བསྙུས། ཅིང སུའཆ དང གྲུབམའུམ་པ་སྩོབ་བརུ་བཅམ་ པསྐགས་རིག་པའིའུལྱ་རིས་དད་དགོས་ཤོང། ལས ཁུད་པ་རབརདམིགས ་བསལན་ ¡ 
( སྨ་གཏུགས གཞིནྭ་པ་གཞོ་ ཟཡིས་ལལཆིར ༣ཧཱི་ཕུས་གྲོཿ + རེ སིགསྐས་བོདཡགཉིས་སལམརབྱི་སན་ལགས། དྲ་ལུརདམགས་སྟོང་སོཔསྣ་དང་ ཌླཆོགསལ་འུ་འུས་ བ་ཡ་འཇོག་ | 






པས་ཇིཞིགན་མཐའ་དག དྲ ཡིམ ཅུ ཤུང དྲ་ཡང་ ཡོསྔརོགས་བཱ་གུཅིགལ་གསལ་པོརམཔ།རརོ། མངོན་རྟོགས སཀི་ཛིམཔ་པ་མ དངམནུན་པནྡ་བད་ཀེ་ཐད་ཀ་ ཊྱི་ས་གིསལ་འདབ་ཅསྔ་རེས་མཇུག་ལས་ 


















གསལ རདངོས་སུ་ཐག་ བཅའ ལྔ་རམ་དུ་ཡ པས་བལདཔའ་བ ཅེས་ཤངེ། འཕངབ་བྱ་ར་སོངཿམ་གྱི་མཆམས་སུ་ཡང་ཡེ་དམ་ད་༈ ད་ར་མཱགུ་་ས་ྱདདབད་ མས གཞན 
སར ཛི་ཤུས་ དགནན ཏན་དུ་བཅི་བནི་སྲསི་སྒི་ པོ ང་ས སྭ རོལ གེགས་ཆུངབ་སོགས་ཆགས་དུཔ་ལ འབས་བུ བུཅི་བའི་ཟབ་ གཞདད་པའོ། སྣངཆ་གསལབ དངལྷའི་ང་རྒྱལ འདྲིན་པ་ 














! གིན་ལམ་དྲ་དུལགཙོ་ཆ།ིང་བ ཟུས་པ་མེ་ཆག གས་པར་མཆོད་པའ། ྨིད་གཏྟིད་ཟྦལ་བའོོླུང་སོགས་༣ ཡེམ་ཤོཿཡརབླུབབ་ གཡལ ཆེ དེལུརངག གོ ་པས ྱོ་ཞ་རོདནའགོཿ བླཟུས མདུང རིཛ་ ཞིངའཐིབས༔ ནཱགདཔས་ནམུ་ཀག 408 
ཏབླཟ་བསོགས་གངམས་པའི ད་གཞུན་ལས་གསུམས་པས་ཤས་བརྲ་བ་དགོསལ། སྒབའེ་འགལཉྭིང་གའི་སྣགས་འཔགཡས་སྐྱེར་དུ་ལ་ཁོརབབཞུག་སྟ་བླི་ཡོག་ལས་སྔགས་འ ངམྱི་གིས་ཆདདྲས་སློག་ བཞིན ་ཡར་ཐུགེས་ཀ་ | ¶ 
ནཐངགི་གསངགནསནས་ཞུགས་སུབོནལ་ཐིལ་པ་བརམཆདཔཔནོས་པཞིད་ལ ལའོ་བླབས་པ་འམ འཁྲགས་ཏི་ བླཟས་པ་ཞེས ་བ་ ཞོང་། ད་ཡངྦ་ལོ་པས་པང་། ག་ལླར་ ཅལིངབའི་དུསཡེན་པས་སིང་ | 
གི ་ ཞལནས་ཞུ་ ཞགས་པ པའམོས་ པྱསླ་མཱ་ཡ་གས་སལ་ བའ་འགྱུར་ལ། ད་དང་ཐྭ ཤི་ནཱ་གཏིས་ ལཕལས་ལོག་པོད་བཞིང་། སརོ་མའཛག་བའིངས་འབུང་།དཆརཔརསརུ ང༧ཾ 'ཡང་སྤམ་བཞིན་ ྦ 
བྱསས་པས་བགིགས་ ྭ་གྲོལ་བརའ ཞག་ཐོགམའེ་བུན་བྱས།་ཁར བརག བླ་བོབ་བནི། །ཨོཾ་སྣ་བྲ་ཝ་སྭ་སྣངས། རངབའ་པང་ལང་ ཅོ།ལས་རིན་པོ་མའི་ལྟོ གད ་ི་ | 
ཏན་ལཱ་དང་ལྡནཔ་བདུད་རྩིའི་རྒྱམཚོ་ཆེན བུ ཡློ་ཨཱཿ ཌྷུ ལནགསུམ་ བིལ། ༢ གིཧེང་ཤིནས་འདཟརལི པས་བཅེམ་ཝན་འས་ གསུངཔའི་བདག་པོ་ལ གསངསྤགས་དང་རིག་སྔོགས་ཏྲི ༧ཨ་དསྐོརབ་། 









= ༧༧ །མདུ་ཡྱིནམལ་བརྩསན་དས། ོཨརཨཱཿཾཾ ཧཱོཾཞས་ཤྟ ལཱི ་འརྱ་བྲིས མཆོད། ནོན་ར༣ས་ཏྱི་ཝྭགས་ཙུལས་ཕྱས་པ འིརྫིི་ོངོ་ཉྲིས་གུས་གཏོར་མོའི་བཅུད་དསས་ཏིགསོལ་བའྲགུར། ཅོ ཇ་གྡ་ཡ་ 409 
ིལ་ཀྲར་ས་བརི་ར་ཨི་དབ་ཡ་ཏོབ་ཁྱབུ་ཧྲིུ ཧི། ཞེས་ལེན་གསུམ་བླའིའགེས་བས་གཏོརམ་ཕྲུལ། ! སྲར་མངསཱར་བཞིནམེཆོད། རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གསུམམས་བསྟོད། ཡིག་བྱརབརོད་། ནོ་པེ་བབཟོད་པར 
ཌྷ འདབ གསལ་བ ཁི གཏཾ་མགོན་་ུརངལ་བཅི ་དསྙམ་ལ། ཧི ༡ ོསག་འོད་ཀི་ང བ་འུ། ཞེས་སོགསྱཀོསེ་ཉིར་བཱ། ་བཀྱིས་ ས་ཏའོང་གསལ་ཅིཔང་ལྷཾནུས། སུ་ལ༡མ་པར་བཞག །སླར་ཡ་་སྤུརལཨ་ཏ ཏདགེ་ཁ་བྲསོ ལྭ་བླཐ་བ་གང། 
` མཆམསྭ་ཀྱི་ཧེོད་ ༡ལ བའནལ་འབའ་ལྭ་འླ་དུབ། རཿ } ཞངད་པན་སྱ་ ས་བར་ལངཐ་ཏེ སུ བིསྐས། བདག་གྱིལ་ ༦ ཡང་རོ་ཡིག་ དམའ་པོ་ལམ། འབར་བའེ་མས་ བསུགསའོད་ཀྱི་ནམ་པའི་པྲ་ ཡོ་ཤིགས་མེ་རུགས་ངོར་ 
མ་ ཅྱགྲམ་ དམ་པོ་དངས་གསང་། བྲ } དཀངངས་ གསལ་གཿཿ་བོམ་ཏེག ཙཱར་བྷས། རྐྱ་གྲམམཐཾའ་མར་ཡངྱཿཿ ང་བས་བསར། £ བགས་འཕུངྡམ་ ལསའོད་ཟར་ཐོགས་བྱད་བའྲོས། རྩོ རུད 
|[བླམ་རྒྱ་བ་སས བཅས་ཀི། | སྨུགཡུང ཡུགཀི་ཉིནཟོསམ་ལཊ་པ་ འོད་དམར རུང་བཀུག་ངྡོར་ཡགས་འའིང་ལ། །ཐི །ཐིམ་པས་དརམིད་གཅོ གྱུར་པག་སྨྲིའ སགས །དག་ཅིངགསུངསི་དཔས་གུལ་ཐོབ་ང པར་བསམ། ¡| 







ཆི པདངབྱཅསཏདག་ས་གསུལ་བདུན་དང། ོནོ་ང་བྱོརའམཉོར་གྱཅག་སོགས་བླབསའ་ $ ངོག ལག་བཧིམ་པར་བཅས་པའི་བརྩད་འབ་བཅུག་།། ཨོོ་ལོ་རམནྲཔ་ཏདད་ཡྡོ། འི) 
ད ཞས་བ་དང་། ་ཀརཀར །ཾ རནུ་ཏེན་ཡྭསཱ། ཡན་བདུན་དང་། ཉེན་སྟིང་ལན་གདྲུན་བཟླུས་ པང་བུ་བ།བ། ་ཨ་ཨཱཿ༔ ཅེ༔་ཛཱ་ལ་ཡཾ་སྭཱདྣ་། ༩ ་པལན་བཤུན་བི་ཧས་༔ བཏབངས་འ དབ་དར་གང་བླབས་ ཧབཕྭ ཤུ །བྱྱའི་འྱགུརདུ་ དཾ ྒ 
འྱར་བར་གསུ་ཨསོ། །དནས་མཆོང་པ་ཁ་གསས། སྦྱབས་སེམསུནས་། བླ་བས་ ་པིའ་བརྡ་མྩལ་རྲ་ལ། བཏོ: ཏ༢མ་འབྲུལ་བ་ས་གསུ་ བཞགས་ བདགཉིདལ་མཆོང་ཅིང རེ༩་ པ། ཕིཀ་ བླ་མབླུགུའ ཉར་བཟླུ་སོན ན་ལམྱངོ་བརྡ་ཧེ་ཁ་  ། 
གོགོས་ བྱུན་དང་བོ་གསུམ་འད། ཤུན་ཐ་མའི་དུས་སུར་བོ། དཔྭ་ལྩ་བཾ་གྟ ཏཾཿ་ འབུང་སོགས བྱལསརེས། བདགསལ་ལེས་ལུ་སུར་ལསང་དའའི་ངཞས་ཆོས། ང་སོགས་དམ དིགས་ བསལ་བ གྱི་གཏོར་འབྲུལ དེདགོས་རྣམཊ་ལ་འོངུག ། 
མཉམ ་ཐམས་ཡདྱེ་རྲུམཐོང་ཞིས དུན་རེག་གི་ཉེམསྤ་ཅམ་ཕཔ་བཤ གན་རྡོརང་ མོང་བ་པ་། ཟླ ཆད་སུགས་གྱེགདང་ད། | ད་ལ་གང་ཤར་གསང་དདགི་གྲི་ཐུགས་དུ་ཐྲག བརད ། གཏམ་སྨྲ་དོོད་འོ་འདུག་སྤོགས བྱིས | 
གས་བླ་ཟས་པ་དད་ལགྱ་ཆབ་ཅིང ངབསོགས་དཔའའདངའི་ཚགས་སྦད་བོས་རགའ ཅུགཞོལ་བརྡ ཤིང །ཁ་ སལ་འཇུག་པའི། འབྲུ་གསུམ་གྱིས།ིའི་ཁྱེས་བ ཊཏེ་དེ་ སངགིའཞིདྲོརིསསའབ་། ཡཱ ྒ 








གགགོང་བའི་བདག་པོའོ་ཞལ་ ལས ལོ་བོཞེསོརཔོའི་གྷོ་ལོརོ་ཤོསོཔ། པད། །དགྡོ་གབ་ཟམས་ཅད་ པའ་བ།།ཆོག །ཆོག་ལག་གསམཚོང་ཡང། །།ཉས་པཅ་དད་འག་ ་པརའགྱུར། ཞེས་ གསུས པས་བཟྒོམ་ ཧྭ་ོམ་ཉིད་ཐམཊ། 411 
།# ལས་བར་ཤར་བལས། ཝགས སུམདཔར་ཟག་བཅདངརལ། 'འཐོར་ལ་བཅོཤ ཞ་པར་ཧྭ་བཞ འེ་གནང་ང ཊཔ པའོ། །ད་ཡརླར་ ཡཝ་བཟང་ད་ལྟས་། ལགས་༔ ཉིས་ཇི་བྱུང་ཡེངའཁྲུ་ ་འཔོགི་མི་ཧ་བུརདགག་སྤྲུབ་དངདལ་པོའིངང་ཞོས་བགྱིག་ 
། ན་ བར་བར རོདདུ་འབསའ ཅེ ་གྲངས་འབུཊ་ ཕག་བཅ་བཞི་སོགསཅི་་སྭུཆུབ། ཧཅངདྲ་པཱ་ལལ་ངན་ བསོགས བྱུངཚཾགཉིད་སདུམ་ ཐག ་སྭ་ཅིག་ གེསྟལ་སྲུརི་ཡངས་ ཉི གནས་འོང་ཟེརྭ་སྒོས། རསྣལམ ཿམཆཾན་ཧཱས་ངན་པ་] 
[° ཐམས་ཅད་ཞི དེམ་ལའིརམ་པར་སན་ད་ བས་ཏེརཔཔ་བླམ་ པའམ་ཡངན་༣ང་ཉིདའ་དོ་ལ་བྱེལ་པས་རོག་ཅིག་ཅུ་གུར་བརམོས་པ་སོགསྐ་རེན་ དན་ཐྲ་རིསསུ་ ཤད ཨུ མརུནན་འད དཟིར་ཱ ཨུཿཞེང་རླུབ་ ་བམཁའ་ 
+ བྱས་པས སཱིད་ཧད་མཆིན་ངནམཐའ་དགུ་སག་པརམོས་པ་སོགས་བུས་བྲས་རེས་པར་བླགོག་ཅིང་། བ་ལིརོ་ཕལ་སོགས་བར་གཅོད་རོམ་པྱ་བུངན། དེ་དག་མདུན་དུ་འཀྲུག་ཡི་དམ་དུ་བྒིད། འང་དང་གཤོད་ཐདགཏིསེ་ཤའི ཤའིཞལནས་ 
སོགས་འདིངམགའ་མོབ་འོར་བ ལྟརབསམས་ ཏསྤགས་ བླཟཞིངསཐར་རཔལ་ ཐིམ་པརསོས་ བའམ། ཡདཾན་པངགི་གནིས་ ལཱ་ཨོཾ། (པཿ ཧྲཱུ་སཱཱཧཱཤས་ བཔའ་པོ་འགུ་ལ གསལེ་ ཧེ ཊ། ཏཱ་ལས་ཡརརིམ་ པ་བཞིན ཧོ ཧྭགུབན༡མ་ཏིངཆོས་ 





སོགས ལོང་ཡ་ཤསྦཀི་ངོབོའིའི་ཁ་དོབ་ ལ་ཝནྭ་བུངྷང་གིངམོེཕནས་སྩིགནུག་ཞིབྲཟིལ་པར་བཞགཔ་ དངམཉམ་དུའགོ་བྭ་ལ། དུགལྷ། ཕུ ཁམས་ལྔ་སོགསྐ་ཏི་གནས་རིགས འགཆགས་ཐམས་ 
ཤམ ་ཐེར་འབོས་སྣོད་ བནུད་ཐམས་ཧྲད་ དགཞོའབུལཅོས་ སེགས་ནམ་ཡེ་ཤོས །ཡི་ ཤས་ལཱའོརའོད་ཏི་མེའི་ཕུང་ ཁ་ པོ་གཅིག་ཏྲུ་གུར་པྲ མོས་ཤིང་མའརེམ ཐེམས་ཅདརཔ་ཞི་ས དམིགས་མདའོད་གས་པ་རི་ གྱི་པྲང་དུ་བློདནས བཞགཔས་བ བར་།༈ 
ཆྲོད་ཀྱི་གྲ གུལ་ལས ས་རྒྱལ་བམུ་གྱུའའོ། [ཏེད་ངའཾཇིན་མི་གསལ་ཞིང་གོ་ ཤོགས་དངནདལ་སོགས་པས་ཡྲན་དུ་གཅས དག དརམོ་ཁམན་ཟང་ལུས་ཐམལ་དུ་གནས་བའྗུ་པའིཚ་ཡ་ བུག་གི་ཐདད་རུ་ཡིག དཀར་ངོ་དཔུཿརུའི་མདོག་ ། 
ལ་དུ བུ་ཞིག་ བསྒམ། ད་ལས་འདོད་ཟའེའོས་ རྒྱལ་བ་སུས་ བཅས་ཞི་བོརཊ་ཏ འེ ༨ཧྲལ་ས་པམས་ཅད་ ན་དྭང་ ཌཱཡ་བཅིམ། ད་ལས་བླདུང་རྩིའོམའི་ ཞང བ་བབས་ ་པསལུས་ཀྱི་ཧིནང་ཏྱན་བཀས་འོག་དྲེབནད་གདོན་ཐལསེ་ཅད་ ཞག་། 
ཉེལྱ་ཆིས་ དྲ །ཚནུང་ཐམས་ཅད་ཕུར་བུ་རཀྷོ། མསུ་པར་བསམ་ཞིང གསུ དུ་བ །མཐའཾ ང་ལ་བ པས་པཉིདྱ་རཱལ་བཾས པའངུས་པའི་བདག་ཉིད་གོསང ང་བདག་གྲི་ ཐལམྱ་རིསམོས་པ་སོགས་བ་ 
པས་གགས་སེལ (འིངེ་བོགས་ཆོབའ་གསུངསསོ། །ད་ལྟར་ཟབ་ གནད་ནམས་དངའབལ་བའི་ཡུ༔ ་བསིང་ཞིང་བླག སྒོམས་པསཨརྒྱཿ་པོར་རིམྤེ ཕྱོས་ཕྱིནང་གསང་པའི་ཉགས ་དང་མཆནམ་ཐོའ་པར་འགྱུར་པཞི༽ ཡངགསངའདུད་ཆིའྱིརོམཚོ 














ལོ སྤེབ་གཉ གཉིས །་བགྲ་ཆགས་དང་བཅས་པ། །ཅིསེ་གཉིས་ཡ་ཤསློས་ཚཾ་ཡྲིས། །བཤོགཅིང་ོན་ཏུན ལྷརོ་ོགས་རར། །ནམ་མཆིན་ པབ འི་ཐབས། །།ཟབལྤལ་གོལ་འབུགསལད་པ ༈ །བསྒོམཨཱ ༧1) 
ཇིལ རཐུཀྱཧཿ པོའི་རིག་འཛིན་ཐོབ། ཟླ་བགྲ ཀིས མེ་དམ་མོང་། །འཕྲིནལསྤ་ནམ་བཞི་ས པར ཁམ་ ང་། །ཏིན ༣མཆིན་རརིམ ལ་པ་བ ་ ྒ 
དུགསུལ། །ལོག་འཾནོ་བྲདུདདང་བརཆད་འཇིག །ཀག་དངསི་ངན་འཇིགས་བྱརདྲ་སློལ། །ཅམསས་གསའ་། འགོནད་གཞུ གཅེར གཟར། སན་པྱའུ ཡོན་ཏནྱཾ་རཱས། །འདི་ཡི་ནུས་པ་བསམནི་ཏབ། །ཅེས་དང་། ད 
དཔོསྲ་གུབ་ཞལ་མཐོང་བ། །གིམགི་་བགུ ང་ཐོས་པ། །ཐུགསྭ་ཀཱ་དྲོ་བུབ་གནས་ཕུགས་ཀ། མདོ་དཔོ་གབ་བྱརོད་ལ་སོགས། །སསཉསས པོསྭ་ཤླུན་ལས | 


ཐོང་། །བྡ 
རུགསུ་ཀྱང་འོད་དང་ བཟེང་དང་ ། ས་པའྱབུང་། །ཞང་ཁམས་གཞན་ འཐོ་བའི་ཆེ། །སྭ་ག དོན་ག ལ་ལག འྱདྲངའུབུ༣་ཞྲང་། །ཝ་གས་ད་ ཞྭསྭ་དང་། བྱ འགྲས།འབཀེ་ 
རའདི་ལ། [བུང རཾ ེ །འབིང་གིབར་དའ བིམ ལ་་ པས ཅི ལོ་གསར ན་པདགའ གི | 
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པལ་ལགཔལྲི་བུམཆོགའབྱིའུ་འི་གདུམས་པ་ལ་བག ཡོདཔ ངངནོདབྱསདཔ༢བེསསུས གོན པཟོམཀནོས་སོའོརའ་ོད་ོོས་ཐཱཧ་ནས། སགསོག གསད 
བི འུ ཐུན་མངུག་ཏཱ་སཆོད་གཏར་འབྱུལ། གཏོ་ མའི གཏ ར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་སྲོ་ཨྐ ནུགའ་བེསོ་ དྲཀའི་དམར་མིའེང་ གསུམ ཅིང 





ཞེས་པ་བཏགས་ཏཅ །ཌག 
གྲུང ྲུ སི ་ ཧུ | 


¥] ཙུ 
ཏུ གྲསུམ་པ་སྲབ་ག བགཉིན་དགཅོང་དབང་བཞི་ཇོ་ ཐང། ཆས་ལེབྭྱ་སུཾཡ་པ་ངོ་བོ་ཉོདེ དའ ཉད་དངྲ་འཅས་པའྲགའ་པའནུས ་་བརས་འ་གཏུརས བོརྨ་དྲས་ ཤིང་གནས་ གསུམ་དུའགྲ་ས། ཏི [3 ཡཱདྱ་རི་ཨོ་ = | 
སཱ ཅཾ་ འུ ཤུས བོད་ཅ་འདུད འོདད་ཞུ་པའི་ད འིདམ་རུས་བླད་རིར་རོལ་། འདཆེྱབི་ཡུ་ཤེས ས་པཿམེསལ་ ཧར ཡམྭ་ཧ་བར་ད༔ ཀུས་བཞིན་སོང་ ༥། ཤས་ བྲརདྲ་ཏྱིས་མ ཁ་བ་རི 
མྟཏག་གེཆར་དབེ་ པ་ གགས་བ། ཤཱ མེད་གཞུན་ལ སངནུའའདོགོས་བདད་སགས་དུ་སར་དསོ སུ་སོང་ཞིང། ༈ ལེག ཾ ཁུ ཉ༨ླས་ད་ལན་ ཟ་སགས་ལྭ་སོད་འདང་། མི་ལྭ་ལུང་འ འདབས་པ། མཆོན་ | 
་ྭ ཁནང་དུ་འཇུཊ ་བ་སོགསྭ་སགོས་ཉི་ནུས་ པ་ཉམས་པའི་ཐིགས་མི་ཧད་། ནངམཆམས་གིལ་ བ་དདའིལྦངཱ ཚིན་མའོ་དུངདུ་ཆུལཆན་གི་མ ཚིད་གཏོའ་བཤམས ཏསུའ་བཞིན་ ཟླ་ཡིས། ། རྒྱལ་ཆན་དྲེ་འཞི་ བེ འཁོར་བཅས་ ལ། | 


ྭ 
་ 
དྭ 
















| བཿ གི་ཕངཔ་ལྡུའ བྲུ ཡང་ཅུཡུགྲ་དིསུབྱ་ིས་པའས་སྱང་རྱ་བའི་བསྟན་པ་ཧོགསྤས་ཊུཉྱྱ་རཱཿསཔརཆུར་ཅིག། ངོ གྲམངབདགྲ་དགཔོགསུམ་ལི༥༔ ི་ཞི་ འེསནེསག་དོདའཇོའི་གཏརཆ ནའ སྲ ་འཁུགས། ། རྩོངས་དདུ་ འ་བ པོ སུ 
མཐའ་སོན་ཅིངསཱང ཧེང་ཡཆསས་ སྐུད་དམ་ ་འཆིངས། ཆོས་ཏྱི་པིངས་སུ། སུཆངས་པར་སོད་བུང་ཁ ཐྩོརབཟངོའི་བདྲ་བ་བཞན། ྣ་གའདིན་ལས་ ་ཤེན་ཟར་དབང་བས དཔགངཆེན་ོབམའི བླ། ཀཉྐ་ ༧ངི་ངོག་དོན་ ཊོ 
ཧྱི་གསང་དདག འི སྣང་གརུ་བཞུགས་ལམ སོམཅིག སྤུ་གསུམ་ཀྱང་དུན་མོང དོ་སྤྲ་གུབ་མའའ་དག འབུང་ཧཱཾའལྷ་མཆོག་ འདོད སེག་པའམོཆོད་ཐབས་མད ཅམ་བརྔོད་ལྭ་ལར་བཅས མཁའ་འགོས་གནང་བའནཇོད། 
ཨཐོ་བསྭཧཾཿཱཿསི་པས་དནིནམ་པ་གཱུབ། བདག་ཏིང་ཝུར སཿ རྒྱུད་བསླུལ་ཡདེམཐུན་གནས་སུ་ཡོ་ཐད་བསུག། གཞི་བདགས་བསྐྲང་བསྟེན་སྩགས་བུཅྒྱ་རྩས་ཉེས་སྱོན་སྦཕས་¬ིང་ 
དྲག་དཱན་བཱ། སྟགས ཀཐིག་བཏབ་དབུས་ནས་ཁ་ཤཿ ིལན་གུཉིས།ཧི་ ར་ བཞིན་བགར་བས་ཐབ་དཔ་མུརནཁོ་ཁཉད་ཞི་མཐར། སོའ་གཉིས་བསྟན་པ་གླུ གྲུ འི་བདག ༥འདའ་ག ོེ 
པདྨ་དྲངས། རྡོ་ར ༣་བརྒུད།བ་ར་ལ་ ་པ་ི་ལི་ བཞིར] ཟའ ཐིནའིཡ དུས ཟེས ཟླུམ་པོའབིརྩོགན། ༢ང་གིགཡས་ཤོགས་༥ སཱག་རསམཆོད་པ་ཕེ ཡིནངའབུལ་ང བའི་རམཔས་ བསྒྲིགས || |ྣྦ 












༠༤༠༠༡༩༩-༨༦༧༤༥༡༧༠༠༩༤ 






༄༅ སྤ་རོ ཟྲང་ལས ཤམདགངབགསྣ་རུ་གསབལ་སོགས་ཆོགས པའ་བས། ཊ ཙོའོ་དྲིལ་མཆོད་རསཤིན་བིས་ བླམབ་ཅིངནག་པའེ བརྫི སྣཾནོསབསསོ་ཤིངསྦྲ་ཨ། ོང པིའི པལས་ཟིན་ཆན་དོདནངད། བང 
ག་རས་ཚོགས་ནམས་གུན། །ཞི་བབེལས་དྲརློསཔཔའིམུཊ་བཅུན། །སོ་སོའི་མཆན་ཉིད་ཡོཔས་སུ་རོགས་པརྒུང། ཨོཾ་ས ཨཾ་ཨཱཿ ཨ་ཤིསྦ། ཨོཾ་ བི་ཕྭུའ། ོཾ་ྲར་ྲརཱསཱདཱ། སྡགས་དངུ་ཤྱརས་ ཅི ། 

ྒ ཀུན་དེལ་ བདྱུདྷ་ཆེའི་ངོ་བརྩྱ་རུར་པར་བསམ། འབུ་གསུམ་བྫརོད་རིངྱལཱ་ཝཱུའིམ་ལ་ལས་སཱགས་བསུང་རུས་ལན་གསུམ་བསང། ཐེ ཅུསཱརྦ་ལའི་སགས ༈ད་ བངོང་དུངག།བླ་བུགས་གཟོརངྲ་ བཅུཊ། ལས་སྔགས་ བོ དས་ྲ་གཾ ཤཱ 

ཀུ་ཤྭ་བིནྲཾ་ཧིས་ བླ་མས ཏམངུན་འནས། གསས་སྒེའ་སྔམས་8 ཡཾ་མཞེན་བཀྲམ་ བལང་ནབྲང་སྟངནས་ག གཡགས། | དདགྭ་སྔོནལགོ་ ༩ ཨོ་བྲརདཱ་ཡྭང་ལྭའ⁄་ ངངོས་གཞོའེ་ དང་པོའ ངིགྟཏནྷ་པེ་མཆད་ཐབ་ བསེདནི། །ཙ །མོ་བྔ་སྲ་པཾ་ ཏུ ་ལི་ཧྲན་ 

ཨོཾ་དཱཾས་ཨཱ་ལནཱ་བྱནཅིས ཧནཱུ་ཡཊཾ། མོསྭ་ཊཱ་ཝ་ཤུདྷངཾ་སཿྷཿརྨསཛཝཱ་ཤུངྷ་ོ ཏི། སྟོང་པའེ་བང་ལསྣ་བྷུ་ཡི་ག་ལསས པའི། །ཞི་ཐབླ་ཟུམ་པ་དཔས་གསལ་པཀ་པཞིཔའཆར། ]མུ་ན། རཱཟི་འཕང་བུས་བསྐོར། ཟླ 

ྒ |མཚན་པའི་ལྟ་བའེ་དབུས། །ཧཱུལས་རྡོར་སམས་ཡབ་ཡུམ་ཆགས་པའཝ། ། ར་བཅས་ཡཿ་གུ་མ་ཏསུ མདོག་དཀར ཞལ གཅིག་དག་བཟི བཞ་ དབུག་གྲུ་ེལ་བ དང། །བགང་ འལངྱསབས ཧིུན་རལ་ པའི་ཐོརྒ་དཱགས་ཅན། །དར་ ] 








། ོར་བོསོདོནོརནོས་ཁམའི་ པའྱ་སིང་། ད་ག 











ིནོོ་ག་གསུམ་ ཡི་ཕས་མཆན། ཁྱུགས་ཀའེའད དྲ་ཀུས་མྭལ་ཡེ་ཤེས་པྲ། ། ན་པཱབས་ཐབྱཀི།ཁྲ་ཁར་བའུགས་ པཅྱ་ཐར། །ལསསགས་བྲ་དོད་པིའདང་བྲགདཅིང་བསང་ དཀར་ 
གཏཿརྫོན་ོའིརཱ་ཞི་དབུལ། ངུ ཿ་དུབ་ཏོཿ སུ་དམ་ཡ་བསུས་ཏྨསར་ཡང་རུ་ཊཞིས་མ མཆོད་པའྭ་བ།ཡོ་ཨླས་ཡ ་ཨྭ་གགསབི་པིཡཇི་ག་སླ་ ཐི་ཡོ་ བི་ྟོ་ཏྲ་ཀ །སཔའྱབུར། འག ཨཱ་ལོཀ ལེ ། ཅའི ལྭ ། ཤབྟ་ ། 
ཡཱཿཱཾ། འངི ཤཀྲརི་ངད་ ་མགོནྱཡིསྐམ། ཡེ་ལའྱི་ས ལ་འོ གསམས་གཏོར་ ཞུལ་བྷཞིལ་ [ འབས་བཡིལ་ ཊཀྐིས་དབང་བསླཝ་བ། ། ཤེས་འབྲ་མཆོག་ གྲེས་ཏོཿ ཚེ་།པ་བྲལ་ས་རཆང་བདག ཤའ རིང ལུཿཉིང་ལ། ྦ 
རྣམ་པེའའདུད། ]ཨོ་བརྲཾ་ཨེན་ལམ པརླུང་ཏྲང་ལཾ་ཛཾ པ མསྦངྷ་ས་ཀུངཱསྦང་དྲུ་ཏཱན་ ཏུན་དྲུ་ཕཊ་ཏྲི་བྱ་ཇཾཿཧཱུཾ་འ བཿ སམ་ཡྭ་ས་སམ་ལ་ཧྲ། བསལ ། མ་ྟུའི་ལཱགསའེད་རྔའིརཱམཔ་ཅན། །དཀར་བྱོ་རགཅོག་རྫགོས་ | 
མཆྔན་པ་པང་། དགང་དྲུགས ཐབས་ཤས་ཡང་བྲཞིན་ གསལ་པཡེཁླར། ཅཾ་སི་འོད་ཟིའའབར མཆད་པརྱ་གུར། ༢ ཙཱཿམཆོད་བསྟོད་དམཆེ ག་བྲུསགས ཤིང་ཡགས་དང་དགང་ ཱ་ཤིན་གྱེ་ས་བླབས། ཆུང་ཟད་གདས། 


།པའི་ཞལན་མར་ཁུ་དགང་ཐྲུགས་གསུམ་བདུནཾོ་ཐེགས་ དབུལ། ཨོཾ་ཨཛྷཾ་ པཱ བདགཅགྲ་རམས་ཀྱིཉེས་ལུང་སྡེག་ཟླི་ གླིབ་དང་། འཁོལའ་ལགསཚ་ གསྦྱརས་པར་བརགཅོད་པོའི། ། །ནད་རིམས་ག བགེགས | 





` པབལ་བས་པས་སས་མོ་ 












པ བེ ལམ འ བྷཱ “ པཾ ཡམ མ་མ ༥སསསསས་ ༥ ་ ཛའ་ ་ ཁེ ད ་ྒ མམས མཿ ཤཱ ་ པ ‰ ༨ ( ཁ( | , རལ གོ པེ ད ཡུ ¦ ས་བ ྒཡ ལ་ ༡--- ་ཐ པ ྣ ཡན ངུ ་ྒ 
„ ༠ །བྷཱཿཧརཱན། །ཞི་བར་གུཿཅིགཔཏརི་རསོ། །ཡམ་ིངགངཆུབངཤིངགིཔངའགིན་བདུངརིར་མོབ་ཤིངསགྲངས་དབལ། །ཡོ་དྷོྷཱི་་ོ་སྡགཡ་།།ོ་སརཔཔདཏཱན་འད་ཡ། ཨོ ནཿ 







སྲོ ང་ཨ ཤོན དེ་འ།༽ནད། རླན ༼་༤་ ཿ ༤1 ཀད  ཞ ) › ེ ༢ ༨ རེལ 
རོ ཀར་ ་གཞན་དུ་པང་ ཡ་གྷི་སབས་ ཕན དང་འགུན་མཐར་ར་སཉིས་ ཛོ འབྲུལ། །ཨེ་ལའི་ལོ་བར་པང་ཏོའཾ། 
® ཐུ ཡི མསྭ་ཏངསྭ་པཱྱི་ཕུགས་ལ་ས་ཆིག་འཏགས་བསངས་འདི་བལ་ལོ། །དཀོལ་འཁོརསྟང་། དཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ ཨུ གཞན ། ཅེས་པ་ནས [ མཆ གདཔན་མོང་ (ལ་བསི་ལབསུ་སྟོར་ བངོས་ ཊཾ ཛའ ངུ་གསོལ། ྦ 
 ཞས་པའི་བར་གཞུང་བཞིན་ལ། །ཇཿཧཱཾའ་ཧཾཿས་དམུ་ཡེ་གཅཾ་གྱདུ་བྲས། །སླུ་ལས་ཁོད་ཟེར་དཀུར་པོ་འདོ་བའེ་ཝཱགས། །ཧཱཾ་ཡིཔ་ལགྱཱ་བངདྲོ་གཅིག་པའི། །རྣམ་པས་བཅུད་ཀུན་པཔ།ཏི་གསོལ་བེརྱ་གུར།། 
[ | སྟེང་པོ་བྗྫོང་ཅིང་དགང་བླུགས་བདུན་དབུལ་དེནས་སྲག་རྫས་རྫོགས་པའི་མུག །ཐུགས་ལས་སྤོས་བའི་ལྷུ་མོའིཚོ་གསརྣམསཉིས། །འདུང་རེས་ཡོངས་གངརིད་ཆེན་ཁུམ་པའི་རུས། ཟླ་པར་འཁོད་པའི་བསྐུང་ཧོའི་ 








དགདོན་དང་། ཐིག་ནིབཞུན་བཀུས་ཤོལྷ་འརངག་པརྱ་བུར། ོ་སོཆསིར་ ངེ ཨྲོ་དཝ་སྭ་ས ཏྲ ཨ་བང་ཏྭཝ་ལ་ཡེ་ མཆོད་པ ཡོམཆོད་ཡོན་ ¡430 
བཟོད་པར་གདོལ་ཞིང་ཡོག་བྱ་ངོས་ཁེ་བཀང་ག ཤྲགས་སུ་གསོལ། །ཨཾ་ཱ ངྲི བསོའོ ཞབས ༢ ཛཱུཾ་འྭཊ་ཨོཾ་མུཿ ངཱ རམཆོད་ཅི་ དངོ ོའཁྲིའང་ ངས་གྲལ། 

ྦ སྒརྨ་ཡུང གྲསུ་ཀྱིས ཉེས་དགང་དགས་གསུམ་པང་རུ་ རུ་གཉིས ས་མཆོད་ཅིང ཅང་བྱསད་པའ་ཤ། ཡས་མས ཤགས་ེ་དངིགབར་འིན་འར་མ། གཏོར་མ ཤར བྫོ གཾཡུམཔནི་ (ཞིང་མ ངོ་སོ ཞལ་འསིལ་ མྟ་ཧཱ་བྭ ག་ྭ་སོགས | 

` བད་། མཆོད་སོན་ཡུལནས་བ་བོང་ བའ ༡༡༨༥ ཨ་ག གསོ་ལོཞིང་འཤོན་ལྷམ་བཅོལ་ཏུདང ོ་ཀྲུ བ་ ཨོཾ་བྲངསྤྭ་ སྡུགས་ག ཤོཞ་དུ་སུ་བོ་ཏགསེ སོགས་མ ཧཱ ཆུ ཿ ཟབཔྱི་ཉས་ལནས། ཨིདཔ་འདོ་ཁཞུན་བཊ་ཀད་གིཟརགཏོད། ། 

ྦ ཤུས་མེ་ལྷ་ང་གི་གནས་སུ་གཤགས། །དམཆེགམ་ལྕ་འབར་བའྲི་ནམ་ཕར་གྱུརེ། ། ལྕར་གླུབནས་མེ་ྣ རྣསས་ གྲུག་ ་མ་ཤིའི་བར་ དུ་གྲལ་མི་བྭ། ། དུས་ཀྱིས གཞིལ་ལ་ཐལ་བ བྲ་ར་པོ་སྤགས་ལ་ 
བསྩར། །མཆོད་བསྟ་ཉེའབུ་བྲ་ནཱན་༨ིས་འརྫདམཇུས་ གི་ཆོག་དགུས་བཞེན་ནེ་། །མང་བྲསས་གྲོ་ གློསའྩེས ན་གག་འདའཇའིགཏརམེནེརདན་ལལ་འི ་འིད་ལ། །མོས་པ ཧུ ས་སགལ་ུ་བདཡུསཔ། 












བདག་གིས་སྒྱརབའ་ཞོཝ སྣ་མས 'དྲན་དང་ནམས་ལ་འབའཆགས་སོ། [ །འདིམའཐད་དགོབའིམོའོ་གཅོག ཞིས་ཁམས་གསུམའཁོརཔའཆ་ཚིུས། ཐ་ས 42], 


བསའ བྱེས། བའ 
༦ ཆོ ལི ཆོ་ལ སྦ མླདཱལ་ 





1 ་ ༧ 








ལཐོཿ 





422 


༄༅། །གསང་ཐ་བསྔལ ཕྱིསམི་ཁྱཐ་པའི་བརྒྱུད་ེཊས་སྫོནལམ་དང་བཅས་པ་གསཔ་འཇིན་ཀླུརལམ ཐཞུགས་སོ།། 423 





སབས་སབས 


)༄༅༅༔། །ཟབ་ གས་ཁ ཆོོོ ངོང། །སྨུངྲ་གག་འ འོོ ༡ ཁོ་བ ི་ོ ། །། ༡༦ དི 
གསོལ་བའདེབས་སོ་མཆོག་མཐུན་དངོས་ཟུབ་ཧུལ། ། དབང་པུག་གསང་ཆེནམངོང་འདིན་པ། །ལསྭ་ཀྲེ༔ གོན་བཅིང་ཁ་པེ། །དཔལ་ལྡན་ 

བཟང་བོདཔལ་ཝཱན་མངེས་པ་ལ། གསོལ་བ་འདེབས ཡམཆོག་མྲ་ དངས གྲབ་སྩོལ། ནཔ། །ལས་ས་ངོ་འང་ འི་ས སལ བཟང་ཞབས། །མཛེས་པ་ ( 
དཔལ་དང་བསོད་ནམས་ འོདམཛས་ཟུང་། །དཔལ་འྱར་དོན་ཡེད་ཤེསརབ་གྲགས་པ་ལ། །གསལ་བའདབས་སོམཚོག་མཐུན་དངས་ཟུབ་ཡོལ། །སེམས་དཔའ་ ¦ 

































ྣ ཟ་པ འཕོལ ཏྣལོ་མཛོས་ དང་། ཇོས་པའ རཿ ་ ོ་་་གོཙ་་ཿ ོང ཛོ ང་བོོ་ ༤ ི་ོ 
 ལྡ་རས་ཤིསངའི་ཆོས་སྱུན་པ། །ཐྲེགོ་མདདབང་བྗེ། ར་གསང་བདྲག་ཞད་པལ། །། 


ཐན་པངོཔ་ཀྲབ་སྲོལ། ཁི གཞིདགིངས་འྱགར་མེད་ཀུན་ཧཊརོས ། 
མཆུག་མཐུནུ་དངོས ར་ས _ །འཇྲམ་ ཙི་དངས་ དངོས་བ ་གགས་པའི་མཆཚན་འཛིན་པ། གབ་ བླ་བསྟན་གསལ་པྲདམ ཆུདྱ་ཧམཚོའི་བཀག །ལ་བོར་ 















ྦ མཆུ ཐྱུན་དངོས་གཿ བྲ ± 
ད ལའི་མཁེན་པེ ས་ས་ས ཁུ སྒེལ། །གསལ་བ་འདེབས་ས མཆོག་མྲབུ དངོས་གུབ་སུལ། སྱ ་ཡང་ངམ་པའི་ཚེས ་ལུ་གས་འགྱར་ན དམྱུས། ྒ །ུ ཡཿ དོལ གངོརོ་ ྦ 
སས་གར་ལོལ་མཁ་ ས་ཐཱན་ བླརང་པོ་ལ། །གཡེལ་པ འདེངས་སོམཆོག་མཐུན་དངོས་གྲུབ་ སུལ། རབ་འིམས་ཞ་ འི་ཡི དམ་དཀི་ལ་ འཁོར་ལྭ། ། | དུ 









| རྒྱལ་སུསཿ རྗར་འཇཛིན། །ང་ 









མཁའ་འགོོས་སུངདམྱོ་རུམཚོས་གོས། ཇྫོརིསབཾས གནསམི་བསསའི་ཆོགས་བཅས་ལ། གསོལོ་བ་འབས་སའོ་ཆོག་མཐུན་ཛྲོ་ཐུར་སོ སེལ། །ནེ ཅོ་གཅིག་ཟོལ་སདཟསོ གཏང་དུ་བ་ི ཡིས། །དུས་ ,426 

|བརྒྱདཟླ མའིཧིནྨ་པས་ཉེ༧་ད དཔས་ཏི། མི་ཤིགས སྙིང་པོ་དཔལ་བེའ་སིམ སྙིམ་པའྩོར། །ཧྭངཱརྱུ་བ པོའི་བའྲ་ད དུ་འབྲལ་ མེད་ཤག འི་མ འུདཔར་སལཝ དཧྭཿ ཤས 

མཱ འགགོ་བོཁླ་རཔསྲིབྲས་བཐུལ་ལུ་བའི། །བཔམའིགདུམས་དོནཉམས་ལན་མཐོ་ཅེ །བྒོ་གསུམ་དལ་བས་བཤེས་གཉེནམཉེས་ རོ ད་ས ཁི་དལ་འགོར་སྟོང་ ལེན་པའི 
སྭིངནས་ངེས་འབུང་ཐར་པ་ དོན་དུགཉིར། །ཧྲམས་དུང་ཉིང་ རྔེང་ཆུབ་སམས་འ འཧེངས་ཤོག ། ༨རྲ་ལས་ལ་སྙུར་གསལ་ བའི་འཁུར་ལ་། ལ༧། ་ལྔ་ལི་བད་ ཉིད་ག་མཆེན་ས བོན་ལས། ཡོལ་ ྦ 

སླི ཙིའོད་རིསྦ་རྒྱལ་བསུས་བཅས་ཀུན། །སྣོན་དངས་བསདནམས་ཚགས་ཆེན་དོག གས་པར་ཤོག །ལྷ་ སཱགསི་དུཿ་མདུ་བདུད་ཆིའིཆུ་ཧུན་ཅིས། བདག་གཞུན་རྩ་ཁམས་སྙོད་བཅུད་གུནྣ་༈ རངས་ཏི། ! ། 

གང་ཧཱ ང་ཡ ཤིས་ལཁརི་ལོར་འཆརབ་ དང་། །ཙ ཆུ་ཁོད་སྟོམས་ཐང་སམས་ འཕལ་བར་ཤོག་ །མཁའ་ ཧིངས་གང་བའྱི་བ་མ ་ལྕའི་ཆོགསྱ་ཀྱིས། །དབང་འཞི བསུར་པས་སྲོ་གསུམ་དམ་ །ཀུན། །ངུང་ | 
















); ཟོ ྦ །ཕྱུང་སྙུ་ བཞི འིསོ་བོནྱོརུད་ལ་ བཞག་ །བརྔོད་དལ )ལྟན་རྱས དགའ་བད་འཕེལ་བརུ་ཤེག །ཉིམཿའཁོད་པའིའ བུ་ལོའི་ཉཌ་ཡི། བོཅི་འབྱསབྷསོད་པའིན ལྷཾཆར་འབར་བ། །ཧོ་ཡིག་ 427 
= ཞུནྭ་པི་ཐི་གས་ པད་བྲའ་པ་ལས། _ །བཅུ་དགེ་དགའ་བའྱིསྣང་བྱ་མས་པར་ཤོག །འཇྫུག་གནས་ལང་བའིཐམལྨ་རུ་གྱི་ས། རྡོ་སསབཀྲགས བསྒོམས ¬ ལས །གདད་ནས་རྲ་གྲུབ་ ཡ་ཤས་ཝ་ཡི རྦ 

ར། གྱུགས། །མངོན་ཁུར་ཕུངཔ་འོདསྲུར་བྲོལ་ བཤེ །ཤིཞང་ ང་ཡུཡ་དཱང་ཡུཡ་ཧཱན་བུང་ཤང་ གྱུ། ། འད འིམ་ལ ལེའདོའ་བརབས། །བགགས༔ སྤྱ་དས་མཁའ་ལྟར་དག་པ: པའི་ཚསྱ་ཀི་ | _ །འོང་ ྦ 
གསལ་མི་གཡོའི་པང ཐམ་པར་ཤོག ཆསྐའུདས་ལས་གྲུགས་སུའི སའི་ལོཔ་པ་ཡེས། །ངྲ་བྱུང་པང་ཤར་ཤཱགྱ་ཧརའི་དངདྲ། །ཅིདགའ་སུརཔས་ཡི་ ཡང་ཅན ཱ་ལུསུ་པ། །འཕོ་མང་ཡཿ༽་ ༥་པའི་གྲོངདུ་འདུན་། 
པཿཤེག །མདེརན་གནས་སྐབང་མཐའཐུག་ ་ཁའགྱི་ །མཐའ་པ་ཐོཞི་ཞིང་མཐུན་པའི ༢དཔད་ཀོན། །ང ཇིཊཱརཾསམས་པ་འི པ་ཇི་བཞིན་ལབ གྲུབ་ས། །ཆྱའདུ་རང་ རྡོངའཛིན་པའི་ སའ་བགྲོད་ཤེ ཤེག ། 
 ཅེས་གསང་བདན་ ྱད་དམནརིན་ཛན་བས་བ། བ་ཡར ིནྱ་ཁ་པདོ་བདམས་པའི་ རྱུད་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་འ བསས་བཀསས་ལན་ོརལམོ་ཞས ྱ་བ་འདི་ནིལམཆཆོག་འདིཉིད་ལ་མོ། མས་པདུ་རས ཚོད་དུ་བསྙུལ་བ བ་ལ ཉི་ཆོས སྒུབ་བཱོ བཟང་ལྭཾན་ལས་ཡིས་རལ ་བྟ ། བྱམམས་ [ 


མཾ མའ 








ྒ འི་གནས མངི ཉམུནམཁའའོམི་དླད་གཞས་ུན་བུང་ཡང ༣ངོ་།། ། གསངབ་བསམ་ཁྱིས་མི་ ཏབ་པའི་འིདྲ་ཚིགསལ་ ཟཆནན་ ལྕུགས་ ལཾ སྙད 
ཾ དོན་དམ་སངསིདའཁོར་ལཊ ཀུན། །འགྱུར་མངདྲད་ཆན་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་རྔོགས་པས། །སྣང་པོང་ཐུཔ་འཇུག་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ སཱུའ། །སཱཾན་མངཾད་ གསང་འཛྲིནྲ་མཁྲིད ཞུགས །གསངམན་ ར་ར 
ཐགམཚག་པོ། དནམཛོད་འཛིན་པ། །གསང་བའི་བདག་པོས པ་པི་ཡབས་གསུམ་བཿ བའི་ཆད། །གསང་སྔགས ཉེས་ལུདུ་འདག་ཀྱད་བྲབས། །གསང་བའིཆོགོ་གིས་ཏ་བརང འ་པའི་དོན། ཟབསམ༔ གྱིས་ 
 མཱཾ་ཁྱབ་སྙན་བརྐྱང་ སྤོང་་པའི་བདུད། །བསམ་གཏན་ཏྲེའཛིན་ལམ་ཁྱི་བགས་འཤིན་ཐབས། སགས ོང ས་ལྤན་པོའི་ཐར་འདོད་སྐྱ་བོ་ཕགས། །བསྔྲར། འམ་འནསམ་འི་ ་འདའ་འགོད་པ།། 

།རྔོའི་ལམཞུགེས་ ༈དམན་བའ་པ་གྲང་། རྩོ འི་དམ་ཆིག་ལས་འབྲས་ འཆེལ་བའིམཐུས། །རྡ་འིང་སལ་བའ་མངནདུ་ཧོགས་ པཀྱུན། །ཇོའགན་ དགསངའདི་ཉིད་གཏན་པེར་བྱའོ། དུ ་ 
| གཅག བྱརམཆོའྱིཉི་གཟུགས གསང་འ ཅིནལགནྡ་ ་ི་བྲོ་ུ་སྲིགགའོཡ་གཡབསྐུརབརཁས གཡནམཁའྱ་ཧལ་ཡརཾནནམམཆཾན་གཞན་ལསཀ ཀརྨ་བ རྔལནནས་ ཀྲང་། ཁྲོདཀི་ལིག་པ་ འཇིནཔཀུན་བྱེ་གཏུག་ཏོརཕྱེརྔམོཿམང་ རུ 
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ཕགསཔ་ཉིདསཔ བྲས་ལ་ང་ལྤའ བ་པའུསནས་དྲ་ དྲུ ཏྲི་བོསཏོམོཔརས་ས སྲཟིནྲ་མང། ཐཱ ཐུནམོང་གདྲལ་པཱའྩིསཔངོརབསྲལ ཉིད་ནི་བབོདྨོ འཇོལ་པདགཔ་པཔམ་བག་པ དབག་འགོ་བའི་ངོད་ ། 
| ག་ རྣམ་པ ིན ༣ རིརུན་ བཞི སིགནང་འཛདམངྲ་གསན་ི་རལ་ཉབརབསནཔ ཤྲུ ག་པིོ་པྲི དུ པའེ་ཟབགནདའདངེ་ ། 
-¿ ཏད་ཤིངསློསབིལ་ བག"གྲོ་བ བདགོན་པརནགྲ་ཟའེཚ ཡཿ ཅོའི གསང་བའི་བདག པག་པོས་མངོནསུམ་དྷུ་སལ་ནིངགང་གིས་ཏམསུས་ ་བྲཨན༔མ་གསུམ་ྱི ཅིངས རཔ ལས་འ འཇཔ་སོགས་སྡིག་ལུང་འདག་པའི་ཐབས་མཆོཀཏུ་གམུཛ་ 
པ པཤྲི་་ཏིཉཿབངབ་ཊིས པ་ལགསྐུམ།། སྩོརབ། པངོས་བཞེ །མངུས་ གངངཔོནི། ནི། གནས་ཡིངྒ་རྨཐན་དྲད་ཀོན་ཅོག་འ གསུས་ཀྱིནཔང་མཚོང་པའི་ འཧོར་པ་བཤུམས !སི་བཾ་དྭག་གིཀུནསོད་རྤཝ་པརཔག པའི་སྐོནས།བདཀ་དང་གྲོ་། 
འད་སཉམ་པའསམསཿནྲ་ རས་ངད་དྲུས ལན་འ ཆུཿ་སི་ཇི་གྭདཾཧཱ བྲེ་བསྐམ་མད ། དཔལ་ལྡནྭ་དམ་དམ་པ་མསལྭསུབོསསྦུམཆིའོ། །ཇོདྲིས་པའིས་ཡྱི་རས་བཅོམ་ལྗན་འདྲསྨ་ནམས་ལྭ་མབྱས་ 
ལོ དམཔའིཆོསྣ་རྩལས་ལ། སྱབས་སྔུ་མཆེའོ། ཁ་ལས་ པའིཔགའདྲ་མས་ལྭ་རེབང་མཆེའོ།། བྲམ་དང་པོན་ རིན་པོ པཾ གསྲུམལ་འཇགལ་གའརལ་འིངསབསམེཆའོ། །།ཏིདནས་ཀྱིས་བདག་གི་ངྒུད་ཏེ པན་བས་བླ་ནཔྱང་ 






།གསོལ། སེམསཅཿཐམ ཨ་ཅདྱཀི་དནྡ་དྲ་ངོགས་པའིསསྤྱ་དྲསྦཀི་གོའཕ་ ཐབ་པའ །༣འིཆེདདུ་གསང་བབསམ་གྱེས་མི་ཁྲལ་པའི་བླསོལ་བླབས་ཉམས་བངའདྲགིལ།།ཞེས་ལནགསུམཔང་། ཆདམ ངབཞི་བློམསུནས་འདེ་ཉར།དས 430 
སགཞའལ་གྲམ་ ཐེལ་ལྟརསཱོམས་པ ། ཐྭ་བཱཆབ།འགནའངམཞིབདེབ སཾ དིོདདའ་བྲ་ ། ཅཾནང ཇ་པ པིླསོལ་བབས་ཉམས། ཝེའམ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་གཅལ་དུང ཀམ་པ ། བཀོང་པད། མཛོ། ཤིངེ་ལུཧཱ་སྦུག་ ྦ 
གྭ་ལཔཅནྱའི་ཞིང་ཁམས་དང་གཉིས་སུམདཔའིདངུས་སུུ ། རཔཉིདསདཅེག་གིགས་ བཱི་བདག་བློས་མདོག་མྔའིངནག །ཞིལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་པ། གཡས་གས་ཨིརྡོར་ཝཱ་པནམཁཱལའུཉཿ་ཞིང་། གཡོན་སགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་གཔོ་སྟ། 
པ། ལ་པ རིན་པོཚོའྱི་དུནྱ་ཧིས་བྱརན་ཅིང་། ར་ད་ན། ཁོ་བའི་ཉམས་ཐམས་ངང་ཆོགས་པ ། ཞབས་གཡས་བྲུཡལ་པས་དཔང་བ གས་པསྲ་ ཤཾང་། གཐེན་བཏང་བས་དྲད་པང་མྲུ་སགས་མནནཔ ། ཡ་ཤསིཿ ། 














པའེདབུས་ན་བཞུགས་པྲརགུརཔའིསྦྲི་པ་བད་ཆེནྱ་གྲེ་ལ་བོར་ལྷ་ས་འདབ་སེ་གཉིསྱ་འིདྲབསསུ། ། འབྲོར་ལོ་དཀར་ོརིབས་འུད་འའེ་ལ་བའིསི་དཀའཔོ། ལྲའིནཔ་ལོངས་སྩོད་ཀྱིལ་ོལལློ་ར་འདུབ་བསྡུདག་གདབསས། པླད་དམརཔའདབམ་བྱངྱི། 
འི དྱུད་པའ་ུས་སུ ། མོའ་རརཔ་བའཔ། བྲ བྱི་ལ ལ་ཐ ལཱ 


) 





དངང 
ཐུ | ༄ ༡༧ ༽ ༣༧༧ ་ 
།ལྟ་བསཨཱཿདམངཔ། སྟིངགཆོས སཐབྦཟུཿབྱསདཔའི་ཉེ་ངེརསྭསེཿཔོ། གསངགནས་འེསྐོངགིའཁོར་ 




















འ དྷ །ཁྱོལ་འདུབ་བླར་བྱབ་དབའེ་དབུསསུ།། སཚོགས་ཛངའི་ཉེ་བཱཿཝཱངགྱུས་ཆེནཔའྱབུར་། ༢པགི་སླི་གའིདལས་འོད་ཟེརའཕས་། ཟིགས་ལྔ་ཕང་ཡུམ་ལླབུམཡི་དམ་སྲ་སྦ་ཧས་བྲངསམས་པ འབྲོལ་འགོོས་སྱོང་།ཤཾཿ 
།ཕུང་མའེ་ཚོགསུཀྱས་བྣསར་བནདུནྲ་ལི ཡཟཿ་སཱན་དངས །།དནས་ཡན་ལ་ག་བདུན་པན།། བླམ་ཕྱལ་བའེཆགསརྣམས་ལ་] །སྒ་གསུམ་གུད། པསུ་ཕགའཆལ ལོ།།དངོས་བཤམས་ཡིད་ཏྱིས་སྤལ་བ་ཡེ།།མཆོད་སྤིན་རྐྱ་མཆོས་མཿ དཔ བྱ་བཾཊའང་ ྦ 
གཞིན་ཀུནྱ་བི་ལགས་ཆོགས་ལ།།ཧཱར་དགའ་བས་ཡི་འང་ངོ། །ཐོགམ་མེད་ནས།འབཅི།ཨིག་ལུཔས་ལུམ་བཤགས་པར་བྲའི།ཀྲུན་ལ ཟབ་ད་རརཔའི།ཆོས་ར་འཁོར་ལོ་བསཾ་དྲདུ་གསོལ་།།འགྲོ་ཀུན་བཅེ་བས་ཉིར་དགོངས་ནས།།འཁོད་བསིད་དུབ་ཞུགས་མུ་ 
༧ གྒསལར་རུས་གསུམ་དགེ་བའི་མཐུ་ཉིད་ལས། །འགྲོ་ཀུན་སངས་དྷུསརྒྱརཐོབ་ཤུག།། དཀེན་ཛག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ །།སྔེག་པ་ཐམས5དསེ་སེར་བ ཤུགས །།གོ་བའི་དགེལ་རས་པའང་ །སུངསྤ་ཆས་བང་རབ་ཡོདྲ་ཤིས་བཟུང་།ལནགསུམ་ 
བྱིས་བང་ ཡ་དང་།སསྤྱ་བས་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཀུན །།ཞས་པཞནས } སམས་ཅན་ཨྱ་ངན་འདས་ལ་འགད། །ཅན་པའ་བ༣་ལན་གསུམ་ རྱ་ས་སྔགས་སྙོམ་བྲང་དིང་།| དཞས་གསོ་སྒྱོན་ ། བླམའེགོས་ལྔའེ་ལྷ་ཆོགས་ལ་གེགས་པ་སཡ་རྒྱས་ 
ྒ དྲད་པངྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་གསོལ། གསང་པའ་བདག་པོ་གགནརྡོརྗ་བདག་ལ་དགོངས་དུ་གསལ ] །དེ་བཞིནག-ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་འཆེལ་ལ། !ཐང་ཐ་སེམས་པ འསེམས་དཔ འཆེན་པྲོའགསྣ་ , 





༄! 








ཆེནཐོ་དང་ལྡནཔ་འཕག ས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་དབ དག་ལ་ཉག་འཆལ་ལ། ི་ཉརྦསའྩོ་ནདོབཞོན་ག ཤོགས་པ་དྲག་བཅོམོ་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སས ས་དའི་། རང་ཤ སྭལྭབུ། གྲཔོའོ་ཆེནཔོ།བ་ཧས་ཤིང།ཧིདཔ་ཧས་པོ། ཁྲུ }432 
མས བདགགི་དོནྫངེས་སུ་བོང་ཕ། སིདཔར་ཡང་དུག་པར་སྦྱརབ་ཡངང་སུ་ཟད་པ། །མང་དག་པའི་བཀའ་འགས་པནྨ་ནམ་པའ་གོལ་ངའ་ཐུགས། ལེགས་པརྨནས་པརྦགོལ་བའི་ཤེས་བཟནདཔ། གིས་བམས་ཅན་ཐརོད་ཀིདོའྱིིང། ཕན་པ༣ དཱ 

| 

ད 
།གྨཿ་བའ་བ།། ཇི རདྲག་བཅོམ་ཏགཏུ་ནི།། 


ག་བའི་ཉིཿདང་། གྲོལ་བརུབ་བའི་ཤོར་དང་། ནདམདབར་ཤ་བའཧའ་དང་། མུ་གཾ་མད་པའ་བ་བའི་ཐིའ་པང་། བརརུབའི་ གསྦ་བཱ་ཆོསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྲ་བའ ཕིནི་དང་། བྲན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་དྲད་རྲུབ་ཐེབ་པར་བྭ་བའི་ཕིར་གསོ། ] 











་ོས་པའམཛདཔ་དབའི་ནྲོད། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བ་བོསཀའྡ་མུ།འདིཉས་བྲཟཿྷ། ཛི་ཡོད་སངཉིམམའོ་བི་བའེ་དྲ་ོག་པ་ཆེནབོའིགསོ་སྤོང་ེས་པར་ཡངདག་པདོའང་བདྲོ་བགོ།། ཞེས་ལན་གསུམ ། དྲངམས་ཤོག་གཙདོ་ལྲི་ཧེ་ཞིང་ །གཞོན་ ཉོན་ཡད། 
ངུང་མི་ཤ།འཁྲིག་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཡི་སྦདཆིང་།།ཆུའུ་བྱི་ཆིག་ཀྱངམི་སྒྲའཾ། །ཧྱན་ནིམངཔ་ཉར་རྟནཔའི །།ཆང་དི་ཡོངས་སུ་སྤང་བའུབ །།ཁྲི་སྙན་ཆནཔ་མི་ཞིང་། ། ད་བ་ཞིཞ་དུསམ་ཡིན་པའ་ཟས།།། དྲ་དུང་འ་ཕྲུང་བརང་ནི་བྱན །ཟླུ་གར་ལ་སུབས] 


ཐོག་གཅོདལ་སོགིས་མི་ཏྲད་ལར །།ད་བཞིན་བདགགིས་སློག་གཅོད་སུང་ །།བྲ་མོད་5ང་རུཿརྨྱ་ཐྲབ་ཤག། སྡུག་བསྔལམང་འབུག་འཇིག་རེནའདི།།། སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག།ཅེས་ | 








ས་ ` ནབླ་ཞིང་དཱནགྱི་ཉལས་ལན་ལ་གསྩོས་ངདོར་བས་ཆོགགོ། གཉིམ་པ་དྲས་གཞི་ལ། རིགས་པའྲི་གོམ་བླ་ཟས་པངོས་པང་། ཞྭར་བུངའབམའབིགདོརབླཟན་ཤཔའིརེམཔ་གཉིས་ལས། དང་པོན།དེནས་གདུང་འུགས་དུག་པོས། སྐུ་ །༢ 
ཟ།ལའི་འདག་ཉིད་ཆོས་ཉྲིར་། ཤྱཧཉམས་སན་ལ་གཞོ་བ །།དྲུག་ལ་གནས སུ་དགཔདིནྱརསརབས །ཡ་ཤིས་ཝབྱརདལ་ེབརནྱ་ིས་བས། ཞེས་ གསོ་བ བཏམ་པས་རིགས་འི་ལུཚོགསནཕསཏྲིས་ལསའུ་ པ ཡཾ 
4 ཏྱབ་ཅཱ་བབས། ང་གཞན་སེམས་ཅནཐམསརྱའི་ལྲས་ལ་ཐིམ་པསྨསོ་གསུམ་ཅིས་པསགས་པའི་མིནྦ་སིབ་ཟམས་ཅད་ངཞིངིངག་པརྩར། རྒྱལ་པའིས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོབ་ཉད།།ཡོནཏན་རེནདཔགཏུམདཔའིགཏང་། ལུན་གུབདུནམི་ 
།ན་པའྲི་ཕཱན་ལས་ཅན།།བ་མ་ཟིན་པོརལ་གསལ་བ་འདུབས།། དྭ་ལཏིདདུ་ཧིནྱིསྦ་པོསས།། མུརབ་ཉིདད་བུནྱཧིསླུ་ོབས་།འདུགས་འྲིར་དུན་རིས་ཕླུམབྱ་གས་ལ།། ཞེས་གསལ་བབཏཿ་པསྨ་ནན་པརྨསང་མཛད་ལ་ཐོགས་པ་ཐིགས་ལས་སོས་གཙོ། 
།མཛཇད་པའི་ཟུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏུནའཕྲིནལསའྱི་པ་ཛོགས་ཟམས་ཅདའོད་དའུནས ། རིཊ་པ་བཞིནདུ་ དགརཔོ། ཧྱཿདམརཔོ། དཱིཿནཔ་ །སྟུསརའོ | ཧུ་རྗང་གུརྣམས་སུ་ཛུརཏེར་ གནས་ལུའིའྱབཝ་ས་སེར་ཐིམ་པས་ེས་ལའི་ངབོའཚུར་ 
_ །ངང་སྲུ་གཟུངེ་ཐུགས་ཡོནཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྲིཤིནེ་རླབས་ཐམས་ཅད་ཡུ་བུད་ལཞུགས་པཿགྱུར། གནས་ལྔེའི་ེགའབུ་སོ་ནོར་མིགས་ཏི། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾྷ་དཱ། ཞེས་ཇེནུས་མུབཟླས་རྫས། འབྲ་ལྔས་སེ་ལེས་རིམ་པ་བཞིན་འོང་ཟེ་པབ་དོག་ལྔ་ལྡན་དཔག 




















ྦ །མདཔ་བོསོ། ཅོག བྷསིཞིདའལས་ ཐམཨ་ཧདྲསངས་རགིང་། ངོ་འ བྱོ བྲ་སས་ བའོ་སྲོརས་ བཔོརབའརིགས་ ལོའྱིལ་ཆོགས ཐམསཱཿདམྱཧྱའིནམཁར་སྨན་་ས།འཔགི་གནས་ ས་མོའ 
ཛ བརླ་ཀུར་པའ་བསམ། ] ཐོག་དདསཞཉན ས་ཨཱའམཐུས །།སེམ་གསུམ་ལས་འགལ གིབཏེས་ཡུ་ཚོགས། །།བདག་དགཞན་བྱས་ དྲི་སཱདབསགས་ ཤཞུན།། མ་ངྭསྭ་པཔ་ིང་དགུ་པརམཛད་དུགསོལ ེུས་ིསནཆོད། ^ ད 
ྒ བཏབ་པཱས་ནདུ་ཧཱཱ་པ་ཆོགས། ་ཐམས་ཅད་ང་གི་གནས་ལཱའི་ཡིགཁ བསཛམ། འདུལ་སེ་ས་ལས་ཡ་གབྱདཔ་དཀར། དརར།ཛ སོ།སེར། ལྗང་ཁྲུ་རམས་༢ ༢༤ དཔྱ་ཕུར། གན མ་གས །ཞསགསཁབ་ 
 བླཊ\ དྲནས་ལ་གི་གནས་ ལའ་མིག་བྱརརམས་ འཿས་ངམདོག་ད་ཝརཿས་པའི་བྱདྡདའི་དྲང་འོད་ཟེརབསམ་བྱི་ཨམ་ཁབཔྲ་བཱང་ཧཱིརྨ་ལབོརྷ་ཝ་སཾ་སའིནང་དྲ་ཞུགསུ། ལུས་ི་ཅ་བདླན་ཁི་ སིཔ་ཐམས་ཉུད་ཡེག བྒ་དངག་ལས་བང་པའི་བྱངྡུ་ཅྱི་དང་ 
ལོཟ་ཤིས་ གང་དུས། ཅུ་འཆུས་པ། ཞར་བ །ཇེམ་པ །ཡ་ ཡབ་ལ སགས པའེ་ཉེས་ པའི་ཕྱེནདང་ག་གསུམ་གྱིས་བ། ་བསུགས མཔོའི་ཐོག སྤྲིབ་ཉེས་ལྱུང་ ལུང་ཐམས་ཅད་ཧང་ཞིང་པག་པ། པྭས་དས་གསལ་ འིདབའྲེ་ ཐརང་བཞིནྲདུ་གྱར། སླརཡང་བདད་ཅྱི་དཔ་འོད་ཟར་མཁའ། 


. ཏུཀའུ་འཕྲོས། སམས་ཅནཐ ཨཅངཡ་གནས ཝྔརཕོག་ ཏི་ཙནངཐམས་ཅདྲ་པཞྲ་གས་པགིང་གངབས་མའེ་ཉས་སྐྱེ་དེ་གསུམ་ཕིསིག་སྒྲིང་ཐམས་ཿད་ཏཏཞིངདཀ་ལྕ་སུྲི་མམད་བའེཇང་བཞིནདུ་བྱར་། སྣ་ིའཇིག་ཉེན་ལ་ཕགེ།མ་ ¡ 

















༣ 


ཀླ 





འབྲུངམས་ལསུམཆོངཔའིམབཞིའ་ི་འདབནུ་བའ་གངཔརའ ། རེགྲས་ཝཱ་ཡབ་ཡྱུལ་ལྭ་ཧལ་ བྭགས་པ བཿ ས་བྐདརབམྲིནོལ་འྱ་སནད་ས ། གནས་ཝ་ལས སྤེས་པའེསཆོདཔ བརཔ 
བསླྲལ། ཐགམ གྲས་མིག་ལུངཆོགས་ིདུང་།། བརཔ བགུ པའིམབུས། །ལུསཉྱིཉསུ་ཨྨྱངམ་ལུས་ཧྲ བང་ཞིངད་ག།ལཝ་ལྕན་ ནལ ཤེསམངོནྱ་ཐུརམངཾདདྲ་གསལ །༈ ཞས་བ བ་བཏུབཔས་རིགས་ལའྱི་པརོགསམསཅི་ ཁྲ 
, སྐུ་ལས་ ཡ་ཤས་པའིངབརོརར ་པའི་དངུང་ ཝ་ལྔནཕ་གཏུམངཔཾ གནས་ཝཐིམ། རློ ་ལྔ་ཡང་ཡུམྨ་རྣམསཏྱིམཆང་ སྭ་ཆོགས་པང་བཅས་། བཀ ཤིསྦཀླིཀ གླུ་ྱཿས་བརྔོདཅིང་བདུཿཅྲིས་གང་བའི་ཐུམ་པའི་རུས་སྤྱི་འོམས། 
དབེདདསུཿབས་དུམ་པའི་དང མོ ཉོནམངོས་ བྲོ འུ ས་ིམནུསཡ ཤེས་ལ དུ་ཤུས། ལམ་རིགས་ལའི་བླངརིསྨ་སྒམ་པལ་དངང་། འདེསདུ་སུལ་ འཕྱས པར་དག 
པྱ སྩཿབར་བཅམས་ལ་ཡིགབྱསབླཟ ། ཡངང་གགནས་ལའེེསགས་འབྲེང༔ མས་ལསམཆོདཔའི་ད་བ བཞིབིས་ འོདཟཾནམཁའ་གང་བའབོས། ཟིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམྨ་ལ་བྐྱལ་བསྒས བཅསྱི་ཀེ་བ་མདན མ་ངརསནྲ་ངས །གནས་ཝ་ ། 





།དགཔའིསྐོནཐམས་ཅུད་སཔསནས་དག་པའིགཞལ ཡས་བཔདྲ་བུརཔས་སྣོདབནུད་ཐམས་ཅད༣ྣ༨ཧེམྒྱམ་ལྟ་བུཿག པོནབྭའཀམསྦོའིའཁོརོ ཁརལ༣སདཔ་གུརཔར་བསམ། ྡིིག༔ཝ¢ ཡང་གནས ལྔའི་སྡགྲ་ ༩ 5 











| ལས་སྤེས་པའིཆོད་པའྱིལྨོརམསཉིས་མཆོདཔསམཉེས་པྲ།བུརཡརབསམས ། ཐེགོམ་ནས་བསགས་ལིགྱའུའཚོགས་སྤིདང་།།ཏུདཔརའདོད་ཆགས་ལསི་སབ་པོའིམྡབུས། །པུག་གྱི་ཉེས་པདམ་ལུས་ཧང་ཞིངཔག། མི་འབུརབད རཾ 436 
དུ་གསེལ།།ཞེས་གསུལ་བུ་བཏབཔས་རིགས་ཝ་ཡབ་མུམྱི་ཞུལ་ནས། རིགས་ལྔཡ་ཤུས་པ་བཞིན་རོས !།འྱངཅིའིམ་བའིའྱ་ཝུལོ་ཝཱ་དཔགཉིས་སུ་མད། །གཉིསམདཡ་ཤས་དབང་བསྲུར་མོ་པ་འདི་བས་པས།།ྱཝལཱས་བསགས་པའི་ཝིག་ 
སྤིབམ་ྲུས དྭགྱ་ཧུརཅིག །ཅེས་གསུཿས་ཤིངགནས་ལཝ་ ས་ན) ཉོམས་པ་ཞུགས་པའྱསོངམཆམསནས་བདརནྱ་ངོབརྱ་གུར་པའེ་བང་སཌ (སྭུ་ གརདམ་ཨེ་སཾཿྷཝང་གྲུདཔག་མདབབས ༈ པའ རྫོལ་སོསའོཿ དྲའགས་པས་ ནདའམལད་ 












༤༽ 





བསའ འབད པའི་བདུང་ཆེདཔའ བེ་ཚིས་གང་། གསང་བའིདབང་ཤང། ལམར་རུང་ཐིག་ལ་དངྡ་རོར་བླཟསྤྱ་བིས་པཔས་པའི་ཀུན་རོབྱ་སམའྲི་རོགས་རིལླ་སོམ་པ་ལ་དབང་ ། འདོདཆགས་དང་པགགིས་བསགས་པའི་ཐིགསླྲབ་ཐམས་ཅདཤང་ཞིང་དག ། 
འྭས་བུ་ལངས་སྦྱོད་རྫོགས་བླུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པཧྱད་པརཉནང་ ཞག ཚ་བ་བསལས། པའི་བྱ་བ ཡངཿའངགི་གནས་ཝའིས་གས་ལྭ དྲ་ནམས་ལས་མཆད་པའེ་རང་བཞིིནྱ་བིའོད་ཟེནམ།ཁའགངབ་པའདས། ཟེགས་ལ་ཡབ་ཡྱུལ་ལྕ་དལ་བ་ 


སཱས་བཅསཊེས་བྣམརོབ་མདྡིུ་ནམ་ཁར་སུན་དངས། གནས་ཝ་ལས་ པའི་མཆོད་པའི་ལ་མ་ནམསཀིས་མཚོངཔས་མཉེས་པ ཟྭ་ཧུར་པར་བསམས། ཐོག ཡེདཟས་བསགས་སྔིགལུ་ཚོགས་ཅཱིདང་། །ཏད་པརཞི་ཨཱང་ལས་ཀྱི་ཐབ་པའི་མྦའུས།།ཡིད་ 
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།༼ ༤༡ ཉཊོཿཉཿཿམོ་ཤཿ་ཧཱ་ཞི་དག།ལུནབདོ་ཏི་འཛནབྱསདྲང་གསོལ།།།ཞེས་གཞོལ་བབཏཔས་རིགས་ལ་ཡབ་མུམ་ང་གིགནས་ལུཤོནཏེ་ཧོམས་པར་ཞུགས ཨིམ ཿརཔསཿཿམངབ་བབསཔ་དང་ ] 7 


¡ མཉན་ངུངགི་གནས་ལིཆ་ཡི སིཀ ནོཿགཅོགས་བལསྱ་ཀང་བྲ་ ནྲ་གེ་ངོ་འྲོར ཙུམདའ་༣ག་ལ་ དཀར་དམར་བསམ་ཀྱིས་མི་ ཁུབ་བྱ་བུངབས་ལུསཀྱི་ཅནཔཐམས་ཅད་ཁུཊ་པ་ པཿ་གངབས་དདེ། སོང་གིཏིང་ = ། ཤེས་ཐབ་ཡེཿ ༨ཤན་ཀི་དབངཐོའ། 
གུངྭསང་ཀུན་བདྭ་སོང་དྷིརམ་པོབྲད་ཇར་བལྔ་ལ ལིབ བའ འི་ཡི ཞ་མང་གིགིངཔ་ བྲ ཞིང་དག དོན་དམའོདགསལ་ཟིརོགས་ཡ་ཧ སྒམ་པ་ལུ་བང་] འདྲས་དུ་ཆས་སྦུའ་གྲུའ་ པའྱི་ཉུས་ བཱ ཁྱད ཅན ཞག་པརྱ་སུཆ་པའ་བསྐམས་ལ ་ཡིག་བྷ་ཐ ཟླ། དེནས་ང་ ད 


གི་གནས ་ཝའྱི་སྔགས་ལ༢་ ཆོདཔའི་རུའདིནཅེོཿཟེའནོས་ཁའ་གང་བར་འབོས། རིགས རོགས་ཝ་ཡང་ཡྱུམ་། ལྷ་གརབསུས་བཅས་ཀྱིས་བླར བླསརའ་མདཱཔིནཱ་ཁརྩ་སཱན་པ་ཨཾ། ¡གནས་ལལས་སས་པའ ཆོདཔའྱི་ཡུ་མས་ཉིམ་མཚར ར་ཡ 
 རྷྱཿཔ་བསུམསྭ། བདག་གཞནྡ་གོགསུས ལག་ོནཱ་སིས་སགས་པའ པའི།། །ཅགམེདྱབུ་ནས་ཉེས་ ཨུདའབུས་བཅའས།། དང་ཞིང་དགནས་བདེན་གཏིས་ཟུང་འཐུག་གི །བསམ་ཁྱས་མ།ུབ་ཡ་ཤེས་བླེད་དུ་གསེལ།།ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ ས་ས ། 
ད པས་པའིལའོརྱ་གྱི་ཱ ༤ བྲམམཅད་ང་པངའི 


| ཐཿགེས་ལྔ་ལ་ཐིལ ] དྲ་རམས་ཀངཔ་ཤི་ གནས་ཝས་ས་ཐམ་ པ་ལས འོདཟཿནས་ཁའིམཐལ་ཏབ་དུའོས་རགིངམཐེང་ ཨཱ དན་རཾག་ གི་སམས་ཅན་ཐམནད་ ངདུབཆིན་པོར་འགོད་བའི་ཉིད་ལས་ ་ད 


ངམ 


,ཏ 


ཅནིམ་མཆནདཔས་བྱཧན་པ་དང་། ཐུགས་དདྱེ།ངག་གས་གཉིས་སུ་ དཔའེ་ཟུཔ་འཇུག་གཡེ་པསྦྱ་དུདལྱ་སས། དབང་བཞེ་པ བངརིནཔོཆི་ཐོབ། ལཱ གསུས་རི་སག་སྒོབ་ཐམས་ཅད་ཧྭང་ཞིང་དག ྒ ལུམ་བདླུ་གཉིས། ཤིཿ་མྱི་ཟུབའཇུག་བླསྐོམ་བ 438 
ལ་དབང་། འབྲས་བུ ཟུང་འཛུག་དྲོའཆང་གི་ཞུའགུབ་པོའི་ཞུས་ཕྱ་ཀད་པ པཅན་བཞག་པྲཱརཔརབསམས་ལེའིགའྱར་བཟའོ། །གཞིས་པ་འྭྲབཿའབརའཛག་རྡོར་འླཟུས ཤེད་པཿཨྤོན། རྩུའགྲོའོ་ཉེར་གཅིག་གི་ བ རཡདྲཀཉྲགཡནས་འཇམླ་དུཔལ་ཇུས བཟུང་ལ་ ; 
ལུམ་ཐཱང་གིཆས་བྱནན་ཧསཔའི་ལའིབུམ་པ་ཐདཀལརསི་གནུགནསནེས་་ལོག་གི་མཆོན་གང་གཞལ་བའེསྲངས་པའི་ཆྭསམ་ཕྲ་མུསགའབིངབོམ་པ་ལཀ་བྲིལམུལཱདུ་ཧིརྷལུས་ཤ་བ་འདཔལ་བདད་སུཟུརཔའི་རོདཿ་ལ་ད་གནས། 
པའྱར་དབུས་མ་དཀར། མྲངན་མར། གཡུས་མིཧྲ ངབ་མོ། གཞོན་ང བའི་དབུསས་ནུང་ཟདྲ་དལ་ཞིངའི་བུ་སོམས་པ་དུ་ས་ཤདིང་གསལ་བའྲ་ཆེསྡོ་ས་སོགདུན་ཕིས་བཅདཔ་རྫུ་བུ་བུགྱུདརེང་ལེངཔའི་ཡརྦདའི་བདསྦཁུདགང་ཅོན ིང་གེནམཁའ་འཧུད། 
ˆ །སམས་ཀྱིངོབློཟབའི་ིལའཁོར་ལ་གནས་པའི་ཉིཡིག་དཀར་པོམགོ་འྱོརུར་དུའཅན་པ། ཙིའམསྦ་ནམས་པཱཾ་ད་གིཞངས་ལྟར་ཕུང་ཞའ། ས་པའི་ཏོག སོ བཞིའྲ་ཟད་ངཾ་གདནསེནསེིབཡོན་རམ་པའྲཡིང་ཡགས་ལའི་ངབོན་དུ།བབུ་དྲ་ཤོམས་པ་ {| 

ངྐབམདྱུད་གཡས་གཡོནདབུས་ནམས་མུརིམ་པ་བཞིན་མོདམཔསརྫརངད།རབ་ཚ་༨ཤིནཏུཆ་ཞིང་གསལ་བཏིལ་མར་ཅིམཔཔེ་ལུརའབ་པའི་སོསོའི་ཚམརྦའ་ཨཿཱ རྣམས་ཡུས་འཇུམས་སཞེབ་དགདང་འོདདུའབརབརའམསལ། ལུམ་ཐུར་ 

















རང  ་ས་་ ་ ་། ༩་ཨ 











༄། །ཧྲྱྲིས་ ཐོ ལས་དོ གོག་འའོོོལོ བོན་ཧིས་ བཱུརྔ་ཝསོ་ོའིནིངདའུགས། ྤི་ཐོའི་བ༣ཝྲལ་བུཿད་སོངཛོངས་ བུ་གནས་དུང་ཟདའཕག ས་པའི ཊསོསོལི་ཆོར་ཛོགའཟུ་ བླུ་མསའད་བལ་ཁྲིལ་ཿ གནས་པའི 
ཅི ལསིག་འལ། [ཤངསཾམས་ བཛྡུརིའི་རང་བཞིན་བསམ ་ྱིས་མྲི་ཁུབ་པ་བབས ། ཡཾགའབཱ་ཝཾ་ལསཀངབདུང་ཅིའྱི་ཧཱནདཔག།མེད་བྱཟུངཱཡ་ཝ་ལ་བོག་པསྡ་མི་ཝཱ་སྭ་ ཕོོ་ཐཱ་ིལྱ་གིས་སོངོནས་མང་ལོག་པ་པཔམཉམ་ དུ བངསེམསསི་ 
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སེ་བ འཁོཿནས་རིལ་ བཞིན་བདདུ། ལབརལ་ ཀོ་ལ་ས་སའི་ནང་ཐམས་༡ད པུའུགྲས ༥ཁགངབས། དུགའ་བ །མཆོག་དའ། །ཤདཔདགའ། ལྷ ལུའ་ཀི ཀྱི་དགྲའ་བཅྣ མསརམ བཞིནསྩེས་། ། མཾ་ལཱ་ཧྔ་གནསསུ་ལ་བོདཔ་ལས་ ར་ཡུང་དཏོད་ལ་དམིགས 

སན་དསཔས་རིན་ ནཱ་པ་བཞིནམས་བྟ་ ཉདགའ་བཞི་བསྱིདཔ་སེགསཀླུང་ འའའ བས་ཏེ་བངསེམས་འདེམའབེབས་བྲ བགྱིཐའའིཾུནཏུ་དཔའ ླབ་འངག་འཐུས་དྲ་དང་ནང་ དགར་འདྲ་༔ པཿ ལ་བུར་གནས་པྱ་ + 
༡ཏླེརུ་ངིཅམ་ཐབྱ་ཧིབཔའ ཛིན་པ་སགས རྡེ་འི་བློགས་པ་ལ་བ ན་པར་བྱསིས་པས་ལུས་ ཡོ་དདེ་ དྲོདའབརཞིང་ཏེང་ངའ ཇིནཧྱི་ཉམས ཁུད་ འཐེི། ཡུ རྩ་གཞམ་འགྱུའོ་ཏཡ་ཤས་ལའི་རྩ་འཇ 

རུལ་ཆོག་། ལམཞུགས་རྣམས་ཏ ཅི་ཡུན་པིངགྷས་གུརཐང་ ྭ ཤིནཏྭཟཐ་པའི་གདམས་པ་པ་བ པདྲ་བལྟ།ི ! ཞརཔང་ཤུས་སོགས་ཅ ཉིས་པ་ཞིས། ཆུ་ཨཡས་འྱབགཔ་གཅི རར འབང རེ ལོ 





4385 









ལགབལ་རོ་།དེགསལ་ཟབལོའོདོནཅིདིསད །།ཞེས་པ་། མ་འདུ་ཡྭ།ཞིབའ་བྲས་པ་ཡིས། །ཀླུའྱང་ཏོག་པའྱི་སང་བརབ་འགགས་ཤང་། །བདྲི་སོངདཧི་ལེད་ཐགྲ་སཆེན །།རང་བཞིན་འདོགསལམཁྲའ། རའི ཨ$། རཱལྲ་བཱལ་མཐའ། རས 
ན་འཕོ་མདོ་བདེ་བཅ།།མཆོགཏྭ་མི་འྱུར་པ་ཤེས་། གསད་ ུ་་། རབ་འགས། ཀང །ང ོང ± ་པལ། གསང་བའེ་སྙ སག་ཧསོཾ་ཏའོད་གསལ་དུ་། 

བ་ ཉུ་གྲུར་ལ་སུ་ཏབླཟས་པྲ་ཧྲ་བ། གས བརང བ་བསཾབདང་གསུམ། དང་བོ ༢ཇགི་གནསལཱ་ལས་མྫོས་ ོས་པའིའོདཟུར་ནམས་རིསས་འདྱུསཏེ བཉིདགསང་བདྲག་ཏུགསལ་བ་ལ་ཐིལ ། གནས་ལྔནས་རིམ་པ བཞིན 
ངུས ༥ ཤེསྭ་ཝཱསོ་སའི་ངོབརླ་གུར་པའི། ལྭ་ལངོགུ། །ཧཱལསམ ས་པོ། ཛཱུལསམ་སེནཔ། ། ཨ།ཿལསཱལེ་དམརཔ། ༣ པ། ཨ་ལསཡེ་དཀར་པརོམས་འབརཏེ ། | རང་ཆུ་དྲཀི་ལ་མི་པནསང་གསྱུམ་ གྱཾ་གནས་རགས་བགཆགས་དང་བཅས་པ། ཡུང་པོ་ལྔ།ཁམས་ཝ། 
ྱི་མཆེད་ལྔ་ཡེགས་བསྲུགསུ་ ༡༣ར་འབང་བ་ལས་ི་ཕྲོ་ ི་སོད་བཏུད་མའའ་དག་བག་བྲས། ཡཾ ཤས་ཝའིམ་འདོདུའབའ་བ་ ལས། །། ལེན ཀྱངའམ་ྱྱི་ཞོ ཐུམསྭ་རཱདོངཔ་ སྤོས་པའིམཐའ་དངདྲལ་བྲ། བད་བཞིནཏིདྱའི་པཔདུམཉམ་ང པར་འཇོག་གོ། 
གྷཉིས་པནི། སྒར་ཡང་སྐད་ཅིག་གཾས་༢༠ཉིད་གསང་བདོག་གི་སྐུད་གསའེ ་བ༣་མོས་ལ། | སྟིེགཔཉེམའི་གདན་ ལ་མིའི ཧཧ ཉིས་བསེར་བ་ འ།དམེགས་ཏེ་། བོབ དྲཿཏཱ་མའཱརོ།ཌཧྲུཾཡཊ། ཅེས་ཧྩེནུས་སུ་བླཟའོ། །གསུམ་པནི། ལྔ་ལྡན 














| བཅ་གསུངས་པཏོགས་དཀའབ དཔལྐ་དངྨཾནམ སྭ་སྨས་དོནདྲུགནས་བ་གསང་འཛིའེ་གུབ་པའི་དབང་བས་ཆེས་གསལ་བ༣མཛད་ཧེའགསངདོན་གསལ་ཧྲེད་དང་། དམྲ།འྭ་བྲིད་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། ཟུཿལཏྲིངཡ པ་གསལ་སྒོན་མེ་སོགས་མངདུསུ་ཞིང་། ; 432 
སྔ་གོང་འདི་ཉདེ་ཀྱི་འཁྲིད་རྒྱམཞིག །ཡོད་ཆོད་དུ་འདྲགྱ་ཀང་བཟྡསབསནས་སུན་ཆད་པའི་དང་སང་ལུངལ ཡ་འྭཏིདྱ་རཱུནགནང་སལམི་འྭ་གཅིང་། ཆོས་མིག་མ་ཐོབ་པས་ཇི་བཞིན་བྱ་སིད་དཀའ་བརམ་ཟད་བསྣོན།བི་ ་ཐ་མྲི་རུ་བསོགས་བཀུའ་དོགནའང་། སྙན་ ། 
བཱ ད་དུལ་བོད་པྷ་རམསང་ཆིགུསམམ ཐུནཔམཔཞང་། ཧུནགཏནཉམསལནལ་ཧཿང་གི་ཁྲེན་བ དྭ །ཞིག་མི་འདྲུག་པ་བཅས་དམོགས་སྐོའ་པལ་ཆེདམ་འཁྲིདམ་ཐོང་བ་དོན་ན་གཞིའབནགརིང་ཁྲོ་དོང་ཅོམས་གསང་དོན་གསལ་དེདནས་བས་ཏའ་བུག་པ་ པ 
༽༡རྭའུང་ངུམདྲ་པ་བདུད་རྱའིཉཔ་ཁྲུ་ཞས་ཏ་བ་འདེན་ང་གི་ཉམས་ལན་དང་སྐལ་མཉམ་གཞན་ལ་ཕན་པའེ བསམ་པས་ཡོཡ་འཛིན་དམ་པཆོས་བཞིནདུ་སེདཔནཏྲིའ ༨ ོོ་བཱངའྲེའབས་རྔུལ་བྷ།ིན་པའི་མ ཐུལས་དངདོ་ོགནས་ཆཿམཐིག་པ་ ྒ 
དམངས་རིགསྦའི་བྱརན་པཀྱཾ་ཟླ་སན་འམ་མིངགཞན་པྩདློདཐྭསུ་བྲཾགིས་རྒྱལ་ཕྩ་ཟླ་བའི་དམརཤོགསཀྱི་བགྲང་ཚེས་བཟང་པེརོམཁའ་འགྲོའི་བཉྙི་གནས་གསངཝཱགོས་ཕོབུཔ སའི དྲ་ཟུཿའགྷ་ནམ་རེ་ཁྱང་རམ་སལ་བསྗོདི་ུུ། ། 
¡ ྦ ྦ 


=- ་་ ༦ 















| | ༄།  ིངོ་དནོགསམགྱི་འིོ་ྱི་ཐོོ་གྱུང་འཇམསབཞུགས་སོ། ས་ 443 


༣ད།༠༠༽ །ྭམསགསུམ་རྐལ་བའི་དོབོཔངདཀརའཛིན། །གངངསྔ་ངས་བཟུངམི་དྲ་ངོ་ཀིའི་ཞབས། །སྒདགཉིས་སྣ་བའི་དབངའོ་མས་པདཔལ། །གསོལ་བུ་འདུབསསོ་དངོས་གྲབ་ནམ་གཉིས་སྩོལ། 
]གངམས་པའི་གཏརམཛོདབཔོད་ན་མས་དབང་ཕྱག་དང་། །འབྡ་རོམམ་ཕིན་རུང་དགོས་བདདགེ་མདུག། མཿ བྲ འིངདགཉིད་འམའ་མས་བསིསིཞངས། ༤ སྲུ་ཀུབ་དམ་པའིནཆེན་སང་གེལ། ས་ནས་བ ྦ 
| གླབརམ་གཉིས་སྩོལ། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་བརཆེནབྭ་སེནྫ །ཆེནཆོས་ཀྱིཨནྡལནྭ་གུངལུས་པ །རྒྱལ་བཀུན་དངོས་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །གསོལ་བ་འདེས་སེ་དྲ་སྤྲ་གབྷ་རམ་གཉིས་སྩོལ། ། | 
_ །ལེངདང་རིག་པའི་དབང་ཕུག་དགེལགས་དཔལ། །སྟན་བརྒྱུད་གདམས་པའི་བཀའ་བབས་བེ་སོ་བ། །འཇམ་ཧྱཏྲས་གཞེནནུལགས་པཆོས་འགྱོརལ། །གསལ་བ་འདུབས་སོ་དངསེ་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ།། | 
དགི་འདུན་ཧྱམཚོལིཞབས། །རྒྱ་ཆེན་གཞུང་ལུགསའཆདམ་ཁས་བསོད་ནམས་གགས། །ཛཧན་པདད་བསེདནམསྦྱརམཆོའི་རར། །གསོལ་བ་འདབས་སེདངོས་གྲབརྣམ་གཉིས་སྩོལ། །ལྕ་ || 















2 ༤ 


་ ད ཐུམས་ཅད་མཁྱན་པ་ 






པ ། །བནམ་བྲསྦ་ཐུབ་ཆེནཔ་བསོད་ནམས་པཔལ། །མངྫོསགས་ཆོསཀྱི་འབུང་གནས་བྲག་དགོན་པ། །འཇམ་མགོན་གུབ་པའི་པཔའ་པོ་ལཁོན་སྟོན་རེ། །གསེལ་བའདེབས་སོ་པངོྲ་གུབྣམ་གཉིསསལ།ཉྱིལ། [445 

འཁོར་ཁ་བོར་ལོའི་མགོནབོ་ཨནྙར། །ངག་བབང་བློ་གསུལ་སྐལ་བཟངྒྱམཆའྲེ། །ཐུབ་བསྟན་གསལུ་ཧད་དངོས་གྲབ་རྒྱ་མཆོལ། །གསེལ་བའདབས་སོ་འོས གབུརུམ་གཉིས་སྩོལ། །ཟབ་འམ་མངའ་བདག་དོན་ཡོདམ་བན། 

གྲུབ་རྔེ། །གདམས་དེནལ་སྐྱོད་བློ་བའང་འཕྲིན་ལས་ཏེ། །དངོས་བརྒྱད་བཀའདྲིན་མཆུངས་མད་བླམ་ལ། ། གསོལ་བ་འདེབསསོ་དངོསྤ་གླ་མ་གིས་སྙོལ། །འཁོར་བེའི་ཕུག་བསུལྒ་ཧམཚོལ་འཇིགས་ཤིང་། །མརྦ་གཱར་འགོ། 

ལ་བ ་བའྲི་སིང་པ་ཕེས། །ཐགས་དབས་ཏིང་ནས་སྱུབས་སུའགྲོབ་དང་། །སུནའདུག་སེམས་བྱསད་ུངས་པུདཧིན་བིསྦ་དོབས། །ཞུན་ཅུས་ལིདཔཞིནནོར་འདའྱི་བཱམམཆོག །སྡེ་བོརབམས་ལ་ཡན་ལག་བཅུན་ཕདུང་། 
གུམལ་བབ།འཔས་ལཇམུཆགླནཔཔ་ི། །༢གརརཞ་དངཚགསགཉིས་འདལ་བར་ཤས །ཏིརཔིདོལའཔད་ཨ་ོག་སྦ་ིལ། ཇས བངརླིག་ཡེས་ རུང་ལ བཟོ་བ 
སྙིབ་སྦྱངས་ནས། །འཇིགཉེའ་འིངཕུགསུར་ལངབར་ཤེག །བང་ཚོགས་པའི་སྐེངུཿརབཏགས་ལཾས། །རངའགིན་གུའ་པལེདཔར་ལགསཏགསནམ། །ཞོ་ནོ་ལོསཔའིསཅི་ཆངབཀུན།།བདནེཝཅ་ 
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།།འཆར་བར་ཤོག །ཆོའི་ལུས་པཔཕངས་སྫོངགཉེནབཤེས་ལ། །ཆགས་ཤིང་ཞེནཔའི་འཁྲི་བཀུན་བཅདད། འདོ་ཀླིས་གུའིལམནསྔརབཅུན་གི། །ཐུགས་ཀར་ཐོགས་པ་མདཔརའའོ་བར་ཤོག །སྙིདཔ་བར་དོའཁྲུལ་མེདངོ་ཤེསནས། 


༥༩ '་5` »\ - ༩ ༽ <. ༢༩༠ ༢༡ ༡༤༩༡ ། ལེ '་། ༡ ་།༤ >÷ ¬¬\¥- ༤༨༤ ༤ . ~ ལེ ༡་། (ར་ ། ། "| ༣ སེ ཊེལ་ རྩེ < ༤༽ ¬ ༡༢༩༨ ༥ - {[ 
ཱེ དྲ་དུདཏན་བངབཏེན པར ལེ གས་བསྐུ་ཤང་། །ཀུན་ཀྱང་བོང་དྭལ་སྣོང་པའི་པང་ཉིདནས། །ཆོས་ལྔནཉྱ་གྲི་སཱདཔ འཇོན་པར་ཤོག [ཀུན་རོབ སྣངུབ ཐམས་ཅད་སྩྱོང་བའི་གཤིས། ། ཧིངྒརྒོད་བགགས དང་དལ བའྱི་རལ་འཐོརངང། །བར་ 
མེད་པིནྲདུག་ལམ་གླསྱ་བཆོ་ལརསལ་སྒིམ་སྤྱོད་པའི་གནད་རྣམས་མཐིན་ཤེག །མུདོར་ནཆ་ཡས་ཀུནྙ པཱམ དང། །ཡི་དམ་ཤགནཔླངས་ངེས་བླ་སི། །འདྲི་ི་བའ་དོའ་ལེགས་ཚོགས་ལུན་གྲུབརིང་། །བསྙུན་དང་འགྲོབའིཉེར་འཚོར་བདག་ 
ཅུ་གས། ས་ལེང དོངས་ཡེ་འཛངཕགའབདན་གསལ་ེནཆོཤུ་བཞུགས་ ཇི་དདཱུན་དམ་པ་ཐུགས། ཆན་པོ་དཔྲལནབའི་ཞབས་ལྔནུམ་བཞུནྣ་ ཧུག་འཆལ་ལོ། །དལ་འདི་གྲུབ་པའི་བདྱ་ཐུག་མྲི་ར་ཀིནས་བླ་ནདཔའིསིང་པོ་དོན་ 
གིསུ་མྦཱ ཡིལ་པཾདཉམས་སུ་བངཔལ། །ཆ་བ་ལས། མོའདྱ་དུན་གཱི་ཡི་དམ་སྒོམ། །འཆེ་ཁར་འཕེ་བའིམན་ངགྲ་སྐེམ། །བརངོ་བསེ་བ་སྤོམ་བྭ་སེ། །རྒྱན་དུ་སྦོམ་པ་གུནཱྱྱི་གནང་། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལཚོ་འདིདགཅེས་པ་ཡི་དམ་ལའི་ 
ཧྱུནཏཾར། འཆེ་ཁརགཅསཔ་འབོ་བའིགདམས་པ། བཟདོདགཅེས་པ་བྲསེ་བའིམན་གདང་གསུམ། དངཔོལ་ཡང་། སྡོན་འགོ་དང་དངེས་གཞིགཉེས། དང་པོན་། ར་བར། མིཏགསུག་བསལ་དན་གསནས། །སྙིང་རྗེཆནཔོ་ 


ཉིམའི་སོང་ཤྭས་ལོག་པའྲི་ཐབས་གཉེས། 


% ཆནའོ་དཔལན་བོའིན་ཉིད་འདགེས ལེ 
།ཁར་པ་བྱདཔནི། ངད དམལ་བ་ཡི་དྭགས་དུདའགོདང་། །ཀླ་ཀོལ་རིངལ་དངའོ། 





ལེབབ །གནས་ལ་དད་བ་ཉུ་ཕང་འཐོརལ། །གཞནའོརྦ་ལ་ནི། སངསྤྱ་དས་དོན་དངདམཆོས་སྔོན། །བསནཔགནས་དངདྲེ་རེསའ ཞུན་ཤིརཾ་སིནེབྷེ་བའོ། ཞེས་གསུངས་པལཝར། སསྦརས་འཇིགཿན་དུ་བོན་པ། 448 
ཕས་དམ་པའི་ཆོས་གསུངས ཇ་ ཏ། ག་ཞན་ོང་མའི། སང རཤོདདའི མཆོས ི ཏུནཔ་གནས ད་ས བཔའིསྱན༡་ ཅུཔ་བོདཔས་གཞནའིར་ཝུའོ། །གཉིས པཔོྙཉད་པ།ཛུལན། 

།ྷྱུབོངཔའྲི་དོནསྙརུད་ད་།འཚུལ་གསུམདུ་ཡོདྱ་ཀང་ངོ་བའྒོདོནབ་ཉད་དཀའ་ནུལ་ཤསན། གཞན་གཉིས2ང་ཞོརྨ་གིས་འགགུབ་པས ། དེའི་རཱལནོ་ ། གར དོལལ་བལས་ཡི་ཤུགས་ཏུང་། ཡི་དགས་ལས་དུདའགྲོའུང་། དུདའགོལས་ 
_ ཆི་ཉུངཞིང་། དྲུངའགོ་ལ་ཡེདའིངས་དང་ཁ་འཐོརབ་གཉིས་ལས་། དངས་མི་ཡུལུ་དུ་མོངཔ་འདྲི་ནམས་དུང་འགོའིཆ ཤས་པམོཿམཞིག་ཡོནནའང་ ། མི་གཙོ་གྲཤོང་བའི་གོས༣་ཡང་སྐོག་ཆགས་ཕྲམྲོ་གད།ཀྱིས་ལོ་ཆད་པ་གནས་པའི་ 
ཚདས་བགན་མན་ཤནུའུང་ མེ་ྲ་པགཚགས་པའི་ཁདན་ཡང་སར་བཤད་བའེཔཕའཤོར་གྱི་རེས་བཅོདྱ་དདཆ་ངབནིསྲེད་མྤབའ་ཅམ་ཡིན་པས། ཡིད་བཞིནྲ་བིནོར་བྷ་ཝ་བླུར་ཤིནཱ་པཀེན་པར་འཇུག་གོསམ་དུང སམམོ། །གསུཡ་པ་ 
ྦ དོན འཆུལན་། གློབ་ནྲིངས་ལས། བདགཤགསལམ་བྷནའགོ་བའདེནཔརཆས་བརོང་། །སྤམསྦའི་སོབས་ངནམི་ཡིསྙཏད་པ་གང་ཡིནཔ། །ལམ་འདྲིལ་དྲ་གུ་ཡིསཡིནྷལ་ཡིནདང་ | །མེཁའ་འཱཾང་རིག་འཛིནམི་འ མཅིདལོ་ | 





༧༠༥༢༡༠༡ས༩༩-` 


། „ ཤ། །འཕིས་མིན། ཞེས་པིཿ ༤མི་ལུས་ འདིས རྒྱས་སླབ་པ པའིཿནདུ་ཏདཔའའཕགས་ཤིང་། ཏདཔའདཝའུཧ འབོ་ཆང་བའི་མི་ལྲས ནིཿ ཞནལས་ ཁདང དུ་འཕགས་ཏ། ི་ོ ཡང་། | ངནསོངགསུམནེ |ལས་ 429 
ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཤཾནཱཏུ་འ ཅཱ དུག བསལ་བིས་མནར་བས་དགུ་བའི འིལས་གཡིག་ང པའི་སངས ཆུང། འདོདགྲཟགས ཀྱི་ལྷ་སྲོགསུན་འོངས་སྤོང་ དངགས འཇིན 'ཡངས་བསེགས་དག་བ པའུ ཇང] གླིང་གཞན་གསུམ་ 
ཛཿ པའི། དག་པིགའེ ལས་གིསུག་པའི་སྟབས་ཤིནཆུང་ཞིང་། འཇམ ཕྲུ་བིང་བནམས་ནི་ལསྤ་ཀེསཔའི པའྱི་བང་གེས་ཚ་སོད་ལ་བས ་བསགས པའ་ལྭསྲ་བ་འབུས་བུཆེསད་ ངབ་སྐགས་དཀྲརནག་པི་ལས་ སག་ཕའི་ ཿསབས་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ 
དང་\ སྔཾམ་པ ་གསུམཆཿ་ཨྱི་ཏིན་དུ་ཇུངྱ་བ་སེགས་ཀྱི་སྒེ ནསབརཆེན་པོད་ན་པཞག ཀེ་སམདུ་བསམ། བཞེ་པནི། བློནང་དུ་བཀུགལ། གར། ངདའེས བདག་གི ཉིད་པའིཆི ལུས་འདིལ་ ད་འབུརོ་གིཆོས་བ བཾ བྱ་དད་པོ་བྲ་དག་ཚང་ 
ྦ ། ངམཔ་ཆིང་སྣམ མ་དུས་སནས་དྱདངིངབྟརགས་པས། ཚང་བར་ཤས་པརྨ། དའེས་ཉིགས་ཅུང་བད་ལགས་པས། འཇིགཏནན་ཤིནྱོ། དཀ ཀན་ཤིང་དོན་ཆེན་པོདང་ལན་པའྙིཏ རཱན་ཁདཔཿཅནཞིག་བདག གིསྙརདའདུག སྦུམ་དགའ་བཏུད་པར་ ། 
,, ཅན་ཞིག་ ལྷང་གཾས ནམ སྐྱས ཀྱེ་བརདུ་བསྒམ་དགོས ཏ། དཔར་ན ཡེ་བཞིན་བིནར་ངཱ་ ཧྷུ་ྱ་ང་། ཉིདའཇིག་ཏ་ན་ཀིནོ་འདང། [ཧུད་པའདུའཕགས་པའེརཱལམ་ཤན་རྟད་པ་ལ་སྤྲ་དགཿ འ་དང་ } ཉྟེད་ནས་གཅས་ ཧས་ྱ་ | 





འི་གོི་འབུང་བཞིནནུ། །གཉིས་པ་འཆེབམི་ཏྟག་པ་བསམ་པ་ལ། རེས་པརའཆིབ་བསམ་པ། ནམ་འཆི་ར་ནད་བསལ་བྲ། འཆེབའིཅ་ཆས་མ་གཏོགས་གང་གིས་ཀུངམི་ཕན་པ བསམ་པའོ། །དང་པནི། སཱནོ་ [40 


སཱུ ཧང་སམསྦྱུ་རཱལྲ་བནྡ་རམསྭཀྱངདྭ་ སྒ་ངན་ལས བདས་ཟིན་འདྲུག །དྷལ་རང་དཱ་དུས་མཉམ་པའྱིས་བྒདན་གཞུན་ངི་སྟད་ཡོད་ཀངདདག་ཐནསཅད་ལོ་ལ་བཅུའམ་བླུརརུན་ཆད་ལ་ངེས་པའ་འཆིརེས་ ། དེ་དག་ | 
སོན་པ ± དན་པ ཆཐརཔ་སྡེ་ མོདཀྱད་] གཅིགྱ་ཏངཆཐའ་བཅེདཔས་ འཔསན་ངཉིདྱ་སངོངས་པར་འཆེདགོས་པྲད་ ཀ་འདགཏམཱ་དུ་བསྲམ ། ནམའཆིཆམད་པནོ། ལོ་ཤིམ། ༔ ཀླུབ རེཨ| སང་། 
ྣ ཡན་ཆད་ཉེམགོན་ག ཤོ གཤམས། ཟས་གེས། སཱན་གགས་སོགསཀི་གབས་ཤས་ཀང། དད་དྭག་བྱེ་ཤོ་བུརྙདཾ་ཐུང་ཐའམ ། གཟུའ་གདོད་ཐུག་བུང་བ་སོགས་འཇིཏནམང་ཞིདགསོན་རྐན་ཏུང་བ་དང་། ཁྲ་བེས་མ་འཕོད་བས ་འཆིབ། ། 
གནས་ཁང་ཞིག་ པས་འཆིབ་པེགས་གསུནྱ་ཏནྨ་མོས ང་འྱིཧུནྲ་གང་པཤོན་ཏུམངངའདབངགིས་དྲུབ་ལའིངའཇིབའི བཅཡོད། ། དེབསནེ་སང་དང་འཇིག་ཉིན་ཤིམ་གཉིས་ གདྲ་ནལ་འོང་ས་པ་མདཔས། དམ་འཆེལ་དེས་པ་ 


མི་འདུག་ག་སམ་དུ་བསམ། གསུམཔའཡིའའི་ཆོམ་ གཏོགས་གང་གིས ༡ ངམི་ཕན་པ་བསམ་པནི ། ནོར་ལོངས་སྦྱད་འཁེར་གཡག་གཉེན་བཤས་ཇི་མ་ཞིག་ཡོད་ཀཐའ་ཆིབའི་ཚེགང་གིས་ཀྱད་ཕནམི་ཐེགས་ཤེང་། རད་དང་ 








(0 





༄༅། །ལྷ་ཅགླས་པའི་ཤུརྩས་ཁྲངཅམ་ཐིས་བཞག་སརཉིད་གཅིག་བུམརྱཅིགསུབནས་སྣུ་བཏོནཔབའིདདའྲགགོསོ། དོའི་ཆགངགིས་ཕན་ཐོགས་ནདམ་བའི་ངོས་ཁོས་ཕན་ཐོགསལ། དེ་ཡང་ཆོན་བས་པསམའཇི་། ཤཿ 
པོ བྲ་མཡྲིནྲཧྱི ། ཚེས་པྲ་བ་འཆབ་ལ་པ། འབྲིངམེའསའ།། ཐུར་པ་འགོདགསུངས་པསུར་ིད་བངདྱ་ཞསཚེས། ' སཉ་འཆིབའི་ཚནི་ཁྱཧོད་ཅྲོམ་ཞྲིག་ངས་བྲ་ཐད་དབ ས་པའ་འདུགསྙམ་དུ་བསམ།། རྩ་བའཾས་བཅདག ཉེ ཊ།ར 












 ་ ཕིམ་ལྭ་སང་ཤས་ཝག་པོའ་ཐབས་ལ རྨ འས་འདས་བསམ་པ་དང་འ །བིར་བའི་སྐུག་བསྔལ་བསམ་པའོ། །ད༨ཿ ནི དྷ འ་རིསས་ཡངམརམ་ཤི་བལཡང་གི་དིག་པ་འདེགཏན་མདདུམི་འགྲོ་བའ་ངས་པརས ་ཐ་ཞེཀ་འན་དགོས། རཾ ད 
ཡང་། ལུས ཞདགཔ།འསྔནམ དུན། །བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡ ངཆུད་མབ། ཝཾ དུངས ངསྤྱ་ཧུས་ཀྱི་བཀའ་དེམམདཔ་ལས་གསུ་ས་པས། ཟི དགབ་འསའབདསབུ་བད་བ་པང་། རྒྱ་མི་དགེ་བ་ལས་འབུས་ཁུ་སྙུག་བསྔལ་འཇྲུ་བསོགས 
།མསུ་འྭུས་བླས་བམདཅེང་། ཟང་གིས་བསགས་པའིལས་ཉིའྲགས་བུ་ང་ཁེནསྤ་སྲོང་བརེས་སོལས་དུབསམ། བཉྲིས་པ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསལ་པསམ་པནི། ད་ཡངུཁ་ཤིའ་བྷལསའྱི་ཤེས་པྲས་གཞན་ལ་ལྟདམོ་ཟྭལ་བྭ་ལ་དུམ་ཡེནཔར། ། 
རགིས་མདོནམདུ་ སོངབབླམམ་དཀོས། དྲའི་རཱལ་ཡང་། དང་པའཆ་དལལའ། འལོགཟམས་ད་ལགས་བདྲུག་གི་ ས་གཞ། མཐའཐམས་ཅདྱ་ལགས་ཏྱིར་བམ་མབཏུ་འབར་བས་བསྐར་བའི་དབུས་སུཝང་ཉིད་ཆུདང། བ།ཏུབ་པ་པང་། 


ཅ 
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འཆིར་བ་དང་། ལུས་དངམ་དམེད་པའྲི་ནུལྱ་ཡིས་བླདག་པ་དང་། ཁྲརུཁོལ་མ་ཁཔྨཝུད་བསེགས་བདྨགགས་མད་པདང་། ་གང་དྲལལྱ་ཀའོག་ཐུམས་ཅང་ཁ་པའི་ཊང་དང་འཁག་པའི་གཅོང་ལོང་། ཐའ་གངས་རིས་བསྐེར་བའི་སྡུབས་ཅ 4ཏ 
ཁ་བའི་བུ་ཕྱུག་དང་ ། ཚུ་འཆུངལོ་བད་པས་ལུམ་ལ་བཏབྷ་བླསྟེངྙཧཱམརགས་ཤིང་ཤའུདམརངུ་ཡབར་གུར་པ་སོགསི་མུག་བསལ་བཟོད་གུགས་མདཔའ་བསམསོ། །ཡི་དཱགསའི་ཕུས་ཤིནྱ་དཅིང་གདོ་སྒས་ཁབས་པ་སྩངཡ་ཡས་ 
འཆིག་པ་ལྟ་བུ་ཁཁབཡི་གཅམ་གསུས་བ་ཤིནཏུ་ཆེབ་བྲས་སྐེམྱེས་ཕོངས་ཤིད་དྲུང་ཟད་རྟེད་པ་རྣམསཀྱང་རྣགཁྲག་དང། གཤང་གཅེདང་། མེ་ལྱར་གྱནནསའབརཞིང་བསྲག་པ་ལ་སུཿ ཧས་པའེ་སྡུག་བསྔལ་མཐའ ཡས་པས་ཡཉིདྱ་ཏྲ ནུལ་ད ] 
།ཏཱ་བུཿཁྱུཿཔ ༣བསམའོ། །ུཿའཀོ་ནྷཾཧཔསྤ་ནམས་ཐིརྱི་ཧ་མཚོ་ཆེན་པོན་གནས་ཤིངད་དགྲ ཀང བསྱརུང་བ་ཟ་བ། ཆྒུང་བསཆེབའིའུསྲ་ཐལ་བྱང་དུའེ་བིགས་པ། ཁ་འཐོར་བྱ་ཝལམིབི་འངིག ༔ཞནིའ་གནས པརྣམསུ9ུང་ཤ༣ུས པགས་གསུམ | | 
གྱི་མེད་དུ་གསོདཕུགས་མི་འདྲབ་སྣ་ཆིགས་པ་དང་། བཅོངས་བདང་། བྲདེག་བདང་། བཀེལ་བསགས་སྱག་བསྔལ་གྱིས་མན་བར་དལྟ་འང་གེསམངོནསམྱ་རིས་གང་པ སསག་བྲསལ་དགའང་གྱི་དདབག།ཏུ་བཀལ་ཏིལགས་པ ར་བླསོམམོ། ༥ 

། ༽གསདའསགསལ་འདབ་ད ཙས ༤༦ གཡུ གིའི ༽༄༅༅ས་དུང་ ཌོ ; འགྱང་།ཡ་ ཀྐ ཛུ } ༈‡ 
། ལྟར་ཡང་མགོན་པཀྲུ་སྤུབ་ཀྱི་གུཕས། ༢འཏུ་ཚ་ཞིང་གངབ་ཡི། །དམལ་བཉེམ་གཅག་པཞེན་དྲན། །བཀྲིས་སྐོམ་གག དེཔ་ཡེ། ནཡ ཕྲགས དགཀངདྲན་པར། །རྔོངས་པའ སྔུང། བསླལ་ཐ་མང་བའི། | ཤོལ་སོང་བལྩ་ཞིང་ ཡབ 
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< ° ༤༨ „> སས 

” ཧྲ་སག་བསལ་སོགས་མངའྭཀྲས་པ་པང་། ལུམ་ཡིནནིའཐབ་ཅོྱ་ིྭ་ུསབདའ་བའི་མུག་བམལ་ 
ནིགནས་སབསཕུགབལ་མངེུཔའི་དྲ་གཔ་ཡང་ཧངཔདདུངབི་སུགབས 

བདྲདསྭ་ཀངྱམུག་བྱསལ་ཨི་རངལཞིན ལས་བདྲདྲ་སྐ་དགཙོམ་ཡང་མ་མཆིས། ད 

ངང རོ ¬ 

གསྭུ་ས་དྲ་གངས 


པ་དཾཞོནདུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཏྱིས་ཀངམ་ཧས་རེསྱིས་པན་ཆངམདཔོ་བཏཏགས ། གནད་པཆདམདཔ་ལས་གྱསབས་པས་དིན་ཤིན 
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བསལྱ་རུཐཅས་དངག་གིས་མནང་བས་དངག་དང་གལ་ནཅི་མཆང་ ། དལ་བརླ་བུའཅིག །དལ་བ་བདག་གིས་འོསམ་དུབསལལོ། །དེ་ཡངད་ འཔལ་སམསཿནགཅི་གཅེམུ་ཡུང་ཕུག་བསལ་ལས་སྱེབ་འིནུས་ དདབསདད།ཅུ་  [འ 
| 5 དཔས དག་དངགན་མ །དེཡ གའེཿསའེན་པརྡིན་བྲཔ་གྲསས་ལས་གོའུདམ་ ཆེས་པསད་།ན་ཅོག གཅུམ་ལྷས མགནསའུས་ཏེས མས་སདྲ་ཨང ༠༨ ; བགསྱུལ་པ་ཙྱབ། མཆ བའི དད 
| {འསྭ་ཐརབི་ཞོགཅིནུ་ཀདའོ་སུམན་བསམ་སྟ་ནུའི་ནམ་མཁརཔྱད བླིམང་པ་འདམ་བཞི་བའི་ལེ་བརས་བེ་༣ནཔོ་བྱདདཀིས་བཏག་ པའི་འནཔཆའི་བི་ཡངས་འདྱ་དམེབའྙི།ངཔད་བའི་གདནལ་ངོངཔ ཤིད ནར་བའི་བུམ་ ཡིན ་ 
| |ཕལ་རྣམ་པཤུཀྲས་རྔཆིན་བོཞལ་གཅེག་ཤག་པའི་བའྲའམ་པཅན་མཆན་པཔའི་གཟི་ཧིནའབའ་བའེ་མཐའ་སརད། ངོ པའི་དབང་ཐུགྲལྭི་ ངོ་ཀེ་སོགས་ྱརད་ཊིདཔལ་ཕྔན་ཐ་ལྨ་རྣམས་དད་ ། མདཱན་བི་འདབམ་ལྱུནད་སྡ་དགཞིའ་དཀི་ལ་འཁར་གྱི་ལུ་ ། 
ཡོགས་བྷཔལ་བཟང་གི་སངསྤྱ་ཧས་སྟོང་སོགསསངསྤ་ཧས་དཀན་ཆོག་ནམས་བཞའུགས། གཡསཀི་འདཊམ་ལ་ངོའ་འབོག་ལམ་བབདེནཔ་ཡེནཔལྨ་མུ་པ་ཆོས་གནརག་བྷུསི་ད་བླགས་བམྱ་བྱི་ནམ་པ་དགརལར་བཅུགས་པ་གདོང་དང་ཁངས 
| ཞྭ་བ་ བཞུགས། རྱབྱཀའ་ཊལ་ལ་འཕགས་པའ་གནས་པ རྨྱན་བཅུད །ཧང་སམས་ཉ་བའི་སྭས་ངྒ དམོགས་དགྲ་འྲུན་དཀོནམ་ཆོག་སངང་ བྲ ཡནགྱ་འཐཕཝལ་པཔའ་བོར་ཁ འབགེ་ཆོད ཧྱིང་སྲུངན དམཿནྱཧཱ་མཚོའི་ཆོགས ང་འཆས་པ་ { 









„ ༄། , ངོནསུམ་དུ་བུགས་ཤིང་། ༢༨གི་མཐུའྟ་ནོར་དུའིགསླ་དག་གི་སེམས་ཅན་ ` ཐམས་ཅད་ས་ཆེན་པོའ་དྲག་ པ་ཁོ དཔའ་བསམས་ལ། ཆོགས་ཞིངད་དག་གི་ ཡོན་ཏནྡ་ར་སུ་དནབཞིན་པའི་བོནོས་། | ༢ང་ 455 
གཞནམས་ཅན་ཐམསཧད་ གཉེས་བག་ཆགས ་ང་བ$ངས་བའ འཇགས་ངས་མནརབ་པ དཔང འཇིགས་པ་དེལས་ སྙབ་པའདུས་ པ་ཐ་དཀེན་ཅོག་གསུམ་ལ ་ཡོད་པར་སཱིང་ཐག་ པ་ནས་ ཡིད་ཆས ་པའྲི་བོས་ལེངས ་བགྱུར་ཁྲིས་མགྲེན་གཅག་ཏུ་ 
#< ངོདབར་བསམ་སྟ། སྩུབས་འགྲོ་བཞི་སྐོརརམ་དུག་སྐོའའི་རིགས་བསྔ་རེས། བླམ་དང་དཀོནཅོག་རིན་ཕོརྨནམ་པ་གསུམ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསལ་བར་གཅིགྱང་བཏབ་པས་ནོགས་ཞིངམས་ཀྱི་སླུ་ལས། དོདདྡརི་ དང་འོད་ཟེར་བསྐམ་ 
ཕྱིས་མིཊཀྲབ་ཿ རྤ ཙུ ་གཞུནསལས། ཅན་བབས་ཅད་ལ། ་ཐོག་པས སྣྲིག་སྒྲིབ་ཐ མཿ ངད་སུངས། རུང་གི་མཐའ་སེརན་ ་ཡད་པའི་སམས་ཅན་ཐམཿ ཅདྭ་བྲུགས རྫརན་པོའི་སྐུའ་གྱུར་ ཏཀ་ཁུ་ལྭ་ལུ་རྡོ་རབ་ང་ར་དག 'ཞིངྱཧཱ ་ཟླུར་དི་ ཅུ་དིང་གིས ་གཤེགས། 
ས་མོད བགི ཡུཾནམཆམས ནས་ཞུགས པུས་ཤིན་རྱེས། བླནབ་ བར་བསམལོ། །དཱནས་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་ངུ་རོབ རྫོགས་པའི་སངས ར༦ཅ༅ྱ་གའབང་ཐབ་པར་བྭ ། ། དེའི་ད དན་གསུམ་ གྱི་འཀྲིད་ཐབ་མོཉམས 


སུ་བླང་བདཱཀ ། །ཞས་ངགཏྟ་ལནཅིམང་བཇོད་ཅིང་དན་ལགས་པར་བསམས་ པའི་སྒ་ནས་5ྱང་ཆུབ་རྱ་སེམས་ བསྐྱེད། གཉིས་པ་དངོས་གཞིན་། ཚབར། ཅིུ་བོར་བླ་མ་སྟིཔགར་ ¦ །ང༨་ སཾམསྭཱ་མད་བསྒམ་པའཧ ། ཞེས་ 


3 





] །གསུངས་པས ། འདི་ལ་ཡང་། ཐབས་བམ་ཡི་དམ་ ལ་གསེལ་བའདབས་པའིམནཔག་པང། ངོ་བོརང་སམས་སྐྱེམདབསྒོམ་པའིམན་ངག་ གཉིསསུ་ཡོད། དང་པནི། བངི་བའི་སུནལ་ལཱསྐནམ་སྣང་གི་ཆོས པ་བདུན་དཔྡ་ལན་པས་ ཧཾཿ 

སུད སི་།དུདིས་མདུངའིཆ་ངོད།ནསངའི་བངརིམ་བཞི་བཅུམ་པ་བགྱགསངོས་ཁ་ཁརདང་བཅས་པམའི་གཉིད་པོངས་སུ་ངོགས་པའི་ལ་པ། མདྱ་རག་དལ་རོ བང་ས ིང ོམ་པླགས་ 
སྟ་རི ལླད་་།རཔོ་ རུ་བསསའ་ཇི་ པཾ ལིལ བིས་བ། སྭ གི་ག་བཞི་པ དི་ཤཞད་པོགཿ དྲ ཀུར་ཐལ་མེ་སུརབ། ་, གཡས་འགམསནའརབུ་ནུ་ཤལ་ བ་དབུད་ ས་ སེ ཿ ཀྐ ། 
གསུམལྱ་དགྲགཉིས་པཡོདཔི་སྒོན་དབགལ་བངགོས་སྐྱེས་སྔོབཞུགས་པ། དབསསཧ་་མའ་་གས ད་་་བད་་ག་རབསས། བང་མ ནམ་བཀི་ལྔ་བེ་བ། པའི དང་། གཞན་ 
སུ ཨང་གཉིས་པ དཔ་ེགནད་ོབསགལ་བཟང་ སབ།ྒས་སེངབྱཞགས་པ། །ཐམས་ཅད་༡ང་འུསའ་རོ་ཡུགས། ཤ་པགས་པྲམསླ་མམདོགདཀར་པ་བེརརབས་ཆེག་གི་ཧོ་གྱུརཿན། ཙི བཤས་པ་ནམས་སྱུ་མདོད། 
ད གསྩྱེནམ༡མ་གཞག །ནུད་ཤགས་པྲ་རམས་བུམདོག་དམར་པེ ཤཧག་གཉས་མཉམ་གཞག དགོགས པྲ་མཡླ་སམ ལྗང་གུ་སྐྱབསངྦྱན་མཉམ་བཞག་གི་ཤྭགཉྐྱ་མངཾད་པོ་འོད་ཟར་འཕྲོ་ཞིང་བཞརྒུགས་པརབསམ | ༢ང་ ། ། 
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,„|།༄༅། །ཀྱེ་སིངགརཔྨད་དམར་པོ་འདབམ་བྱ་རྐད་པའི་ ་བར་མདསེནས་དང་ངོད་དྲཿ་མེད་པའི་ཐུགས་རེནབོས་མདོག་ཤག་མཆན་སདལ་རགསལ་གུཊ། འབབམ་བྱདདལ་སལ། རྒྱག་སྔོངགི་ངོབོ་སྲ་ཀྲ་བམཆོད་པའ ཟེ 

3 བས་མསནས་ མིབོའི་ཆོགས་དིང པའ གྱང་ཤྲུགས་དུག་པོས་གསུལ་བ་འདས་བཞན་པའ་དངནས་ཡན་ལག་བཏུན་པྱ་ཆས་བྱསས་གྲང་པགས་བས་ཇྫས དྲུ བླས་ཡདམ་ཐུགས་ར རྨ ། བདག་དང་ཕམ་འགོ དས དྲུག་གེ་སཨསུཅ ཞ་འཁེ༽་བ་ 
སུག་བསལྱ་བྱི་ར་མཆོཆཱན་བོདངབ། མགོན་མེད་པ ། སྐྱབས་མདཔ། ཕངས་དིངྱ་སུག་བསལ་བླ་ནམས་འཁོའ་བ་སྡུག་བྱི་ལྱ་པྱ་ར་མཚཆནཔོ་འདིལས་བླསལ་དུགསལ། །དྷ་ལ་ཏུདདུ་བླསལ་དུ་གསེལ། རྩུཌབ་ཉི་དདུ་བླསལདུ་ 
གསལ། །འགསའད་ཏད བསླལ་དུ་གསོལ། (ཞེས་ག དུང ཤླ་གསྲ་དག་པས་ལྤན་ཅམང་གསེལ་བ་བཏབ་པས ། སཱེ་བའི་ཐུགསྔ་ངོཆན་པའི། ས་བདཿ་དང་འད་ཟུནྱ་གྷཱི་བུན་བསམ་གསྐའི་ཁབ་པ་ ང། ཉིན་སྭངསྤ་ཆ ས་ཨོང 
དུང་བཅས་པལས་ཀུང་གདདྱ་རོ་དཔགྱར་མད་པ་བབས་ཏིརང་གེཆངས་དགནས་ཞུགས་སྟིངགའི གས ངུན་པོ་པྱད་ཨ དངེ་བཅུས་པར་ཕོག་པས་གཟེ་དྲིདངརེརསོང། དེ་དག་ལེསཀང་དདུད་རྩེའྱི་དྒོན་བསམྱིས་ནི་ཁང་པ་བབས་ཏརང་གིཐྲོག ། 
ལེནས་བསགས་པའིནད་གདོན་སྤི་གཡེབ་བྲམུས ཅདདབང་པོའི་སློ་དང་པསྩུའིཅུགནས་ནག་ཉིལྱ་ཕིས་ཧི་ འཕྲེན། དབང་ཆིན་གས་སྱི་ས་གཞིའི་འགུ་སོངབ 


ཡེ ར་མ 
འི་འ 





༣་བསམ། སླནཡང་གདུང་ཤུགས་དྲུག་ངོས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྨར་བཞིཿ 





བརས ལི [ྱཐ་པ་བབས ིཔ་གེ་བ ཐགྲནས་ཤིར་འཐོན། རི རིགསྤ་དག་གི གི་སྐམས་ནགེདཔ་བརམ་དདོང་བཅས། ་པ༣་ཐོག་ །སྣདབཅུདཀྱི ག་ས་ས དངག པའི་ཞིང་བྲམས། 136 





| །དེབ་ཅན་ད ། བཅུད་ཐམསོ་ཅདའཕགས་པྱ་ཐུགས་ངརེན་བོའི་སུརྩོགུརཔརབསམས་ལམཉམ་པཱར་བཞག །བླཟས་པ་གའདོདན། རངགྱེསེང་གའི་ཐུགས་ དཀར་ཏཱིཿ དཀརཔདམ་ཡད་པའི་མཐར་སྤོམ་འེཔདྨཱཾ 
།ཞས་པའི་སགས་འདངགཡས རར ིགླ་གཞིནཔདཔསཏར་པ་། རིགསྭ་གགི་སམ་ས་ཅན་ཛུགས་ ིིནྩ་ུརབླནམས་ཀ མས་ཀསཀྱང། མིྱི་བརའྲ་ད་ དུགི་ཤིག་པདབསལས༢ ཡེགྲགཅི་ 
། མ་བ ། མུཿྷནབས་ཁཱར། རང་ི་ཐུགས་ཀུནས་འདོདྲ་བྲཿ༠ (འགྲོས ཤུདབུདིཇིགཏན་ལ་ཕོག །དྲ་སཅདའྭུའུ་པང | སྙི་བ ལམཆནྱཱ་ཊང་འཅས་པ་ ཡ་ཧིང་གའི་ཐུགསྔ་ནཔ་ལ་ ཐིམ། རང་འངརིམ་ 





| ངི 


ལ་འང དྭ མི་དམེགས་པ་ ངིང་པ་ཉིདདུ་གུམ་པའི་ངཔལ་རིནུས་སྤུམཉམ་པོར་བཞགགེ གཉིས ཏིསཔ་བ་སྟེན་ དབྱསམཔོའི་མའངགའ། རར མངར་རྡནམས་ལམ་པགསར་པདཔའི་གནས་ས པསསུ། ༦ ༦འེའུས 
་ རིམ་ཕིནནཔཤིསེམས མ་ ཡིནཔ འིབཔཞགནས་ ངང་ཀཱམ ལང རེ་འཆརབ་ཞིགའོ། 


འོང་བདཉདངརའཇིན་ལུྩས་ཡིནལ། བཅ་བ་ལརྱིདདབཤོདདག་ ལ། སྙབསམ་འདེན་ཁང་ཁོདོག་པོ་ཞིག་ླབརཏསི་དུ་གོལ ། 


།༄༅། །ཇེའིཆཚོ་ཉིང་ཞི་ཧེ་ ཅིལྲདུདམ སྤིདདེབ། འྩོཿམ་བཞིགཀེརྤབེས ལངཔསནསའོངས། ཡུཉིདྱ་པདྱ་པདདགཏན་མདདསོང སོངབན་ཤིང་དོད་དངབལ རོད འོ །གཉིས་པ་འཆིཁར་གཅེས་བ་འཕོ་བི 29 
གདམས་པལ་ཡང་། སྡོནའོ་དངོས་གཞེགཉེས་ལས། དངཔོ་ལ་ཡང་། འགསྱ་ཉེནལ་བདང་ དུ མཐུནྭཏནྨ་ཐཱབ་ང པ་གཉིས། དཔཔོལ་ཡང་། སྲལ ཡུས་མཆདྱཾ་ནཱཧསནསདེ། །ཉྟེས་པ་ཐམས་ཅད་པབ ཨཱངསཏེ། ཞེས་གསུ། 
བྷ་ཝར། ལྕས་ལཆགས་པ་སེང་བ། ལོངས་སྦྱོད་ལཆགས་བ་སོང་བ། གཉེན་བཤེས་ལ་ཆགས་པ ཤོུདཔ་དང་གསྡུམ། དང་པན་། ེ་ང་བདགགིསཅུ་ས་གངས ༡ ི་པྭ་འངས་དད་ཝམསརདེན་མེད ནས་འ ཾ 
དྭྱ་ལུས་ི་པ་གྲུནས་པས་མསའཆགས་ཆན་ློབ་བཟག་འོམདུབསུམས་ལ། མྭཅནནམ་མཁརཔྲིབདྨ་བའི་གདནལྷར་བའྱི་བམ སྣ་ཆེན འ་པྲོ་པང་ཝཱར་གསུལ་བའི་དབའིཐདདུ་བསྦཾརསཱས་དང་། སྒུ་དབུང་གི་ཐད 
དུ་ཡ་དམ། སྐུ་སྐདའི་ཐདད་ས ཨྭངསྨྱ་སྐས། རི པདྨ་བའི་ཐད་དྲ་ཆསྲ་སྲུང་ པདྡ་འིའིའོགླབུརདུ་གནོད་ བགེགས་ལནཆགས། དའ་འག། ཏུརིགསྦ་བག་གི་ སནཨཅནྡ་ནུམས་སཆན་པོའེ་ དྲས་་པ་ལྟ ཀྱུརའཁོད་པར་ 
༨སམས་ལ། རང་པླིརམ་ པར་ཤས་ བྱ་ཐྲུགསྔ་འོ་བོའྲི མ་པས་ ལྟང་གནསརྒྱང་གེས་འབྲོན། ཨྭ་ཧྱ་ཡོལ་མཁར་འབད། ཡུང་པོ་རཱང་པ་ལ་ བྷལས པས་སའ་པད་ (ྱངཚོབལྕུམ་ པ| གྲའི་བྲ། རྔད་དང་ལ རྡན་པ་ཞཾ་གཏུ་ཛྱུར་པར་བསམས 


༡ 
ཏཿ 








ལཾ བླ་མ་ཡི་དམ་ཐུགས་རྡ་ཧན། བདག་གི་ཡུས ་འདེལ་བཏེན་ནས་ཆོགསྤྱ་དཆེན་པོ་ བདྲ་བཀྱཛོགས་པ་ཤྷིནྱ་བྱིས་བླདབྱང་གསོལ། ཞེས་ལན་ཅེམང་གསེལ་བ་བཏབཔས། བླ་མའ་ཞལནས་ཨོཾ་ཨཱཿཱུ་ཤཾས་ལན་གསུམ 4, 
གསུངས་པས། མིཾ་མགོོའྱིསུད་བུརི་བཅིམ་པ་གསུམ་ཟུང་། སར་ཡདྱ་པཱརའྦིཐཱགས་ཀནས་མའ་འགོེལ་ བི་གྲུག་ཐོགས་པ་ཞིགྱ་བུངྟས་བུང་པོ་ཉེངཔའི་སྙིན་མཆཾམསུནས་བཀོག་པས་ཐུྱི་ཐོད་པ་དེཏུད་སོང་གསུམ་དང་ ། 

༤ཏམ་པའྨ་གྲ་པ་སྐེདབུའི་ཁརོ་དམའཆལྱ་བྱི་ས་བཀབ། སྐུན་ལ། གཉིངལག་གྷ་་ཆཾགསྡནམསྭ་སོ་སོརཕལ་ཏ་ཐོད་པའིན་དདུ་བུག་པས་བུར་བུར་ཁེབས། སཱ་པཡ་དབམས་ཨ་སཱ་ཡཤས་གསུངས་བས་ཁ་དག་དྲནས། སྤྱངསཏ། 
ཟག ཊ་དྲདྲྭ་ཿཅྩབར་པར་བསྒྲམས་ལ། རད་གྷྭ་སད་གནས་མ་ཁའ་འགམ་ཐད་པ་ཐགས། པ་བསམ་ཅིས་མཏབ་པྱ་བུང་སཱ། དྲ་སུནས་གྲངས། ཆགས་ཤངྨ་ འུ དྲ་པས་ཟགྲསདྱ་བ པསྔམཉས། ལནཆ བང ། 
བཅས་བར་སྤྱན་བས ད་དགྲ་ཀང་ཆྲས་ཞེང་ ། སྙད་ཐམས་ཅ ད་བད་བ་ཅན་དང་ ། བྱ་ཅདྲ་བམ་སཅད་བུགསྦརཆན་པོའིསུ་ཤྭ་གའྱ་ཧུར་བཟབསམུས་ལ། ག་དག ཞུས་སུ་བླཟ། བཐྲུན་ད། ཅུ་བན། སྣདྲ་ཐམས་ཧད་འདྲད་འུ ངཱ བ་ད ¿ | 
| །ེམས་ཅན་ལ་ཐིམ། དྱདྲ་བྱུགསྡརེཆེནཔོར་གསལ་བཡང་རལ་ཐེམ་ཞིང་། ཚོགས་ཞིདྨ་ནམས་པ༨མཐའ་མོ་འཁྱི་གིསཕྱེམསཏྲཾ་ར་བའྲི་བམ་ལ་ཐིམ། ཟླམེར་གྱིས་བོནས་སེབྱ་ཀིས་ཐེམ་པས་པསམས་དང་དབར་མདོ་དུ་ ། 
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གྲིསྣ་སྲངས་པ 
རྡུ 





པ་བསམ་པའི་ངང་ལ་ དརཅིགམཉུམ་པར་བཞག་གོ་ །ནེར་ལ་ཆགས་པ་གོང ང་བནི། དོ་པསྭ་ཅིཅམ་ལོདོ་ དྲོ་ཀང་། འཆིབའི་ཆྭརུ འིཚཧཱུང་ཟདྱ་ཀུཔའཁ 
ཡ་ 


དཅམ་ཞིག་ཐད་པ་མ་ག གཏོགས་འཆིབའིཚད་དག་གིས་༢པའདོར། རང་གོས་དདྲག་དོརནས་གཅིག་བུར་འབེ་དགོས་པས་ཅིབ་སམ་དུ་བསམ་མོ། 
་བའ ར་བྱསོ་ཞིངའཔན་པ་ དགྱུགཏོང་པོ། །དངོས་གཞིནི། རྩ་བར། འདི ་གུའྱིསོར་བ་ཡིས། །༨ སེམས་ནི་དགའ་ཝན་གནས་སུ། ་འཕང་། 
དརྨ་དྷ་སྭ་སྭ་ལ་ག་ འདིང་པོའི་ཆད་ཅམ་མྦས་ རྱ་འོའོ། ། 


ཚངས་བྱུཀྱཏཱབལ་ 
རྣབ ཆམ་ྲོ་ ས་ཕ 












པས་ཕན་མི་ཐགས ། གཉིན་བཤད ཀྱངཛི་ལྕོད། 
་བད་པས་ཕནའ སྦྲབ་པ འི། དགབ ་ཤྲྲ དབྭདྱ་ཀུད་དག ུ 
གྲངས ། ངེ་ཡང་ ། ཐར་ ལུ ་བཞིན་པའྱི་ཀྱབ་ལ་ཉཾ་པའ 
ཟྱུག་པོ་སཱིང་གའི་ཐདདུ་པསེམས་ཐུགསྔ་རར་ འི་ཅོན་གངཙ་མགས་ བཏབྷ་སི། དབུམའི་ལམ་ལ་ ཙ་ཡའ་བལྟས་ པས་དགའ་ལྡན་གྱི་གཞས 
ན་དཔས་པྲས་པ། གྲསང་ཆངས་བའི་ ཏངས་ཆངའེར་སྦྲོག། པ་མཐོངབསྦ་ཧན་བས | ཅོ ས་པ་དེ རྐྱལ་བ་མ་ཕམ་པ་ཐུགས་རྔཆནཔོ་ དང་ལྡན་པ་བདྲག་ལབོརབ བདང་ངན་སོང་གི་ འཇིགས་ པ་ལང་ 
བསྒལ་ ཏིདོགལྔལན་སི་གནས་སུ་དཔདུ་གསོལ ] དལ ཉེད་དུ་དཔདུ་གསལ། ྒརབཉིདདུབངདུ་གསོལ ོྲ འཤུ། ` ་འདིིད་ དྲ་བ་གྲགསལ།། །ན༥་།༥་༥་ ཞས་ ས་གསེལ ཿབ་ལན་མང་དུ་བཏབ་ པས་ ཐུགས ཀཧྷ་་ འོད་དཀར ཏར་བོ་བླུ་ཐཱང་བྷར། རང་བཅམ་ཞི་ (ཞག་ཏན་་ 


ཨྱས་བུང་། རངགིདབུམའི་ཡུརསརྭའིགགི་ཟུག་པསླ་རུ་ཅུམ་ཡུངམི་ཐར་བའ་བསུམ། སླརཡངྱ་སར་བཞིན་གསོལ་བ་བཊ་པས་ཐུགསུཀནས་འོདཟེརུདགརཔྲོལགསྦུ་སགྱཐཔཱ། རང་སམསྦུགསྔ་པཆེན་པར་གསལ་པའི་ཉ་གཅུག 4: 
ཏུབཏེཾ། འོག་རླུང་དྭག་ཏུལེན། ཧིཀྲཿཾསབདྡོདདེ། རྫཾདདུན་བྱི་ཐུགས་ཀརསྒརམདའ་འཕངས་པ་བཞིན་རྱྱཔསཀྱིས་འཕང་ །དམཅིག་ཐུགས་དཔའྲེས་པའ་བསམ་སྟེ་བོད་མདདུ་བཞག །སེམས་འཕྲོ་བན ] ཀ་ཞེས་བརྗོདཔསཡར་ ། ] 
བབས་ས༽་ གནས་སུ་འབོད་པའ་ བསམས་ལྭ། 5 ལན་མངདུ་སངསནས | གནས་པའྱི་གས། དབགས་འཆངབ། སྩིབོ་ཟ་བ ། ཆུས་འཇགས་པ་སོགས་བུངན་འབྲོ་བཅད ། ཐུ བྲས་དུས་ལོད་དཀའ་པརྡ་བུགས་ཀྲནས སྤདཀྱིརད་དི | 
ྒྐ ཅུགཏླུས་ལའིལྱ་རིས་ཁངས་པསྨ་རུང་ ཆུང་ཡང་མི་ཐར་བཅསདུ་བྟཏན་པརོབསམ། བར་བརླད ། སྙིང་གཡི་ཐུགསྔ་ཆེནཔ་འདྱོ འུནས་འ ཅེརར་ཉི་བདུད་ཅིརྱ་ཀུརཔས་རྩ་ སྲངས པརབས ཐམས་པེའིར། ། སར་ལི། ལཱས་པེས་བྱེ་པན ། ྦ 
སརྙལརགྲསལ་པ་བནས་ཐུང་སམསྔོ་རཾ་ཱཧཱནྱཔྲཐཱགས་ཀཿརའཕ་སྫས་པདྨ་སོང་གིདྭབས་སྐུ་འའི་བླ་ཆོ་གེས་མཆོག་དང་ལནཔ་ཞིགཏྨ་སེསནསྭ་ཧམས་པའིསས་ཀྱི་ཐུ་བེརྩ་སུའུ་པར་བསམམོ། །གླསྱུམ་པ་བརདོན་གཅེས་པ་བགྲི་བའི་མན་དགནི་ ། 
ཛཾ ༥ འསྐ་སན། །ཉིམརགསངབ་བསྐྱད་བསཏ །། སྟེངཉེད་ཧྟེངྫའཱ་ལ་འེར་བྱིས། །མཁསཔསཉངམཆམོས་སྐྱར་བོར། ཞེས་གསུངས། ད་ལ་དྷ་ལནས་ཧིནང་གི་པཱད་དུད་མཐའ་དྲག་བར་འོའི་སང་བར་ཐག་བཅད། 














སད ཁ་མང པའི་ད པོ་དག བཏབ། དོཏིད་ཏང་བནམེདྱ་ཧཱམྙ་ཝྭཡཱ་འཇརབ་ལྟོ་ཕྱཔས་པས་ གོོས་པམོདོད་གུ པན་བདོལང་ངོས་ཐིནཅིང་ཐོལ་ཕིས། གལཏེས་གོལབསྭས་བ་ལེན་ནོས་པྱ་བ།ཿ 
ཤྲ ན། ༈ ཟིགས རུས་ཕྱནསུམཚོགས་པའྟི།ན་ཤུད་པར་ཅན་ཞིགའཚོལ་དགོས་ལ། དཡང་ཁུ་སྙེན་ཕ་ལའ་སྡེང་དང་ ། མཁ་ཆགས་པ་སེབས་ཕ འདི་ཡངཚཐོགམདནས་ བསྱངས་པའི་དིན་ཅན་ཡིན་པས་སྙིངརར། མ་འདི་ཡང་ 
རེ ད ཕད་ིང་གིད། ་བ ཏགས་ སཱ་པ་ཅིམ་ལསཔང་བཞིནྱ་བསན་གུབ་ནཆགས་པའི སས།་ མནུ་བ སམས འས་མངགི་ོ་། ཕྱབགསྔང་ཆན་པོའ ཡབས དུ་བླསོམས་པའི བུཿམཆམོསས རླ པར་ཤུགས་ལ༧ ཉིངམཆཾམསུྦྦྱད། ། ; 
བར་བའོ །དེདག་གི་གནས་སྐབས་ཐམས་དདུ་གཅེས་པཞི་། རྩྭ་བར། རྒྱུནཏུ་བསྒོམ་པཞུན་གྱི་གནད་། སི འཆདཔལ། དཉིདལ། ། གྲ །།དལམ་ཡང་སྨོ་ པའིགནད། ཟླ 
པའི་གནད།། པེན གདམས་པའོ། ཞྭས་གསུསེ། ད་ཡང་གུང་སྣངཐམསཿདབདྲེའུ་སོང ངྷསཱམལཱ་བཱར་བག་བཅད་ད ནཔའི་ལཱ་བཾ། ཅུ དལ་པརཕངམ་མདད 
བུའྟིཉསྒཾམ ཨཱངགསུམ་ཕྱིགན་ཁདོན་འིཡ འདིལ བུན བུའི་གུབ་པའི་བདྱ་ཤུག་མི ངོ་ཀིའི་གདམས་པའོ། ཞས་པ། ད་ནང འགསུང་ཅིའདོངཆང་མདོན་ 





















ཟླ 


_ ཆོས་ར མ་བའི་སྤྱོད་པ་ 





ས་ཤ ཉེན་བདེ་བརབ ཤབྲའིནཏོ། །འདི་ནྲད་ལོགས གྲུབ་ཀྱིས: དབུས བའིརྣམ་ གོ གལྭ་གིཔ་འྲས། པྱོས ལ་ནྙེན་འའྲིདདདུ་ཕེབ་ སྦབས རྒོ བདཀདུ་ོུའགིད་ཡིགལ ་ཞའོ ཞིབས། ཁྭ་སངས་ རྣུམས་ཿ གཞནནས (ཀྱང་བཀང་སཱ་ 464 
དཔསུམདད་པའི་བྱདའདབུས་ཆུནལམདང་ ཁི གསའ ཨམབད་པརཆས་ བླ བབཟྲང་འཕྲིན་ལསཿ སྭ་ཉིས་སལ། ལུའིཆོགས་གསོགགནོ་ཡིདལསབཞུགས། བླམ་དམ་ ལེ རྗེཆེན་པོ་དདྲལྡན་པ་ལ་ཕུག་འཇིལ 














ངདངུསངའདུས་སུསམསཿན་ནམ ས་ནད ནམེངད་པགྲལ་རས 'པའྱིབས་པི་པོསཏཱའྲེ་སེན་ག པཅན་ཀིཿརའཙམཔཞིང ཁུད་པ ལམ་ལོག་པསམཆམས་སྐྱར་བའྱིརལ་འགོངལ་སེགས་པསནི་ཀུན་ལ་གནོད་པཞིག 
འདུག འདིདག་གྲདུ་དང་འབིལབས། བསམས ལམ་འབདན། ནོད དང་ཤོག་པོད བག ག་ གནོདངལམི་ བཟོད་པའི་སམས་ ་ ང་ཡང་བ གླིབགསོག་པདང་། ཆོས་སི ཆོས་སྲིདཀི་ལགསཚོགས མཐའ 
དཊ། །ལ་བརྡ་དགཅོད་པས་བ་ ཡེད་བཞིན་མི་འགྲུབ་པདའ བསགས་ཉས་པྲའདྲོ བྐེད་པསདའ ཟའམའི་གདམས་པ་འ དྷལྟ་ཐུལ་གྲའོལ །གམཱརཔཔལ་གནོད་བདའིྱབ། ངཕོདྷཉིད་ལ་དམིགས་ཏ ། གར། འདེས་ 
ྦ བདག་གྲིནཅན་ཡིྲ་གཡཊིམནི་ཆོདཔཞི ཞིག་ཤོསན་ དིན་ཤོནྱིརརི། དརེས་འདིས ངོ ཤེས པའི་དོང་གིས་ བདག་ཅག་ལ་གནེནཿི ྲ པས་ ཉིངརསྟམ་ངུཉིངརྗེད།ཏུབསྒོམ། 












ཀནས་ལྷ་སོརལ་གྲི་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་ཞི་གྲ་བང་ ། རསྐེམས་ཡོང གོ་གོ པོ གཉས་འཐོནོ་ པས་གཅིགཏུལས། དེནས་མདནདད་མགོའ ཨིད བཅོམ་གསུམ་གསལ་བཏབ། རངྷལམོརོ་གསལ་བས་ 
ཀུནས་ཆུ་སོངས་  ི་དཔབོགས་པཞི་གྱ་ ་བཅུདད། སུའི ཅཅ ཤའུ ཏུག གུགནས་འཐིན བུསགསྟ་ཡུང་པོས་པས་བཀང་། : ཾནིས་བདུདིརྩ་གུར་པར་ལ པའ་བསནས་ལ་པླ་བས། སླར་ཡང་བྲམ 
ཐུགས་ཀནས་འྱམོ་ ཡོ་ཐོད་པ་ཐགོས་པ་བསམ་ཨྱོས་མི་ཁུ་པྱ་བུང་སེ། དངག་གིས་ཐོདཔས་བ གས བླ ཁཱ ཆོགསྣ་ མས་ལམཚོདཔས་ཆ ཀུ ཚིམ་པ བས ིནང་གི་མཆོད་པས་མཚོད། ཧྟུབས་ 





།གསུམ་གྱུན་འདྲུས་བ་མཆིན་པཆལ་གསོལ་བ་འདབས་སོ། ¡ཞིས་གསོལ་བ། ལནམང་བཏྲམཐར་ཆའེ དད་པ མས ང་ཀ ནོ། ཞེས་ངགྱཏུ་བོདཡིང་བསུམ། དནས་བདོག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུརད་གསུལ། 
སྔ་གསལ་བ་བཏབ་ པས་ག ག་ལས་དོཅརཨ་ི་དྲ་་ སེབ་བཞི་པག །ཧཱུ་བཞི་འགྲུ་ པའི་ནུས་པ་བཞག་པར་བསུམ ། མཐའམ ཚོགས་ཞིང་ 
པའ སིབྱཉིས་ཐི་པས་པས རམདདུ་བསམས་ལ་མ༡མ་པར་བཞག ཨིང བ་ག བ་ མཆོདཅིང་གསའ ལ་བ་བྟཾ་བ་པའི་མངག་ཏཱ། ཉལ་བའི་ཆེདཉིད་ཀྱ་པངདུམགོ་ཕཞག་ ཕཞག་ལ་ཡིད 








༧ ་ྒ | ཁིད་ཤེསླབོས་ལིངས་བྱསྱིཏལ བ་དང་ ། འདིསགནོན་སོགས་དྲ་ནི་བམདུའརབྱ་བུདདྲས་ཀྱང་དོཉིདྲབ་ ་མཿམོས་ལ གསོལ་བ་གདབ པལ་བཅཅིམ་པ་ཡྲང་ཡདཔའོ། །ལྱད ་དནྱ་ཧྱི་མཆནམའི་གེས `| 467 
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